
小学生尊老爱幼演讲稿免费(模板5篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？接下来我就给大家
介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

小学生尊老爱幼演讲稿免费篇一

尊敬的老师、同学们：

大家好！

尊重长辈，尊重老者，尊重父母，尊重师者，尊重他人，这
是是一种美德表现；爱护幼小，庇护弱小，保护儿童，关爱
孕妇，关心残弱，这是一种道德要求。尊老爱幼是中华民族
的传统美德，是东方大国的精神内涵，是民族复兴的有力保
障，是培养四有青年的有效途径，是建立社会主义核心价值
观的严格要求。

尊老爱幼有着悠久的历史，有着丰富的涵义，有着巨大的能
量，有着非凡的意义。

孔融让梨的故事大家已经耳熟能详了，尊老爱幼的标语大家
都已经深谙其道了，孝顺父母的传统大家都已经深入人心了，
保护幼小的美德大家都已经不厌其烦了。可是可悲的是，标
语毕竟只是标语罢了，口号也只是口号罢了，这都是一种形
式，一种表象，一种假象罢了在这个浮躁并且功利的社会，
有很多人都已经忙的没有时间，没有精力顾及他人，照顾他
人，爱护他人了。世界上最悲哀的事情莫过于明明明白什么
是对的，却没有按照标准去做，明明明白什么是有价值的，
却没有按照本心去做。

我明白每个人的生活都很忙，每个人的工作都很累，每个人



的精力都有限，每个人的观念都有异，但我还是期望每个人
都能把尊老爱幼这一个传统美德作为衡量自身价值，衡量社
会价值的一个标准去看待，我也期望人们能够静下心来好好
思考一下，好好反思一下，好好转变一下，好好更正一下自
我的观念。要明白，只要人人都献出一点爱，世界就会变成
一个完美的家园，只要每个人都把尊老爱幼放在心间，记在
心头，那这个社会就会变得更和谐安定，只要每个人都行动
起来，践行起来，那我们的国家就会变得更加团结强大。

大同社会中有这样一个至理名言有这样一个完美愿望，有这
样一个完美憧憬，这个期盼就是，每个人都能做到“老吾老，
以及人之老；幼吾幼，以及人之幼。”尊老爱幼，是我们中
华民族的传统美德，这种美德源远流长，这种德行博大精深；
这种美德意义非凡，这种道德重量非凡；这种美德是个人成
长的需要，是社会发展的需要，是礼貌发展的需要，也是国
家发展的需要，更是世界发展的需要。

我的演讲至此结束，谢谢大家！

小学生尊老爱幼演讲稿免费篇二

尊敬各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好！

我是九年级一班的_，今天我们在国旗下演讲的题目是《继承
传统，尊老爱幼》。

我们中国是世界上四大文明古国之一，有五千多年的灿烂文
化。尊老爱幼是我们中华民族的优良传统。我们为有这样的
传统感到自豪和骄傲。

作为一个中学生，我们应该继承和发扬这一传统美德。自古
以来，有许许多多尊老爱幼的事例，如春风一样，感染着我



们，打动我们纯洁幼小的心灵。

我国国际主义战士，在零下20多度的天气中，不顾生命危险，
毅然跳进冰窟窿里，奋勇救出落水的朝鲜少年，从而献出了
自己年轻而又宝贵的生命。他这种无私爱幼可感动日月的精
神和品质，像一支熊熊燃烧的火炬，照亮了我们的心灵。

尊老爱幼是我国优良的道德传统的精华。尊老爱幼是人类敬
重自己的表现，每个人都有自己的儿童时代，每个人也都有
老的一天。

古往近来，多少个春夏，多少个秋冬，一代代人由小孩到老
人，不管是处于盛唐还是当今社会，有一点却是共同的，那
就是弘扬尊老爱幼的优良传统。

因些，作为一个新世纪、新时代的中学生、共青团员，我们
大家要从现在做起，从自己做起，从身边的每一件小事做起，
做一个尊老爱幼的模范；积极、勇敢地接过先辈们尊老爱幼
的接力棒，把祖祖辈辈这一光荣传统，一代一代传下去。

谢谢大家，我们的演讲完毕。

小学生尊老爱幼演讲稿免费篇三

老师、同学们：

大家早上好！今天我的讲话题目是“继承中华传统美德弘扬
尊老爱幼新风”。

不少同学都知道，今天是农历九月初九，它是我们中华民族
又一个传统佳节——重阳节。农历九月九日，为什么叫重阳？
因为古老的《易经》中把“六”定为阴数，把“九”定为阳
数，九月九日，日月并阳，两九相重，故而叫重阳，也叫重
九。又因为“九九”与“久久”同音，九在数字中又是最大



数，有长久长寿的含意，况且秋季也是一年收获的黄金季节，
因此重阳佳节，寓意深远，所以古人认为这是个值得庆贺的
吉利日子。

今天的重阳节，又被赋予了新的含义。1989年，我国把每年
农历九月九日定为老人节，传统与现代巧妙地结合，成为尊
老、敬老、爱老、助老的老人节。在这个属于老年人的节日
里，我们祝愿所有的爷爷奶奶生活愉快、健康长寿！

尊老爱幼，自古以来就是中华民族的传统美德，我们还有在
重阳节祭祖的习俗。老一辈为了我们国家的强盛，为了下一
代能过上富裕安康的生活，他们艰苦创业、辛勤劳动了几十
年，创造了大量的物质财富和精神财富，精心哺育和照料我
们，使我们茁壮成长。如今他们老了，理应受到全社会的尊
敬和照顾。所以我们应当继承和发扬中华民族尊老敬老的优
良传统。

尊老敬老绝不是重阳节一天的事，应该是在日常生活中，帮
助老人解决生活的困难，多给老人一些心理慰藉。因此，我
提议，每一位学生都要用实际行动向老人们献上我们的一份
心意，为自己的爷爷奶奶或者邻居老人做些力所能及的事，
比如帮他们洗衣、洗碗、扫地、叠被，多为他们着想，少让
他们做那些本来应该是我们自己做的事，把好吃让给他们，
把有趣的事告诉他们，对邻居长辈有礼貌，外出礼让老人。

小学生尊老爱幼演讲稿免费篇四

尊敬的老师、同学们：

大家好！

尊重长辈，尊重老者，尊重父母，尊重师者，尊重他人，这
是是一种美德表现；爱护幼小，庇护弱小，保护儿童，关爱
孕妇，关心残弱，这是一种道德要求。尊老爱幼是中华民族



的传统美德，是东方大国的精神内涵，是民族复兴的有力保
障，是培养四有青年的有效途径，是建立社会主义核心价值
观的严格要求。

尊老爱幼有着悠久的历史，有着丰富的涵义，有着巨大的能
量，有着非凡的意义。

孔融让梨的故事大家已经耳熟《·》能详了，尊老爱幼的标
语大家都已经深谙其道了，孝顺父母的传统大家都已经深入
人心了，保护幼小的美德大家都已经不厌其烦了。可是可悲
的是，标语毕竟只是标语罢了，口号也只是口号罢了，这都
是一种形式，一种表象，一种假象罢了在这个浮躁并且功利
的社会，有很多人都已经忙的没有时间，没有精力顾及他人，
照顾他人，爱护他人了。世界上最悲哀的事情莫过于明明明
白什么是对的，却没有按照标准去做，明明明白什么是有价
值的，却没有按照本心去做。

我明白每个人的生活都很忙，每个人的工作都很累，每个人
的精力都有限，每个人的观念都有异，但我还是期望每个人
都能把尊老爱幼这一个传统美德作为衡量自身价值，衡量社
会价值的一个标准去看待，我也期望人们能够静下心来好好
思考一下，好好反思一下，好好转变一下，好好更正一下自
我的观念。要明白，只要人人都献出一点爱，世界就会变成
一个完美的家园，只要每个人都把尊老爱幼放在心间，记在
心头，那这个社会就会变得更和谐安定，只要每个人都行动
起来，践行起来，那我们的国家就会变得更加团结强大。

大同社会中有这样一个至理名言有这样一个完美愿望，有这
样一个完美憧憬，这个期盼就是，每个人都能做到“老吾老，
以及人之老；幼吾幼，以及人之幼。”尊老爱幼，是我们中
华民族的传统美德，这种美德源远流长，这种德行博大精深；
这种美德意义非凡，这种道德重量非凡；这种美德是个人成
长的需要，是社会发展的需要，是礼貌发展的需要，也是国
家发展的需要，更是世界发展的需要。



小学生尊老爱幼演讲稿免费篇五

亲爱的老师，同学们：

大家好，今天我要演讲的题目是《尊老爱幼》。

“老吾老，以及人之老，幼吾幼，以及人之幼。天下可运于
掌。”孟夫子的这段教导的意思是“敬重自己的长辈，进而
推广到敬重别人的长辈，抚爱自己的子女，进而推广到抚爱
别人的儿女。如果以这样的准则治理国家，统一天下就如运
转于掌心一样容易了。”尊老爱幼是我国优良的道德传统的
精华。尊老爱幼是人类敬重自己的表现，每个人都有自己的
儿童时代，每个人也都有老的一天。

古往近来，多少个春夏，多少个秋冬，一代代人由小孩到老
人，不管是处于盛唐还是当今社会，有一点却是共同的，那
就是弘扬尊老爱幼的优良传统。


