
最新中学重阳节班会 重阳节活动方
案(优秀5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

中学重阳节班会篇一

20xx年10月2日——20xx年10月5日

1、通过此次重阳节促销活动，来带动新老顾客消费，从而提
高美发店的业绩;

2、以亲情回馈活动，来赢得口碑，获得顾客青睐;

3、提升美发店知名度，让更多顾客愿意进店消费。

一、“百叟宴”义剪活动

美发店在活动期间，举办“百叟宴”免费义剪活动，凡年
满60岁以上(凭有效证件)的老年人可享受每位100元的洗剪
吹+护理(仅限100人)，额满为止。此外，美发店还在护理完
之后，为顾客赠送一份精美的小礼品。

二、与休闲场所联合促销

现在不少老年人越来越重视自己的生活情调，比如偶尔结伴
去旅游，所以美发店不妨与休闲场所联合促销。如：美发店
消费满88元的顾客，即可获得美发店附设戏院在活动期间每
天推出一场精彩演出，并推出买 4 赠 1 的家庭套票优惠，
同时向每个定购该套票的家庭赠送 1 盘小吃(仅限50人)。



三、免费头皮测试

凡在活动期间进本店的顾客，可免费进行头皮测试，消费
满100元的顾客，还可以获得店内高级美发师指导的发型，还
有机会获价值100元的护肤现金消费券，同时领取精美礼品一
份。

四、美发套餐

在重阳节活动期间，美发店推出99元优惠套餐活动，包含洗
剪吹+造型+染发+烫发，名额限定每天进店前十名顾客。

1、通过店面展架以及广告语，可以让美发店来往的顾客知
道;

2、可以让店员到附件人流量多的商场或是小区派发宣传单;

3、目前微博营销是一种便捷的推广方式，美发店不妨在微博
上发起促销信息，进行有奖转发活动。

1、美发店管理人员安排好店内每位员工的工作，保证在活动
期间不造成影响促销活动的事件发生。

2、美发店员工需认真接待每一位入店顾客，并不断地重复节
日促销活动的重点内容，刺激消费者的消费意识，通过有效
的沟通去提升销量。

3、促销活动介绍后，记得总结这次促销活动的不足以及优势，
为下一次进行节日促销打下坚实的基础。

中学重阳节班会篇二

说到重阳节，人们常常会带领孩子去敬老院孝敬老人，而往
往忽视了身边的老人。因此，我们决定请孩子的爷爷奶奶或



者外公外婆前来幼儿园参加重阳节活动。在活动之前，我先
请家长带来了一些水果，供老人家享用。让他们在活动中放
松，不紧张。

活动目标：

1、让孩子了解重阳节的来历和习俗

2、在活动中培养幼儿的动手能力，做一些力所能及的事

3、培养幼儿孝敬老人的良好品质

活动准备：音乐、彩球一个、铃鼓一个、水果若干、盘子若
干

活动过程：

教师：首先欢迎各位前来参加本次的活动，先祝各位重阳节
快乐。希望大家在本次活动中能够开心，同时也能让孩子知
道一些道理。

1、家长边享用水果边欣赏幼儿表演

教师：相信各位在家也不怎么会听到孩子们唱歌、跳舞给大
家看，今天就趁这个机会让您欣赏一下孩子们的歌声。

教师：我们除了会唱歌，还会跳舞呢！让我们一起动起来，
舞动一下吧！

2、游戏：击鼓传花

教师介绍游戏规则，并示范讲解

请手里有花的家长的宝宝上台表演，进行游戏5——6回



3、我真能干

引导幼儿为老人捶背、捏腿

延伸活动：请家长在家也可以引导孩子为大人做一些力所能
及的事情。

中学重阳节班会篇三

20*年*月*之前

活动主题：九九重阳节，浓浓敬老情——一珍重阳节主题联
谊会

备选主题：

九九重阳节，康圣一日游

人间百善孝为先，九九重阳享健康

活动目的：

2、通过在联谊会现场刻画美满的生活片段，引发到会者对美
好生活的眷恋，从而唤起其对健康的足够重视。

3、企业形象塑造，提升企业形象，推动顾客升级。

主要邀约子女不在身边的顾客。顾客对我们的员工过节期间
不忘与他们团聚这份情谊的感激和珍惜，会成为影响他们现
场购买的重要因素。

1、根据重阳节有郊游的习俗，各地可以根据自己的实际情况
进行旅游营销。建议上午安排健康知识讲座大课堂，讲课卖
货；中午免费午餐，下午参观旅游景点。（九九重阳自古有



郊游、登高、赏菊、饮菊花酒、插茱萸习俗）

2、到会的每位顾客赠送精美的小礼品一份。

3、顾客与员工共饮菊花茶或菊花酒；

4、吃重阳糕或蛋糕；

5、现场促销政策非常优厚；（“敬老套餐”各公司自定）

6、购货顾客均可参与现场抽奖。

7、诗词游戏；（有奖问答）

1、在原开会条幅的基础上，会场悬挂中秋节条幅：

“九九重阳享健康，人间百善孝为先”

“父爱如山，母爱如水，一珍健康天下父母”

开场前：循环播放《开场短片》

8：30—8：50：主持人上场，介绍活动主题，介绍重阳节的
传说、来历

8：50—8：55：共饮菊花酒或菊花茶

8：55—9：00：员工表演

9：00—9：20：诗词游戏

9：20——9：35放映《核酸专题片》

9：35——9：45：播放《媒体证明》短片（任选“东方时
空”、“焦点访谈”、“时空连线”其一）



9：45——9：50：保健操（让老年朋友活动一下筋骨）

9：50——10：00：播放《老顾客访谈》短片

10：00——10：15：吃重阳糕或蛋糕

10：15——10：20：主持人宣布促销政策

10：20——11：30检测、促销、抽奖、颁奖

各地区根据本地区实际情况、顾客的需求情况，自行设计抽
奖奖品。可以是公司的产品，也可以是日常实用的产品。主
要目的是为了吸引顾客的购买率和宣传公司的新产品。

1、工作人员统一工装。

2、会议过程，有空位置员工穿插就座，其余人员整齐站立会
场两侧，积极鼓掌，制造场效。

3、带掌由各店长和各地区经理负责。

4、会议期间，员工不得随意出入会场及在会场内不得随意走
动。

5、会议期间，不得在会场内接、打电话和收、发短信。

6、会场纪律由会场总监负责监督记录。

中学重阳节班会篇四

活动主题：九九重阳节，浓浓敬老情——一珍重阳节主题联
谊会

备选主题：



九九重阳节，康圣一日游

人间百善孝为先，九九重阳享健康

活动目的.：

2、通过在联谊会现场刻画美满的生活片段，引发到会者对美
好生活的眷恋，从而唤起其对健康的足够重视。

3、企业形象塑造，提升企业形象，推动顾客升级。

10月26日之前（10月26日重阳节）

主要邀约子女不在身边的顾客。顾客对我们的员工过节期间
不忘与他们团聚这份情谊的感激和珍惜，会成为影响他们现
场购买的重要因素。

1、根据重阳节有郊游的习俗，各地可以根据自己的实际情况
进行旅游营销。建议上午安排健康知识讲座大课堂，讲课卖
货；中午免费午餐，下午参观旅游景点。（九九重阳自古有
郊游、登高、赏菊、饮菊花酒、插茱萸习俗）

2、到会的每位顾客赠送精美的小礼品一份。

3、顾客与员工共饮菊花茶或菊花酒；

4、吃重阳糕或蛋糕；

5、现场促销政策非常优厚；（“敬老套餐”各公司自定）

6、购货顾客均可参与现场抽奖。

7、诗词游戏；（有奖问答）

1、在原开会条幅的基础上，会场悬挂中秋节条幅：



“九九重阳享健康，人间百善孝为先”

“父爱如山，母爱如水，一珍健康天下父母”

开场前：循环播放《开场短片》

8：30—8：50：主持人上场，介绍活动主题，介绍重阳节的
传说、来历

8：50—8：55：共饮菊花酒或菊花茶

8：55—9：00：员工表演

9：00—9：20：诗词游戏

9：20——9：35放映《核酸专题片》

9：35——9：45：播放《媒体证明》短片（任选“东方时
空”、“焦点访谈”、“时空连线”其一）

9：45——9：50：保健操（让老年朋友活动一下筋骨）

9：50——10：00：播放《老顾客访谈》短片

10：00——10：15：吃重阳糕或蛋糕

10：15——10：20：主持人宣布促销政策

10：20——11：30检测、促销、抽奖、颁奖

各地区根据本地区实际情况、顾客的需求情况，自行设计抽
奖奖品。可以是公司的产品，也可以是日常实用的产品。主
要目的是为了吸引顾客的购买率和宣传公司的新产品。

1、工作人员统一工装。



2、会议过程，有空位置员工穿插就座，其余人员整齐站立会
场两侧，积极鼓掌，制造场效。

3、带掌由各店长和各地区经理负责。

4、会议期间，员工不得随意出入会场及在会场内不得随意走
动。

5、会议期间，不得在会场内接、打电话和收、发短信。

6、会场纪律由会场总监负责监督记录。

10月26日是重阳节，为了弘扬中华民族的传统美德，我校德
育处和少先队大队部将开展“念亲恩、感亲意、抒亲
情”——重阳节敬老活动。现将有关安排如下：

通过形式多样、富有实效的敬老主题活动和良好的社会氛围
的渲染，展现龙王小学少先队员尊老敬老的精神风貌，进一
步营造敬老、亲老、爱老、助老的社会风尚；激发全体队员
孝老爱亲的内在自觉，并由爱家、爱老推及到爱国、爱社会，
进一步树立社会责任感和历史使命感，积极投身到和谐社会
建设中来。

根据青少年的特点，在各中小队中开展丰富多彩的“念亲恩、
感亲意、抒亲情”主题系列活动，通过活动展现新世纪小学
少先队员孝老爱亲的良好精神风貌。

1、以中队为单位，班队课上各班开展以“念亲恩、感亲意、
抒亲情”为主题的班队课，进行家庭美德教育，引导少年儿
童孝敬父母长辈，学会感恩。

3、开展“爷爷、奶奶的重阳节，我做主”的活动，要求少先
队员们开动脑筋，为爷爷（奶奶）设计一个有新意的过节方
案，向长辈们送上节日深深的祝福。建议少先队员可以为爷



爷、奶奶准备一根拐杖，方便他们平时的出行；可以陪爷爷、
奶奶锻炼身体，大家一起来运动；也可以陪爷爷、奶奶聊天，
陪老人们说说话，谈谈心，还可以帮助爷爷、奶奶做点家务
事，减轻爷爷、奶奶的辛劳等。用实际行动感恩爷爷、奶奶，
旨在进一步唤起少先队员们尊老、爱老的意识，大力弘扬尊
老、爱老的风尚，让他们学会感谢，学会关爱。共同享受温
馨的家庭生活。

4、三分钟小故事演讲。利用晨读课的时间进行“三分钟小故
事演讲”。请学生讲述自己亲身感受或发生在自己身边的父
母、长辈真心付出、无私关爱子女，以及作为子女真诚回报、
感恩于行的感人故事。

5、自选活动。各中小队围绕主题，自主设计，鼓励创新。

6、孝歌我会唱。组织学生学唱一首以孝敬父母和长辈为主题
的歌曲，曲目自选；

1、高度重视，积极参与。各中队要充分认识敬老爱老活动对
少先队员弘扬和培育中华民族精神教育传统美德，推动和谐
社会构建的重要意义，高度重视此项活动，利用少先队组织
的优势，积极动员，广泛发动，使尽可能多的队员参与到活
动中来。

2、精心组织，周密安排。各中队要结合实际，围绕各项重点
活动，精心设计活动方案，认真组织开展，要充分考虑队员
的特点，注重活动实效。

中学重阳节班会篇五

孝德自古是中华民族的传统美德，更是小学生思想品德教育
的突破口。为弘扬中华孝德文化传统，教育和引导学生从小
树立孝德观和正确的世界观、人生观、价值观，养成高尚的
思想品质和良好的道德情操。我班响应学校号召，开展了为



期一个月的孝德教育，收到了良好的效果。

孝德在不同的社会不同的时代，有其不同的含义，新时期孝
德有着更深厚的内涵。领悟孝德教育是推进中小学生素质教
育的重要措施之一，同时也是引导学生懂得什么是孝德，感
悟我国传统文化，热爱祖国灿烂文化，修身养性，做一个健
康成长的合格人才，因此本次活动做到：

（一）、加强家校联系，充分调动了学生家长的助教积极性，
全面促进孩子和父母的交流和沟通。每周以下发孝行卡的方
式，与家长沟通孩子在家的表现。

（二）、学校树立榜样。周一早自习总结孩子们在家孝德表
现，双管齐下，让孩子学习身边的故事。

（三）、把孝德教育与学校的德育工作相结合，与学校的课
题研究工作相结合，发挥道德建设作用。利用一切活动和机
会，让学生在实践中体验和感悟孝之心、孝之行、孝之道。

（四）、开展了以“尽孝心，做新人”为主题的班队活动。

（五）、通过让孩子们收集孝的故事、诗歌等形式，一方面
让孩子感受孝德，一方面把诗歌打印成文字，贴在黑板报上，
让孩子们分享更多孝的故事和感动。

（六）、利用重阳节的特定节日，让孩子学习孝敬父母和老
人。

（七）、通过孝德班会，让学生观看二十四孝德故事，学习
《游子吟》的诗歌，让学生进一步感受孝德，学习孝德。

总之、通过这些活动的开展，生对“孝德”有了更深的理解。
它不仅从心灵上塑造了学生，更通过学生自身的表现带动了
其家庭，乃至整个班级“孝德”风气的形成。


