
霜降的祝福语收藏一百二十一句(优秀5
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

霜降的祝福语收藏一百二十一句篇一

21.不因忙碌而疏远，更不因时间的冲刷而淡忘你，秋花冬雪，
夏去又立秋，季节虽变，我的关心未曾改变，祝福你拥有一
个硕果累累的秋天。

22.生活证明人的心情接近摄氏"零度"以下，面部也会凝结成
霜，名为冷若冰霜。霜降节祝你经常保持快乐开心，热力四
射的状态，以有效防止脸部结"霜"现象的发生。

23.霜降到了，我把收集的白露水，给你泡上香茗;我把收集
的秋分暖阳，送你暖身;我把收集的寒露风，为你扫除烦闷和
苦累;祝你在霜降的日子里，顺利开心，努力用心，事业欢心，
万事顺心!

24.草枯霜降临，夜寒月新影。蒹葭露水凝，滴滴都是情。天
冷思念频，殷殷送叮咛。平安又好运，人生快乐行。霜降祝
福传递勤，愿你幸福永不停。

25.霜降到，气温降，昼和夜，温差大，发短信，提个醒，多
添衣，防感冒，多运动，身体健，多喝汤，养原气，祝福你，
霜降天气也快乐。

26.霜降到，多吃梨，生津止渴润肺燥，露为霜，季节换，健
脾养胃很重要，天渐寒，要保暖，注意保护膝关节，霜降到



了，注意养生，爱护好身体哟。

27.因为思念，深刻了友情，因为关怀，知晓了友谊，因为问
候，铭记着情谊，因为霜降，我的短信再次来袭，愿你添衣
保暖，身强体健。

28.万般真诚似黄金，千份温暖抵霜寒，百声问候送温馨，十
分牵挂在心中，一条短信最关心。霜降到，愿我的祝福像春
日般温暖!

29.霜降霜降福从天降。一降身体健康，二降福禄吉祥，三降
锐意进取，四降前途无量，五降事业有成，六降家庭和睦，
七降爱情甜蜜，八降如鱼得水，九降快乐满仓，十降幸福万
年长。早安。

30.周五上班心情好，同事领导都微笑。工作顺利成效高，大
家都把拇指翘。开开心心烦恼抛，只为周末即将到。祝你周
五开颜笑，周末快乐把手招!

31.通知：霜降将至，全城皆兵，同仇敌忾，共御强敌，保暖
防寒，谨记在心，短信一条，祝福满满，联系间断，友情不
断。祝平安幸福!

32.霜降霜降，祝福成双从天降，不好成双离身旁。好运成双
将你绕，忧愁成双被撂倒;幸福成双对你笑，烦恼成双全遁
逃;健康成双把你抱，困惑成双都飘摇。愿你霜降时节，快乐
成双，绝世无双。

33.霜降忽来临，天气变得快，温度有点坏，出门多注意，外
套别忘带，记得多喝水，被子一定盖，保证身体最重要，健
健康康迎冬天!

34.寒风到来，把温暖给爸妈，愿他们身体健康，北风吹来，
把祝福给朋友，愿他们健康快乐，霜降到来，把问候给亲爱



的你，愿你保重身体，健康快乐。

35.趁风未吹乱心智，趁寒气未束缚手脚，发出我最诚挚的祝
福；趁手机还未欠费，趁电池还有电量，送出我最昂贵的祝
愿。愿你霜降之日，喜运双降；霜降之日，福寿双降！

36.秋风起，落叶黄，霜降时节菊花香。气温低，多锻炼，勤
做运动病不见。多喝水，健脾胃，保重身体不受罪。心情好，
气色强，祝您快乐永健康。

37.月落乌啼霜满天，潮涨潮落在思念，岁月流水不复返，你
的平安最挂牵，喜忧参半别计较，得失总是轮流转，天气日
益转凉寒，记着加衣在早晚。霜降快乐。

38.霜降到，民俗闹，柿子苹果吉祥宝。事事平安生活好，天
天开心没烦恼。栗子柿子添财气，大吉大利开市早。健康平
安财神到，一生无忧乐逍遥!

39.烈风吹，温度低，短信祝福送给你；霜降来，天气凉，记
得早晚加衣裳；多喝水，防感冒，关注身体最重要；多睡觉，
少打麻将，霜降时节才能顺利舒坦而过。祝快乐每一天！

40.秋风吹吹凉来袭，阵阵寒意冷人心，暖暖天气已收敛，天
冷记得多穿衣，晚上睡觉多盖被，避免感冒来袭击，今日霜
降祝福你，不感冒也练身体。

霜降的祝福语收藏一百二十一句篇二

1.如果心情可以放飞，我愿把开心送给你，如果付出可以传
送，我愿把关怀传送，如果开心可以感染，我愿用笑脸感动
你，如果祝福可以让你健康，我愿在霜降第一个把祝福给你，
愿你身体健康，保重身体。

2.霜降时节雾纷纷，早晚风吹身体凉，牵挂时刻在心中，一



天霜降一天凉：霜降到来了，注意保暖加衣裳，祝愿霜降时
节快乐!

3.霜降又凝霜，天寒渐生凉。大地起苍黄，季节轮回忙。思
念越千江，朋友情意长。花谢风飞扬，劝君添衣裳。问候任
翱翔，翩翩到君旁。诉衷肠，暖心房。

4.化是节气，不变是祝福。日子一天天变冷，牵挂却毅然不
变，真情的流露，不在特殊的时刻，只在这不为多人知晓的
霜降时节。

5.霜降有多长，我的祝福就有多长，时间有多久，我的思念
就有多久，星星有多少，我希望你的快乐就有多少，学海永
无止境，愿你的幸福也永无止境!

6.当凉风和秋雨结伴，当黄叶与晨霜相依，当冷月共霞光一
色，当大雁打点南归的行装，当这霜降的时节飘然而至，我
暖暖地送上一句，天凉了注意身体哦！霜降快乐！

7.气肃而霜降，阴始凝也;天冷而添衣，御寒冷也;友远而发
问候，情至深也;字少而意浓，久牵挂也。霜降到了，愿朋友
注意身体，防寒添衣!

8.子一天天变冷，牵挂却毅然不变，真情的流露，不在特殊
的时刻，只在这不为多人知晓的霜降时节。

9.一分寒意，两分柔情，三分关怀，四分温暖，组成一角温
馨的祝福，一杯浓浓的咖啡，捂热你的心扉，祝你霜降幸福，
生活多姿多彩!

10.霜降来临秋意寒，秋风瑟瑟叶凋零，愿秋霜覆盖你的烦恼，
愿秋露映照你的笑脸，愿秋菊绽放你的幸福，愿秋月点缀你
的生活，愿我的祝福点燃你心底炽热的火光，驱走这霜降的
严寒，融化这片片的冷霜。



11.送走和煦的初秋，迎来寒冷的深秋。霜降了，天气变化无
人晓；多添衣，注意身体不感冒。送你一条祝福短信，将我
的关心送到，我的祝愿送到。希望你每天都健康！

12.寒霜降，气温低，我的问候不能少，多添衣，防感冒，身
体健康最重要，天气寒，送温暖，短信祝福少不了，霜降到
了，愿你快乐，记得多加件衣服。

13.说霜降，道霜降，霜降节气好时光；无严寒，无烈阳，秋
风送爽红叶香；体舒畅，心情朗，烦恼无踪忧愁藏；相隔远，
相思长，短信一条真情扬。祝：霜降快乐飞翔！

14.哈尔滨下雪了!寒意更浓了，霜降来临了，提醒你要多加
衣，每天都要暖暖的，棒健康少感冒，开开心心霜降到!

15.近来身体可安康，白天忙碌工作多，夜晚睡眠要安好。虽
忙防寒不能忘，天寒记得添衣裳，霜降时节祝福送，提醒你
健康要护好！

16.秋风送爽枯叶飞，天马行空太妄为。秋雨一场百花残，不
留温暖在人间。霜降天下似薄雪，曲终人散好纯洁。如诗如
梦送温馨，为你打开快乐门。霜降送秋不回眸，短信迎冬好
兆头。霜降快乐，初冬安康!

17.一场场秋雨，带来凉意;一片片落叶，带走忧愁;一丝丝思
念，不断蔓延;一波波短信，送来祝福;一声声问候，带来关
怀;朋友，今日霜降，请照顾好自己。

18.霜降到，祝福成双，愿你快乐、好运双双而至，问候成双，
愿你幸福、美好双双降临，叮咛成双，愿你多添衣，常联系。
霜降到了，注意防寒保暖。

19.这是一条幸运“周”语，保你顺水行“周”，前程锦绣;
眉头一“周”，福上心头;快乐行“周”，健康长寿。请大声



念出来：周末愉快!

20.北风起了，却吹不散炽热的情怀；气温降了，却降不下情
谊的沸点；霜雪现了，却封不住联络的门槛；霜降到了，却
挡不住火热的问候。朋友，愿你保重，时刻安好！健康幸福，
一切顺意！

霜降的祝福语收藏一百二十一句篇三

41.天气凉咯，天凉咯，人心更凉，在这个冷漠的社会，为了
表示我的伟大，觉得痛下决心给你发条短信，提醒你注意防
寒，记得还我这一毛钱!

42.朋友们，小心注意啦，冬天已经悄悄来临了，为了你们的
身体健康与幸福生活，友情提醒：加强保暖，多喝开水，注
意运动，常发短信，笑口常开哦!

43.蒹葭苍苍寒凝霜，时值深秋落叶黄。关心朋友思念长，殷
切提醒添衣裳。霜降时节冬来到，愿你快乐如菊花怒放，好
运如海棠飘香，幸福如秋水绵长。

44.霜降天气变寒冷，为了美丽不冻人，建议穿点厚衣裳，天
气寒冷，心不寒。发个个短信漂洋过海送祝福你，祝你身体
健康，万事如意!

45.秋风轻扬兮，添衣裳;落叶飘舞兮，到霜降;四季流转兮，
莫忧伤;鸿雁南飞兮，思念长;岁月更替兮，情珍藏;花开花谢
兮，祝君祥;幸福如意兮，伴君旁。

46.冷风吹了，秋雨飘了，黄叶落了，晨霜降了，大雁南飞了，
深秋季节悄悄来临了，温馨短信紧跟着就到了：朋友，天凉
了，加衣了，一定要保重身体了!

47.霜降来临百草枯，天冷温降秋要尽，天短夜长冬要临，深



深祝福不曾忘，短信带我传问候，字字句句真情全送上，愿
你天冷心不冷，平安健康幸福长！

48.深秋气温降，露水结成霜，霜降气温低，防寒添衣裳，早
晚少外出，避免冷气伤，外出戴口罩，锻炼身体壮，饮食宜
多样，搭配粗细粮，水果益身体，生津有润燥，养生短信息，
送你好身体。

49.上联：霜降到了天冷多穿衣。下联：祝福来了温暖必加倍，
横批：霜降快乐。有你的日子，霜降也不冷，没你的日子，
三伏照样寒。祝你霜降快乐!

50.秋风秋雨秋将去，冬雪冬梅冬声近。抢在冬天到来之前，
在今天霜降日我偷偷给你通风报信来了：冬天快到了，多生
点火暖和暖和。霜降快乐！

51.寒霜降，天气凉，大雁向南方;红叶舞，染清霜，莫忘添
衣裳;菊花香，蜜柚黄，为你送吉祥;竹露清，秋草黄，全家
都安康。祝你霜降快乐!

52.初秋，我采处暑的花朵，摘下白露的叶子，拎着寒露的果
实，等到霜降这一天，送你，愿花朵带给温暖，叶子带给你
快乐，果实带给你喜悦。霜降到了多添衣！

53.时间过得太快了，一不留神霜降就到了，薄衣薄衫就不能
再要了，身体不能冻坏了。今日霜降，发条短信提醒你，注
意身体很重要，记得添衣加被。

54.霜降必有秋风送爽，霜降必有北雁南翔，霜降必有红叶飘
香，霜降必有菊傲秋霜，霜降必有朋友念想，霜降必有祝福
奔放。祝：霜降快乐久长！早安。

55.霜悄悄降落，风轻轻荡过，霜降过后天气转冷，出门在外
注意保暖。友情长久如美酒，不因忙碌少问候。衷心地祝愿



好友吉祥如意，合家欢乐!

56.时间飞逝的时候，季节转换的时候，昼夜交替的时候，风
雨交集的时候，霜降来临的时候，祝福送出的时候，就是快
乐到达的时候，霜降了，祝平安幸福!

58.霜降保暖方法：戴二郎神的狗皮帽子，穿张果老的驴皮大
衣，带嫦娥姐的兔皮手套，踏唐玄奘的马皮靴子，扎牛魔王
的牛皮腰带，配置成功后，在霜降日早晨对着小草吹气，将
有神效出现。祝贺你成仙了，你是最幸福的神。

59.桂香散去，滴露成霜，寒气来袭，夜难以寐。霜降时节，
温馨提示您，早晚注意天衣保暖;保持好睡眠，享受好心情，
让暖暖的心，驱散天气的寒凉!

60.霜降，双枪老太婆，送你“双枪--吉祥如意”;双枪李向
阳，送你“双枪--好运财富”。祝福你霜降快乐，忠孝双全、
福寿双全;事业爱情，比翼双飞，圆圆满满!

霜降的祝福语收藏一百二十一句篇四

81.祝福随着霜降到，一愿你笑口常开;二愿你轻松自在;三愿
朋友这颗诚挚的心，帮你驱散即将到来的严寒!

82.霜降到，霜花笑，片片快乐已送到;寒风吹，树叶飘，点
点思念心头绕;短信传，问候到，声声祝福在今宵。霜降了，
愿你健健康康，快快乐乐无烦恼!

84.变化是永恒的主题，不变是相对的定义。节气在变，从寒
露到霜降，不变的是依然的牵挂。天气变凉了，真情的问候
依然是暖的：愿你快乐幸福每一天!

85.秋雨潇潇化缠绵，凉风习习夜露寒，霜降来临暖意消，祝
福到来温馨至，我愿友人多温馨，岁岁年年情暖心。霜降快



乐！早安！

86.天再冷，心是暖的，因为思念着你，风再寒，情是深的，
因为感受着你，霜降到来，祝福提前送到，亲爱的，保重身
体，愿你健健康康，快快乐乐。

87.听，秋风扫落叶；看，秋叶随风舞；嗅，秋实累累香；吟，
秋雨阵阵响；迎，霜降悄悄至；祝，健康栩栩生！

88.轰隆隆打雷了，烦恼愁云惊散了;哗啦啦下雨了，快乐心
情来到了;滴滴答答雨声响，天籁之音传祝福，祝你雨天精神
爽，身体健康幸福安。

89.秋风绵绵带来我的情意，秋叶飘飘送来我的思念，秋寒瑟
瑟送来我的提醒，霜降来袭祝你保重身体，愿你健健康康，
平平安安，开开心心，万事如意在霜降。

90.寒冷，无法阻止我写上问候的信息;冰霜，无法阻挡我发
送信息的毅力;霜降的祝福，总是满满的送给你;祝你霜降快
乐美意，幸福甜蜜!

91.霜降来临，好运降临。霜降时节，好事成双。霜降到了，
秋收硕果。祝霜降快乐，收获幸福，收获喜悦，名利双收，
福寿双全!

92.从天而降，落地而化。天气先生提醒您，霜降到了，注意
添衣保暖;霜降已到寒冬将来，愿你霜降快乐，心情天天愉
快!

93.秋风起，寒霜降，勤运动，多出汗，多喝水，防干燥。霜
降节，已来到。健康小识要记牢，好友关怀很重要，祝福朋
友节日好!

94.霜降节气已到来，在这个特别的日子里，送给你我特别的



祝福，祝你好事成双，喜从天降，早日觅得佳偶，夫妻双双
把家还，做好保暖工作，从此身暖心更暖。

95.银色清晨白色世界，寒气逼人已是霜降。大雁孤鸣告离晚
秋，告诉人们添衣加帽。霜即雨露降临幸福，健康美满吉祥
如意。霜降到了，愿你天赐降福，雨露滋润！

96.你在意或不在意，霜降都在那不曾离去，你在或不在我身
边，我的祝福始终围绕在你身边。天气转凉了，要记得多穿
点衣服。

97.凄清早霜降，淅沥微风起。中面红叶开，四隅绿萍委。清
能律贪夫，淡可交君子。愿友常静思，心平气顺和。祝福暖
心头，情意暖人间。

98.霜降来临送个方子，助你健康好身体，没事洗个鸭梨子，
润润你的小嗓子，睡觉盖好了被子，赶走疾病的引子，顺便
熬点姜汤子，滋润娇贵的肺子，打着问候的旗子，送来好运
的影子，愿你快乐过日子!

99.如果我有1000元，就会给你买1000元的花;如果我有100元，
就会给你买100元的花;如果我有10元，就会给你买10元的花，
可是我现在就有1毛钱，于是我发了一条短信给你：霜降天冷，
记得保暖。

100.问：发送祝福短信分几步走?答：三步。开机、写信、发
送。又问：霜降节那天你为什么没有来上班?答：在家看短信
呗。又问：为什么还笑了?高兴傻了呗。为什么傻了?因为短
信上说：祝你每天快乐笑哈哈，活像个大傻瓜。

霜降的祝福语收藏一百二十一句篇五

62.冷风吹了，秋雨飘了，黄叶落了，晨霜降了，大雁南飞了，
深秋季节悄悄来临了，温馨短信紧跟着就到了：朋友，天凉



了，加衣了，一定要保重身体了！

63.虽然大家都很忙碌，但没有因为时间而疏远;虽然大家都
四奔走，但没有因为空间而淡忘。立秋又霜降，季节虽变，
我的关心未变：天冷了，保重身体!

64.霜降过后即冬季，昼短夜长气温低。出门记得要添衣，膳
食搭配要合理。常喝开水防流感，常做运动添活力。早睡早
起强身体，朋友叮咛要牢记！

65.霜降由天来管理，人间温度看人情。自然景象有规律，传
递人间有感情。天降大任出难题，难阻民生二条腿。不惧风
寒为家庭，儒家思想了不起。

66.霜降到了，天气变冷了，蚂蚁为过冬准备食物了，青蛙准
备冬眠了，大雁也飞往温暖的南方了。亲爱的朋友，还等什
么，你也该添加衣物了，希望你照顾好自己，爱惜身体，生
活愉快!

67.寒风到来，把温暖给爸妈，愿他们身体健康，北风吹来，
把祝福给朋友，愿他们健康快乐，霜降到来，把问候给亲爱
的你，愿你保重身体，健康快乐。

68.枯叶飘，菊花谢，北风呼啸，红叶漫，天降寒，霜降到来，
添衣服，强身体，时刻保暖，幸福吹，开心飞，短信把我的
情意送你相随，愿你身体健康，霜降快乐。

69.寒霜到，秋日高，露水化霜寒风到;短信到，祝福到，多
穿衣服少感冒;昼夜转，温差大，夜里被子要盖好!祝朋友身
体棒棒，精神旺旺!

70.寒霜悄悄降，天气渐渐凉，大雁向南飞，蚂蚁储粮忙，红
叶随风舞，晨霜满地落，天高气清冷，莫忘添衣裳，菊花香
飘逸，蜜柚透金黄，霜降节气至，为你送吉祥，祝君霜降幸



福快乐！

71.秋来菊花香，霜降树叶黄，近冬天变凉，人心知冷暖，季
节多变化，人情记心上。不管你身在何方，我们的友谊会永
放心上，祝好友霜降快乐!

72.霜降习俗：霜降要吃红柿子，不流鼻涕唇不裂。鸭子好吃
霜降补，霜降到了拔萝卜。羊肉火锅暖暖胃，迎霜兔肉价值
高。多吃苹果栗子梨，摞桑叶子泡泡脚。

73.秋处露秋寒霜降，霜降时节好风光。九色芙蓉凌霜开，繁
星秋桂十里香。秋色连波寒烟翠，我做信使祝福忙：愿你秋
日心情好，好运福运更健康!

75.天苍苍，地茫茫，霜花到处降吉祥。晚秋临，霜降到，天
冷地寒冬前哨。防风寒，穿衣暖，身体健康是本钱。少烦恼，
多笑容，好运成“双”降;勤锻炼，身体健，喜事成“双”
降;祝福临，送温暖，福气成“双”降。霜降来到，祝你好事
成双，幸福指数只升不降!

76.趁风未吹乱心智，趁寒气未束缚手脚，发出我最诚挚的祝
福;趁手机还未欠费，趁电池还有电量，送出我最昂贵的祝愿。
愿你霜降之日，喜运双降;霜降之日，福寿双降!

77.生活证明人的心情接近摄氏“零度”以下，面部也会凝结
成霜，名为冷若冰霜。霜降节祝你经常保持快乐开心，热力
四射的状态，以有效防止脸部结“霜”现象的发生。

78.一片两片，三四片，五片六片，片片飞，逢秋风，遇霜降，
树叶落，白日荒，夜寂凉，寒气来袭冷噤噤。预祝朋友们，
添衣又暖心，一人的祝福不如意，这条短信家家送，这样的
祝福才暖心。

79.霜降是寒冷的，朋友的关心是温暖的;霜降是苦涩的，朋



友的关心是甜蜜的;霜降是萧瑟的，朋友的关心是火热的。愿
朋友的你身体健康，霜降快乐!

80.清晨的美妙就如青草般芬芳，如河溪般明澈，如玻璃般通
明，如甘露般喷鼻甜。亲钟爱的伴侣，早上好，愿你今日有
个好意情!


