
我爱我的妈妈国旗下讲话(实用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

我爱我的妈妈国旗下讲话篇一

老师们、同学们：

今天的主题是“说文明话，做文明事，做一个有修养的人”。

中国素有“礼仪之邦”的美称，早在春秋时期，孔子就指出：
“非礼勿视，非礼勿听，非礼勿言，非礼勿动”，意思是说，
不符合道德规范、文明礼仪的言行不能看、不能听、不能说、
不能做。学校作为我们接受知识的神圣殿堂，更应该是一个
文明和谐的集体。

开学一周来，我们欣喜地看到大部分同学能够严格地遵守纪
律、积极地锻炼身体、主动的努力学习，但是仍然有个别同
学上学迟到，有的同学上课不认真听讲，背离了学生就是要
认真学习这一宗旨;极少数学生校园内吃零食，课间不注意遵
守纪律，在学校中横冲直闯，乱扔垃圾、随口吐痰，等等。
这些现象就在你我身边，这是播撒文明的校园里最不和谐的
音符。

同学们，文明不复杂，不抽象，不遥远，她是一种品质，是
一种修养，是一种受人尊敬并被大家广泛推崇的行为。而做
一个文明的人，有修养的人并不难，只要我们愿意，只要我
们有爱校思想，把学校当作自己的家，我们就会关心学校的
发展、爱护学校的环境、维护学校的形象;只要我们拥有公德
意识，就会“己所不欲，不施于人”，就会为别人想得多，



为别人考虑得多;只要我们始终保持一颗感恩的心，就会消除
冷漠，减少浪费，勤俭生活，勤奋读书。只要我们愿意，就
可以让“文明与我们同行”，让“文明之花”开在我们的心
中。作为学生，文明就是朴素整洁的装束，就是路上相遇时
的微笑，就是同学有难时的热情帮助，就是见到师长时的一
声亲切问候，就是不小心撞到对方时的一声“对不起”，就
是不说脏话、不乱吃零食、自觉将垃圾放入垃圾箱，就是不
损坏公共财物，就是积极思考、安静听课、不懂就问，就是
课余时间不喧哗、不起哄，就是自觉服从学生干部的管理和
接受老师的批评劝阻。

同学们，做一个文明的人，有修养的人不是一朝一夕就能成
功的，需要我们互相提醒，自我监督，让文明成为一种习惯，
让习惯成为一种自然。

同学们，开学的第一个月是我们学校的行为规范月，请同学
们按照《中学生守则》、《中等职业学校学生日常行为规范》
的要求，让我们立即行动起来，让文明之风吹拂我们的心灵，
让文明的花朵伴随我们的成长!让我们的校园随处可见文明之
举，到处可闻文明之声!

我爱我的妈妈国旗下讲话篇二

以前，我就以往听过《妈妈的账单》这个故事，可当时我并
不理解这个故事的深层含义。此刻，学了这篇课文，我最终
明白了为什么天下的妈妈如此慷慨，因为她们爱自我的孩子
爱得太重；为什么天下的妈妈如此宽容，因为她们爱自我的
孩子爱得太深。妈妈的爱就像浩瀚的大海，妈妈的爱是无私
的，她从不计任何报酬，对她的孩子无私地奉献着自我的爱。

很庆幸，我也有这样一位疼爱我的妈妈。每当我学习上遇到
了困难或考试退步了，妈妈总是很有耐心地教导我和鼓励我，
让我及时扫清学习上的障碍。每当我生病的时候，她总是陪
伴我左右，嘘寒问暖，给我无微不至的照顾。每当我在待人



处事上有不当的地方，她总是循循善诱，让我明白许多做人
的道理。最近，科学课的教师组织我们在家里养蚕。刚开始，
我还兴致勃勃的，因为我从来没有亲自照顾过小生命，觉得
这差事很新鲜，所以，我每一天悉心地照料它们，喂它们桑
叶，帮它们打扫“房间”，观察着它们的一举一动。可是，
我这种新鲜感并没有维持几天，可谓“三天打鱼两天晒网”。
我已经厌恶了这些小家伙，我想：“即使没有我的照顾，还
有妈妈呢！”妈妈看我几天都没有主动去照看它们，便亲切
地对我说：“这么快就没兴趣啦？不能够这样的，当初你既
然决定要养它们，就应负责到底，自始至终善待它们，毕竟
它们是一条条活生生的生命呀，我们要懂得尊重生命，珍惜
生命哦。”听了妈妈的这番话，我十分惭愧。于是我又肩负
起照顾蚕宝宝的任务。此刻，蚕宝宝在我的悉心照顾下茁壮
成长，变得白白胖胖的。

妈妈用她那颗朴实、善良的心教导着我，影响着我。妈妈的
爱就像涓涓细流，永无止尽。

我爱我的妈妈国旗下讲话篇三

尊敬的老师：

我在齐老师四年的细心教导下，成为了一名自认为合格的少
先队员。是您的爱滋润着我们茁壮成长，您就是我人生的指
路人，一盏永不熄灭的明灯。

每天早上，齐老师都会在我们来之前赶到教室，安排好同学
们新一天的学习工作。哪个同学不舒服，她总是第一时间送
来关怀。有一次，冯禹哲和同学开玩笑，不小心碰到了眼睛，
齐老师马上把他扶到了医务室，忙前忙后寸步不离，直到家
长来了，也确定没事了，她才松了一口气。这件事足可以看
出齐老师是多么的负责任，多么的爱我们!

她为了同学们操碎了心，每当看到老师疲惫的时候，我多想



为她捶捶背，揉揉肩，递上一杯热茶呀!真希望我们都变得懂
事，少让老师操点儿心。

老师我爱你，要问我的梦想是什么?那就是要做一名像您一样
优秀的老师!

我爱我的妈妈国旗下讲话篇四

亲爱的老师们同学们：

大家早上好。前几天老师无意中看见这样一篇文章，讲的是
波士顿一家公司假设需要一位“运营总监”，于是发布了一
则非常苛刻的应聘广告，它有如下几个要求：

1、几乎是站着工作的。2、一个星期工作七天，没有休息。3、
每逢节假日不但没休息，还要超负荷工作。比如元旦节、圣
诞节、儿童节等。4、需要有教育、医疗、烹饪等学位。还需
不断发挥自己的聪明才智。5、没有时间睡觉。6、工资为零。

该广告点击率很高，但却只有少数人来面试。有人问：“这
合法吗？”面试官斩钉截铁地回答“合法。”有人问：“那
我可以吃中午饭吗？”面试官说：“可以，但必须等你的下
属吃饱才能吃。”又有人问：“真的连睡觉的时间都没有
吗？”面试官回答：“没有，你必须跟你的下属一起熬
夜。”面试官还特意强调了一点：“这是一份没有报酬的工
作。”

大家听了，有人婉转地回应：这要求有点过分了。这是一个
恶心又有趣的玩笑吧？也有人直接回应：这根本不可能，绝
对没有人愿意干这样的工作。这纯粹是恶作剧。面试官，这
是无人会干的工作。最后，这位面试官微笑着回答：有，有
许多人正在从事这项工作，全球大约有10亿人。那就是——
妈妈！所有的应聘者听了后都很愕然，接着是感动，有些还



忍不住潸然泪下，他们都说：哦，原来是妈妈！伟大的母亲！
真没想到我们的妈妈这样辛苦！妈妈，我爱你。

这篇文章告诉我们，虽然妈妈正从事着世界上最辛苦的工作，
却从未抱怨过，她是如此爱我们！母爱，从古至今都被世人
歌颂着。唐代诗人孟郊有《游子吟》“慈母手中线，游子身
上衣。临行密密缝，意恐迟迟归。谁言寸草心，报得三春
晖”。现代作家张默说：“爱是一条小小的丝带，母亲用皱
纹轻轻系着。”外国文学家高尔基说“世界上的一切光荣和
骄傲，都来自母亲。”这些诗歌都表达着世人对母爱的赞颂
和感谢。

同学们，当老师讲到这里的时候，你一定也想起了自己的母
亲，想起她对我们的呵护，想起她亲切的微笑，想起她日复
一日的操劳。再过几天，就是母亲节了，这个节日最早出现
在古希腊；而现代的母亲节起源于美国，是每年5月的第二个
星期日。今年，母亲节是5月11日。这个日子即将到来，我想，
你一定想为妈妈做点什么来表示感谢。

老师这里有一些建议跟大家一起分享一下：

你可以别出心裁地为母亲制作一个小礼物；你可以真心实意
地为妈妈做一些事，比如倒茶，捶背，洗脚，做家务……你
可以给妈妈写一篇文章，画一副画，做一个手工；你可以做
一些改变，让妈妈惊喜，比如平时你做作业比较慢，不会收
拾文具，让妈妈很操心，那你从现在开始就改变，改正这些
不足，让妈妈少操心；你还可以努力学习，用优异的成绩作
为礼物送给妈妈；你还可以积极锻炼身体，用强健的体魄来
回报母亲；你还可以尊老爱幼，乐于助人，提升自己的品行
来回报母亲……同学们，我们为妈妈做的事可以很多很多，
我们不仅要借母亲节这一天，大声地说出我们的感谢和爱，
更要在生活中的每一天，都要让妈妈感受到我们的爱。妈妈，
我爱您！天空有多高我就有多爱你，海水有多蓝我就有多爱
你，宇宙有多大我就有多爱你！



我爱我的妈妈国旗下讲话篇五

各位老师，各位同学：

大家早上好!

1、在比较中产生学习兴趣

随着年龄的增长，我们学习的科目越来越多，而学习过程多
半要经过长期艰苦的努力，所以要真正明确每门学科的学习
价值，培根则认为：“读史使人明智，读诗使人灵秀，数学
使人周密，科学使人深刻，伦理学使人庄重，逻辑修辞使人
善辩。”不仅每门学科都有学习价值，而且学科中的每一个
知识点也有它的作用，比如说：记外语单词和语法的规则，
常常是枯燥无味的，但记住以后会给听、说、读、写、译技
能的培养带来很大的帮助，如果我们对每一门功课、每一个
知识点都有较深刻的理解，就会认真学习各门功课，从而对
每门课的学习都产生浓厚的兴趣。

2、在欣赏中激发学习兴趣

3、在进步中建立学习兴趣

每天进步一点点，天天垫高我自己。本着这一原则，我们可
以给自己定学习目标，目标不可以定的太高，应从努力可达
到的目标开始，不断的进步会提高学习的自信，不要期望在
短期内将成绩提高上去，有的同学努力学习一两周，发现成
绩提高不大，就失去信心，从而厌恶学习，持之以恒地努力
让一个个小目标实现，则是实现大目标的开始，另外，在学
习过程中每取得一个小的成功，便可适当的进行自我奖赏，
达到什么样的目标，就给自己什么样的奖励，这样有助于产
生自我成就感，不知不觉就会建立起直接的兴趣。

4、在迁移中发展学习兴趣



爱因斯坦中学时只对物理感兴趣，不喜欢数学，后来他在向
纵深研究物理时，发现数学是其基础，便又产生对数学的兴
趣，又如你对语文基础知识的学习不感兴趣，而对写作非常
感兴趣，这样你可以通过写作练习，体会出语文基础知识的
学习对写作的重要意义，从而增强对语文基础知识学习的积
极性，这样就把对学习的兴趣在原有的基础上发展起来。

同学们，大家正处于人生学习的黄金时期，应该全身心的投
入到学习中去，兴趣是要靠自己寻找的，是要靠自己不断积
累的，我们要发现并感受到学习给我们带来的快乐，让我们
用自己的专心、用心、恒心去成就自己的精彩人生!


