
2023年月底国旗下讲话 五月份国旗下讲
话稿(大全6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一
起来看一看吧。

月底国旗下讲话篇一

敬爱的领导、老师，亲爱的同学们：

有人说：“没有森林就没有人类”，这句话并不夸张，森林
是粮食生产安全保障的基础，对保护农田、维护自然界生态
平衡和美化环境都十分重要。在我国的各民族中，傣族的生
态生命意识和生态保护意识或许是最为自觉、最为突出的。
在傣族人眼里：没有森林就没有水，没有水就没有农田，没
有农田就没有粮食，而没有粮食，人就不能活命;人与生态的
关系顺序应该是林、水、地、粮、人。所以，每迁到一个新
的地方，傣族人都要起誓像爱护生命一样爱护森林。

在森林中，动物与植物的关系也非常密切。有的虫子要侵害
树木，就有鸟类来吞噬这些虫子，使整个森林世界处于平衡
之中。郁郁葱葱的森林，不仅为动物提供了大量食物，而且
提供了栖息之所。反过来，许多动物，特别是鸟类，又保护
了绿色森林。

森林中有许多害虫，它们威胁着植物的生存和发展。有的害
虫特别猖狂，能把大片的树木叶子吃光。例如松毛虫，就是
森林的大敌。情况严重的时候，需要人工灭虫。但是，人工
灭虫常用的是化学药品，有很大的副作用，最好的办法，还
是给害虫的天敌————鸟类创造良好的条件，以鸟治虫。



大家熟悉的啄木鸟就是很好的森林医生。鸟不仅是森林的保
护神，也是我们人类的朋友。一只猫头鹰.一个夏天就能为人
类从老鼠嘴里夺回一吨粮食。因此要保护人类，就要保护森
林;要保护森林，就要保护鸟类。我们可以制作许多木箱子，
挂在树上，为小鸟们提供优越的栖息之所，让它们生儿育女，
更好地生存发展。这样，既有利于它们的生长繁殖，又能保
护森林。

献给地球的爱————拒绝一次性用品

生活中很多人喜欢用一次性用品，殊不知，这些用完就扔的
物品在提供给人们方便的同时，浪费了大量的社会资源，制
造了成千上万吨的垃圾。其中污染最明显、最严重的是那些
遍布城市街头的废旧塑料包装袋、一次性塑料快餐具。据有
关部门统计，我国仅一次性塑胶泡沫快餐具全年消耗量就达4
亿至7亿元。这些用聚苯乙烯、聚丙烯、聚氯乙烯等高分子化
合物制成的各类生活塑料制品难于分解处理，遇热水还会释
放出有害物质，造成城市环境严重污染。

月底国旗下讲话篇二

尊敬的老师，各位同学们：

大家早上好!

今天我在国旗下讲话的题目是《自律自强》。

自律顾名思义，就是要主动控制情绪，约束自己。林则徐自
律的事例让人十分佩服。他初到广州时，官吏百般阻挠，使
他情绪波动很大，怒不可遏。但他知道暴怒无济于事，还可
能给那帮官吏找到攻击他的口实。于是，他竭力控制自己的
情绪，写了“制怒”二字挂在墙上，作为警句告诫自己。每
当要发怒时，就注视墙上的“制怒”，将怒气压下去，最终
他禁烟成功了。



自强就是要有坚强的意志，顽强的精神。奥斯特洛夫斯基在
战争中受伤，双目失明，全身瘫痪。但是他有一个信念，必
须生活下去，而且要活的有意义。

他开始写小说，躺在床上，先构思全书轮廓，想好了每一章
细节，口述让人记录。然后又自己抄;夜深了，他仍在写。早
上，他的妻子起床一看，写好的稿纸散落的满地都是，他的
嘴唇上还有淡淡的血迹。显然是为了抵御病痛，忍痛写作咬
的。终于在1934年《钢铁是怎样炼成的》一书出版了。面对
人们的赞誉，他高喊：“顽强精神万岁!”像这种例子不计其
数，但是它们反映了一个共同点：自律自强是成功的前题。

我的讲话完了，谢谢大家!

月底国旗下讲话篇三

各位老师、同学们：

大家早上好!

今天，我的国旗下讲话主题是《五四运动》。

五月的春风情深意暖，五月的花海流溢飘香，和着春潮，伴
着夏韵，在花海灿烂夺目的季节里，我们迎来“五四运动”
九十二周年。

弹指一挥间，人类已昂首走入了二十一世纪，在这漫长的岁
月里，中国战胜了衰落，走向振兴，挣脱了屈辱，走向奋进，
中国正以崭新的姿态向世人展示着自己。然而，人们不会忘
记那划时代的“五四”爱国运动，更不会忘记那些高举民族
旗帜、开创民族独立和民族振兴新纪元的先驱者，不会忘记
革命战争的烽火硝烟，更不会忘记，为真理抛头颅洒热血的
那些年轻人。



历史的车轮飞转，转眼，“五四”火炬已光荣地传到我们手
中;振兴中华的责任，也落到你我肩头。

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，中国经过了几十年的艰
苦建设，已取得“乘长风，破万里浪”的迅速发展，但我们
不要忘记，我们仍然是个发展中国家，还有许许多多地方有
待完善和发展，要想国家富强，必须努力，而希望就寄予在
我们这一代人身上。

成熟的思想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活的磨砺。
中学时代——人生重要的里程碑时期，我们更要不惧艰难，
敢于拼搏，志比云天。跨越山峰，欣赏它的风光;面对未来，
争创人生辉煌，这，才能体现青春的价值。

青春是什么?青春可以是浪漫地漫步于桃红柳绿中;青春可以
是把头发染成五颜六色，在大街上自行其是;青春可以是无休
止地泡吧，疯狂地蹦迪，甚至更刺激。可是，难道青春仅仅
就只剩下这些了吗?放眼四周，我们发现：青春可以是扎根边
疆，与社会同成长;青春可以是播撒爱心，传递无声的力量。

抬眼望去，屋外绿意葱葱，绿色，是生命的颜色，是“青”;
万物苏醒，此时恰是最靓丽的季节，是成长的季节，
是“春”。青春联系在一起，幻化为成长季节里的一抹绿色，
演变成阳光下那片灿烂的笑容。

青春是美好的，却也短暂。或许它只是你人生旅途的小小驿
站，但，我们也要努力让它成为一次辉煌的闪现。

在中华民族前进的道路上，一位位先进青年留下了英勇奋斗
的足迹，做出了无愧于历史的贡献。相信在二十一世纪——
这个充满希望和挑战的世纪，更多的青年还将以新的面貌、
新的作为开创新世纪的事业，在中华民族振兴史上继续谱写
光辉的篇章。



缅怀先驱业绩，回顾中国人民和青年在整个世纪走过的路程，
作为当代青年团员，我们又能做些什么呢?做些最朴实的：在
家孝敬父母，在学校尊敬师长，尽己所能服务社会……先做
到这些，我们才有可能秉承民族精神，高举“五四”火炬，
肩负时代责任，用知识加汗水，以满腔热情，去开拓、创造、
拥抱新的希望，迎接机遇与挑战并存的新世纪!

青年朋友们，前进的号角已经吹响，就让我们一起脚踏实地、
奋勇前行。

谢谢大家，我的讲话完了。

月底国旗下讲话篇四

尊敬的各位老师，各位同学:

早上好！

今天我演讲的主题是《温馨五月 感恩母亲》。

同学们，有一个人，她永远占据在你心底最柔软的地方，她
愿意用自己的一生去爱你；有一种爱，它可以让你肆意索取
和享用，却不要你任何回报……这一个人，叫“母亲”，这
一种爱，叫“母爱”！母亲节，是我们心中最难以忘却的日
子。这个节日，是对母亲的赞美和颂扬，它提醒我们时刻记
住：感谢我们的母亲。

母亲给予我们生命的体验，我们感激；母亲使我们茁壮成长，
我们感激；母亲给予我们教育和引导，使我们获取知识和力
量，我们感激；在我们的生命里，总会有困难和挫折，是母
亲给予我们关怀和帮助，我们更应感激。中国有句古话：百
善孝为先。意思是说，孝敬父母是各种美德的首位。一个人
如果不知道孝敬父母，就很难想象他会热爱自己的祖和人民。



“滴水之恩当以涌泉相报”，十多年前的某一天，母亲用泪
水和幸福迎接我们的到来。从那一刻起，她就多了一项繁重
的工作……照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，但母亲却
毫不怨言地抚养我们长大。受母爱浇灌的生命酝酿着纯美和
芬芳。

几乎所有的母亲都会担心自己的孩子在将来过度竞争的社会
不适应，都会要求自己的孩子力求完美。母亲不仅仅要支撑
起一个家庭，日复一日地做繁重的家务，还要担心我们的学
习、生活。

同学们，请永远都要记住这个节日，5月的第二个星期天，是
世界上最伟大的人，母亲的节目！母亲是伟大的，又是平凡
的，我们要理解母亲的伟大，更要体味母亲的平凡，尤其是
母亲肩上沉重的社会压力和家庭压力。不要再给母亲增加额
外的担心和忧愁，不要让母亲为你寝食难安，否则我们会对
不起自己的良心，我们会遗憾终生。让我们把心中涌动着的
感激、思念、祝福都说给母亲听吧！让我们记住天下所有母
亲共同的生日，真切地向她们道一声：“妈妈，您辛苦
了！”

最后，祝愿全校所有同学的母亲以及全天下的母亲：节日快
乐！

谢谢大家！

月底国旗下讲话篇五

敬爱的领导、老师们，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天，我演讲的题目是——《五月的鲜花》。



五月是鲜花盛开的月份，五月是激情昂扬的月份，我们刚刚
送走了劳动节，就迎来了五四青年节，这是一个属于我们青
年的节日。

青年节，不自觉地让人将它和青春联系在一起，是的，我想
大家都这么认为，青年与青春都是美好的。

“青春”是一个富有诗情画意的字眼，是一个热情洋溢的字
眼！青春是什么？有人把青春比作初生的太阳，因为它充满
生机，有人把青春比喻为带露的鲜花，因为它预示着美好，
在我的眼里，青春预示着生命力，青春是奋斗与朝气的象征，
我将在有限的青春里，努力拼搏，积极向上，让我们的生命
充满了青春的气息。

青春短暂，归于奋斗。贝多芬在他16岁的时候就在乐坛上颇
有名气，当他的耳朵失聪时，他没有被这个灾难带走奋斗的
意志，反而更加刻苦钻研，就是青春的力量支撑着他走出了
人生的低谷，他用青春的魅力创造了一首首动人的曲子，让
世人广为传颂，还有无数的历史名人，他们用青春飞扬，留
下了一段段佳话，有如宋朝的辛弃疾，当他年仅21岁的时候，
就领兵抗金，周恩来19岁就写下气壮山河的诗句：“大江歌
把掉头东。”青春很短暂，但是他们却一辈子都飞扬着青春
的魅力，一辈子奋斗不息。

一位哲人曾说过：“一个人自从降生的那一刻，那一分，那
一秒开始他的痛苦也就开始了！”青春是每个人必经的一条
道路，这条道路上铺满的不是鲜花而是荆棘与坎坷，而我们
青年人就是要面对坎坷不退缩，要像一条欢乐奔流的小河，
只能前进，不能后退；我们更要像一颗饱受风云的劲竹，岁
历经风雨，也依然挺拔。人就是要一次次接受挫折的考验，
就是要不断的奋斗，才能在人生的长河中，一次次的击起耀
眼的流花，青年时期就是需要磨练的时期，只有通过不断的
奋斗，才能让我们飞扬的青春更加夺目。



同学们。让我们奋斗吧！让我们的青春飞扬吧！让我们向着
明天的辉煌而前进吧！

我的演讲到此结束，谢谢大家！（鞠躬）

月底国旗下讲话篇六

敬爱的领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

今天，我在国旗下讲话的题目是：红色的五月

五月在我国的历史上,有着许多可歌可泣的英勇事迹。五月是
数以万计的中华儿女用鲜血染红的。1919年5月4日,北京3000
多名学生举行了声势浩大的示威游-行,为救人民于水火,为挽
国家于危亡,走上街头,他们把自已的血肉之躯放在了战斗的
第—线。这就是中国近代史上光辉灿烂的“五四”运动。下
个星期天5月11日，是母亲节，是我们心中最难以忘却的日子。
这个节日，是对母亲的赞美和颂扬，是提醒我们时刻记住：
感恩我们的母亲。六年前的5月12日，又是一个刻骨铭心的日
子，汶川发生7.8级大地震，注定将永远铭记在中国人民的心
中。地震无情，人间有爱。英勇坚强的中华儿女抛头颅洒热
血,染红了五月。

同学们，你们肩负着建设祖国的重任。应自觉地把自己的理
想追求同祖国和民族的命运前途联系起来,勤奋学习,勇于创
造,提高自身素质,完善人格品质,努力做中华民族美德的传承
者。

金色的阳光洒满大地,红色的五月给我们的将是最积极、最活
跃的力量。对于六年级的.同学们,五月是你们进行最后拼搏
的日子。坚信你们将“奋斗在五月,灿烂在六月”。而对于我
们一至五年级的同学来讲,期末考试也已临近，你们同样不能



马虎,更应勤奋学习,以最好的姿态迎接一次次的挑战。

最后我祝愿同学们身体健康!学习进步!


