
最新亲子游后感想家长如何写 亲子运动
会的感想(汇总6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

亲子游后感想家长如何写篇一

秋高气爽，阳光明媚。

机关幼儿园一年一度的秋季亲子运动会如约在生态运动公园
举行了。瞧！这儿有美丽的鲜花，嫩绿的小草还有孩子们欢
乐的笑声和悦耳的歌声。

篮球场上，嘟嘟熊班的运动员已站成了三纵队。教师一声令
下，激烈的角逐开始了：小家伙们精神抖擞、跃跃欲试；家
长们更是加油呐喊、热情高涨。加油声、欢呼声此起彼伏，
激烈程度不言而喻，家长和孩子们都尽情享受着体育运动会
带来的乐趣。

经过这次运动会，我们家长见证了孩子们的成长，和孩子们
一齐运动更有益于彼此之间的情感交流与互动，增强了相互
的协作与信任。无论是一同分享胜利的喜悦还是失败后的相
互鼓励，对家长和孩子来说都是一分珍贵的记忆。

感激幼儿园教师在辛勤忙碌的教学工作之余给孩子这样活动
的机会，感激教师们的辛勤付出，让孩子们健康欢乐的成长。

亲子游后感想家长如何写篇二

金秋时节的一天，我参加了幼儿园举行的一次盛大的亲子活



动，我和孩子过了一个有意义的星期五。

作为家长，总是很期望能多了解一些孩子在幼儿园的生活和
学习。因为经过孩子了解的毕竟太少，所以十分感激学校和
教师们花费的人力，物力和精力，为家长和孩子们组织这样
一次亲子活动，让家长更多的了解孩子在学校的生活，更让
家长和孩子有了一次增加彼此之间的情感交流的机会。

活动中，首先欣赏到孩子们表演的“接力赛”，看着孩子们
全力拼搏，发扬了不怕苦，不怕累的精神，我很欣慰。之后
进行的是“多足虫亲子双人行”，这个既锻炼了家长与孩子
之间的配合与协调，又放松猎人孩子的身心。轮到上场的孩
子与家长，都鼓足劲全力拼搏，没上场的在一边加油打气，
而教师在场上指挥。场上场下欢歌不断，掌声不断。家长与
孩子在教师的组织下自由而奔放，家长们仿佛回到了童年时
代，与孩子们一齐活动，忘记了年龄，仿佛时间都在这一刻
定格了。这是一个愉快而难忘的日子，更是一个让学校、教
师、家长和孩子全力互动和交流的盛会。

这次亲子活动很成功，对我很有感触，感激教师的细心与爱
心，不只是孩子开心，让我们家长明白了：儿子在长大，但
做起事来还不够大方，在教师和小朋友的面前还很胆怯，这
些都是需要慢慢培养。这次的活动也让孩子们明白了，他们
之间有了更深刻的接触与了解。让宝宝们成为朋友，让家长
也成为朋友！

这次活动，让我也意识到：很多家长都“望子成龙，”总是
期望自我的孩子最优秀，给孩子施加了压力，束缚了孩子们
的自由，让孩子们该缤纷欢乐的童年黯淡了色彩。挖其原因
是我们和孩子和学校沟通太少，对幼儿了解太少。真诚期望
幼儿园多组织这样的活动，让家长和孩子一齐游戏，一齐欢
乐。

在那里，感激幼儿园的全体教师对孩子的关心和教育！相信



在你们的教育和呵护下，孩子们必须能健康、自由、茁壮地
成长！

亲子游后感想家长如何写篇三

今日是幼儿园召开亲子运动会的日子，第一次参加这样的活
动，我感到兴奋而激动，女儿就更不用说了，早早就起床准
备，生怕去晚了就会错过这样一场盛会。

早上九点多，伴随着一段令人振奋的节奏，蓓蕾幼儿园亲子
运动会正式开幕了！首先是小运动员的入场式，孩子们穿着
整齐的服装，在教师们的带领下，迈着坚定的步伐，进入场
地。在场的父母们在此时都目不转睛的注视着自我的孩子，
盼望着他们能够有出色的表现。

入场仪式后是精彩的亲子操表演，家长和孩子富有朝气的表
演，感染了每个孩子和家长，甚至有好多孩子开始在模仿，
气氛一下子活跃了起来。

之后，亲子活动就更有意思了，在教师的带领下，每个家长
和孩子们一齐配合喊口号、做游戏，掀起了一个又一个的高
潮，满场都是孩子和家长的欢笑声。经过这样的亲子活动，
我们家长与孩子的关系更加紧密，孩子们感觉到了父母对他
们浓浓的爱，我们家长也体验到了久违的童真和童趣。

运动会的召开，增强了教师、家长与孩子的交流，我们能够
在十分简便的氛围中互相协作，给孩子留下了深刻的印象，
增进了孩子与教师、家长的亲情。

其次，对于孩子来说，虽然他们还不能真正体会运动会召开
的意义，但这是他们第一次接触运动的最真实的体验，经过
参与活动，在孩子幼小的心灵，种下了团体荣誉的种子。同
时，孩子高兴的拿着自我的比赛奖品，倍有满足感，也倍加
珍惜自我的荣誉，增强了孩子的自信心。



这次亲子运动会的顺利举行，来自于教师们的辛勤工作和精
心的组织，衷心的对幼儿园的领导和全体教师们道一
声：“教师们，你们辛苦啦！”

亲子游后感想家长如何写篇四

“光阴似箭日月如梭”。我来正德文武学校已经半个月了。
在这里挺累挺苦的。不过慢慢我就习惯在正德学校还很开心
的。然而，这是我第一次参加学校的亲子活动。通过这个活
动让我学到很多东西和道理。

三天如三年。在这三天的课程我学会感恩！这三天和文珑翔
老师一起探索感恩一起寻找感恩是什么。我觉得感恩就像阳
光在寒冷中它给我们温暖；在暴风雨中它给我们撑起一把巨
伞；在炎热中他能给我吹起一股微风让我们从炎热中走出凉
爽的大地。

第一堂课让我学到父母是我们生命中唯一的爱，第二堂课让
我学会在危难前父母为我们搭起人桥，让我们平安的走过来，
最后一堂课让我感动万分开始以为我的父母不会来的是，因
为我还没满月，我还是个新生，但是当我拿开眼罩的时候，
我看到我的父母了，我终于忍不住流下眼泪了。

这几堂课中搭人桥这一环节让我最深刻，因为当我们在危难
前只一条路才能让我们平安安稳的走出去，但可惜这条路已
经塌了，没路可走了，就在这时，父母为我们搭起人桥，当
其他同学走在我手上的时候我觉得很痛，因为我走过一只手
都是父母的血和肉。就是我踩上同学的手上的时候，我害怕
踩伤同学的手，会伤害同学，害怕同学的力量不够，但是我
通过了，我平安的走了过去，就像我父母把我平安送到安全
地带。

在和父母交流的时候，我和我的父母讲了很多，我看到了父
母的辛苦，我也从这次活动中终于知道天地间只有父母最爱



我们，即使我们欺骗他们，他们还是一次次的相信我们，因
为我们是父母唯一的宝物。

感恩是一株小草，它很轻松的就被踩死了，感恩是龙卷风一
卷就走了，感恩是有爱的它会传授给大地，感恩是仁慈的它
会让我们勇敢成长，我做到了我做到了，父母不用担心我了，
因为我长大了懂事了。

十月怀胎，三年养育，十年教育。

[亲子活动的感想]

亲子游后感想家长如何写篇五

20xx年10月30日，我们如期开展了以“激扬的旋律，欢快的
童年”为主题的亲子户外活动，二个半小时的活动，50多位
家长和50多位孩子在轻松、愉快中度过。虽然活动开展过程
中有些状况超出我们预期的想象，但是整个活动还是开展地
非常顺利、愉悦、有意义。

根据活动策划，在活动开展之前我们所需的准备包括场地的
确定、人员的动员、活动工具的准备以及食品奖品的购置等。

在场地确定方面，老师和家委会的同志们都想得很周全，考
虑到孩子的交通安全和乘车问题，活动场地的大小，场地安
全问题及场地的门票费用问题等等。

在人员的动员方面，我们早在前一周就与孩子们的家长提及
了此事，也充分考虑了各位孩子家庭的意愿才确定了活动的
时间和地点。在10月30号之前，家委会的成员们都与各个孩
子的家长进行了积极的沟通，得到了家长们大力的支持，这
让我们一(5)班家委会每个成员都很感动。

在活动工具的准备上，总体上说准备的比较齐全，每个环节



需要的工具都准备的比较齐全。在食品以及奖品的购置上，
总体情况是比较丰富且有盈余。

(一)自我介绍

在自我介绍环节，每户小朋友自己站到大家的面前，用简短
的几句话介绍自己的姓名、年龄以及爸爸妈妈等。孩子都很
大胆，很主动，并且能按秩序一个一个自己上台来介绍，表
现得非常出色，虽然在这个自我介绍过程中还有极个别孩子
害羞，但这几个孩子最终在大家的鼓励下还是完成自己我介
绍，这是很值得鼓励和表扬的。同时也相信在下次活动中她
们一定会更大胆，更自信。

(二)运篮球(亲子)

因这次活动中，我们班的人数比较多，我们把所有人员分成
了4个小队，每个小队有一位小队长，在这个游戏中，主持人
先请4个队长把队伍整理好，然后孩子们站一边，家长们站在
孩子们的对面，距离大约十米左右，自己的孩子站在第几排
第几个，家长就站第几排第几个，然后由孩子先抱球把球给
自己的家长，家长再运球给第二个孩子，这样往返，哪队的
时间花得最短就胜。

这是活动中的第一个游戏且因家委会主持人没有很好的跟大
家沟通好这个游戏的规则及很多因素，导致现场较乱，这个
游戏是进行的比较不成功的，但是大家都玩得比较开心，小
组的陌生感渐退，小组的信任感开始产生。

(三)踩气球(亲子)

这个游戏的目的是为了通过孩子们和家长们之间的亲密接触，
增进成员间特别是家庭成员间的亲近感。方法就是4队中每队
由队长选出8位家长和8个孩子，8个大人围一圈，脚上绑着两
个汽球，由别的队孩子们来踩，4队孩子交叉踩，时间为一分



钟，哪个队家长脚上的汽球剩得最多就胜利。

在本次活动中，这个游戏还是比较成功的。因为这个游戏让
家长们和孩子们都笑得很开心，很快乐!增强了大家的感情。

(四)筷子夹弹珠

这个游戏重点，意在锻炼孩子们的脑跟手结合和灵活性，这
个活动家长不参与，是51个孩子们来比，活动规则用一次性
筷子把脸盆里的弹珠夹另一个盆里，时间为一分钟，看谁夹
得最多就胜利(分一，二，三奖)。

这个游戏是很成功的，因为孩子们在比赛时，家长们和其他
孩子在旁边加油助威，看着孩子们认真样子，一颗一颗的夹，
我们感到孩子们其实是很用心的玩这个游戏，虽然有的孩子
只夹了两三颗，有的孩子夹十几颗，但他们比赛后都很开心，
还说以后回家常去练这个游戏。这让我明白了一个道理，孩
子的态度是不能忽视的。

(五)活动留影

因为时间关系，我们的活动开展到十二点就结束了，我们在
结束活动前让孩子们排好队拍了一些照片留影，同时也拍了
一些家长和孩子的集体留影。放入我们一(5)班的qq群共享中，
让大家随时都可以回味这次活动的快乐。

因为这是我们家委会第一次组织开展这种大型亲子活动，所
以还有很多地方考虑不到位，做得不足，活动结束之时已经
十二点，因为开始准备了八个节目，但因为时间原因，我们
只完成了一半的.游戏，游戏结束后就是让孩子们排好队给孩
子们发吃的及小礼品和奖品，看着孩子们一张张灿烂的笑容
和欢呼声，我们每个人的心里都乐开了花。感谢家长们抽出
宝贵的时间带孩子们来参与我们的这次活动。并且告诉孩子
们要保护环境，把活动场地上的垃圾在短时间内都处理好后



就可以回家了，这次活动让孩子和家长们收获不少。

亲子游后感想家长如何写篇六

“新年到，新年到，我送布娃娃一顶小红帽。布娃娃伸手要
我抱，哎呀呀，哎呀呀，不抱――不抱，我们都大了一岁了。
布娃娃，你知道不知道！”

虎年即将来到了，我和儿子在幼儿园度过了愉快的元旦节。

手鼓拍响了，火车出发了。孩子们在老师的带领下，开始做
早操。早操的内容真丰富，有学小动物，有聪明的一休哥，
有找朋友……在不到一学期的时间，老师们教会了这么多体
操，真是不容易。儿子一边做早操，一边念儿歌。一位同事
说：你儿子真能干，他每句儿歌都念出来，全部记得。听了
同事的夸奖，我幸福极了。我觉得老师教导有方，儿子确实
不错。

回到教室里，老师介绍了过新年的习俗：贴春联，放鞭炮，
舞狮……大家都知道，小班的孩子注意力只能集中几分钟，
老师要让孩子们了解这么多习俗，一定经过了精心地准备，
老师出示的图片色彩绚丽，内容广泛，都是小朋友喜闻乐见
的场景。

老师还教小朋友包汤圆，每个小朋友都认真地搓呀，捏
呀……可高兴啦！

幼儿园的活动安排得井井有条，既有语言训练，又有运动锻
炼。老师全心投入每项活动，对孩子疼爱有加。我看到了儿
子在幼儿园的幸福生活，我深深地体会到老师们巨大的付出。
我相信儿子能健康茁壮地成长！感谢辛勤的园丁！


