
最新小学教师读书心得体会(大全5篇)
心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。那么我
们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面是小编帮大家整
理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

小学教师读书心得体会篇一

暑假期间，我阅读了《做不抱怨的教师》一书，我感受颇深。
一直以来，教师这一职业被认为是天底下最光辉的事业。可
是随着时代的发展，独生子女是越来越多，家长对教师的要
求也是越来越高，这就无形之中给我们教师带来压力。所以
我们教师要调节好自己的心态，对生活充满信心，对工作有
较好的满意度，建立良好的人际关系。这样才能生活的简单
而充实。

抱怨产生不了任何喜悦，也不会让我们的生活和工作添姿加
彩，反而会让我们的负面情绪不断叠加，从而产生更多的不
快。教育是一种智慧，教师要具有育人的智慧。在我们的教
育工作中，如果抛弃让学生人人“灿烂”的想法，顺应自然，
那么孩子们的笑脸会不会更多些呢?就像有些老师，学生考
了96分还是不够，似乎只有100分才能算优秀。我们教师总是
不满足于孩子的成绩。就像有的学生上课稍不认真，一旦被
老师抓住，马上就会被批评一顿；下课跟同学有些小摩擦，
又被认为是打架。其实冷静下来，仔细想想，一堂课40分钟，
谁能保证什么小动作也不做。只要学生改正过来就行
了。“很多时候，学生之间的小摩擦，也不那么紧要。”这
正如自然万物的生长一样，在摩擦的过程中，学会了与他人
相处的艺术。因此，我们教师让学生在摩擦中学会生存，在
摩擦中成长，这是一种自然选择的过程，而在此过程中，我
们教师不必代劳。



我们教师经常也会抱怨：现在的孩子怎么那么不听话?怎么那
么坐不住?怎么那么难教?怎么那么不爱学习?家长怎么也不管
管?其实，冷静想想，可能是我们教师有些小题大做了，上课
思想开小差，我们提醒一下就行了；和同学闹矛盾，告诉他
们要友好相处，不能太冲动。其实转脸他们也就忘了所有的
矛盾了。有的同学作业没做齐，可能确实是家里有事，给耽
误了，也只是偶尔没有完成。有的同学考试没考好，因为他
就只能考成那样，也就那水平，他已经尽力了。当面对学生
的问题时，我们教师要试着相信自己的学生，试着控制自己
的情绪，这样一来，不但问题能迎刃而解，师生双方都学会
了好多道理。

有的事情，我觉得只要跟孩子好好说说就行了。毕竟没有不
犯错的孩子，关键是他不要放弃学习，继续努力，我们没必
要严加管教，另眼看待，不能带着有色眼镜看学生，对学生
要多加鼓励，少些批评，鼓励他们。

每个孩子成长阶段的需要不尽相同，懵懂无知的时候要知道
灌输引导；渐渐长大些便要放手；等他完全独立了还有鞭策
鼓励。爱不是只用单一的方式一路贯彻到底，爱是讲层次的。
只要善于引导，灵活多样的使用教育方法，对症下药，天才
可能就出现我们的手中。我们应该更用心的去教学生，去感
受学生。去感受生活带给我们的另一份财富。如果用心，是
可以教给学生很多东西的，不仅仅是学科知识!学生成不了博
士不要紧，使他们成为一个有用的'人，对社会有贡献的人意
义更大一些!我们给学生希望，他们就成为我们的希望了。你
是笑着面对自己的希望呢，还是苦着面对自己的希望呢?笑着
面对希望，希望会越来越多，你会找到越来越多的快乐!

生活就是一面镜子，你笑它也笑；你哭，它也哭。“不以物
喜，不以己悲”，时时注意，保持快乐的心情，做个阳光老
师。用一颗宽容的心对待每一个孩子，把自己的所有精力都
奉献在着三尺讲台上。



小学教师读书心得体会篇二

教师这个职业是需要耐心的职业，没有耐心的人是做不了也
做不好教师的。学生有时候做错了事情，老师可能会平心静
气地指导他，但是有些时候，学生一错再错，老师的脾气也
没有那么好商量了，毕竟，老师也是一个平常人，也会有发
脾气的时候，尽管努力克制不好的情绪，但想到自己教育了
学生这么多，而学生还是犯同样的错误，心中的怒气就难以
平息了。而魏书生老师就做到了避免发脾气，即使是在批评
学生，他也不是厉声恶语。尽管有时要发脾气，但也都在他
选的一位控制自己发怒的学生提醒下压下去了，他用切实有
效的方法克制了人人都可能犯的发火和极大的耐心与学生进
沟通，在与学生的交流中，他站在学生的立场上提出“我们
需要怎样”、“我们怎样做能更好”、“我们必须坚信我们
会做好的”等等，让学生感觉到老师不是在训斥他，而是在
帮助他，他是老师的助手。

教师这个职业是需要爱心的职业，没有爱心的人是做不了也
做不好教师的。魏书生爱自己，爱家人，爱他人，尤其是爱
学生。魏书生爱学生，尤其是爱那些差生。魏书生认为差生
最不容易。每天课听不懂，还要硬着头皮听，不懂装懂，装
模作样，天天如此，日日如此，年年如此，这需要多大的毅
力呀，因此给他们一些关爱和耐心，帮助他们进步也应是教
师义不容辞的责任。

小学教师读书的演讲稿

小学教师培训心得体会

小学教师读书心得体会篇三

书到用时方恨少，事非经过不知难。有人说：“一本教育杂
志，也应当是一所学校，有先进的教育理念，有切实、具体
的可以给读者以启迪的教育案例，有高水平的服务……”而



《小学数学教师》恰恰如此，它的文章精短实用，可读性强，
内容实在，在推动教学改革、传递教学信息方面都有独到之
处。

如今，做为一名小学数学教师，我更加希望能在教学方面得
到一些切实具体的帮助，《小学数学教师》将怎样处理教材
难点，怎样设计创造性教学方案等都为我们想到了。她的教
学点评中肯，教案设计新颖，教学随笔精致。她贴近教改前
沿，是小学数学教改的冲锋号。

在轰轰烈烈的教改之风中，《小学数学教师》宣扬对学生做为
“人”的尊重；宣扬对学生生命的唤醒与赏识；宣扬人格平
等基础上的情感交流；教育我们用心灵感受心灵，用生命点
燃生命，用智慧开启智慧。因此，每当我竭尽所能地传授知
识给学生却看到学生似懂非懂的目光时，我都能从《小学数
学教师》中再次找寻到信心的起点；每当遇到教学中我自己
也弄不太清、搞不太懂的知识时，《小学数学教师》为我解
决了燃眉之急；每当我想在教学上有所突破、有所创新时，
都是《小学数学教师》为我导航，让我有所创想，寻找到教
学的“亮点”。闲暇时翻看一下里面的内容，总是对自己教
学的一个充电。学记》曰：“是固教然后知困，学然后知不
足也。”对于我们教师而言，要学的东西太多，而我知道的
东西又太少了。有人说，教给学生一杯水，教师应该有一桶
水。这话固然有道理，但一桶水如不再添，也有用尽的时候。
愚以为，教师不仅要有一桶水，而且要有“自来水”、“长
流水”。“问渠哪得清如许，为有源头活水来”，“是固教
然后知困，学然后知不足也”。因此，在教学中，书本是无
言的老师，读书是我教学中最大的乐趣。比知识更重要的是
方法，有方法才有成功的路径。教师今天的学习主要不是记
忆大量的知识，而是掌握学习的方法——知道为何学习？从
哪里学习？怎样学习？如果一个老师没有掌握学习方法，即
使他教的门门功课都很优异，他仍然是一个失败的学习者。
因为这对于处在终身学习时代的人来说，不啻是一个致命的
缺陷。学习型社会为全体社会成员提供了充裕的学习资源。



学习化社会中的个体学习，犹如一个人走进了自助餐厅，你
想吃什么，完全请便。个体完全可以针对自身的切实需求，
选择和决定学习什么、怎样学习、学习的进度等等。

比方法更重要的是方向。在知识经济大潮中，作为一名人民
教师，应该认准自己的人生坐标，找准自己的价值空间。教
书的生活虽然清贫，但一本好书会使我爱不释手，一首好诗
会使我如痴如醉，一篇美文会使我百读不厌。我深深地知道，
只有乐学的教师，才能成为乐教的教师；只有教者乐学，才
能变成为教者乐教，学者乐学，才能会让学生在欢乐中生活，
在愉快中学习，这就是我终身从教的最大追求。

比方向更重要的是态度，比态度更重要的是毅力。“任尔东
南西北风，咬定青山不放松。”一天爱读书容易，一辈子爱
读书不易。任何人都可以使梦想成为现实，但首先你必须拥
有能够实现这一梦想的信念。有信念自有毅力，有毅力才能
成功。有一位教育家说过，教师的定律，一言以蔽之，就是
你一旦今日停止成长，明日你就将停止教学。身为教师，必
须成为学习者。“做一辈子教师”必须“一辈子学做教师”。
教师只有再度成为学生，才能与时俱进，不断以全新的'眼光
来观察和指导整个教育过程。使广大教师牢固树立终身学习
的理念，创造性地开展教书育人工作。

小学教师读书心得体会篇四

闲暇时，我拜读了前苏联著名教育家苏霍姆林斯基的《给教
师的建议》一书，受益匪浅。其中“教给儿童利用自由支配
的时间”一建议给我印象深刻。

卢梭的“寓教于乐”总让我困惑，我常常思考：究竟怎样才
能让学生在学习中感到快乐，在快乐中学习呢？纵观今天背
负着“升重点，考大学”沉重包袱。孩子们，他们哪还有心
思去玩，哪里还有时间去乐呀！



“一个人在求学时代最宝贵的财富就是自由支配的时间”，
虽然减负已不再是一个新鲜的话题，但我们仍能听到许多学
生埋怨的声音，细问起来，原来，每天做完老师布置的家庭
作业，回家还得完成家长的若干作业。邻居家的小男孩，放
学回家很少出门活动，就连寒暑假也不例外，每天都关在小
房间里做妈妈布置的什么《江苏正卷》、《课外补充阅读题》
等习题集，碰到难题（特别是些联系生活谈感受的题目）必
过来问我，细看一下整本习题集，无非是些常见的题目，好
些题目与学校统一的练习册雷同，甚至一模一样，而真正能
开发智力的题目寥寥无几，孩子就在这样每天练了又练的习
题中荒废了自己美好的童年时光。“最宝贵的财富”也在不
知不觉中浪费了。

每每想到这儿，初为人母的我都会发誓将来要让自己的女儿
从繁重的“家作”中解放出来，我会和她做游戏，看她画画，
欣赏她唱歌跳舞，引导她读书明理，带着她去看路边艺人奇
妙的手艺……带着她认识大自然，认识社会学习在学校中看
不到学不到的知识。

在社会要求学校给学生减负的同时，我们也呼吁各位家长给
孩子减负。现在正是他们对世界充满好奇的年纪，正是他们
好动好玩的年纪，如果每一位家长都能正确对待他们稚嫩的`
问题，欣赏他们童趣十足的举动，多给他们“最宝贵的财
富”，我相信每个童年在记忆中都会是五彩缤纷的。

小学教师读书心得体会篇五

《教师专业发展导引》清楚的论述了教师专业发展的内涵及
途径、教师的专业素养、教师的专业能力、教师的课堂教学、
学生教育与管理、教育科学研究、教师职业心理等，让我认
识到在国际竞争日益激烈的21世纪教育是多么重要，作为人
民教师我们肩负的责任关系到国家的发展，提高自身素质刻
不容缓，我们必须要不断的调整自己的思想观念、价值取向，
丰富专业知识和技能，不断的充实自己，才能在教育发展过



程中永葆青春。

书中的一字一句总让我回忆起平时的班级管理工作，复杂的
班级管理工作其实很简单，正如文中所说“作为班主任，倘
若没有爱心，就不可能全面了解班级内每一个学生，深入分
析学生思想、心理、学生、生活状况。”只有当班主任给学
生以真挚的爱，给学生以亲近感、信任感、期望感，学生才
会对班主任产生亲近仰慕的心理，才能向班主任敞开内心世
界;拥有真挚的爱心才会使班主任更及时地、清楚地发现每一
个学生的优点、缺点及困难，这样才会及时地、有针对性地
去鼓励他们、帮助他们，教育才会收到应有的良好效果。

一个好的班级总是凝聚了班主任的爱心和智慧。记得有个学
生叫莫小云，这个学生平时不爱与人交流，常常独自在角落
里看书，没有儿童的活泼、可爱，遇事说话吞吞吐吐，而且
总爱低着头。是什么让孩子变成这样孤僻、这样不自信呢?为
了弄清楚这个问题，一有机会我就会主动向小云靠近，找各
种理由与她沟通。刚开始她表现的挺胆怯的，慢慢地她敢正
视我了。我们聊同学之间的事、学习中的困惑、家庭成员一
段时间后小云基本上对我是无所不言，我想可能是家庭的原
因使活泼可爱的小云变得内向了，于是我试探着问到她的父
母，果然小云也向我倾诉了一直以来的心事。原来小云的父
母前段时间一直在闹离婚，大家的劝告一点用处都没有，最
后还是分开了。面对家庭的变故，小云以为父母的离异是因
为不爱她了，心都伤透了，所以不想和任何人说话。针对小
云的情况我通过谈话让小云明白一个道理，那就是“无论父
母生活怎样，他们最爱的人就是自己的孩子，父母爱孩子甚
至超过爱自己。”我让小云回忆生活中父母对自己的关心，
小云视乎找回了属于自己的父爱和母爱。班上的同学知道小
云的事后，纷纷主动亲近小云，与小云一同学习、一起玩耍，
终于小云又从新变得开朗活泼了。

学生会遇到来至各方面的困难，如：生活、心理、学习等方
面都会给学生带来困难，这些困难会影响学生的发展，甚至



摧毁了学生的精神和意志。老师如果只是表面地教育几句，
或只是谈学习，收效甚微，有可能加速学生的不良走向。这
需要班主任用爱心去帮助学生解决困难，用高尚的师德去影
响学生、教育学生，带着真挚的爱心持久地对其进行针对性
的帮助，方可引领他们走出困境，健康成长。


