
新课标语文课程标准培训心得体会(优
秀5篇)

心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。那么心
得体会怎么写才恰当呢？接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

新课标语文课程标准培训心得体会篇一

5月6日下午，我认真观看了吴欣歆教授《义务教育语文课程
标准国家20xx版》讲座，吴教授通过解读义务教育语文新课
标20xx版与以往的变化，从强化了课程育人导向、优化了课
程内容结构、研制了学业质量标准、增强了指导性、加强了
学段衔接等五个方面，全面阐述了20xx版语文新课标的主要
内容，讲座深入浅出，专业性和目的性较强。使我受益匪浅，
作为一名教师，要深入了解其所教学科的课程标准，才能全
面、准确的掌握新课程理念，才能在教学中游刃有余，有的
放矢。下面，我就如何按照新课标开展教学浅谈几点体会。

新课标时代的每位教师都是课标的研究者，主动、细致、热
情研究新课程标准，是实施新课标教学的前提与保障。本次
修订将语文课程立足于学生的核心素养发展，充分发挥语文
课程的育人功能，全新的6个学习任务群的具体任务是什么？
怎么做？如何评价？新课程标准中均给出了细致的指导，我
们应认真研读，才能将新概念融入自己的认知领域。

观念需要积极转变，因为观念指挥行动。执行新课程标准，
我们要有主动改变的自我意识，不要固守旧经验，应主动面
对新时代的新机遇和新挑战。要主动去了解，只有做到明确
观念，才有可能付诸正确的行动，才能够准确达成新课程标
准中规定的目标。

在教学实践中落实新课程标准，将标准中罗列的具体方法、



条款、建议，化为与学生的互动、交往，这是一线教师新课
标实践的最佳途径。日常教学中的方方面面，都是落实新课
标的阵地。我们在这一阵地的固守中，让教学更精准，让每
一次扎实的教学指导，成为学生发展进步的台阶。

要在在富有时代特色的各种实践中和学生一起培植创新精神，
在全新的教学领域探索中成长，尽快探索出一套新课标教学
方案，全面提升教学质量。

新课标语文课程标准培训心得体会篇二

针对中职学生语文基础差、学习积极性不高的实际，必须要
更新教学理念、改进教学方法，什么样的方法科学有效？高
文波、田一坡老师通过生动翔实的语文教学案例为我们分门
别类地罗列了语文教学中容易出现的各种问题，并讲授了打
造中职语文高效课堂的基本方法。老师们指出，要着眼于中
职学校人才培养的方向，立足于中职学生走出校门就业的语
文知识需要，关注学生实际的学习需要，着力培养他们的语
文素养，提升他们的人格魅力，引导他们快乐学习、快乐成
长。

新课标语文课程标准培训心得体会篇三

20xx年7月19日至7月23日，语文学科教师暑期培训在县进修
学校举行。在为期四天半的培训中，各位专家、老师为我们
带来了一堂又一堂精彩的讲座和课堂展示。先后有文山中学
刘精铮老师高效课堂对症下药的讲座；城北中学何为龙老师
激情澎湃倡导的语文味；文山中学罗海英老师声情并茂阅读
教学的尝试；上海文来中学缪娴老师的文言文阅读三层面教
学以及周盛开、廖建林和余玲娜各具个性的发言。再有极具
教学天赋刘红秀、戴立华、曾贵芳和缪娴等四位女老师的课
堂展示令在堂教师品尝到课堂教学美餐。还有学员妙趣横生
的点评与取得真经的专注。当然还有进修学校精心准备，班
主任始终陪伴的辛苦。这一切使我们在学习中进步，这正



如“问渠那得清如许，为有源头活水来。”这是我们参加此
次培训学习后再次深刻领悟到的真谛。

首先，我们的教育理念又有新的发展，教学思想有了进一步
的更新。听了各位专家的报告和讲座，我明白了现代教育对
教师成长发展提出的新的、适应时代发展的要求，而我对教
学技能和方法的探索又有了新的理解和发展。各位专家的专
题讲座和优质课，新颖独特的教学理念，娴熟实用的教学技
巧，适合当代中学生的教育、教学方式，都给我留下了深刻
的印象。通过背景介绍、情感激发、语言品味、意理阐发和
机智点拨等，让学生体验到了一种富有教学个性与文化气息
的，同时又令人陶醉的诗意美感与自由境界。专家们对散文、
小说、诗歌等的教学建构思想，无疑是给我们在一线从事语
文教师的教学提出了教学方面的新的思路和要求，为我们今
后的教学提供了不竭的活水。

我们深深地感到：作为老师，不能只停留在知识传授的层面
上，应是一个教育科学的研究者，不断研究学生，研究教材，
关注社会，关注学科的发展；要不断对自己的教学进行反思
和评价，经常进行案例研究，把教学看成是一种艺术，一种
追求，让自己拥有先进的课改理念，新的教学方法，丰富的
知识储备，提高自身的教学能力；结合自身的教育实践，运
用讲座中的科学方法指导自身的教学工作，争取学有所得，
学以致用。

其次，经典课例分析，开阔了我的视野。作为一名语文教师，
首先应该具备的就应该是全面系统的语文学科本位知识。在
学习中，每一天都有感触，每一天都有收获，每一天都有惊
喜，聆听了专家的一场场精彩讲座，我获得了思想的重生和
心灵的洗礼。通过专家引领，我进一步领会了新课程的教学
理念，对语文教学有了深入的理解与思考；通过参与学习、
反思体会，我准确地把握了小说，散文，议论文，说明文等
各类课文的教学内容及教学的重难点，认识并掌握了语文教
学的新方法、新手段，并运用到实际教学中去。在这个平台



上，我们相互交流，共同学习，取长补短，共同提高。尤其
是在大家共同讨论和交流的环节上，让我知道了现在语文这
门课在全国大背景下的现状和发展。专家通过教学的课例，
从不同层次、不同角度重新提升了我对语文课堂教学的认识
与把握，极大地开阔了视野。

第三，专家讲座，使我把握教材和设计教学的能力有了提升。
以前的我们，对教材研究不够，教学设计不精，课堂教学的
方法有待改进，对课堂教学改革建议中的课堂教学基本流程
理解片面，致使有的课堂教学环节安排不科学；旧的教学方
法仍然存在，教学过程注重于教而学的重视不够；结果学生
的语文思维训练不够，能力提高缓慢，情感熏陶不深入。

通过专家讲解，我们真正了解了现行教材在内容体系、活动
方式、组织形式和考核评价等方面留给教师较大的空间，教
师在新的课堂教学模式下，更需要深入地研究教材，只有进
行个性化的整合与重组，才能使教材的使用得心应手。在设
计教学过程时，要认真落实“知识与技能、过程与方法、情
感态度价值观”三维学习目标，根据培养学生自主学习能力、
科学探究能力、继续学习的能力要求进行教学设计；注意知
识的内在联系，学习环节完整，联系紧密，衔接自然。课堂
教学要能将知识的发生发展过程完整地呈现出来，让学生明确
“学什么？怎么学？解决什么问题”，注意对学生加强训练，
数量要合理、梯度恰当，要注意学生之间的差异性。

总之，通过本次培训，更加坚定了自己立足课堂教学，积极
进行课堂教学改革与研究的信念，让我明确了自己今后课堂
教学中需要改进与努力的方向。四天半的培训当，各位老师
和各位专家用详实的案例、丰富的信息、风趣的语言，引导
着培训学员，具有很强的引领作用和启示作用。通过学习，
相信接受培训的教师将继续努力，在总结宝贵经验的基础上
进行经验的推广；在总结经验的基础上继续学习、思考、探
究，争取让高效课堂工作开展得更加丰富多彩，幸福高效。



新课标语文课程标准培训心得体会篇四

多位专家都倡导后天的情商训练，除了在教师的语言艺术、
教师礼仪等情商训练方面有其独到的见解与真知灼见，其中
有这么一句话让我感触颇深：如果把学生看成是"要管好的
人"，就会把自己置于学生的对立面，造成师生关系紧张，给
教师带来许多烦恼。如果把学生看成是"有独立人格的人"，
就会尊重学生，也会赢得学生的尊重；如果把学生看成是"成
长中的人"，就会宽容学生，对学生始终有信心，对自己的教
育行为也有成就感。老师们还指出，宽容是对生命体验的尊
重、对个体差异的尊重，也是一种爱的教育。要面对差异化
的学生，采取和而不同的态度，和睦相处，并保留各自的独
特性。课堂上教师应该真诚，恰如其分地给学生激励，认真
倾听学生的意见，给犯错的学生一个台阶，防止伤害学生的
自尊。在今后的.教学中我将会多一些宽容，少一些训斥；多
一些关爱，少一些冷漠；多一些欣赏，少一些打击。

教师作为教学活动的开发者、组织者、引领者，要蹲下身来，
用赏识的态度看学生。我理解了职业学校的教师是职业，更
是专业，而我们专业化发展主要是实践智慧的积累。教师同
时也要学会反思，反思是教育智慧的源泉。教师在教学过程
中要用发现课程资源的眼睛，去用"用教科书教"的态度，创
建情境与环境，让学生去参与、去体验。而对学生的评价过
程中，在适当的批评的同时，更多的是要给于夸奖和激励。

如何进一步提高专业教学及管理水平，提高教学科研能力，
提高教师专业化发展水平，是摆在我们每个中职老师面前最
现实的问题。此次培训给我们提供了这个再学习、再提高的
机会，让我们中职学校的语文同行有机会聚集在一起相互交
流，共同学习，取长补短，共同提高。在这里，我们不仅学
到了丰富的知识，也进一步提高了业务素质。通过5天的系统
培训，我的教育观、教学观、学习观、教师观、评价观及课
程资源观等都有了显著改变，理论水平和业务能力得到及时
充电，特别感谢市教科所倾力组织了这次暑期培训。在以后



的工作中，我将更加致力于自己钟爱的职教事业，以更加饱
满的热情，积极投身于中职学校一线教学实践工作中去。

新课标语文课程标准培训心得体会篇五

20xx年7月11—15日，我有幸参加了由市教科所举办的自贡
市20xx年中职学校教师暑期培训。在为期5天培训中，来自四
川理工学院的沈明鸿、刘跃军、黄英杰、赵永平、高文波、
田一坡等专家为我们就职业教育改革发展的新形势、中等职
业教育管理、语文教学案例分析、国学等方面的内容进行了
系统培训。我认真听课、做笔记，主动向老师、同学请教，
积极参与讨论交流，收获良多。现此将此次学习活动总结如
下：


