
应届个人简历样本(实用8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

应届个人简历样本篇一

姓名 性别

出生年月 1987年12月

籍贯 山东泰安

毕业学校 湖南商学院

专业 财务管理

学 历 本 科

政治面貌 共青团员

星 座 魔 羯 座

毕业时间 2009年06月

教育背景

2005年——2009年 就读于湖南商学院会计学院财务管理专业。

在校期间选修过人力资源方面的《人员素质综合测评》、
《领导科学与艺术》，法律方面的《经济法》、《民法》等
专业知识，公关方面的《公共关系》已取得了《高等教育公



共关系资格证书》。参加了民族民间舞蹈的学习以此来丰富
自己的文艺生活。并自学通过了银行从业资格的考试，获得了
《银行从业资格证书》。

英语水平 听、说、读、写等基本技能

通过国家大学英语测试四级水平. (471分)

计算机水平 能熟练使用word、excel、sql语言等办公软件

能熟练使用金蝶、用友等通用财务会计软件

通过全国计算机等级考试 (二级水平)

在校任职

社 会

实 践 2006年暑假期间，知名化妆品专卖店柜台营业员。首
次接触了许多不同的人，学会了如何向顾客推销物品并懂得
同事之间应有的必要团队协作精神。

2006年4月， 世界电信日奥克斯手机促销员。通过大家的一
起努力使当天销售额超过了预期。明白了要相信自己，敢
于show出自己，show出自己的产品。工作中同样不可或缺良
好的团队精神。

2008年暑假期间，在县电业局会计岗位实习。通过实践工作，
把理论和实际相结合，较全面掌握了会计各个流程。锻炼了
实践综合的运用能力。

2008-2009年学年度，校会计综合模拟实习(供气车间核算和
银行核算)。按会计业务分工，通过担任不同的会计岗位角色，
完成一个完整的会计期间的会计工作。从多方面掌握了所学



的专业知识，并培养了叫较好的动手能力，协调配合能力和
团队精神。

证 书 全国大学英语四级测试证书

全国计算机等级考试二级证书

高等教育公共关系资格证书

银行从业资格证 (公共基础vs个人理财)

求职意向:求职类型 全职 月薪要求

工作岗位:财务、行政、文秘 工作地点:长沙

个 人

评 价 因为星座是魔羯座的缘故所以有很典型的魔羯座性格
特点。内外向兼备的性格，有很坚强独立的性格特征。能够
吃苦耐劳，忠诚稳重坚守诚信正直原则，勇于挑战自我，开
发自身潜力，做一个主动的人。

善于学习，勤奋务实，因为有时态度懒散所以能够在学习生
活中能给自己制定计划，并努力完成。具备广泛的兴趣和很
丰富的知识，适应能力强，能够在很段时间内融入一个新的
领域，适应他并且把他做好。

工作积极热情，为了自己的目标为了完成自己想要的事情拼
命投入力量。具备良好的人品，乐于与人沟通。生活在群体
之中，能够与人进行客观直接的沟通，具有较强的团队管理
能力和与人合作的精神，能够积极互动努力达成团队的目标。
接受能力快，原则性较强，能吃苦耐劳。相信自己可以很好
的面向新的工作。



生活中，因为会产生不良情绪所以热爱生活。所以善于给自
己良好的心理暗示，从而保持好的心态。因为和别人存在差
距所以喜欢追求完美，善于在生活中寻找自己的不足之处，
从而改进使自己得到全方位的提升。

沉甸甸的过去，正是为了未来的发展而蕴积。希望可以有一
个较好的空间及平台来给我展示的机会，我会好好珍惜它，
并全力以赴，为实现自己的人生价值而奋斗，为贵公司的发
展贡献力量。

应届个人简历样本篇二

性别：女

毕业院校：**大学

民族：汉

籍贯：湖南

出生年月：1987年

专业：外贸英语（大专）

政治面貌：共青团员

求职意向：采购船务外贸业务外贸跟单文秘

外语水平：

能熟练的进行听、说、读、写。并通过国家英语四级考试。
尤其擅长撰写和回复英文商业信函，熟练运用网络查阅相关
英文资料并能及时予以翻译。



曾担任广州一家电子产品公司经理的助理兼职翻译。

在校期间进行过专业的.日语学习，能够翻译简单的日语函电。

　：

计算机等级考试二级，熟悉网络和电子商务。熟练办公自动
化，熟练操作wordexcel能独立操作并及时高效的完成日常办
公文档的编辑工作。

20xx年9月——20xx年7月湖南**学院（中专）

20xx年9月——20xx年7月**大学（大专）

教育模式为“2+2”学分模式

国际贸易、外贸英语、商务英语、英语函电、电脑、iso9000
质量认证体系

二oo三年度学院“三好学生”

二oo五年度校级“优秀学生干部”

本人性格开朗、思维活跃，极富创造力，易于沟通，具有较
好团队的意识，善于与同事相处。做事塌实，自觉服从公司
纪律，对公司忠诚。

应届个人简历样本篇三

女24岁广东人

学历：大专

工作年限：1-2年



工作地点：广州-不限

求职意向：助教|教学/教务管理人员|培训策划|其他教育/培
训职位

学习能力强诚信正直责任心强沉稳内敛阳光开朗

工作经验(工作了1年6个月，做了3份工作)

咱网上海网络科技有限公司

工作时间：20xx年3月至20xx年5月[2个月]

职位名称：网络销售

工作内容：利用互联网平台进行产品推广(网店)，并进行实
体销售与私营。(让我了解了电子商务这一个领域的知识)

山姆教育中心

工作时间：20xx年9月至20xx年12月[1年3个月]

职位名称：家教

工作内容：对学生的作业进行辅导与监督。(能够培养耐心与
责任感。)

广州靓发贸易有限公司

工作时间：20xx年4月至20xx年5月[1个月]

职位名称：外贸业务员

工作内容：利用阿里巴巴平台进行产品发布，优化，回复询
盘以及跟进客户。



至今在校广东外语艺术职业学院商务英语

英语：较好普通话：很好粤语：一般

证书名称：全国计算机一级证书颁发时间：20xx年3月颁发机
构：教育部考试中心

我来自广东河源，20xx年毕业于广东外语艺术职业学院，主修
商务英语中的国际贸易专业。个人技能：国际商务单证员资
格证全国一级计算级证书cet4，cet6普通话2乙。我性情温和，
喜欢运动，看书，看剧，逛街。生活中，我独立，我坚强，
我乐观，我自信，宽容。虽然实践能力不足，但是我积极进
取，下定决心做的'事，就要做到。且做事认真负责，不会半
途而废。虽然我不完美，但我会让自己变得更好。灿烂人生，
我做主。

应届个人简历样本篇四

所修专业:工商管理

出生日期:1986-9-1

毕业院校:___

民族:汉

学历:本科

籍贯:河南

毕业日期:20__年6月

户口所在:河南



职业概况/求职意向

职位类型:全职期望职位:

期望月薪:面议期望地点:江苏、山东

教育经历

20__年9月至20__年6月中原工学院工商管理本科

自我鉴定

我做为农村走出来的大学生身上带着农村孩子所拥有的淳朴
气息，使我在学习和生活过程待人真诚，诚实守信，能够吃
苦，充满热情尝试，踏踏实实地做好每一件对于我来说重要
的事。

大学四年的生活给我了足够了磨练，诚实守信，但不愚钝，
有很好的写作功底，高中的时候，曾在学校的刊物中发表过
数篇文章，大学虽然时间比较紧张，但是仍坚持阅读文章、
坚持写作。拥有很强的人际关系处理能力，有团队合作精神，
有自己的人际关系处理方法，在处理人际关系上能够很好的
把握分寸，因此在四年的大学生活中拥有很多的朋友。

热爱运动，酷爱篮球，较高的个头使得自己有不错的篮球技
术，篮球作为一项激烈的运动，不但赋予了我良好的身体素
质，能够承担较重的工作量，而且在球赛中增强了自己的心
理素，能够正视失败，有着永不言败的性格。

热爱文艺。酷爱歌唱，从小到大，学校的文艺晚会上，经常
有我的歌声，音乐不但带给了大家视听的享受，也让大家更
加喜欢我、认可我，使得自己有了更好的人际关系。曾在大
学阶段自创家教班，同四名同学一起教授15名中小学生，做
为家教班的创立者在管理上得到很大锻炼的同时也在一定的



时期内解决了做为农村孩子在经济上的窘困局面。

语言水平

英语熟悉级别:四级普通话精通河南话精通

电脑水平

工作经历

所获奖励

20__-20__学年获得本专业三等奖学金20__年获得我校“公共
关系协会”优秀(甲等)会员荣誉称号20__年4月，荣获我
校“校级优秀团员”

应届个人简历样本篇五

3月份是求职高峰期，大家准备好简历了吗，下面小编为大家
整理了一篇关于应届护士的个人简历，仅供大家参考。

姓名： 某某某

性别： 女

民族： 汉族

出生年月： 1988年2月

婚姻状况： 未婚

身高： 167cm

体重： 56kg



户籍： 四川成都

毕业学校： 川北医学院

学历： 专科

专业名称： 护士

毕业年份： 2008年

工作经验： 一年以内

最高职称： 初级职称

职位性质： 全 职

职位类别： 医院/医疗/护理-护士/护理人

职位名称： 护士 ;

工作地区： 福建厦门 ;

待遇要求： 1000左右元/月 可面议 ; 需要提供住房

到职时间： 可随时到岗

语言能力： 普通话：标准

电脑水平： 一般操作

教育背景： 时间 所在学校 学历

2004.9---2007.6 川北医学院 大学

培训经历： 时间 培训机构 培训主题



2007年7月 - 2008年4月 四川省成都市第五人民医院 实习护
士

所在公司： 四川省成都市龙江路小学

时间范围： 2008年4月 - 2008年8月

公司性质： 国有企业

所属行业： 医疗、保健、卫生服务

担任职位： 护士

工作描述： 每天给学生处理伤口，摆药，食堂卫生的监督等
等.........

离职原因： 想要找一份更能发挥自己所学知识的能力的工作

自我评价： 我很喜欢护士这个神圣的职业，在校我遵守学校
的各种规章制度，尊敬师长，团结同学，在校我获得了计算
机一级、二级证书，全国英语考试一级证书，普通话二级乙
等证书，在实习期间我遵守医院及各个科室的.规章制度，尊
敬领导，能处理好护患关系及医护人员之间的关系，实习期
间表现优秀，获得各个科室老师的好评，也获得了优秀实习
生的荣誉证书。

***********

应届个人简历样本篇六

应届生在求职时如作甚自己打造求职简历？假如你是一名应
届生，仍不知道如何制作个人简历，不妨参考以下这则应届
生个人简历表样板，希看大家从这份个人求职简历表格中，



把握个人简历制作技巧。

姓名

刘志河

社会实践

5月在洛阳理工学院实习基地实习。对机械制造中的冷.热加
工有了初步了解，实践了车、铣、刨、钻、铸、焊、钳等工
种的基本操纵。

1月在洛阳理工学院电工电子实习基地实习。实习各种电子电
路，熟悉各种电子元件性能，并能亲手制作简单的电子产品。

205月在机械制作基地进行科技制作。

年7月在林州市汽车底盘配件厂实习

2007年11月在湖北十堰二汽实习。

赏罚情况

应届个人简历样本篇七

唯伦尔艾文

[省/市/自治区，市/县，地址，邮政编码]|[电话]|[电子邮
件]

目标

[学位]|[获得日期]|[学校]



·主修：[单击此处输入文本]

·辅修：[单击此处输入文本]

·相关课程：[单击此处输入文本]

[学位]|[获得日期]|[学校]

·主修：[单击此处输入文本]

·辅修：[单击此处输入文本]

·相关课程：[单击此处输入文本]

技能

管理

·需要其他经历或教育条目吗？没问题。单击两者的第二个
示例条目，然后单击出现的加号。

销售

·在功能区的“设计”选项卡上，查看主题、颜色和字体库，
单击即可获得自定义外观。

·正在寻找匹配的`求职信吗？非常简单！在“插入”选项卡
上，选择“封面”。

沟通

[职务]|[公司]|[开始日期-结束日期]

·此位置放置您的关键职责和最主要成就的简短摘要。



[职务]|[公司]|[开始日期-结束日期]

·此位置放置您的关键职责和最主要成就的简短摘要。

应届个人简历样本篇八

个人基本简历

简历编号：

更新日期：

姓名：

大学生个人简历

国籍：

中国

目前所在地：

广州

民族：

汉族



户口所在地：

湖南

身材：

160cm?kg

婚姻状况：

未婚

年龄：

22岁

培训认证：

诚信徽章：

求职意向及工作经历

人才类型：

应届毕业生?

应聘职位：

教师：教师（舞蹈）、



工作年限：

0

职称：

无职称

求职类型：

均可

可到职日期：

随时

月薪要求：

--3500

希望工作地区：

广州珠海深圳

个人工作经历：

教育背景

毕业院校：



西安音乐学院

最高学历：

本科获得学位:学士

毕业日期：

所学专业一：

舞蹈编导

所学专业二：

受教育培训经历：

起始年月

终止年月

学校（机构）

专业

获得证书

证书编号

-09



西安音乐学院

舞蹈编导

本科/学士

语言能力

外语：

英语一般

其它外语能力：

不会粤语

国语水平：

优秀

粤语水平：

较差

工作能力及其他专长



社会工作：

05月参加法门寺舍利安奉大典大型演出

月为陕西福腾汽贸有限公司指导编创晚会

年01月为湘潭市中心医院指导编创节目

10月应十七届三中全会精神号召，代表学校参加三下乡

月参加祭黄帝陵大型演出

年06月为陕西省第四军医大指导编创节目

个人荣誉：

2009年12月荣获优秀班干部

普通话二级甲等证书

2009年01月和谐杯舞蹈大赛现代舞青年专业a组铜奖

2009年12月表现突出，获西安音乐学院荣誉奖学金

2008年07月和谐中华杯舞蹈民间舞青年专业组银奖

2008年12月表现突出，获西安音乐学院比赛优秀奖

中国舞十二级考级证书

芭蕾舞二级考级证书

社会职位：团组织委员



详细个人自传

自我评价：

开朗乐观，勤奋谦虚，乐于与人为善，心细认真，思维活跃，
喜欢观察生活和思考问题；做为一名中共党员，班干部，团
干部，学生会干部有良好的`沟通和组织能力，擅长于协调和
管理，责任心强，具有很好的团队合作精神；能高效率地完
成工作，有毅力，有恒心，勇于挑战自己，凡事力求做的更
好。

知识结构：

个人联系方式

通讯地址：

联系电话：

家庭电话：

手机：

qq号码：



电子邮件：

个人主页：


