
2023年临近期末国旗下讲话稿中学生(优
秀5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面我给大家整理了一
些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

临近期末国旗下讲话稿中学生篇一

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

愉快而充实的一学期即将结束，我们即将迎来期末考试。今
天我国旗下讲话的题目是《调整好心态，轻松迎考，过安全
的假期》。

首先，同学们要正确看待考试，克服考前过分紧张的情绪，
以从容自信的态度面对。考试只是学习过程的一个组成部分，
是检查你学得如何的一个方法如果同学们能够以平常心来看
待期末考试，以从容自信的态度面对期末考试，就一定能够
正常发挥出自己应有的水平。

其次，要科学合理安排好复习计划，以勤奋踏实的态度来复
习迎考。俗话说：“凡事预则立，不预则废。”扎实充分的
准备是获得从容自信的心态最有力的保障。我们可以根据学
科特点和自身特点，制定出适合于自己的切实可行的复习计
划，对以后几天的学习作出详细、科学、合理的安排，以便
心中有数，有的放矢。当然，光有计划还不够，还需要同学
们集中精力，充分利用时间保证计划的落实。

最重要的是，要注意合理的休息、劳逸结合，注意睡眠，好



的睡眠是记忆提高的保证，也是为了第二天能有更充足的精
力投入到新一轮的复习中去。

考完试马上就要迎来暑假了，我希望大家度过一个安全、愉
快的暑假，能够做到以下几点：

1、注意交通安全，遵守交通规则。

2、远离危险，提高自我保护能力。同学们要懂得识别危险的
人和地带，不和陌生人说话、不给陌生人开门。还要记住不
能到河里去游泳，确保自己的人身安全。远离火、电，比如
打火机，插座和电器等。

3、夏季要注意饮食安全，养成良好的卫生习惯。

4、遵守社会公德。要爱护公物，爱护花草树木，不乱扔垃圾。
与同伴友好相处，做个讲文明、懂礼貌的好孩子。

最后，祝大家期末取得好成绩，度过一个安全、愉快而又充
实的暑假，谢谢大家！

临近期末国旗下讲话稿中学生篇二

各位老师、同学们：

大家好!每年的3月12日，是我国的“全民植树节”。 我国是
开展植树节较早的国家之一，1920xx年，当时的中华民国政
府规定，每年清明为植树节。新中国成立后，1979年，国务
院正式决定3月12日为我国的植树节。

植树节，为了绿色和环境所设定的节日。直到现在，仍然有
很多爱护环境的人们保持着植树节植树的习惯。

我们中华民族自古就有“爱树、育树”的传统。爱白杨的挺



拔，爱垂柳的柔美，爱松树不屈的风骨。除了这种精神的寄
托外，人们更看重它的实用价值。有了树，才会有和谐美丽
的大自然;有了树，才有清爽、新鲜的空气;有了树，才会有
高楼、房屋;有了树才会有我们吃的各类食物。

树，它不仅能防风固沙，保持水土，还能美化环境，是城市
的忠诚卫士，它用特有的颜色为城市披上绿色的新装，美化
了城市。树进行的光合作用，提供人类呼吸所需的氧气。它
还是吸收氮气、二氧化碳、臭氧的天然净化物，并且具有调
节空气温度、温度，吸粉尘、降噪音等功能。所有这些，都
使人们高度重视绿树的作用。于是才有了这一年一度的绿色
节日-植树节。如今，植树造林已成为民族风尚，绿化家园成
为时代的追求。

但是，也有许多人根本不知道植树节这个重要的节日到底在
哪一天。先不说植树罢，却时常听到媒体报到随意伐树，破
坏水源，浪费石油，白色污染……使我们的生活环境受到严
重的威胁。

也许有的同学会说，环保离我太遥远了。但我要提醒你，环
保就在我们的身边，并且无时无刻不在。在校园里，你也许
把花坛里的花儿摘下来自己去欣赏了，草坪上你的脚丫也许
就不经意扼杀了一棵棵小草的生命，你的篮球也许一不小心
就把树叶给打落了;还有的同学把零食包装袋随手乱扔，操场
上纸屑漫天飞，还有教室里同学们辛辛苦苦打扫的地面你怎
么就忍心把垃圾丢在地上呢?还有墙壁上你的信手涂鸦，厕所
里，生态园里，植物园里，自己家里，社区里，大街上等等
到处都留下了你可耻的大作……太多的不经意，太多的不注
意环保，已经使校园和我们的周围环境正在遭受着你的践踏!
在这里我要呼吁：环境保护从我做起，从我们身边做起!请记
住：拥有了美好的环境，才能创造出美好的未来!

同学们，我们作为城市中的一员，在植树节到来之际要积极
行动起来，虽然我们不一定能去种一棵树，但是我们可以在



校内保护花草，给花坛的小花浇一点水，给班级的一角添一
点绿，一起来美化绿化我们的校园。除此之外同学们更要争
做绿化宣传员、环保小卫士，要爱护我们校园中的一草一木，
爱护我们生活中的一草一木。

同学们，在地球环境日益恶化、自然灾害频发的今天，人们
已经认识到地球上的每一棵树，每一株花草都是十分珍贵的。
不论今天是不是植树节，我们都要注意，多走几步路，不穿
越绿化带，不践踏绿地。约束好自己，不乱攀折树木花草。
从我做起，从你做起，从小事做起，从现在做起，做绿化、
美化环境的有心人。这样，我们的校园将会更加美丽，我们
的城市也将更加美丽!我们祖国的明天也必将更加美好!

临近期末国旗下讲话稿中学生篇三

老师们、同学们：

大家早上好!

不知大家有没有听过这样的一个故事：一个仓库老板把他珍
贵的怀表丢在了仓库的某个角落，怎么也找不到，于是他贴
出海报说，谁要是能帮助他找到怀表就奖励他100美元作为酬
谢。很多人都来尝试，他们几乎找遍了这个仓库的各个角落，
但都没找到。一个男孩白天和大家一起找也没找到，但他不
甘心失败，夜晚，他又来到仓库里，把耳朵贴在地面上，专
心地听了很久。终于，一阵微弱的“滴答滴答”声音传入了
他的耳朵。循声找去，他终于找到了怀表，拿到了那笔酬金。
仓库老板问他是如何办到的，他说：“静下心来，专心做一
件事，就一定能成功。”

无数事例都说明一个道理：专心做好一件事，可以干成大事。
同学们：一件事，如果是你必须去做的就更应该专心去做，
并努力做好，一种爱好只要是有益身心的，就要专心去学去
练，持之以恒，就会有收获。



今天下午九年级学生进行体育中考，明天一到八年级进行期
中质量调研，五月份学校举行十年校庆……每一天或某个阶
段我们每个人都会面对属于我们自己的重要的事，我们可以
把这些重要的事想像成是一大排抽屉中的一个小抽屉。我们
所要做的就是一次拉开一个抽屉，令人满意地完成抽屉内的
工作，然后将抽屉推回去。不要总想着所有的抽屉，而要将
精力集中于你已经打开的那个抽屉。一旦你把一个抽屉推回
去了，就不要再去想它。了解你在每次任务中所需担负的责
任，了解你的极限。如果你把自己弄得精疲力竭，那你就是
在浪费你的效率、健康和快乐。选择最重要的事先做，把其
他的事放在一边。做得少一点、做得好一点，才能在过程中
得到更多的快乐。

亲爱的同学们，让我们在老师的带领下，静下心来，专心做
一件事，共同创造一个灿烂地明天。

临近期末国旗下讲话稿中学生篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

时光如梭，转瞬间一个学期就要结束了，本周三、四将进行
期末考试。我们应该怎样更好的迎接考试呢？在刚才的基础
上，我想在补充以下几点：

期末考是一次重要的考试，适度的紧张是正常的也是必要的，
但我们不能太紧张，过度的紧张会造成复习效率低下，要想
提高学习成绩，要注意劳逸结合。

期末考我们需要好的成绩，但我们不需要假的好成绩，假的
成绩一时能欺骗老师、同学、家长，但最终的结果只能骗自
己、害自己。

考试时，首先要合理地分配时间，先易后难，不要因为某一
个题目浪费太多的时间；其次要认真地读题，分析题目的意



思，找出关键的词、句和已知条件，排除一些干扰因素，正
确答题；第三要认真地检查，不提前交卷。

同学们要按考试纪律、考试要求行事，诚信考试。进考场只
带与考试有关的工具，不带与考试内容相关的书本。答卷是
在规定的区域填写清姓名、班级、考号。认真安静答卷，不
交头接耳，不左顾右盼，不传递答案。严肃考试纪律，因为
作弊是违背中学生日常行为规范的自欺欺人的作法，不能弥
补学习上的漏洞。相反会让自己失去诚实的宝贵品质。同学
们应自尊自爱，切勿因小失大。

每一位同学都希望自己考出优异成绩，以告慰辛劳抚育我们
成长的父母，以报答辛勤培养我们的老师，以勉励刻苦读书
的自己。但考试成绩必然有差异。考得好不可沾沾自喜，要
自找差距，争取更进一步；考得不好也不可灰心丧气，要仔
细分析、查找原因，争取在今后的学习中改进。

同学们，让我们以良好的心态，科学的方法，充分的准备，
为这次期末考试呈上一分满意答卷，为自己收获一分自信和
喜悦，为家长与老师送上一分答谢与回报！

最后，预祝同学们在期末考试中取得优异的成绩！

临近期末国旗下讲话稿中学生篇五

敬爱的老师、亲爱的同学们：

忙碌又充实的一个学期转瞬即逝。在这寒冷的冬天，我们又
迎来了期末复习和考试。期末考试是学校检验一学期以来老
师与同学教学成果的一个重要标准，因此，它对于学校、对
于全体师生都有重要的意义。

为了帮助同学们迎接最后的考试，今天，利用这个机会，对
各位同学提三点建议： 第一、 以从容、自信的心态去对待



考试。考试时尽力做到卷面书写整洁，仔细审题，认真答题。
做完试题要进行全面检查，做到认真仔细，不要在考试时浪
费时间。

第二、 科学安排好复习时间，以勤奋、踏实的态度赢取令人
满意的成绩。俗话说：“凡事预则立，不预则废。”扎实充
分的准备是获得从容自信的心态最有力的保障。期末考试内
容庞杂，许多同学复习起来感觉到千头万绪，无从下手，这
就要求我们根据学科特点和自身特点，找准自己的薄弱环节，
以便心中有数，有的放矢。

第三、 要集中精力，充分利用时间。时间对每个人都是公平
的，怎么去利用它，这完全取决于你。所以请同学们充分利
用好零碎时间，学会排除各种干扰，消除各种杂念，请把所
有与学习无关的事放一放，全心全意地投入到总复习中去。
我们要充分利用点点滴滴的时间，这样才能把流逝的光阴变
成有用的财富，把有限的时间变成无穷的力量!

当然，复习也要讲究技巧。复习时，对各科知识中的重要知
识点和基本题型要重点过关，尽量将以前做过的练习重新整
理一遍，找出其中的疑难问题强化练习。解题时，不妨从不
同的角度去考虑解题的方法，多与老师交流，讲思路，从而
达到知识的融会贯通。

同学们，我们用智慧培育理想，用汗水浇灌希望，如今，考
试的号角已经吹响，胜利的旋律已在空间回荡。拿出我们的
智慧，拿出我们的勇气，挑战期末考试，我们一定会为自己、
为父母、为学校及所有关注我们人交上一份满意的答卷。

我的讲话完毕，谢谢大家!


