
2023年幼儿园亲子活动方案(优秀6篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。优秀的方案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？
以下是小编为大家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

幼儿园亲子活动方案篇一

活动目标：

1、通过活动让幼儿了解什么是绿色礼品，绿色礼品有什么好
处；能积极动员周围的人送礼时选用绿色礼品，培养幼儿的
环保意识。

2、发展幼儿的语言能力、动手能力、社会能力等。

3、教育幼儿要关爱他人，同时在活动中增强孩子和父母之间
的情感交流。

活动准备：

1、事先搭建t型舞台

2、录音机、磁带

4、邀请幼儿家长来园共同参与活动

活动过程：

活动一：现场调查活动——过节你送什么礼？

1、幼儿调查活动



指导语：新年到了，我们都会选择一些礼物送给别人，也把
自己的祝福送给他们，小朋友们，你们知道你的爸爸妈妈会
选什么礼物送人呢？选这个礼物的原因是什么呢？请你们来
当小小调查员，做一次现场采访吧！（幼儿任意采访到场的
家长）

2、幼儿讲述调查结果

指导语：现在就请大家来说说看，你采访了谁？他喜欢选什
么作为礼物？为什么？

3、分类、统计调查结果

教师根据幼儿讲述的调查情况，按贺卡、服装、烟酒、玩具、
食品、保健品、文化用品、装饰品等进行分类统计，并简单
绘制坐标图表，让幼儿、家长能清楚的比较选择各类礼品人
数的多少。

活动二：亲子讨论活动——绿色礼品，绿色的祝福

1、讨论活动：什么是绿色礼品

（幼儿、家长和教师共同讨论、小结：把废旧物品再利用、
再制作成好看的、好玩的、好用的东西；能使人体环境健康
的绿色食品；不污染、破坏自然环境的绿色产品等，把这些
东西作为礼品赠送给别人就可以叫做绿色礼品。）

2、幼儿、家长互问互答：你会选择绿色礼品吗

家长小结：送绿色礼品，能减少垃圾，减少浪费，节约资源；
送绿色的祝福，能带给人们健康的身体，让我们的家园更美
好！

活动三：制作、展示活动——绿色时尚发布会



幼儿和家长一起用废旧材料制作服装、贺卡、玩具、装饰品
等。

指导语：我们大家一起收集了许多废旧材料，请小朋友和爸
爸妈妈一起动动脑筋，动动手，把它们变废为宝，做成各种
各样的绿色礼品。

1、展示活动：绿色时尚发布会

幼儿做小模特，在t型舞台上向大家展示自己和爸爸妈妈一起
设计、制作的服装、玩具、贺卡等各种小制作。

2、评选“绿色祝福奖”

活动四：互赠新年礼物——请接受我的绿色祝福

以家庭为单位，互相赠送绿色礼品，说说祝福的话，传送真
挚的绿色祝福。

幼儿园亲子活动方案篇二

1、让孩子乐意与同伴、家长一起参加游戏活动，感受与父母、
同伴共同活动的乐趣，密切家园情、师生情、亲子情。

2、给孩子表现自我的`机会，培养孩子活泼、开朗的性格，
促进孩子交往能力的发展，初步建立孩子的环境保护意识。

3、让家长进一步了解孩子，了解幼儿园教育，促进家园同步
教育。

1、3月29日--4月6日各班发放春游邀请函，征求家长意见，
明确参加人数。

2、做好春游活动准备工作(班级召开家委会会议、发放通知



书、做好安全防护及游戏材料和节目准备工作等)。

3、活动地点：网球公园4、活动时间：4月10日

学前组4月11日 大班组4月12日 中班组4月13日 小班组备注：
保健医生、摄像人员、照相人员全程陪同。

9：00--9：40参观公园，感受春天的美丽9：50--10：20点心
时间，感受分享的快乐10：20--10：30整理场地、清扫垃圾，
还原春天的洁净10：30--11：30节目游戏时间，感受春天的
快乐11：30--12：00放风筝比赛，感受放飞的快乐12：00活
动结束活动要求：

1、各班于活动前一天发放家长通知书，告知集合时间、集合
地点及活动安排与注意事项，要求具体明确，细致周到，强
调纪律性和组织性。

2、整个活动由各班家委会协助老师完成。家委会成员配合老
师分工协作，包括导游、小组负责人、摄像、摄影、音响、
安全、游戏材料、场地布置等。

3、所有教师在活动时提前一天上报参加人员名单及具体安排，
活动当天提前半小时(即8点整)准时抵达集合地点，核实活动
细节。

4、加强管理和监督措施：对各个环节安全防范措施做到层层
落实、责任到人(班主任为班级安全工作第一责任人，全面负
责幼儿出游安全工作;副班教师负责配合班主任组织好幼儿活
动，维持好活动纪律;保育教师负责照顾好幼儿出游护理工
作)。除此以外各班级增配行政人员保障出游安全工作。

5、 活动前，班级教师要加强对幼儿进行春游活动安全教育，
增强幼儿安全防范意识和自我保护能力。



6、保健医生携带好急救用品，每日同行，以防幼儿突发事情。

7、春游活动期间一切行动听指挥，准时出发，随时清点人数。

幼儿园亲子活动方案篇三

为了确保工作或事情顺利进行，就需要我们事先制定方案，
方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、实施步骤、
政策措施、具体要求等项目。那么大家知道方案怎么写才规
范吗？下面是小编整理的幼儿园亲子活动方案，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的`朋友。

本次活动围绕“大手牵小手，一起来运动”为主题，为孩子
和家长创造一个良好的合作氛围，营造一种积极向上、勇于
拼搏的体育精神，让孩子们在游戏中锻炼，在锻炼中成长！

1、通过活动让幼儿体验运动的快乐，培养幼儿活泼开朗的个
性，增进亲子之情。

2、在活动中，培养幼儿自信、大胆、勇于竞争的品质。

3、通过形式多样的亲子游戏，增强家长与孩子之间的情感交
流，更好地促进家园双沟通。

20xx年x月x日（上午/下午）

“大手牵小手，一起来运动”

幼儿园xxx操场

1、各班提前发放通知，请家长选择参与项目，做好运动会的
报名、统计等工作。



2、游戏中所需物品由各项目组织人负责准备。

3、各班要提前指导家长和孩子熟悉游戏方法，提醒家长与孩
子要遵守游戏规则。

4、游戏场地、音响、话筒由分管老师负责安排。

5、各班教师组织好当天幼儿安全、卫生、护理等一日常规活
动。

6、各班级要进行进退场的演练，确保活动的有序开展，保证
幼儿安全。

7、后勤人员组织好幼儿的奖品发放。

1、家长入园签到，到各班主任处报到。

2、播放运动员进行曲，教师组织幼儿到达指定会场，保证幼
儿秩序和安全。

3、主持人宣布活动开始：

1、幼儿体操展示。

2、幼儿特色活动展示：各班室外“xx”特色活动

3、各班组织亲子游戏比赛，场地安排：

小班：活动室前；

中班：；

大班：

4、教师与家长接力比赛，



5、家长友谊赛：拔河比赛

幼儿园亲子活动方案篇四

活动时间：

20__年4月24日第一次亲子种植活动

活动地点：

幼儿园院子

活动目标：

和植物的亲密接触

1、通过活动让幼儿体验种植的乐趣，初步了解感知种植的步
骤，萌发幼儿保护小苗及保护其他植物的情感。

2、幼儿能够与爸爸妈妈一起种植自己的盆栽，发展幼儿观察
力、语言表达及动手操作能力。

3、知道水果、蔬菜和花草树木等都有种子，增强环保意识，
生态意识。

活动口号：

行动起来，为地球增添一点绿色。

活动准备：

教师准备：土、铲子、抹布、水桶、水、纸笔、胶带、绳或
线、树枝、照相机或摄像机、制作拼图、幻灯片资料或图片，
种子，实物：蔬菜、水果、五谷等。



幼儿家庭准备：小花盆、种子(各种豆子等五谷类，青菜种子、
土豆、白菜根……)

活动形式：

亲子共同参与种植活动。

活动流程：

一、认识部分蔬菜与种子，引发幼儿对种子的兴趣。

1、教师出示蔬菜、水果、五谷等种子，提问：小朋友们，你
们认识它吗?你们知道它们长大后会变成什么样子吗?(引出蔬
菜、水果……)

2、寻找、认识水果的种子。

提问：

(1)这是什么水果?

(2)找一找它的种子在哪里?说说它是什么样子的?

3、寻找、认识部分蔬菜或农作物的种子。

提问：

(1)你们认识这些蔬菜吗?

(2)看看这些蔬菜种子是什么样子的?(引导家长告诉幼儿它们
的种子在哪里?)

二、了解植物的成长，亲子种植植物。

1、教师示范：清晰种植步骤。



讲解种植步骤：

首先，在花盆里装满土，在中间挖一个小坑，选择一颗种子，
将种子放到小坑里，再用土将种子埋上，稍稍压一压，最后
给种子浇点水，放到阳光下，记得每天要把自己的小植物照
顾好。

2、动手操作：亲子种植小植物。

讲解种植要求：

爸爸妈妈要记得种的过程引导、启发宝宝说出：

亲子种植：

(1)教师先将种子和果实(或图片)相对应放在桌子上展示，供
家长和幼儿前来选择。

(2)每桌准备充足的土、水、抹布、铲子等工具。

(3)家长和幼儿一起共同种植自己喜欢的小植物。

3、制作标签，巩固对种植小植物的认识。

(1)家长与宝宝一起制作个性的标签贴在自己种植的花盆上或
插在花盆里。

(2)写上：植物名称、主人姓名。

(3)取一粒种子用胶带粘贴到标签或花盆上，有助于幼儿日后
对小苗与种子的对比。

(4)启发宝宝对植物说一句话。

4、介绍与分享，促进幼儿的语言表达。



请家长与宝宝一起讲一讲自己种植的植物及对植物说的话。

三、拼图游戏：苗苗找朋友(选择活动)。

教师每桌发多余幼儿人数的拼图，家长与宝宝一起进行拼图
游戏，培养幼儿观察及动手操作能力，建立幼儿与他人合作
的意识。

玩法：a4大小植物图片，教师提前将图片按折线或曲线裁成若
干块块的拼图(托小班：2——6块，中大班：20块以上)。

活动延伸：

1、在家中和幼儿园建立植物种植角。

(1)提出植物角建立要求，幼儿每天照顾关注自己的植物，建
立责任感;

(2)幼儿每天坚持对自己的植物说上一句话。

2、观察记录：教师和幼儿一起每天观察，比较种子的生长情
况。

(1)发生变化的：发芽了。

引导幼儿用语言表达出来，并用笔记录下来：

幼1：我种的青菜籽发芽了，长出了两片小叶子。

幼2：我的绿豆也发芽了，比他的青菜长得高，叶子也比较大。

幼3：我的黄豆怎么还没发芽呢?

(2)未发生变化的：未发芽。



与幼儿一起挖开土观察，了解、分析种子不发芽的原因。

(a)有的种子，如黄豆已烂了，是因浇水太多;有的种子埋得太
深，难以发芽。

(b)帮这部分幼儿重新补种，以保留其对种子的关注兴趣。评
析：幼儿自己种植、自己管理，体现了幼儿的主动探索，在
和同伴种植情况的比较中，又培养了幼儿观察力、比较能力
及初步的竞争意识。

3、让幼儿以观察画的方式记录种子的生长过程，再把小苗移
栽到园内种植园地中，使该系列活动持续深入地开展下去。

4、与家人一起开展同样的活动。

活动后小结：

亲子活动是幼儿园和家庭之间建立一种互动，信任、交流的
方式，它不仅仅是家长与孩子的亲情活动，更重要的是通过
亲子活动，引起家长关注孩子的全面发展。

幼儿园亲子活动方案篇五

为了迎接“三八”妇女节的到来，让幼儿感受妈妈的爱的同
时学会表达爱的情感，增进母子亲情，培养幼儿的动手本事、
创造力，激发幼儿制作的兴趣和尝试探索的欲望。我园于3
月8日当天举行了“我和妈妈一齐过节”亲子手工活动。

家长们接到通知之后，十分开心。于当天午时都十分准时地
来到班级参加活动。孩子们在教师的引导下，给妈妈们唱
《世上仅有妈妈好》、《好妈妈》。听着孩子们稚嫩的歌声，
家长们都十分开心，十分温暖。孩子们还给妈妈捶捶背，亲
亲妈妈，抱抱妈妈。活动现场的气氛十分温馨!



在教师们的带领下，家长和小朋友们一齐做手工。虽然孩子
们还小，有时候还会“捣乱”。家长们在教师的引导下，耐
心地引导小朋友撕撕、剪剪、揉揉、搓搓。经过这些动作，
培养孩子们的手眼协调本事，锻炼孩子们的精细动作。经过
观看家长制作手工，能够培养孩子们制作的兴趣。在大家努
力之下，贺卡做好了，笔筒做好了，灯笼做好了，光盘猫做
好了，太阳做好了。孩子们还送了康乃馨给妈妈。

早上刚来到天星广场的时候，孩子还是很紧张，教师亲切的
问候与热情的表扬一下就让孩子减轻了对陌生环境的胆怯。
色彩缤纷、各式各样的玩具很快吸引了孩子的眼球，一天的
亲子活动就这样拉开了帷幕。从活动场所的布置，程序的安
排等方面，都体现了对孩子的关心与教导，孩子们的欢乐是
教师辛勤付出的结果，没有你们耐心的教育，谆谆诱导，孩
子的成长是缓慢的，知识是浅薄的。孩子的成长离不开你们。
孩子们的性格各异，从个体到团队的生活，这需要每位教师
点点滴滴的教育与疏导。此刻看到孩子们都那么的聪明、活
泼，那里凝聚着每位教师的辛勤与智慧，作为家长心里十分
高兴，更多的是放心。

幼儿园这次安排得亲子活动我认为十分的好，机会很难得。
在亲子活动中，不仅仅使孩子们感受到爸爸妈妈的亲情，更
使家长和教师相互间对孩子的教育进行了沟通和交流，也让
家长在繁忙的工作之余有了简单、愉悦的时刻。在今后的生
活中，作为家长，将继续支持与配合教师的教育工作，用心
参加幼儿园组织的更多活动!

活动在大家共同的努力之下，圆满地结束了。家长们露出了
满意的笑容，孩子们开心地笑着。

幼儿园亲子活动方案篇六

1、喜欢和教师，同伴一齐做游戏



2、学习跳起摘糖果

3、激发幼儿爱家人的情感

一张用绳编的网，网上挂着幼儿爱吃的糖果卡片

1、教师和保育员一齐举起网，请幼儿分组钻到网下，跳起摘
糖果。

2、请幼儿看看、说说自我摘到什么“糖果”。

3、幼儿把摘到的“糖果”给家长。


