
国庆节活动心得体会 国庆节系列活动心
得体会(通用5篇)

心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。我们如何才能写得一篇优质的心得体会呢？下面
是小编帮大家整理的优秀心得体会范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

国庆节活动心得体会篇一

一、活动形式：

活动形式：“迎国庆、讲文明、树新风”

二、活动目的：

1、通过此次联欢活动，加强幼儿的爱国主义热情，使幼儿懂
得我们的幸福生活来之不易，从而更加刻苦学习。

2、让幼儿了解我们中国的首都是北京，以及国旗、国徽的含
义。

3、培养幼儿敢于在集体面前大胆表现的性格。

三、活动时间：

活动时间：

20xx。9。30日上午9：00开始

四、活动过程：

1、集体齐唱国歌。（1）当庄严的国歌演奏完毕，孩子们共



同高呼：“祖国生日快乐！”（2）主持人详细向孩子们介绍
中国的首都、少数民族以及国旗、国徽的含义。

2、各班集体大合唱。（有关国庆的歌曲）

3、开展“我爱我的祖国”主题教育。

4、组织观看视频影像。一是组织收看国庆专题节目；二是开
展优秀爱国主义教育影片进校园活动。

5、开展“三礼”（学礼仪，知礼节，讲礼貌）教育实践活动。

6、各班集体儿歌展示。

国庆节活动心得体会篇二

又是个金秋的十月，又是个装满收获的季节。在经历走过来
的数次磨砺后，祖国以其坚强不屈的脊梁高高屹立在世界的
东方。我们自豪，我们骄傲，我们为有一个坚强的祖国而歌
唱。

走过__的风风雨雨，经过__年的励精图治，我们的祖国巍然
屹立于世界的东方。中国人民正享受着从未有过的太平盛世。
中国特色社会主义的航船正劈波斩浪，昂首前行!

1949年，中华人民共和国成立了!饱经战争沧桑与落后苦难的
中国人民终于重新站起来了!中国像一只巨龙一样，以一个大
国的身份重新屹立于世界东方!

那时的中国，民生凋敝，经济严重落后，国家事业百废待兴，
政府和人民面对一个满目疮痍的中国面孔，并没有畏缩，勇
往直前，仅仅用了三年的时间就恢复了国民经济，涌现出一
批可歌可泣的感人事迹。



当五星红旗在广场上冉冉升起的时候，我们肩并着肩，用我
们的双手弹奏为我们伟大祖国谱写的新乐章。

国庆节活动心得体会篇三

志愿服务是奉献社会，服务他人的一种方式，是传递爱心，
播种礼貌的过程。

对被服务对象而言，它是感受社会关怀，获得社会认同的一
次机会。对社会而言，它是提升社会礼貌风气，促进社会和
谐的一块基石。

在志愿服务过程中，我自我也得到了提高、完善和发展，精
神和心灵得到了满足。志愿服务既是“助人”，亦是“自
助”，既“乐人”，也“乐己”。所以，志愿服务是一举两
得的好事，我们每个人都应当进取参与。

“被需要是一种幸福”。这感觉我是在真正的做志愿服务之
后才获得和理解。把志愿服务当做自我的生活资料和生活方
式，时时刻刻去帮忙需要帮忙的人，做奉献爱心的事，我想
这就是当一名志愿者的真谛。我们应当更加努力的去服务社
会，为更多的人送去温暖，让更多的人看到期望。

我们就是当代的雷锋，是徐徐升起的朝阳，是期望和爱心之
光奉献是爱心铸造的一道彩虹，五颜六色，清新飘逸，带给
人温馨和欢乐，也是连接的纽带，连之后你我他，汇成心的
桥梁，更是应对需要帮忙的人伸出的一双手。

也许坚持，就是期望能把一份爱心传递下去。也许坚持，是
因为我们在付出的过程中看到了最纯真的笑容、最纯净的眼
神。在志愿服务的过程中，我并不寂寞，因为我相信有许许
多多的人在与我做着相同的工作，我应当感到骄傲。

在志愿服务的过程中，我深刻的认识到:奉献真的带给了我许



多欢乐，让我感觉到了自我的存在与存在的意义。在未来，
我们应当更多的去帮忙他人，做更多的志愿服务活动，它会
让我们的生活更有意义，更有价值。与此同时，也让我们的
精神世界得到了满足，可谓是一举两得啊!

在志愿服务的过程中，虽然我做的都是很小有很琐碎的事，
但对我来说却意义重大。尽管我只是打扫卫生，整理文件，
可是我的工作却给村委会的其他工作人员供给了一个干净、
舒适的工作环境，这样也有利于他们的工作。

经过这次的志愿服务，我深刻的体会到工作的辛苦，也更深
深的感受到了由于付出而收获的欢乐。我走出了理论知识，
落实于实际生活，真正做到了理论与实践相结合。如要坚持
公共场所的整洁，我也会提醒身边的人注意坚持公共卫生，
因为这次的志愿服务活动让我重新体会到劳动者的辛苦，体
会了劳动成果的来之不易，明白了要珍惜劳动者的劳动成果。
其实，生活不仅仅是为自我和自我的家人努力，还能够为这
个社会而努力。再如做事情的时候要肯吃苦耐劳，不怕脏，
不怕累，懂得与人交流。

国庆节活动心得体会篇四

祖国是我们的母亲，是生命的摇篮。我们要热爱祖国，为自
己是中国人而骄傲。中国有5000年的悠久的历史，历多少爱
国英雄保卫祖国牺牲自己，有他们的付出和牺牲，才有我们
祖国今日的富强。

我们要有爱国精神，还要有远大的理想和目标。要实现它们
我们就要好好学习。有些人学习为了自己的利益，为了自己
以后衣食无忧，这种人是很自私的。我们应该为了国家做出
贡献，让自己的国家更强大、富有而学习。

我们还要培养好习惯，好好完成当前的学习任务，做什么事
都不能拖拉，要有效率，有上进心，有责任心，要各方面提



高自己。到那时我们就会成为各方面优秀，有一个爱国人士
该有的一切。我们将会成为祖国未来的栋梁之才，为祖国效
力。

让我们做一个热爱祖国的人，为了远大的理想而奋斗的人。
为了让这些成为现实，我们努力奋斗吧！

国庆节活动心得体会篇五

依据县教体局《关于做好20xx年国庆假期工作安排的通知》，
结合学校素质教育活动规划，萌山初中积极稳妥地安排了国
庆小长假期间学生社会实践活动，收到良好的教育效果。

一、科学谋划，提前运作，重在落实，彰显特色。

为做好国庆节小长假期间学生社会实践工作，学校领导一班
人依据学校、学生实际，精心筹备了活动内容，初一年级重
点开展了以“幸福久久孝情绵绵”为宗旨的重阳节社会实践
活动，初二年级重点开展了以“齐欢畅迎国庆共祝愿祖国
好”为主题的国庆节社会实践活动。活动前印发了两种社会
实践暨征文大赛启示，配发了专用稿纸。政教处、团委共同
主持召开了班主任和语文教师会议，对本次活动的目地意义，
办法举措进行了专题安排。

结合时令、节令特点，深入开展有益于学生身心健康的社会
实践活动，是萌山初中落实素质教育工作的显著特点。今年
的10月是新中国成立xx周年华诞，在此期间开展感怀祖国的
活动，有助于加深学生对新中国、对民族命运的思考和感悟，
因此两种活动意义深远。

二、认真总结，适时表彰，引领方向，倡树榜样。

10月7日下午学生返校后，各班级将学生征文收交齐，转交素
质教育领导小组，同时上交了各班级活动总结。浏览学生参



与的活动，深知学生参与之积极，感受之深刻。初一年级学
生有的认识到了”百善孝为先”的意义，感知到父母、祖辈
为家庭付出的艰辛；有的展示了“感恩报恩”情操，描述了
在健康欢乐的成长中难忘的亲人；有的结合户外活动，描绘
了天高云淡，风清气正的美好景致；有的用一封信的形式，
寄托了对在外务工的父母的感念；有的把参与的收获活动记
录了下来，展示了父辈的艰辛，反映了秋天成熟的季节……
初二年级学生有的用故事的形式，歌颂了伟大祖国的建设者，
反映了社会新貌；有的以“我的中国梦”为主题，抒发了爱
国爱家的情怀；各类征文主题鲜明，内容积极健康向上，文
风朴实生动，语言清新明快，读后令人感动。

10月9日上午，学校素质教育工作领导小组对各班活动情况进
行了总结，表彰了23个优秀组织单位，同时向获奖学生颁发
了奖状和奖品。

认真总结，有利于调动参与活动的单位和个人的积极性；适
时表彰，有利于提升学生的认知水平；萌山初中开展的两节
社会实践活动，引领了文化建设方向；促进了学生的参与能
力的.提升。通过树标立杆，弘扬了校园新风，展示了萌中学
子独有的爱国敬老情怀。


