
最新个人舞蹈简历(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了
一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解
一下吧。

个人舞蹈简历篇一

武汉体育学院体育科技学院 学 士 学 位 论 文 中西文化的
碰撞与融合 --以体育舞蹈为例 学 号 1210110087 姓 名 项
朝辉 院 系 术科系 专 业 表演 指导教师 侯骁 2015年8月
中西文化的碰撞与融合 --以体育舞蹈为例 摘 要:体育舞蹈
是一项新兴的体育运动项目 ,经过了漫长的演绎和发展过程.
从xxx社交xxx发展为xxx竞技xxx,将单一的舞种发展为摩 ...

体育舞蹈的审美价值 摘要:现代社会在高速发展的同时,出现
了精神的空虚.迷茫.所以,人们有一种情感和精神的要求,需
要通过审美满足自我更高的精神需求.而体育舞蹈作为一项蕴
含着众多美之要素的体育项目,也正好符合了人们目前的情感
需求和审美需求.因此,对体育舞蹈审美价值的研究,便有了实
际意义. 主题词:体育舞蹈:审美价值 1. 前言 体育舞蹈运动
是与美紧密结合的运动项目,体育舞蹈的美来自于体操的力量.
舞蹈的 ...

大学体育课程总结 时间总是这样,在人快要忘记它的存在的
时候,让人猛然想起很多的时间已经流逝.一转眼一学期又要
结束了,我也即将成为大三的人了.以后再也没有体育课了.但
是生命在于运动.对于每个大学生来讲,在大学体育课中开设
的各种保健运动课程教学是很有必要的.大学体育不仅为我们
提供了锻炼身体的机会,同时也为广大学生提供了陶冶情操,
夯实心智的机遇,这就使得大学体育与培养德.智.体.美.劳全



面发展的&quo ...

[摘要] 舞蹈与书法艺术在文化底蕴方面存在一些相通性.在
创作与编排女子群舞水墨书韵这一以书法水墨为主题的节目
过程中,笔者获得了一些心得体会.本文即以该作品的创作.教
学.表演.参赛为引线,剖析学生在学习过程中遇到的困难及心
理变化,并从教学角度有针对性地解析舞蹈. [关键词] 女子
群舞:水墨书韵:文化内涵:情感投入 [中图分类号]j72 [文献
标识码]a 参加第五届福建 ...

武汉体育学院 学 士 学 位 论 文 体育舞蹈对滕州市高中学
生的影响 学 号 姓 名 院 系 专 业 指导教师 2013年 3月
体育舞蹈对高中学生自身素质的影响 摘 要:中国是一个巨大
的广阔又开放的体育舞蹈推广市场.体育舞蹈在丰富人民精神
生活和增强人民体质方面已显示出不可估量的作用和强大的
生命力,所以有价值而且有必要推广体育舞蹈在中国的发展,
尤其是在滕州市高中学生素质的影响更为突出. 关键词: ...

华 南 师 范 大 学 体 育 舞 蹈 协 会 成立申请书 年 月
日 华南师范大学体育舞蹈协会章程 第一章 总则 第一条:本
会命名为华南师范大学体育舞蹈协会,是在华南师范大学党委
领导.团委.学生社团联合会的指导下,由学生自我组织管理和
自我开展活动的学生群众性组织. 第二条:本会的宗旨是xxx
努力学习体育舞蹈,提高技能水平:积极推广体育舞蹈,丰富校
园文化生活& ...

编号 云南艺术学院本科毕业论文 范本 浅谈舞蹈对青少年儿
童的益处 金下靖 指导教师姓名 李华 职 称 副教授 所在教
学单位 舞蹈学院 专 业 舞蹈学(舞蹈教育) 论文提交日期
2015年4月10日 论文答辩日期 学士学位授予单位 云南艺术
学院 学位授予日期 论文指导教师评分: 论文评定小组评分:
综 合 得 分: 2015年 月 日 云南艺术学院本科毕业论文诚
信承诺书 我是云南艺术学院应届本科毕业 ...



主办单位：院团委 承办单位：院人文社科学部分团委 活动
主题：舞蹈大赛 活动地点：搭台(操场) 到场观众：文华学
院全体学生 活动目的：展示当代大学生风采，提高同学们的
综合素质，给大家一个展示自我的平台 活动模式：舞蹈可分
为个人，团体表演。舞蹈种类多样化，可分为民族，现代，
街舞，国标等。通过比赛选出冠亚季军，最佳人气，最佳风
采，最佳组织及优秀奖。 活动流程： 1 、前期宣传（3月15
号启动） 组织报名 ...

个人舞蹈简历篇二

求职地点： 广州

求职时间：20xx-2-20

可到职时间：随时

工作经验：三年以上

工资要求：面议

工作性质：全职兼职均可

姓 名： xxx

性 别：女

出生日期：1983年5月10日

身 高：165 cm

婚姻状况： 未婚

身份证号码：



户口所在地： 福建 福建

现在所在地：

个人特长：舞蹈编导.瑜珈教练.肚皮舞老师

普通话：良好

掌握方言：

能力：

英语：

等级：

其它语言：

能力：

等级：

毕业院校：山东青干院

最高学历： 本科

所学专业：舞蹈编导

学校/机构

证书编号

山东青干院

舞蹈编导



山东青干院

舞蹈编导

工作经历

中国长城歌舞团(国有企业)

工作职位：舞蹈演员 离职原因：

工作描述：

本人在职的时候.工作认真.常常以领舞的身份参加各种比赛
及演出.并获得好评

福建龙岩芭蕾艺术学校(民营企业)

工作职位：舞蹈老师 离职原因：

工作描述：

.....

广东郭健瑜伽(民营企业)

工作职位：瑜伽老师 离职原因：

工作描述：

...

自我评价

1. 在学校学习期间，我几乎将所有时间都投入到舞蹈学习和
实践中，是本专业的第一名和业务能手，多次代表学校被选



送参加大型比赛和表演，多次以领舞身份获得最高奖励;同时，
我努力学习专业理论知识，阅读了大量舞蹈理论知识，特别
是现代舞蹈理论。

2. 我最擅长民间、民族舞蹈，“有灵活传神的表现能力，形
体和音乐结合完美”。我还热爱音乐，我认为她们在心灵上
相通的，舞蹈是形体上既凝固又流动的音乐。

3. 工作后，一边坚持舞台实践和大型表演，一边参与青少年
舞蹈培训，有足够的培训经验和培训技巧，深刻理解青少年
舞蹈学员的心理波动特点和进步历程，能够做到教学联系实
践，特别是擅长把握青少年的身体特点和学习规律，取得良
好效果。

4. 工作之余，我注意到现代人健身要求以及对舞蹈的爱好，
我参加多个健身会馆参与设计健身舞蹈和形体训练计划，并
且，我充分掌握了瑜伽和肚皮舞技能，努力学习心理学相关
知识，提高自己在健身实践方面的工作能力。

5. 作为舞蹈编导，我擅长和队员相处，能顺利指导她们充分
表达舞蹈的精髓，并且，我也在工作中提高了管理能力，树
立了权威，同时也我也自我激励，对自己提出更高的要求。

6. 在广州郭健瑜伽培训中心工作期间，负责从事瑜伽培训和
教学，也发展了肚皮舞的培训和健身训练，并且在广州地区
各个分支机构从事巡回培训和示范教学，积累了丰富的工作
经验，对瑜伽、舞蹈健身对现代人心理生理健康的作用，有
了深刻的认识和实践经验。

个人舞蹈简历篇三

出生日期：__

籍贯：__



目前城市：新疆

工作年限：三年以上

目前年薪：__万人民币

e-mail：__

应聘方向

求职行业：教师

专业服务(咨询，人力资源)，教育/培训，政府，学术/科研，
检测，认证。

应聘职位：中学教师，图书管理员/资料管理员，英语翻译

求职地点：北京市，杭州市，青岛市，成都市，乌鲁木齐市

薪资要求：面议

工作经历

20__/03—现在：

______公司

所属行业：教育/培训

高中英语教师学校外籍教师管理办公室工作人员

主要职责：

我用实际行动得到了领导同事的认可，也受到了学生的欢迎。
现除任课外，还参与外语组主干课题研究，自己设计课题方



案并策划，主持英语课题实验活动。另外，兼 职负责外籍教师
(任教口语的英国老师)管理工作。

工作业绩：

除教学成绩优异外，今年8月参加中国教育学会举办的论文大
赛中获一等奖，并在刊物现代教育理论与实践指导全书上发
表。

20__/08—20__/02：

陕西绥德中学(省级重点中学)

所属行业：教育/培训

高中外语教师中学教师

主要职责：

在工作的一年里，我用自己的知识和爱心，丰富着学生们的
学习生活，和他们建立了深厚的感情;“与人为善，宽人律
己”使我受到了同事的喜爱;曾在校报上发表文章，将书报上
学来的新理念、新方法，有选择地运用于教学工作中;总结工
作的成败，写成论文《__》，培养自己的研究能力。

教育培训

陕西师范大学/食品工艺教育/本科

教育学、心理学及食品相关专业课自己研习《教育管理学》、
《课程论》、《教育心理学》、《中国新时期教学论发展进
展》、《心理学导论》等课程，具备形成理论基本能力。

20__/__—20__/05



主要培训文书学、档案管理学、科技档案管理、计算机高级
技术应用等课程。

20__/07—20__/08

__保险西安分公司营销学上岗培训上岗合格证

职业技能

英语：精通

证书：__

自我评价

待人真诚、自信乐观、谦虚稳重、做事认真负责，勇于挑战
自我;有较强的组织能力，有较好的团队协作精神，具备较强
的学习能力，相信自己能很快融入单位，为其创造价值。我
一直在不断提升自己努力成为“多元化复合型人才”，对于
未来我满怀信心，我认为确立明确目标对于个人发展非常重
要，相信“适合”永远是的!

个人舞蹈简历篇四

性别：女

婚姻状况：未婚

民族：汉

户籍：江苏

年龄：26



现所在地：南京

身高：165cm

电子邮箱：________

求职意向

希望岗位：0—6岁早教/幼教教师

工作年限：

职称：无职称

期望月薪：面议

求职类型：全职

到岗时间：随时

工作经历

—至今____市红黄蓝亲子园助教

1、在小班中班从事助教、配班工作，负责3—5岁孩子们日常
起居生活和学习

2、设计游戏方案，撰写教案，根据学生特点尝试沙画教学，
深受小朋友喜爱

3、组织半日活动，包括讲故事，背古诗，画画，唱歌等

4、与家长沟通，把孩子突发的各种事情及时反馈给家长

—08____市交通幼儿园见习教师



1、听课，配合主班老师教授小班绘画课和绘本阅读

教育背景

毕业院校：南京师范大学

最高学历：本科

毕业日期：20__—07

专业：学前教育

在校成就

—毕业论文研究：《绘画活动中的师幼互动》导师：____

20__—20__连续2年获得国家级奖学金二等奖，三等奖成绩年
级前10

20__—20__校级三好学生，优秀共青团员综合成绩年级前3

语言能力

外语：英语良好

粤语水平：良好

国语水平：精通

资质证书

教育类资质文体类资质

助理早期教育指导师



舞蹈八级

幼教资格证能创编幼儿舞蹈

蒙台梭利3—6中级资格儿歌弹唱

普通话一级乙等

美术九级

文体活动

校园戏剧表演活动戏剧表演一等奖

校园艺术节舞蹈大赛团体二等奖

级“向明天出发”毕业汇报演出编曲编舞

第四十七届田径运动会大型团体操比赛校二等奖

—校园志愿者活动引导员

个人舞蹈简历篇五

性别：女

婚姻状况：未婚

民族：汉

户籍：江苏

年龄：26

现所在地：南京



身高：165cm

电子邮箱：

求职意向

希望岗位：0-6岁早教/幼教教师

工作年限：

职称：无职称

期望月薪：面议

求职类型：全职

到岗时间：随时

工作经历

至今xxxx市红黄蓝亲子园助教

1、在小班中班从事助教、配班工作，负责3-5岁孩子们日常
起居生活和学习

2、设计游戏方案，撰写教案，根据学生特点尝试沙画教学，
深受小朋友喜爱

3、组织半日活动，包括讲故事，背古诗，画画，唱歌等

4、与家长沟通，把孩子突发的各种事情及时反馈给家长

市交通幼儿园见习教师

1、听课，配合主班老师教授小班绘画课和绘本阅读



教育背景

毕业院校：xx大学

学历：本科

毕业日期：20xx-07

专业：学前教育

在校成就

毕业论文研究：《绘画活动中的师幼互动》导师：xxxx

20xx-20xx连续2年获得奖学金二等奖，三等奖成绩年级前10

20xx-20xx校级三好学生，优秀共青团员综合成绩年级前3

语言能力

外语：英语良好

粤语水平：良好

国语水平：精通

资质证书

教育类资质文体类资质

助理早期教育指导师

舞蹈八级

幼教资格证能创编幼儿舞蹈



蒙台梭利3-6中级资格儿歌弹唱

普通话一级乙等

美术九级

文体活动

校园戏剧表演活动戏剧表演一等奖

校园艺术节舞蹈大赛团体二等奖

级“向明天出发”毕业汇报演出编曲编舞

第四xx届田径运动会大型团体操比赛校二等奖

校园志愿者活动引导员


