
运动会演讲稿(汇总9篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。那么我们写演讲稿要注意的内
容有什么呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范
文，希望对大家能够有所帮助。

运动会演讲稿篇一

各位领导、老师、同学们：

大家好！

在这充满团结、奋进、友谊氛围的美好时刻，我们共同迎来
了我校首次秋季运动会。我代表全体运动员向本届运动会的
召开致以热烈的祝贺！对前来参加大会的`各位领导、家长、
同学们表示热烈的欢迎和衷心的感谢！

发展体育运动，弘扬体育精神对学校培养新世纪合格人才、
对学校的发展建设有着重要的意义。今年，是我校落实素质
教育，实现由新校向强校转变，稳步持续发展的一年。

过去的一年里，学校的体育工作取得了很大成绩。在这里，
我代表全体运动员向所有关心、支持体育工作，并为学校体
育工作做出辛勤奉献的领导、老师们表示衷心地感谢！

此致

敬礼

运动会演讲稿篇二

大家上午好!



在这阳光明媚、春意盎然的日子里，我们隆重地迎来了“庆
五一、五四教职工趣味运动会”。我首先代表幼儿园领导班
子、园委会，对运动会筹备小组成员前期辛勤的准备，表示
由衷的感谢!对热情参与活动的各位老师、表示最真挚的欢
迎!

老师们，开学两个月以来，大家在各自的工作岗位上兢兢业
业、辛勤努力，工作成绩有目共睹：我们成功地举办了“家
长开放周”活动，创意美展获得了家长一致好评;认真组织
了“幼儿意外事故及传染病防控知识讲座”，提高了大家的
防范意识和水平;顺利申请了前楼的改造项目，而且改造工程
即将动工;课程改革也在顺利进行之中……所有这些，都是我
们共同努力的结果!我想，只要大家心往一块想，劲往一处使，
我们的明天就会越来越好!在此，我要对辛勤工作的老师们表
示最衷心的问候和感谢!大家辛苦了，谢谢你们!

老师们，我们知道：成绩来自努力，幸福源自体验!健康在于
运动，快乐重在参与!我园趣味运动会的开展，就是在繁忙的
工作之中，为大家提供适当的娱乐放松。这不仅可以让大家
锻炼身体、增强体质、培养合作意识;同时也可以放飞心情、
愉悦身心，振奋精神!

老师们，希望你们在运动会上发扬“友谊第一、比赛第二”
的优良传统，发挥“团结合作、重在参与”的良好作风，比
出风格、比出水平!比出友谊、比出自信!比出快乐、比出幸
福!

预祝我们的运动会顺利、圆满、成功!

运动会演讲稿篇三

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!在这姹紫嫣红春光明媚的季节，我们怀着无比激动的



心情迎来了xx县田镇中心小学田径运动会，在此我代表运动
员向大会召开表示衷心的祝贺!

体育是生命的火炬，体育是强国的旗帜。有了健康的体魄，
中国人才甩掉了"东亚病夫"的耻辱;有了健康的体魄，中国人
才能在世界的舞台上尽展风采。有了健康的体魄，中国人才
能在自己的国土上飘扬起奥林匹克的旗帜;有了健康的体魄，
中国人才能在未来道路上不断拼搏。

同学们：在素质教育的今天，德、智、体、美、劳全面发展
就是我们追求的目标，就是我们成长的方向。我们要把这次
体育盛会，做为锻炼自己，增强体质，培养集体荣誉感的好
机会。在此，我代表全体运动员宣誓：一定遵守比赛规则，
遵守大会纪律，服从裁判，听从指挥;坚持友谊第一，比赛第
二的体育风尚，赛出水平，赛出风格。

让我们以优异的成绩，以顽强拼搏的精神，为奥运火炬添彩;
让我们团结进取，为田镇中心小学的繁荣发展贡献力量!最后，
预祝运动会圆满成功!

运动会演讲稿篇四

尊敬的领导、老师、各位家长、亲爱的小朋友们：

大家好！

又是一个明媚的春天，在这温情地春日里，我们迎来了华澳
幼儿园春季运动会。作为家长代表，我倍感荣幸。首先，请
允许我代表所有家长对园领导、老师 表示最诚挚的谢意！

三年前我把孩子送进了华澳，和所有家长一样欣喜地目睹了
孩子在园里地变化，和孩子一起参与了学校组织地各项活动，
领略了“新年汇演”的美丽，“三八妇女节”的隆重、“六
一儿童节”的快乐，“运动会成功”的喜悦，孩子在各项活



动中不仅增长了见识也锻炼他们的能力，这都源于学校领导
思路的开放，教育理念地先进。老师们潜心研究，不断学习，
吸取先进的幼儿学习经验，注重幼儿习惯、素质地培养，使
孩子各方面能力逐渐提高，是你们用智慧装点着孩子们多姿
地世界，用爱心打扮着他们幼小的童年！()由此，我们万分
感激在坐的每位领导、老师。

“责任可以让我们将事情做完美，爱可以让我们将事情做
好”，相信幼儿园拥有领导、老师们这么多的责任和爱，就
一定能培养出最棒的孩子。总之：“孩子交给华澳，我们放
心”。

春天是一个充满希望的季节，孩子是每个家庭的希望之星，
今天李主任和各位老师又给孩子提供了一个平台，我们的孩
子在运动会中，会获得健康，在竞争中，会学会合作；在游
戏中，会找到快乐，同时也因我们家长地参于，会让孩子在
关爱中体验亲情，更融洽、贴近我们与孩子的关系。

此时此刻，我们所有人都迫切希望见到孩子们精彩地表演，
就让我们尽情地领略孩子们的运动之美吧！相信本次运动会
一定会圆满成功，更相信我们的孩子最棒！

谢谢！

运动会演讲稿篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

在这次春运会中，我将参加的项目是男子800米，1500米的长
跑。

我的`爸爸从小就注重培养我的运动能力。从我三个月的时候，



爸爸就开始训练我走路，所以在我十个月时，就走的稳稳当
当了；从一年级开始，爸爸就让我练习跑步；二年级时，又
开始做仰卧起坐，俯卧撑；现在，爸爸给我定了计划，每天
放学回家都要做十个俯卧撑，十个仰卧起坐，十个俯地跑，
然后再跑1200米，吃完晚饭，做完作业，还要做五十个俯卧
撑，五十个高抬腿，五十个仰卧起坐，四百下跳绳。我就这
样在爸爸的严格要求下，努力刻苦的训练着。

还剩一个星期的时间，就要比赛了。我在这段时间中，要更
加勤奋努力地训练。我下定决心，今年的运动会上，我一定
要取得比去年更好的成绩，为我校争光。请大家为我加油吧！

我的演讲完了，谢谢大家。

运动会演讲稿篇六

亲爱的老师、同学们：

大家中午好，我是来自xx级电气类（2）班的xx，今天非常荣
幸能站在这里作为一名运动员代表在此发言，心中有万分的
激动和兴奋！

暖春伊始，满怀激情的我们即将迎来我校一年一度的春季运
动会。在此，我谨代表全体同学向勇敢拼搏、艰苦训练的各
位运动员们致以诚挚的敬意，向辛苦奉献、默默付出的组织
及服务人员表达衷心的感谢。

同学们，运动会就要来了，让我们大家一起行动起来吧！让
我们共同积极地参与、共同出色地完成比赛。去触摸跳跃的
青春音符，感受燃烧的运动激情，体会拼搏的四射光芒，我
们是青春的代名词，是运动精神的传承和发扬者。我们将代
表我们电子系去感受合肥学院运动场上脉搏与心跳的激烈。

关于训练，我们不怕苦，不怕累，吃苦耐劳，这两天的阴雨



天气丝毫没有减弱我们运动员们的激情，每天都按时训练。
关于纪律，我们每天严查考勤。训练时间每天早上6：50到7：
40和下午5：40到6：20。相信我们的付出一定会有意想不到
的收获！

同学们，运动场上的跑道将是我们挥洒汗水的场地，将是我
们超越自我的见证。当我们全力以赴为自己的目标时，我相
信我们将勇者不惧；当我们永不言弃执着地朝向终点时，我
相信成功就掌握在我们手中。同学们，让我们相信青春无悔，
相信年轻无敌。加油吧！

在此，我仅代表全体运动员宣誓：我们全体运动员将严格遵
守比赛规则，坚决服从裁判。遵循友谊第一，比赛第二的原
则，重在参与，尊重对手，争做文明运动员。发扬勇敢、顽
强、拼搏的精神，赛出风格，赛出水平。在比赛中，我们将
竭尽所能，发挥出成绩。最后，祝愿我们的运动员在比赛中
都能取得好成绩，为班级争光，为我们电子系添彩！让我们
再创辉煌，永保第一！

谢谢大家，我的演讲完毕。

运动会演讲稿篇七

尊敬的各位领导、各位来宾；亲爱的老师们、同学们：

大家上午好！

在这姹紫嫣红，春光明媚的季节，我们怀着无比激动的心情
迎来了西陇中学第xx届田径运动会，在此我代表全体“三会
学生干部”对大会的召开表示衷心的祝贺！

我们知道，随着人类历史的不断推进，随着社会进步和文明
的发展，体育在人类发展中的地位和使命也在不断变化，体
育的功能和价值也正不断地走向成熟和完善。对中学生的素



质与身心发展，提出了更高的要求，也使体育得以日益发展。
所以，体育对社会文化和人们生活的影响也越来越大。从古
罗马竞技场上奴隶间的角斗，到现代奥运会赛场上运动员们
的竞争，体育从来都是人类社会的`兴奋点，也从来都是教育
的关注点。强健的身体素质是学习、生活、工作的基本保证。

时代在进步，社会在发展。现代的人才观，不仅要求我们要
有较高水平的专业知识、实践能力和创新精神，还要求有健
全的人格、健壮的身体、健康的心理。体育运动，是学校培
养德、智、体、美全面发展一代新人不可缺少的重要内容。
现代体育运动，它的意义已超出了强身健体的范畴。它不但
可以增强人民体质，而且可以培养强烈的爱国主义情感、集
体主义精神和自强不息、坚韧不拔的意志，可以增强民族自
信心和自豪感、振奋民族精神。

本次校园运动会，学校为我们做好了精心的准备，放手让同
学们主要参与筹备工作、裁判工作、组织工作。我们的运动
会就是我们的节目，我们每一位永中学子不会放弃这次难得
的实践锻炼机会，用我们的智慧、团结的力量、严谨的作风
和勤劳的双手把本次运动会办成历届永川中学最圆满、最安
全、最顽强、最团结的田径运动会，为永川中学的繁荣发展
贡献力量！

运动会演讲稿篇八

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家好！

很荣幸与你们相约在这个金色的秋季，一起参加xx运动会。
我们很幸福！因为这里，明媚的阳光是给我们的，蔚蓝的天
空是给我们的，秋日的`空气是给我们的，收获的喜悦是给我
们的，还有这片等待我们去激活的xx大操场也是给我们的。
这里，是我们抛开学习压力，放飞心灵，展示自我的舞台。



运动健儿驰骋，他们英姿飒爽，这是种美；啦啦队员热情地
高喊，他们无微不至、善解人意，这也是种美。我们一直都
有着友谊第一、比赛第二的心态，站在起跑线上，站在辉煌
的领奖台上。

体育竞赛是一种用力来挥写，用美来传达，用速来超越，用
度来衡量的运动形式，它传承的是人的个性化，体现的是人
的成熟化，展现的是人的人格化。运动需要亲身地体验，身
临其境地感受，用心地体悟，勇敢地尝试，也需要公平地竞
争。我们要雄心勃勃地站在场上，也要以锱铢必较的精神去
对待它。运动更需要一种博大的心来真诚对待，像奥林匹克
格言一样，追求更快、更高、更强。

作为运动员，我们是场上的主角，同时也是主人。我们的一
言一行，不仅代表着个人，更代表着运动员行列的整体的精
神与素养。我们要严格听从老师和裁判的指挥与要求，避免
与其他同学发生冲突，真真正正赛出风格，赛出友谊，赛出
成绩。而啦啦队员们也应做好一切的后勤工作，热情主动地
为运动员服务。但同时也希望各位热情的啦啦队员们遵守比
赛秩序，互相理解，互相照顾，当好运动健儿们坚强的后盾。

最后，预祝秋季田径运动会圆满成功！

运动会演讲稿篇九

各位老师、各位同学：

早上好！

在“碧云天，黄叶地，秋色连波”的日子里，我校xx年秋季
运动会就要召开了。这将是我校今年的又一次盛会。“沙场
秋点兵”的壮阔，给了我们难以言喻的激情。我们将又一次
去感受脉搏与心跳的激烈。这里，你可以触摸到跳跃的青春
音符，感受到燃烧的激情，体会到四射的光芒。



体育工作作为学校工作的一个重要组成部分，对于师生体质
的发展，对提高同学们的成绩、教师工作业绩，丰富我们的
业余文化生活，活跃气氛，培养集体主义精神，培养顽强拼
搏的斗志，健康积极向上的心态，都起着积极的作用。在高
速发展的信息社会中，人们更加关注健康，没有一个好的身
体，就不能胜任高强度、高复杂的各种工作，体质的好坏，
直接影响到未来社会的发展，影响到培养人才的质量，健康
的身体是生存的基本条件，是享受生活的根本保障。

运动会也是检阅我校运动水平高低的一个标志，是对一个学
校体育工作开展的一个评价，也是各个班级、每一个学生和
教职员工展示风采的一个舞台。运动会是一个竞技场，优胜
劣汰，来不得半点虚假，在同一起跑线上，你付出了多少汗
水，就会获得多少回报。每一个新的高度，是一个不断挑战
自我的过程，当你奋力一掷，是你蕴涵着能力的一次爆发，
没有顽强的拼搏，取得不了优异的成果，没有坚定的信心，
跑道上不会留下你的身影，没有平时的努力，从你的手中不
会掷出最优美的弧线，没有足够的毅力，就不会有坚持到底
的勇气。体育的舞台是人生大舞台的一个缩影，鲜花只会献
给最优秀的选手，掌声会给胜利者和坚强毅力者以鼓舞，给
失利者以安慰，高高的领奖台上，只会给那些脚踏实地，顽
强拼搏、不畏艰难的人留下空间。

孔子曾经说过：“过犹不及。”这是告诫人们，什么行为都
别过了头。作为一名学生，主要的任务是学习，大家要注意
理顺体育锻炼和学习的关系，只有合理的安排体育锻炼时间，
才能取得更好的学习效果。在紧张繁重的学习生活同时，每
个同学都不要忘记对自己身体的呵护，每天抽出一点时间，
活动一下身体，将更有精力去完成学习任务。

希望同学们在未来的几天内，充分利用业余时间，抓紧训练，
争取在校运动会中取得好成绩，为班级争光。


