
加强师德师风建设心得体会(通用6篇)
心得体会对个人的成长和发展具有重要意义，可以帮助个人
更好地理解和领悟所经历的事物，发现自身的不足和问题，
提高实践能力和解决问题的能力，促进与他人的交流和分享。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？下面是
小编帮大家整理的心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希
望可以帮助到有需要的朋友。

加强师德师风建设心得体会篇一

人们常说，没有梦想的人生是枯燥的，没有创造的人生是平
淡的，没有燃烧的事业是无奈的，没有爱情的世界是黑暗的。
我今天演讲的题目是《爱与责任》。

老师不是老师。教书育人是他们的天职。传道授业解惑是他
们的本能。老师要从小热爱生活，像学生的爸爸妈妈一样，
严于律己，温柔敦厚。像蜡烛一样，努力燃烧自己照亮学生；
就像梯子一样，努力站起来，让学生踩在自己的肩膀上，攀
登知识的高峰；像春蚕一样，许多桑叶被学生咀嚼，变成长
长的细丝，描绘出学生美好的未来。“老师是太阳底下最神
圣的职业”。这句话充分说明了老师的辛苦，不然人家也不
会给普通老师那么多完美辉煌的桂冠。老师经常超负荷，不
断的充电，学习，努力，让自己学会当高老师，学会积极向
上。老师要写个不停，默默奉献。教师应该热爱自己的工作，
牢记自己的愿望，心中有爱，以爱行动，永远奉献爱，以赢
得学生的爱。用宽广宽广的爱，我们可以拥抱所有的学生，
体验他们的饥寒交迫。多尊重，保护学生信心；期望更多激
发学生的自己激励。让他们生活在平等互助的团队里，成长
在团结进取的群体里，学习在欢乐无忧的摇篮里。让学生的
荣誉感、凝聚力、竞争力、可爱的个性在师爱的阳光雨露下
展现出迷人的光彩。



有爱心的老师有责任感。有责任感的老师，不仅为学生的短
期发展着想，也研究学生的长期发展。他们在复杂艰苦的教
育教学工作中，耐心细致地做着自己的工作。像春雨一样，
它们随风潜入黑夜，滋润着学生的心灵。

举起明天的太阳，需要老师的爱，真情，拥抱，奉献。教育
学生要有说服力，要懂事，要感性，要引导，要执着，要真
情实感。营造和谐的师生关系，构建和谐完善的学校生活。

学生的命运，学生的未来，都在老师手里。在我们老师的指
导下，可能会有科学家，军事家，作家。所以，老师赞许的
目光，真诚的微笑，关心的话语，都有可能成为学生成长道
路上一条亮丽的起跑线。所以无论是尖子生、中学生还是学
困生，老师都应该表扬他们的进步。

加强师德师风建设心得体会篇二

自从教24年以来，高尚的师德良好的师风是做好教育教学工
作的根本保证。

“以爱才能唤起爱”。作为共产党员，我始终把爱国主义当
作自己教书育人、默默奉献的强大精神支柱，不断激励自己
爱岗敬业，热爱学生，严谨治学。

热爱学生，了解学生，循循善诱，诲人不倦，不歧视学生，
建立民主平等、亲密的师生关系，做学生的良师益友。教师
对学生的爱，是师德的核心。教师对学生的爱，是一种只讲
付出不记回报、无私的、广泛的且没有血缘关系的爱。这种
爱是神圣的，是教师教育学生的感情基础。学生一旦体会到
这种感情，就会“亲其师”，从而“信其道”，也正是在这
个过程中，教育实现了其根本的功能。

爱学生，怎么爱才是真正的爱，近来一些舆论批评某些教师是
“制造自卑者的教师”。好多教师都认为，学生的优点，不



夸跑不了；学生的缺点，不批改不了。因此，他们总是批评、
训斥、否定学生，而很少鼓励、表扬、肯定学生。其实，在
老师的眼里不应有教不好的孩子，爱学生就要对学生一视同
仁，不能用简单粗暴的做法对待学生或歧视学生。应当相信
每一个学生都能成功，平等对待每一个学生，发现他们的闪
光点，让每一个学生都能品尝到成功的喜悦。师爱最受公众
期待。

作为教育工作者，应该树立为学生服务的意识，热爱教育事
业，热爱学生，把学生当成自己的子女一样来爱护，愿意与
学生成为朋友，遇事冷静，不随便发怒，不以威压人，处事
公平合理，不抱偏见，对学生一视同仁，建立起平等和谐的
师生关系。相互理解和尊重是师生关系的润滑剂。

在课堂上，教师要引导学生学习知识，并让学生通过练习达
到灵活应用的巩固效果时，教师的确有必要创设一个轻松而
又愉快的课堂氛围。为了使我们的课堂变得丰富多彩，生动
活泼，教师在学生当中应该树立亲切的教师形象，重视培养、
激发学生复习英语的兴趣，发挥学生的主体作用，加强学生
与教师之间的情感交流。为了使教与学双方都能产生情感方
面的共鸣，授课教师的言行举止必须做到和蔼可亲，平易近
人，动之以情，晓之以理，让学生觉得老师就是他们的朋友，
师生之间的关系是平等协作的而不是主辅关系。从而使学生
主动接近你，这样学生会自觉地喜欢听你所讲的课。很大程
度，多数学生是因为喜欢你这样的老师才认真地学习这一门
课程，并非是为了这一学科去学。只有师生情感达到了相互
喜欢，相互尊重，相互信赖的程度，才有可能消除学生学习
过程中紧张。恐惧等心理。因此创设一种轻松和谐的氛围，
让学生树立信心，更好地发挥学习的主动性，是高考复习之
路上必须迈出的第一步。

在教育中，一切师德要求都基于教师的人格，因为师德的魅
力主要从人格特征中显示出来，教师是教人怎样做人的人，
首先自己要知道怎样做人。教师的言行对学生的思想、行为



和品质具有潜移默化的影响，教师的一言一行，学生均喜欢
模仿，这将给学生成长带来一生的影响。因此，教师一定要
时时刻刻为学生做出好的榜样，凡要求学生要做到的，自己
首先做到，坚持严于律己。教师要知道教育是一朵云吹动另
一朵云，一棵树摇动另一棵树，一个心灵感动另一个心灵。

教师工作有强烈的典范性，为人师表是教师的美德。教师以
身作则，才能起到人格感召的作用，培养出言行一致的人。

“为人师表”则对教师和教育工作者提出了更高的人格上的
要求。因此教师要优化自身形象，从树立“以德立教、率先
垂范、严于律己、无私奉献”的教师形象入手，把外树形象
与内强素质结合起来，以良好的师风师德感召和熏陶学生，
提高教育人的可信性；教师在行为、气质、素养甚至仪表上
都应提高文明程度，特别要培养对学生的爱心；教师还要转
变教育观念，树立以学生为主体的服务意识，创造出尊重、
信任、宽容、友爱的新型的师生关系。

总之，师德师风教育活动是改善教育发展环境，转变教育系
统工作作风的内在要求，也是促进教育事业健康发展的有力
保证。诚信立教，首先要做到淡泊名利，敬业爱生，在为人
处事上少一点名利之心，在教书育人方面多一点博爱之心；
创新施教，要做到以人为本，因材施教，同时要不断加强学
习，与时俱进，学习先进的教学理念和方法，更新教育观念，
掌握先进的教学技术和手段。

加强师德师风建设心得体会篇三

5月31日我们青年路大学区全体教师进行了师德师风学习培训，
我认真做了笔记，看到、听到了很多优秀教师感人事迹和心
理教育方面的有关知识。学习后，有很多感想，受益匪浅。
我体会到，我们教师作为人类灵魂的工程师，不仅要教好书，
还要育好人，更要在各个方面为人师表。师德不仅是对教师
个人行为的规范要求，而且也是教育学生的重要手段，它起着



“以身立教”的作用。教师要做好学生的灵魂工程师，首先
自己要有高尚的道德情操，才能以德治教，以德育人，才能
成为一名合格的教育工作者。

当我听到汤姆森老师与泰迪的故事，感触很深，这位学生让
我知道了做好一个优秀教师肩上的责任重大。这个故事令我
思考我平日的工作，汤姆森老师给了孩子一颗爱的心，愿意
为这些情困的孩子们做些什么。我知道了，我们给予身边的
人一些帮助，那才是真正的正能量传播!我知道了对于孩子老
师多么重要，他们多么需要我们老师的爱!

面对现在社会中一些人物欲横流的现象，我认真拜读过《为
什么大多数中国人一脸愁容》《中国人十大矛盾心理》这些
文章，其实说到了一些贪欲横流的人的骨子里，“无欲者无
求，知足者常乐”。我们教师，之所以被全人类崇敬，那是
因为，我的职业是天底下最光辉的职业，我一直为之而骄傲、
自豪。我想告诉我们的同伴，如果你怀着感恩、快乐的心情
去工作，你是愉悦的，态度自然是积极地，思想必然是进取
的，灵魂必定是纯净的；反之不然，一切消极颓废，会使你
的人生自然黯淡无光。别让我们的人生输给了心情。心情不
好虽然不是你人生的全部，但却能左右人生的全部。

心情好了，什么都好，心情不好，一切都乱了。我们常常不
是输给了别人，而是坏心情贬低了我们的形象，降低了我们
的能力，干扰了我们的思维，从而输给了我们自己。控制好
心情，生活、工作处处祥和。朋友，好的心态塑造好的心情，
好的心情更能塑造最出色的你!我建议有的老师读读马云的文
章：《献给每天想辞职，喊辞职的人!》、《学会接受所有的
不公平》你将知道谁能享受的最后的成功!我们认认真真做好
我们的本职，进到我们的责任，光这一点，已经是要耗费我
们全部的精力与心力了，那么切勿再受一夜暴富、嫉妒歧视、
腐败受赂、封建迷信、拜金主义、贪图享乐、冷漠围观等不
良价值观的干扰。因为我们是孩子精神世界里的英雄，是他
们的榜样呀。



虽然看到很多关于教师行业一些败类的负面报道，看到很多
人对整个教师队伍的误解，但我们必须冷静的对自己
说：“以宽容之心向后看，以希望之心向前看，以同情之心
向下看，以感激之心向上看”。专注于自己的责任而不是名
利，宽恕所有社会中对教师的误解，相信我们的职业是站在
人类灵魂的最高点，知足并感恩于我们所拥有的，使我们的
人生无悔，相信我们正在净化着人类下一代的灵魂，这正是
我们对全人类的贡献，这正是我们这一行的伟大之处。

我的朋友曾这样告诉过我，你有没有发现，大多数孩子们总
是无条件的爱着我们，其实他们更需要我们无条件的爱着他
们，他们有时可以承受我们的坏脾气，事过之后依然天真无
邪地对着我们微笑，他们甚至可以承受我们的错误，事后依
然紧紧地拥抱我们，他们毫无吝啬的向我们表达自己的情感、
喜好、烦恼、期盼，面对真诚可爱的孩子们，我们为什么不
可以让自己的情绪变得平和?我沉思：我们成人的烦恼，没有
理由强加于稚嫩的灵魂!如果不能控制好我们的情绪，那将多
么可怕。

虽然，我们的工作劳苦心酸，在《假如你的老婆是教师》中
体现的淋漓尽致，但是，我们的成功快乐也只有我们能品到!
我愿做“采得百花成蜜后，为谁辛苦为谁甜?”的“穷教师”，
而我的精神是“富有”的。

加强师德师风建设心得体会篇四

通过这次培训和自己在教学中的亲身体会工作总结，从事教
学工作的我觉得作为一名现代教师，师德与师爱是一切工作
的根本，在教学工作中尤为重要。教师爱岗敬业，必须通过
热爱学生来体现;教师职业道德规范中其他方面的要求也必须
围绕着更好地为学生服务来展开。学生不仅从教师那里得到
知识和营养，而且获得了爱护与支持，有这种爱护和支持，
尽管学习是一种艰辛的、必须复出大量体力和脑力的劳动，
学生也会全力以赴的去学习。“爱是教育的基础”，这种爱



是神圣的。这种爱是教师教育学生的感情基础，学生一旦体
会到这种感情，就会“亲其师”，从而“信其道”，也正是
在这个过程中，教育实现了其根本的功能。

那么我们如何去体现这种更好的师爱呢?

首先关心学生，了解学生。我们要关心了解学生不仅要从学
习生活中关心，更重要的是需要了解学生的心理状况，从学
生的心理特性入手，心得体会来更好的关心爱护学生。

作为教师就需要热爱学生，不能嫌弃和歧视，而要以我们的
师爱，给他们以真诚的爱，引导他们上进。要善于发现他们
身上的“闪光点”，合理的给予表扬，让他们对自己充满信
心，对学习充满信心，对未来充满信心。

其次，尊重学生，信任学生。现在的学生，对人对事都有独
到的见解，而且个性极强，自尊心极强。他们不容许伤害他
们的自尊心，不管是老师还是家长，基于此，对学生的教育
应该注意适当的方法。

第一，平等友好的对待学生。教师在教育过程中应以朋友式
的态度平等的对待学生，不能自视高人一等，粗暴的对待学
生。特别是高职学生，他们有自卑心理同时又有很强的自尊
心，简单粗暴的对待学生会深深伤害到他们的自尊，并且使
他们更加自卑。教师只有全身心平等友好的接近他们，才能
帮他们克服缺点，引导他们走向成熟。

第二，理解和信任学生。教师与学生在年龄、社会阅历、知
识水平方面都存在着差别。教师只有善于理解和信任学生，
才能建立良好的师生关系。在学生遇到困难、挫折时，教师
应给予同情、理解和帮助，绝不能采取冷漠和教条的态度。
要信任学生，对学生没有根据地无端怀疑，是不尊重学生的
表现。你要把学生塑造成什么样的人，首先要相信他能成为
什么样的人。在教育工作中，教师对学生的信任，是对学生



上进的一种暗示和激励。

有人说得好：“没有不会学的学生，只有不会教的老师。”
尊重学生就是最好的教育手段，一个懂得尊重学生的老师，
才是一个合格的老师。

第三，严格要求学生。爱而不严不是真正的爱，严格要求也
是师爱的另一种表现。高职学生由于基础较差，学习方法等
原因导致学习效果不佳，但是不能由于他们的这种原因就对
他们不严格要求，而放任自流。对学生要“执教以严”，才能
“严师出高徒”。严格要求学生，就是要求教师要按照现行
教学方针和教学大纲的要求，严格训练和教导每个学生。教
师对学生的严格要求，体现在日常细小的教育和教育工作中，
批改作业、课内外辅导和实习实训等，都要注意对学生进行
严格的训练和教导，使学生养成良好的习惯和作风。此外严
格要求学生，还要教师掌握合理、适度的分寸，做到严慈相
济、严中见爱。

最后，要公平对待学生。教师应公平地、全面地关心和爱护
每个学生。不论外貌，性格或性格差异，也不论学生优劣，
教师都应一视同仁，不偏爱，不歧视。

纵观上述所言，教师应当有高尚的职业道德、精深的专业知
识、广博的综合知识和娴熟的教育技能，要以关怀、亲切的
态度与学生沟通，教师应当走进学生的心灵。作为教师，都
愿意与有道德的人接近和交往，当然也愿意接近有道德的学
生。作为学生，也都愿意与有道德的人接近和交往，当然也
愿意接近爱他们的教师。

加强师德师风建设心得体会篇五

通过前几天学校组织师德师风教育的学习活动，使我进一步
认识到作为教师在新时期的素质要求。下面简单谈谈几点体
会：



一、敬岗爱业，要热爱教育事业，要对教学工作有“鞠躬尽
瘁”的决心

既然我们选择了教育事业，就要对自己的选择无怨无悔，不
计名利，积极进取，开拓创新，无私奉献，力求干好自己的
本职工作，尽职尽责地完成每一项教学工作，不求，但求更
好，不断的挑战自己，超越自己。

二、加强政治学习，不断提高政治素养

自己应该系统地学习《义务教育法》、《中华人们共和国教
师法》、《教师资格条例》等法律法规文件，按照《中小学
教师职业道德规范》严格要求自己，奉公守法，恪尽职守，
遵守社会公德，忠诚人民的教育事业，为人师表。

三、爱心是师德素养的重要表现

崇高的师爱表现在对学生一视同仁，绝不能厚此薄彼，按成
绩区别对待。要做到“三心俱到”，即“爱心、耐心、细心，
”无论在生活上还是学习上，时时刻刻关爱学生，特别对那
些学习特困生，更是要“特别的爱给特别的你，”切忌易怒
易暴，言行过激，对学生要有耐心，对学生细微之处的好的
改变也要善于发现，并且多加鼓励，培养学生健康的人格，
树立学生学习的自信心，注重培养他们的学习兴趣。

四、孜孜不倦，积极进取

有句话说的好，没有学不会的学生，只有不会教的老师。这
就向老师提出了更高的要求，不断提高自身素质，不断完善
自己，以求教好每一位学生。怎样提高自身素质呢?这就要求
我们一定要与时俱进，孜孜不倦的学习，积极进取，开辟新
教法，并且要做到严谨治学，诲人不倦、精益求精，厚积薄
发，时时刻刻准备着用“一眼泉的水”来供给学生“一碗
水”。



五、以身作则、率先垂范

教师的一言一行对学生的思想、行为和品质具有潜移默化的
影响，教师一言一行，一举一动，学生都喜欢模仿，将会给
学生带来一生的影响，因此，教师一定要时时处处为学生做
出榜样，凡是教师要求学生要做到的，自己首先做到;凡是要
求学生不能做的，自己坚决不做。严于律已，以身作则，才
能让学生心服囗服，把你当成良师益友。

加强师德师风建设心得体会篇六

的意见》

心得体会

近日，教育部、中央组织部等七部门印发《关于加强和改进
新时代师德师风建设的意见》，进一步明确新时代师德师风
建设的指导思想、基本原则、工作目标及任务举措，提出经
过5年左右努力，基本建立起完备的师德师风建设制度体系和
有效的师德师风建设长效机制。

一、热爱教育事业，做一名让学生满意的好老师，

爱学生就是热爱教育事业，尊重学生、爱护学生、保护学生
就是履行教师的社

会责任。热爱学生是教育学生的感情基础，教师对学生的爱
的情感，能转化为学

生接受教育的内部力量，能赢得学生的爱戴和尊重，激发他
们对教师的亲近感、

信赖感，学生只有体会到这种感情，才会“亲其师”，从
而“信其道”，进而才能



提高教育教学质量，促使学生成人和成才。一切为了学生，
为了一切学生。因此

我们一定要耐心，要细心。同时在生活上老师应多与学生沟
通，多了解他们，多

关心他们。做一名让学生满意的好老师。

二、扎实敬业，积极提高自我素质

作为教师要孜孜不倦的学习，要勤于提高自己的专业知识水
平。要对教育的思想、观念、模式、内容、方法有更深的造
诣，必须掌握现代教育技术。大胆运用现代教育技术，把原
来传统式的“教”转变为“导”，推动新课改的健康发展。
要精心设计每一节课，要认真开展教学研究研究新的教育技
术、教学方法，要在教学过程中不断总结、提高，以便获取
更多更广泛的知识，才能在学生心中竖起高大的形象，成为
学生努力超越的典范，同时也能使教师的课堂教学更加游刃
有余，丰富多彩。只有不断充实提高自己的业务素质，才能
适应时代对我们提出的要求。

，经过这次学习，让我对师德师风的了解更深刻。作为教师
既要把丰富的科

学文化知识传授给学生，又要用自己的高尚人格影响学生、
感化学生，使学生的身心健康地成长发展。教师对学生的爱
不是抽象的一个字，是建立在教师对学生的理解、宽容、原
谅、赏识、信任的基础上，只有这样，师生关系才能体现平
等和尊重，才能体现出我们人民教师优秀的师德。因而教师
必须要有高尚的思想境界，纯洁美好的心灵。在工作中，教
师要安贫乐教，甘于奉献，将自己的所有精力全身心地投入
到教学实践中去。当然，我还有很多不足，但我会在学习中
不断进步。


