
2023年四年级演讲稿(精选6篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么
呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

四年级演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好！

今天我演讲的题目是：我爱读书。

读书——读一本好书让我们得以明净如水，开阔视野，丰富
阅历，益于人生， 记得小时候，晚上睡觉前，妈妈经常给我
讲书上有趣的故事，听着听着，我慢慢地、不知不觉地进入
了甜美的梦乡。上学了，在老师的帮助下，我学会自己看书
了。一本本书更是成了我形影不离的好伙伴，这学期学校给
我们分发了许多课外书，每天给我们充分的时间读书，让我
们吸取知识的营养。我读了《365夜童话故事》、《大林和小
林》、《爱心树》、《我妈妈》绘本等等，其中印象最深的
是：《365夜故事》和《爱心树》。下面我就简单介绍一下这
两本书吧。

《365夜故事》有着充满神奇浪漫色彩的神话传说、民间故事、
寓言故事等。在这本书中，让我懂得了什么是善，什么是恶。
也让我知道了做了坏事就一定有应有的惩罚。每一本书都可
以开拓我们的智力，陶冶我们的性情，锻炼我们的意志，完
善我们的精神。

《365夜故事》这本书，让我更加有了读书的兴趣。这本书教
会我助人为乐，教会我不怕困难。我常在这本书上摘录一些



好词好句。写作文时，我也可以用词来让作文更生动。所以，
我经常被老师夸奖。 《爱心树》这本书讲的是一棵非常有爱
心的苹果树，它非常疼爱一个小男孩，小男孩想玩游戏的时
候，苹果树让他在自己身上做秋千玩；小男孩饿的时候，苹
果树让他摘自己身上的苹果吃；小男孩热的时候，苹果树让
他靠在自己的身上乘凉。苹果树一直在为小男孩默默奉献自
己的一切：叶子、果实、树枝、树干，直到这个小男孩渐渐
长大，他的想法和要求也越来越多，他不断地向苹果树索要
东西，最后苹果树只剩下一个树桩，但是苹果树还是希望小
男孩能在上面休息。他只希望小男孩能够快乐，只要小男孩
快乐，苹果树也会感到快乐。苹果树给予了小男孩自己的一
切，却从不求回报。

得非常快乐，这种情感就像爸爸妈妈无比宠爱自己的孩子一
样。他们总是对我们精心地照顾，天天为我们操劳，在我们
需要帮助的时候，他们总是无私地帮助我们，总是想方设法
满足我们的任何要求，父母这棵爱心树是多么伟大呀！我们
以后一定要好好学习，听爸爸妈妈的话，做一个好孩子，好
好孝敬父母。

书籍是望远镜，书籍就是一盏明灯，让我们看的更远，更清
晰，可见读书的好处有很多，我爱读书 ，让我们一起读书吧！

我的演讲完毕！谢谢大家！

四年级演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

每当刘翔110米栏比赛开始时，我们不管是现场观众还是电视
机前观众，只要是中国人都会高声欢呼。因为他是代表祖国
参赛，他正在为祖国的荣誉而奋斗。发令枪一响，他就会像



离弦的箭一样，拼命往前冲刺，为了那块金牌，为了一份荣
耀，为了自己的祖国。因为，祖国在他心中占有不可替代的
位置，他不会轻言放弃。

每当李娜站在网球场上时，只要是中国人就会高声欢呼。因
为祖国不禁在她心中，也在我们每一个中国人的心中。李娜
不禁是在为自己的`运动成绩而战，还在为祖国的体育事业崛
起而奋斗。当她夺得法网公开赛冠军的时候，她面带笑容，
从容大度地回答各国记者的提问，彰显了中国体育健儿的魅
力和风采。因为她知道，她不仅仅是代表自己，身后还有强
大的祖国。她说，她为自己是一名中国人而感到骄傲和自豪！

每当国际篮球比赛姚明入场时，只要是中国人都会高声欢呼。
因为姚明是中国体育界的绅士和斗士，他在中美两国人民之
间架起了沟通的桥梁和纽带。nba赛场上的姚明，不仅仅是代
表火箭队，更代表着中国篮球运动员的风度和高度。赛场内
外，祖国不仅在姚明心中，也在每一个关注篮球运动的中国
人心中。当他带着球越过层层障碍，来到篮下，把球投进篮
筐中时，就在一刹那，每一个国人都为之感到十分骄傲。因
为，崛起的中国不再是西方人眼中的“东亚病夫”。

是啊，每当五星红旗冉冉升起时，我们都会仰望国旗，因为
它就代表我们的祖国；每当赛场上奏响《国歌》时，我们都
会由衷地大声高唱，因为她代表我们的祖国。我们每一个中
国人都要把祖国放在心中第一的位置，热爱祖国，是世世代
代每个炎黄子孙的责任和义务。祖国，因为有千千万万的爱
国者而强大；祖国，因为有千千万万的爱国者才更加美好与
和谐！

四年级演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

早上好！再过xx天我们就要期末考试了。面对xx天后的考试，



亲爱的同学们，你准备好了吗？要想期末考试能取得好成绩，
我认为应做到以下两点：

一是会听。也就是上课认真听讲。在复习时老师讲的都是这
本书里最重要的地方，由于是复习，老师讲的都比较快，我
们必须做到全神贯注。你稍微一出神，老师讲的内容你就错
过了。更别说那些爱在课堂上做小动作的同学了。为了考试
时能有一个好成绩，我希望全校所有的同学都能做到认真听
讲。

二是多练。也就是按时完成作业。老师课堂上讲的知识，光
听懂不会写是没有用的。这就需要课下多加练习，有些同学
家庭作业都不写，去哪练习呢？如果我校所有班级都有没有
不写家庭作业的同学，我相信我校的成绩肯定会比以前好的。

面对xx天后的大考，我们应该根据自身情况有针对性的进行
复习。特别是一些学困生，就拿我班某些同学来说吧，他们
的成绩在我班一直属于下等。可是他们并没有恢心，上课认
真去听，作业尽力去完成。为了提高自己的学习成绩，他们
自愿放学后留下来在学校写作业，有不会的赶紧问老师，问
题得到了及时解决。由于在学校就把作业写完了，回家后再
也不用发愁写作业了。我相信，通过这段时间的努力，他们
会取得好成绩的。

亲爱的同学们，让我们共同努力吧！只要我们做到以上两点，
在一个月后的期末考试中，我们一定会取得好成绩！

谢谢大家！

四年级演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！



岁月如同一条永不停息的河流，在时间的长河里，我们为每
一点进步而欢喜，也为成长中的烦恼而忧愁，我也不例外。
这不，一个常见的问题就出现在了我身上。

小时候，老爸怕我营养不良，经常给我吃些大补的东西，从
而导致我胃口大开。现在，我一顿能吃两碗米饭。但是，贪
吃是罪恶的，也是要付出代价的。

快过年了，妈妈陪我去买新衣服。我们走在街上，只见一个
个鄙夷的眼光向我投来，直弄得我怪不好意思的，害得我只
好低着头走路，生怕他们看到我这肥胖的脸就大笑。过了好
长时间，我好不容易熬到了一家加肥加大的服装店前，于是
立刻拉着妈妈窜了进去。我警惕地看了下门外，生怕有人把
我这怂样拍下来发朋友圈。店里的几个营业员围在一起，唧
唧喳喳地议论着我：“你们说她这么胖，上体育课怎么办
呀！”“她能不能瘦下来呀！”“还有啊，胖的人都反应迟
钝，她学习能好吗？”……这些话，句句像刀子一样刺在我
的心上，我甚至感觉心在“吧嗒吧嗒"地滴血，有一种说不出
的痛。我双手握拳，伤心地去挑衣服了。这时，我看见了一
条款式新颖的羽绒服，当即就吵着要买，妈妈看了一下，无
奈地指着那件羽绒服，对老板说：“给我拿件最大的。”

“这是最大的了。”老板说。我一听，撒娇地对妈妈
说：“试一下嘛！”妈妈叹了口气，点了点头。过了一会儿，
一个奇怪的“木乃伊”诞生了。

只见我那肥大的身躯硬是被这件羽绒服紧紧地包裹住。虽然
这件羽绒服摸起来很舒服，软软的，暖暖的，但穿在我身上，
紧绷绷的，我感觉内脏都要被挤出来了，特不舒服。那些营
业员见我这样，都忍俊不禁，连老板都笑得前胸贴后背。我
满脸通红，恨不得把这个店给炸了，泄我心头之羞。

这件事之后，我开始不停地锻炼、减肥，恨不得让那些笑过
我的人都对我刮目相看，现在的我，走在哪里都抬头挺胸，



十分自信。

成长就是这样，有时充满苦涩，有时充满甜蜜。成长的烦恼，
使我变得善于思索，快快长大。

四年级演讲稿篇五

歌德说：“读一本好书，就是和许多高尚的人谈话。”在我
看来，确实如此。

我家有许多书，比如：《安徒生童话》、《海底两万里》和
《十万个为什么》……

看书是我最大的爱好，我只要一捧起书，就沉浸在书海中，
忘掉了自己，忘掉一切。有一次，表哥来我家做客，到了中
午，妈妈喊着：“吃饭了，吃饭了!”我因为在看书，所以就
没有回答妈妈，于 是，妈妈又喊了一遍，我还是没有反应，
直到表哥在我耳边喊了一声“吃饭了!”我才抬起头，从书海
走出来。

因为爱读书，我养成了一个习惯——攒钱。学校附近有许多
小吃店，每次放学的时候，同学们都围上买东西吃，而我就
在旁边看看，为此，同学们还说我是“小气鬼”呢。

说我小气，我可不在乎。回到家里，看看自己的钱包，里面
又有了近10元钱，又可以

买书了，我能不高兴吗?随他们说去好了!一到星期天，我就
跟着爸爸、妈妈上街，总要把攒的钱带上。来到书店，我就
往儿童读物柜台上挤。柜台里那一本本漂亮的新书，诱得我
踮起脚尖儿，伸长了 脖子。看好了书，我大大方方地买下，
这才心满意足地捧着书走出书店。

每次买了好书，我都要高兴好几天。当然，也有扫兴的时候，



那是看好了书可钱不够，这本瞅瞅，那本看看，急得直转，
我又不愿意向爸爸妈妈要钱买书。所以，只好不买或少买。

书真是我人生道路上的好伙伴。

四年级演讲稿篇六

尊敬的各位领导、亲爱的同学们：

大家好！

“读书破万卷，下笔如有神”、“书记是人类进步的阶梯”、
“读书好，好读书，读好书”、“生命的意义在于付出，在
于给予”……从古到今，这些名人名言一直激励我们：“要
爱上读书！”还有很多的有关于读书的故事，如：苏秦为了
使自己不睡着读到书，就用锤子往自己腿上刺；孙敬为了让
自己读书是不打盹，便用一根绳子绑住头发，另一头紧紧的
绑住房梁，这样，头一低，绳子就会牵住头发，把头皮扯痛
了，他就清醒了过来；闻一多一看书就“醉”……这样的例
子数都数不清。

同学们，书就像一艘战舰，带我们遨游知识的王国；书就像
一位无声老师，让我们变得聪明；书就像一匹神奇的马，告
诉我们生活的真谛。同学们，让我们一起飞在书的王国，知
识的天地！

我的演讲完毕，谢谢大家。


