
最新春水读书感悟 春水的读书心得(汇
总9篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。大家想知道怎么样才能写得
一篇好的心得感悟吗？下面小编给大家带来关于学习心得感
悟范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

春水读书感悟篇一

要问这些声音是从哪里来的.呢?它们来自冰心奶奶的书里。
这些声音，让冰心奶奶编成了一首动听的曲子;她将神圣的母
爱、无邪的童心，奇妙的大自然全部都成为了一个个优美的
音符，利用笔墨把它们谱写在了这本书中，让我们去细细品
味，陶醉其中。

此时，我心潮澎湃，无法平静，感慨万千，无法表达。

《繁星.春水》这篇作品给我的启迪很大，她告诉我们人类对
爱的追求，告诉我母爱的伟大，告诉我要乐观的对待人
生……这些使我被冰心奶奶的这种伟大的精神和善良的品性
所折服。

春水读书感悟篇二

在这样秋风萧瑟的季节里，读冰心的诗就像手中捧着一杯热
茶，温暖从泻入嘴角的那一刻开始融化，那甘甜，那醇香从
味蕾延伸到身体的个个器官，血液里流动着。读冰心的诗就
是这样的感觉，先是字字句句浮现在我的眼眸，再是流进我
的嘴里，在抵触内心，细细斟酌字句，无需几秒就让温暖抵
触心底，《繁星春水》让我沦陷。

《繁星·春水》里充盈着许多精美，而富有哲理的小诗，每



一首都宛若夜空中的繁星，宛若荷叶上的露珠，晶莹纯净，
清新隽永，有着独具特色的艺术美感，令人迷醉其中，给人
一种美的享受。而书中最触动我心灵深处的是冰心对母亲倾
注的那永恒的爱。在《繁星》里有这样一段，令我热泪盈眶：

母亲啊！

天上的风雨来了，

鸟儿躲到它的巢里，

心中的风雨来了，

我只躲到您的怀里。

多么的情真意切！冰心奶奶原名谢婉莹，冰心这个笔名是根据
“莹”的含义而取的。冰心奶奶从小就体弱多病，害怕生人，
都是依偎在母亲怀抱里，久而久之，神圣的母爱深深植入冰
心的心灵中，成为了她一生歌颂的永恒主题！

《繁星春水》不止有爱的篇章，还有蕴含哲理的乐章：

我不会弹琴，

我只默默的听着，

我不会绘画，

我只沉寂的看着，

我不会表现万全的爱我，

我只虔诚的祷告着。

是的，接受别人的优点，学会欣赏，就是最好的办法！



当我们漫步山林，看着美丽的夕阳，看着那一抹抹霞光;当我
们走进大山，看着奔腾的瀑布，看着那一股股山泉。这时，
你用心去欣赏，去感受，那夕阳倾泻的山林和飞流而下的瀑
布带给你美的享受。

《繁星春水》如一杯茶，似浓又似淡，它浓浓的，芳香无比，
像一朵傲雪的腊梅，它淡淡的，沁人心脾，如一枝出谷的幽
兰。

读它，就像品味一杯醇香、甘美的茶。

春水读书感悟篇三

面对着冰心的诗歌，我会不由自主地有一种被净化了的感觉，
《春水》是冰心著名的诗歌作品之一。

当我读完这首诗歌的时候，我已经泪流满面了，我觉得自己
被孤独紧紧地抱住了，喘不过气来。尤其是当我读到：“幢
幢的人影，沉沉的烛光——都将永别的悲哀，和人生之谜，
刻在我最初的回忆里。”

这段文字使我深深的沉醉，也不知道是什么原因。也许是因
为在阅读这段文字的时候，我是一个人孤孤单单的，它在此
刻说出了我的心声;也许是因为我阅读的时候太投入了;也有
可能是因为……许多的原因都有可能会产生，我自己也无法
一一列举出来。

“幢幢的人影，沉沉的烛光”会使你们想到什么?它会使我想
起在一个夜黑风高的夜晚，一位老太太坐在点燃着蜡烛的桌
子的旁边，在一间两百多平方米的房间里，只有她一个人在
这空荡荡的房间里读书，静得连一根针掉在地上都能清清楚
楚地听见。这会是多么得孤独，多么得无助啊!

所以，我们一定不能让自己身边的老人也遭受同样的待遇，



让他们感觉到寂寞。现在想来，我的爸爸妈妈，这点儿做的
还是蛮周到的，没有让他们的父母一个人安享晚年，让他们
和舅舅舅妈住在一块儿，每年都会去看他们十多次，陪他们
谈心聊天。有趣的是每当我们去的时候，爷爷奶奶就会播
放“常回家看看”这首歌，一家人开心的在桌边吃着饭，我
相信，这时的老人们都会是最开心的了。

我记得妈妈曾经对我说过;“老人们最喜欢和家人一起吃团圆
饭了，他们之所以唠叨也是希望我们多多关心自己，所以，
以后如果我很唠叨的话，你可不要嫌我烦哦，你老了也会是
这样的。”

读完这首诗歌后，我最深刻的感受就是我们不要让自己家里
的老人感到孤单无助!

春水读书感悟篇四

春天是阳光明媚、万物复苏的季节，也是读书的好时光。每
当春天来临，我便会找一片草地躺下，浑身放松地读书。阅
读是个令人愉悦的过程，如同春水一样，流淌进我的思绪，
给予我深深的触动。在这片草地上，我思考阅读的力量、书
籍的魅力以及阅读的价值，这让我对自己的人生有了新的体
悟。

第一段：阅读的力量

阅读是一种强大的力量，它能够打开我们的思维，拓宽我们
的视野。通过读书，我接触到了各种各样的人物、故事和思
想。在书籍的世界中，我可以与历史名人共事，与文学巨匠
对话，与哲学大师探讨人生。每一本书都是作者用文字凝结
心血，包含了他们的思想、感受和智慧。读书让我能够通过
他人的经验来认识世界，将我自己的思考与他人的思维碰撞
出火花。正如春水的滋润给予大地生机，阅读的力量为我的



内心注入了无限的灵感和创造力。

第二段：书籍的魅力

书籍是一扇通往知识的大门，它具有魅力，能够吸引我深入
探索。每一本好书都是智慧的结晶，它能够引发我的思考和
感悟。有时候，当我读到一些妙言佳句时，我的内心仿佛被
触动，如清泉般涌动。我会停下阅读，细细品味文字的婉转、
思想的深邃。书籍中的美好语言和独特的视角，让我沉浸其
中，忘却了时光的流转。就像春水缓缓潺潺流淌，书籍的魅
力也是那样的清新与迷人。

第三段：阅读的价值

阅读对我来说是一个宝贵的财富，它不仅开启着我的心智，
也提高了我的素养。通过读书，我接触到了各种各样的文化
和思想。我从历史中了解到人类的智慧和努力，也从文学作
品中感受到情感的升华。阅读使我变得更加善于思考和表达，
不仅丰富了我的词汇量，也培养了我的想象力和创造力。同
时，阅读还塑造了我的价值观，让我学会了如何看待世界、
理解他人。正如春水滋润大地，阅读的价值也在潜移默化中
渗透到我的生活中。

第四段：阅读的乐趣

经过长时间的阅读，我发现阅读本身就是一种享受。当我全
神贯注地沉浸在故事中，我就像融化在书籍的世界里，与主
人公一起经历各种冒险和成长。我可以一会儿成为古时的英
雄，一会儿又沉醉在激情洋溢的现代戏剧中。读书让我忘记
了现实的压力和纷扰，带给我一份宁静和快乐。每次读完一
本书，我都会反思自己所体验的故事，思考其中的道理和智
慧。读书的乐趣就像春水的流动，一直伴随着我的内心。

第五段：阅读改变人生



读书不仅是一种娱乐方式，更是一种心灵的洗涤。阅读让我
收获了许多，也改变了我的人生。我从书籍中学到了坚持与
勇气，从中了解到了人性的复杂与善良。正是由于阅读的启
迪，我懂得了珍惜时间，追求梦想。书籍带给我无尽的力量
和勇气，让我相信，只要付出努力，任何事情都能够实现。
阅读改变了我的处世方式和价值观念，让我更加积极向上地
面对生活种种挑战。

总结：

春水读书让我深刻体会到阅读的力量和魅力、能感受到阅读
的价值和乐趣。而最重要的是，阅读改变了我的人生观和态
度。读书就像春水，滋养我内心的湖泊。愿意拥有春水般广
博的知识和智慧，以及一个自由自在的心智。无论是风花雪
月，还是春夏秋冬，我都愿意伴随春水，持续不断地阅读，
持续不断地成长。

春水读书感悟篇五

第一段：介绍春水读书的背景和重要性（200字）

春天是大自然万物复苏的季节，也是读书的好时光。春水读
书是我国古代的一种读书方式，以“泛舟春水，阅读卷轴书
籍”为核心，倡导人们在春天的阳光下，静静地坐在舟船上，
选择一本好书，心无杂念地专心读书。通过春水读书，人们
可以沐浴在春光中，感受大自然的美好，也可以在平静的水
面上，静心阅读，更好地领略书中的智慧与乐趣。春水读书
既是一种放松身心的方式，也是一种培养个人修养和提高自
我素质的途径。

第二段：春水读书的益处以及体会（300字）

首先，春水读书可以帮助人们放松身心，舒缓压力。在春天
的田园景色中，沐浴在阳光下，感受桃花、柳树和池塘的美



丽，人们的心情也会随之愉悦起来。与繁忙的都市生活相比，
春水读书可以让人们暂时远离喧嚣，找到内心的宁静。其次，
春水读书有助于提高人们的阅读和思考能力。舟船缓缓行驶
在水面上，水波荡漾、微风拂面，这种宁静的环境非常适合
读书。人们可以更专注地阅读书籍，思考书中的内容，提升
自己的认知能力和思维深度。同时，春水读书也为人们提供
了孤独思考的机会，让人们更好地思考自我，反思人生。

第三段：春水读书在现代社会中的意义（300字）

当今社会，快节奏的生活让我们忽略了对内心的观察和沉淀。
春水读书提供了一个独处的空间，让人们有机会重新与自己
对话，思考自己的内心需求和追求。我们需要活在当下，真
正面对自己的内心，而春水读书正是一个适合这种沉思的场
所。此外，春水读书也有助于培养人们的自律和自制力。读
书需要集中注意力、保持坚持，并且对时间有良好的管理能
力。通过春水读书，人们可以锻炼自己的耐心和毅力，更好
地面对生活中的困难和挑战。

第四段：如何进行春水读书（200字）

要进行春水读书，首先需要选择好位置。最好的地点是远离
都市喧嚣，环境安静的地方。其次，则需要选择适合阅读的
书籍。选择一本对自己感兴趣的书籍，或是经典名著，或是
诗歌散文，只要自己喜欢即可。然后，找到一艘小船，悠然
地泛舟在湖泊或河流上。在船上，你可以选择坐在船头，听
水波拍打船体的声音，回味书中的故事；或是坐在船舱内，
把自己沉浸在书海中，与文学作品对话。

第五段：个人体会和总结（200字）

通过春水读书，我领悟到读书需要一种平和的心态和宁静的
环境。在春天的阳光下，悠然自得地读书，让我既感受到大
自然的美好，又沉浸在文学世界中。我发现春水读书不仅赋



予了我专注和思考的能力，也使我更加从容和平静。每一次
春水读书，都带给我深刻的体验和满足感。我将继续坚持春
水读书的方式，用心品味书中的智慧和情感，丰富自己的人
生。

总结：春水读书作为一种传统的读书方式，通过舒缓的环境
和宁静的心态，让人们能够更好地阅读并思考。在现代社会
中，春水读书对于发掘个人内心的需求和提高自我素养具有
重要的意义。要进行春水读书，选择好位置和书籍至关重要，
而且需要专注和自律。通过春水读书，我们可以领略到读书
的乐趣和思考的深度。每一次春水读书都使人们感受到内心
的平静和满足感，帮助我们更好地面对生活的困难和挑战，
实现个人的成长与发展。

春水读书感悟篇六

童年是梦幻的，母爱是纯真的，自然是和谐的。一位高龄老
人，用一本书将童真、自然、母爱诠释。这位伟大的.作者就
是——冰心奶奶。我读了她这本《繁星·春水》，从她那一
首首不是很长的诗中，感受到了许多，她的爱的哲学，在我
心中留下了深深的印记。

七一

这些事——

永不漫灭的回忆

明月的园中，

藤萝的叶子下，

母亲的膝上



七二

西山呵！

别了！

我不忍离开你，

但我苦忆我的母亲。

这两首诗，是赞扬母爱的诗歌。冰心奶奶笔下的母亲是爱护、
体贴、理解子女的好母亲，然而她并没有直叙母亲的美好，
而是用母亲的膝上、但我苦忆我的母亲，写出了对母亲的思
念。我感受到了母亲对我们那种无私、纯洁的爱，母亲的爱
如海深。

风雨后——

花儿的芬芳过去了，

花儿的延续而过去了

果儿沉默的在枝上悬着。

花的价值

要因着果儿而定了！

这首诗让我懂得了是长久的并不是那些容易让人陶醉的芬芳，
或者是那些容易让人着迷的花朵。这些表面的都是无价值的，
只有那沉默的果实才是最有价值的，那些美丽的色彩，在风
雨后就会黯然失色，它本身的价值也没有了往日之辉煌。在
社会上，那些光表面说大话的人，并没有实际价值，但那些
在一旁默默工作的，才真正有本事。



人类呵！

相爱吧，

我们都是长行的旅客，

向着同一的归宿。

我们人类，自从出生，就开始了旅途，这个旅途很短，风雨
兼程的日夜，陌生的笑容可以变成阳光融化冰冻的心灵；踽
踽独行的路上，爱的力量可以让我们相濡以沫，人类只有用
爱串联起一条爱之链，共同走向路途的终点，我们的社会将
会呈现出一个美好的未来。相爱吧！告诉我们将心比心，互
相理解、尊重、爱护。

《繁星·春水》中的诗淳朴而自然，每一首都宛如天空中的
星星、荷叶上的露珠，晶莹剔透，给人一种沁透心脾的感觉，
而且道理深刻。一首首小诗给予我们无限的启迪。

春水读书感悟篇七

读书是一件令人愉悦又充满智慧的事情，而春水读书，则是
一种更为细腻和内敛的读书氛围。春水读书，不仅意味着青
春的气息和欢快的心情，更代表了对知识的渴望和对人生的
思考。在春水读书的过程中，我有幸领悟到了一些宝贵的体
会和心得，下面我将结合自己的阅读经历，谈一谈我对春水
读书的看法和体会。

春水读书，首先给我带来的是一种平和宁静的心灵感受。在
春天的阳光下，一池清澈见底的春水，仿佛是心灵的一面镜
子，它能将你眼中的星星点点都映照出来。在这样的环境中
读书，心灵就能得到彻底的放松和宁静，思绪也能得到释放，
能更好地专注于阅读的过程。我曾在春水边的树下静坐数小
时，读着《红楼梦》中那些深情的诗句，感受到仿佛自己也



是书中人物的一员。这样的感受不仅让我看懂了文中的情感，
也让我更加深入地了解了作品的内涵和意义。

其次，春水读书给了我一次与作者亲近的机会。读书是一种
与作者的对话，是一段心与心的交流。有时候，我们往往只
是看到了作者作品的表面，而忽略了其背后的故事和思考。
而在春水读书的环境下，作者仿佛就在你的身旁，与你就作
品中的细节展开交谈。我曾读过一本名为《茶馆》的小说，
平时我很少品茗，但在春水的陪伴下，我体验到了作者在茶
馆中晃荡的暗度陈仓，并感受到了作者对人生百态的思考和
洞察。这样的经历，让我更加亲近作品，也让我更加明白了
读书的重要性。

再者，春水读书给了我一次重新认识自己的机会。在忙碌的
生活中，我们很容易迷失自己，忘记了自己是谁，也忘记了
自己想要的生活。而在春水读书的过程中，我能够回归内心，
找回自我。例如，我曾读过一本名为《活着》的书，讲述了
一个普通农民的艰辛人生。通过主人公的遭遇和坚持，我不
禁问自己，在漫漫人生中，我是否也能像他一样坚持不懈，
不畏艰难地追求美好的人生？这样的反思，让我重新审视了
自己的人生价值观，并对未来有了更清晰的目标和方向。

最后，春水读书带给我的，是一个分享和交流的平台。读书
是一种孤独的活动，但读过的书，藏有的智慧和体验，是值
得分享的。在春水的陪伴下，我组织了一次读书分享会，邀
请朋友们一起讨论《鲁滨逊漂流记》这本经典名著。每个人
都分享了自己对书中故事和人物的感受，也引发了一系列有
关生存、希望和勇气的思考。这次分享会让我们相互启迪、
共同成长，也让我们更加坚信阅读的重要性和魅力。

总而言之，春水读书给我带来了平和宁静的心灵感受，让我
与作者亲近，重新认识自己，同时也为我提供了一个分享和
交流的平台。春水读书如同一场启迪心智的旅程，开启了我
与书籍的对话之门，也拓展了我对人生的思考。我相信，在



今后的学习和生活中，我会继续坚持春水读书的方式，以期
获得更多的心灵享受和成长。

春水读书感悟篇八

我读了冰心的诗集《繁星·春水》，觉得它之所以会被大众
喜爱，并广为流传，是因为它既贴近大众生活，又超脱了大
众思想。

《繁星·春水》不但朴素清雅、内涵丰富，而且每首诗、每
句话都深入人心、富含哲理、引人深思。它的内容经常令人
意想不到，可是在意料之外，却在情理之中。看冰心的诗，
我常常觉得十分惊奇，以前从未想到。即使是感受到了，也
从未表达得如此优雅而深邃。但这一切的一切，都令人无法
反驳，经常让我觉得写出了自己的心声。

比如以下两首诗：

繁星闪烁着——

深蓝的太空

何曾听得见他们对语

沉默中

微光里

他们深深的互相颂赞了

童年呵!

是梦中的真



是真中的梦

是回忆时含泪的微笑

第一首诗讲的是星星的故事，表达了沉默的智慧，更加有诗
意、更加美丽地阐述了星星在天空中无声地挂着的原因。冰
心这首诗，解释了许多人童年时的疑问。小时候，我经常不
明白为什么星星只是静静地挂在那里。后来我长大了，知道
星星其实只是一团绚烂的尘埃。是尘埃，自然没有声响了。
星星沉默的梦就此破灭了。

第二首诗讲的是童年的真谛。我现在已经13岁了，已经度过
了花儿一般的童年，成为了少年。因为才堪堪度过了童年，
所以并不真正了解童年。但是，即便我以后会对童年有不同
的理解，我现在，却对这首诗深有同感。回忆起许多小时候
的趣事、囧事，依旧忍不住为那时的天真笑出声来。

另外，还有一首诗让我印象深刻。是《繁星》的第八首诗，
讲的是生命的凋零：

残花缀在繁枝上

鸟儿飞去了

撒得落红满地——

生命也是这般的一瞥么

这首诗让我想到了《红楼梦》中的《葬花词》和湘黛的中秋
联诗：

明媚鲜妍能几时，一朝漂泊难寻觅。

花开易见落难寻，阶前愁煞葬花人。



寒塘渡鹤影，冷月葬花魂。

还有李煜的《相见欢》：

林花谢了春红，太匆匆。无奈朝来寒雨，晚来风。

胭脂泪，相留醉，几时重。自是人生长恨，水长东。

残花是凄美的，凋零，陨落，既是死亡也是重生。每个人都
要经历这些，连鸟儿也不例外。我喜欢这句诗，也许仅仅是
因为它很美，也许也是因为它令我浮想联翩。“怪侬底事倍
伤神，半为怜春半恼春”。

春水读书感悟篇九

假期，在炎日的拷打下，偶尔感到心情不是很好。此时的你，
可能需要拿起一本好书，备上一杯茶水，择一个地点，在午
后的伴晚，惬意地与我来一同品味冰心奶奶的著作——《繁
星·春水》！

忆童真

往往在你无所事事的时候，偶然会想起人生中第一阶段令人
难以忘怀的记忆——童年！冰心奶奶曾经说过：“万千的天
使，要起来歌颂孩子；小孩子，他那细小的身躯里，含着伟
大的灵魂。”

世界上，只有充满童真无邪的世界才是人世间最美妙的世界。
这个观点不仅体现在冰心眼里，也体现在每个人的心间。的
确，童年最美好，母爱亦是最使人难以忘怀的。

悟母爱

有一种力量，他可以不用任何言语加以诠释；可以不用手段



去揣摩。它无时不刻在我们身边，只是喜欢玩捉迷藏。纵使
我们用尽方法找到它，却是一味无果。而一旦它离开我们时，
便会觉得万分不舍。母爱亦是如此！

“母亲呵！乳娘不应该诓弄脆弱的我。谁最初开了我心里的
悲哀之门呢……母亲不在摇篮边了。这是我第一次感触，世
界的虚空呵！”

近自然

自然界，尤其是海可以以其状带给诗人无限遐想。大自然在
冰心的欢悦纯洁的心中，是一位天之骄子，华丽不失甜美，
端庄又不矜持。世间的一切，都被冰心用笔尖，淡淡地描绘
出来了！


