
最新孝亲敬老行为规范家长评语 孝亲敬
老演讲稿(模板6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

孝亲敬老行为规范家长评语篇一

尊敬的.老师、亲爱的同学们：

大家好！

相信大家看见“敬老孝亲”这个词，都会想起家里的亲人，
尤其是比较年迈的老人家。今天，我要与大家谈一下这个话
题。

关爱老人，是每一个人所应有的义务。大家还记得花木兰吧！
花木兰年代女子不裹小脚。南北朝时期，朝廷为抗击倭寇而
命花弧应征入伍。花木兰想到父亲年老多病，弟弟花木力年
幼无知，决意女扮男装，以弟弟的名字，代父从军。开始全
家都不同意，花木兰想尽方法来说服他们。花弧本是一个老
英雄，看女儿一片忠孝之心，又是智勇双全，答应女儿穿上
战袍，跨上战马，赶赴边关去报效祖国。这替父从军的故事
传颂了千百年，这样的精神将被世人歌颂！

曾记得，在敬老院里，为老人们打扫卫生的场景还在眼前回
放；为老人们带去食物的爱之味还在心中萦绕；给老人们的
舞曲依旧在心田荡漾。最挥之不去的，便是老人们的阵阵笑
声和欣慰的笑脸……我们就是老人的开心果，我们可以使他
们永远的开心与幸福！



大家都听说过沉香的故事吧？今天我又看了一遍《沉香劈山
救母》这篇神话故事，这个故事讲了：沉香的母亲被压在华
山底下，沉香为了救自己的母亲，练了一身好本领，沉香用
神斧劈开华山救出了母亲，一家人终于团聚了。

这个故事很感人，也让我联想到孝亲敬老这个词的深层含义，
孝敬父母是我们中华民族的传统美德，父母是我们的第一任
老师，他们的一举一动，一言一行都深深地印在我们脑海里，
也表现在我们的言行举止中。在家里老人都是先想到我们，
再想到自己，所以我们也应该做什么事先想到老人，再想到
自己。我们应该帮助老人，为老人做一些事情，不要嫌弃老
人。

作为学生，我们不仅在家里要做到孝亲敬老，在外面也同样
要做到孝亲敬老；作为学生，我们不仅在语言上要孝亲敬老，
而且要把孝亲敬老的这个优良传统融入到我们的日常生活和
学习中去。

是啊，小时候要感谢母亲的生育之恩，感谢父亲的辛勤劳动，
感谢爷爷奶奶的悉心关怀，感谢所有支持自己的亲人们。在
什么时候都要有一颗孝亲敬老的心！

我的演讲完毕，谢谢大家！

孝亲敬老行为规范家长评语篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

中华民族文化传统绝该继承和发扬。孝亲敬老美德更是精髓，
更应该继续发扬光大，这是每个人应尽的义务，是良心的要
求。



“孝”是中国文化中最悠久、最基本、最重要、影响最深远
的传统伦理观念。在《孝经》中，“孝”被开宗明义地肯定为
“德之本”和“教之所由生者”，并被儒家视为“仁之内
核”。

臣无祖母，无以至今日；祖母无臣，无以终余年。祖孙两人，
更相为命。几千年来，“磕头”、“跪拜”“昏定晨
省”“披麻戴孝”“守灵”等仪式一直承载着中华民
族“孝”文化的内容。而当代日本、韩国、新加坡等国家，
更是严格保留了很多的传统孝道仪式和规范。例如在韩国，
每年春节家家户户都要在正月初一之前赶回供奉祖先的长兄
或长子、长孙家，参加祭祖的茶礼仪式并相互拜年。拜年时，
长者盘膝而坐，晚辈在长者面前下跪叩头，长者对成年晚辈
低头弯腰答礼。

“一定的内容必须通过一定的形式才能表现出来。”夏学銮
并不否定当代青少年在春节时给父母磕头的意义。他说，有
选择地恢复一些体现家庭长幼尊卑伦理关系的传统社会仪式
还是必要的，弘扬孝道需要借助具体的形式。其实孝道的核
心是要突出“感恩”思想，理解磕头后面的价值取向才是真
正重要的。表达爱心的形式是多元的，每一个老人内心感到
温暖的形式也是不一样的，孝悌并称不可偏废；二是无违父
母；三是为父母守孝；四是在家尽孝，在国必忠。

谢谢大家！

孝亲敬老行为规范家长评语篇三

“孝道天下之本，敬老乃行之之本”，自古以来，孝亲敬老
一直被视为中华民族的核心价值观。随着社会的不断发展和
进步，如何在新时代下践行孝亲敬老的精神，成为了每个人
都需要思考和实践的问题。本文将从个人角度出发，分享我
对于新时代孝亲敬老的心得和体会。



第二段：理解孝亲敬老的意义

孝亲敬老是中华民族的传统美德，这种美德体现了尊重家庭、
尊重长辈、关注弱势群体的文化精神。孝亲敬老不仅仅是对
长辈行为上的尊重和照顾，更是一种人生态度和价值观的传
承。新时代下，孝亲敬老的意义更为深远，它不仅是一种道
德责任，更是社会责任、国家责任。只有重视和践行孝亲敬
老，社会才能更加和谐、稳定。

第三段：践行孝亲敬老的具体做法

孝亲敬老并不是单单说说而已，而是需要具体行动的。新时
代下，我们应该从以下几个方面出发，践行孝亲敬老的精神。

1. 尊重长辈的生活习惯，不强加自己的观点。这不仅能够让
长辈感受到我们的尊重，同时也能增强彼此之间的信任。

2. 关心和照顾身边的弱势群体，比如老人、孤寡老人、残障
人士等。这些弱势群体需要我们给予更多的关注和关爱。

3. 关注家庭的和谐氛围，积极参与家庭活动。不管是大到过
节聚餐还是小到一家人的看电视谈心，都是孝亲敬老的体现。

4. 主动承担起自己相应的家庭责任和社会责任。只有不断地
推进自己的事业，才能够给家人和社会带来更多的帮助和收
获。

第四段：我的心得和体会

我践行孝亲敬老的过程中，深刻地感受到了这种美德的力量
和魅力。首先，孝亲敬老让我更加关注长辈的感受和需要，
让自己变得更加耐心、体贴和温暖。其次，孝亲敬老让我更
加关注社会弱势群体的问题，让自己变得更加深入的了解社
会的方方面面。最后，孝亲敬老让我更加认识到了自我责任，



让自己变得更加积极主动和负责任。总之，践行孝亲敬老，
让我受益匪浅，让我的人生变得更加充实和有意义。

第五段：结尾

孝亲敬老，是一种价值观和人生态度的传承，是一个民族固
有的美德。在新时代下，我们更加需要重视和践行孝亲敬老，
让这种无声的力量潜移默化地融入到每个人的日常生活中。
只有这样，社会才能更加和谐、稳定，我们的家庭和国家才
能走向更加美好的未来。

孝亲敬老行为规范家长评语篇四

亲爱的老师们，同学们，大家好!

我是6(2)班的贾淑珺，我演讲的题目是《孝亲敬老争当美德
少年》!

孟懿子问孝。子曰：“无违。”樊迟御，子告之曰：“孟孙
问孝与我，我对曰，无违。”樊迟曰：“何谓也?”子
曰：“生，事之以礼;死，葬之以礼，祭之以礼。”虽然，这
是古时候的孝，但是，我们还要这样做‘孝就是不要违背礼，
父母活着的时候要按礼侍奉他们;父母去世后要按礼埋葬他们。
祭祀他们。’这也是我们孝子应该做的礼仪。

在家里，我们那么努力的干活，扫地，拖地，洗碗……难道，
这就是孝么?这是在做我们力所能及的事。我认为，孝，是和
爸爸妈妈一起聊聊天说说话，要为他们的烦恼。疾病担忧。
从我们呱呱坠地的那一刻起，父母给了我们生命，我们难道
不应该感谢，不应该照顾他们么?有的同学会说，我们整天忙
于学习，哪有时间管这些?如果你这样子想的话，那就大错特
错了!鲁迅先生说过：时间就像海绵里的水，怎们挤也挤不完。
我们的学习固然重要，但，照顾父母这是最基本的礼仪，它
不是一个形式，也不是一时就能就能完成的，是一天一天积



累起来的，慢慢的你会发现，父母很注重我们，这都是我和
爸爸妈妈聊天得出来的'结论。让我们用行动来证明，我们是
一个孝子。我的妈妈很注重我的成绩，哪不会了，就给我讲，
我完全可以自己思考的，我有点羞愧，明明自己可以的，白
白浪费了妈妈的时间。有一次妈妈胃疼，我很担心，我就提
出来给妈妈倒水，给妈妈倒药，烫了手了，没关系;药太苦了，
没关系，我把一个一个药放在妈妈跟前，妈妈的心情一定和
枯燥，我就假装说我想听歌，不但我的心情变好了，妈妈的
心情也变好了，我真替她高兴。

孝亲敬老行为规范家长评语篇五

段一：家庭是孝道的起点

在中国传统文化中，孝是一种非常重要的美德。而孝顺老人
则是孝道的核心。在我看来，家庭是孝道的起点，也是我们
学习孝道的最佳场所。我从小就被教导要尊敬父母和长辈，
尽量帮助他们，以表达对他们的爱和尊重。

段二：照顾父母是孝顺的表现

当一个人年纪渐长，身体渐渐衰弱，生活能力逐渐下降时，
作为子女，我们必须尽到照顾父母的责任。记得有一次，爸
爸意外受伤，不能行动，妈妈独自照顾他，我和姐姐便主动
帮忙做家务，给他们端茶倒水，为他们分担一些负担。在病
愈后，爸爸感激地说：“你们真懂事，照顾我和妈妈，我为
你们骄傲！”这让我更加坚定了尊敬父母的决心。

段三：孝敬父母要用心

孝顺父母需要真心实意地付出。世界上没有什么比用心的付
出更能感动父母的了。在平时，我常常主动给爸爸列一张健
康食谱，每天提醒他多喝水，少吃辣椒。妈妈爱看书，每次
见到有关她喜欢的作家的新书，我总会买来送给她。这些小



小的举动，让爸爸妈妈深深地感受到我的爱和尊重。

段四：孝敬父母需要时间和陪伴

随着社会的发展，人们的生活节奏越来越快，每个人似乎都
有着忙碌的工作和各种各样的事情要做。但是，无论怎样忙
碌，我们不能忘记陪伴父母。每年的寒暑假，我都会抽时间
回家，陪伴他们。在陪伴中，我会去爷爷奶奶家，和他们聊
聊天，听听他们年轻时的故事。这样的亲情时刻，不仅能够
感受到爷爷奶奶对我的爱，也让我更加明白孝顺的真谛。

段五：小小的举动，大大的孝心

孝顺是一种细微而伟大的化育。一张暖心的贺卡、一次热情
的问候、一个贴心的举动，都是表达我们对父母敬重与爱戴
的方式。有一次，学校组织了一次义工活动，我到养老院去
为老人们打扫卫生，与他们聊天，给他们倒水、递纸巾、做
按摩等。这些虽然是微不足道的小事情，但我知道，这些小
举动，能给他们带来快乐和温暖，在他们心中种下幸福的种
子。

总结：

孝亲敬老是中华民族的传统美德，孝顺父母是我们永远不能
忘记的责任。用心照顾、陪伴父母，不仅是对父母的尊敬与
爱意的表达，也是培养自己美好品质的过程。只有把孝道贯
彻到生活的方方面面，才能让孝敬父母成为一种习惯和自然
的行为。无论是大大的举动还是微小的细节，父母总能感受
到我们对他们的关心和爱意，而我们也能在这个过程中，体
会到孝道的真谛。

孝亲敬老行为规范家长评语篇六

孝亲敬老是中华文化的传统美德，也是我们每个人应该具备



的基本素养。而在我进入初中后，孝亲敬老更是深入我心，
让我体会到了它的重要性和意义。以下是我对孝亲敬老的一
些心得体会。

首先，要 孝顺父母 ，这是我们每个人应该做到的最起码的
事情。作为家庭的一员，我们应该尽力去理解父母的辛劳和
付出，尊重他们的决策和选择。我记得有一次，我突然被邀
请参加一个同学的生日派对，而这天正好是妈妈的生日。当
妈妈问我是否能在她生日那天陪她时，我抱歉地向她解释了
情况。妈妈并没有责怪我，但我能看出她的失望。从那天起，
我决定要更加珍惜与父母的时间，尽量在他们需要我的时候
陪伴他们。

其次，要 尊重长辈 ，这是我们在与祖辈交往中应该注重的
一点。长辈们在我们成长的道路上给予了我们很多帮助和指
导，我们应该对他们的智慧和经验表示敬佩。在我印象最深
刻的一次亲戚聚会中，大家都很忙碌地准备饭菜，而我却抱
着手机玩游戏。表一辈子为我买单的姥爷看到这一幕并没有
责备我，而是一脸平静地走过来，把手机拿走说：“小孩子
应该多和亲戚们交流交流，学点东西。”这让我感到很惭愧，
我意识到自己应该更加尊重长辈，更加懂得感恩。

另外，要 照顾老人，这是我们应该努力做到的一件事情。老
人们年老体弱，需要更多的关心和照顾。而我们身边的老人
往往是最需要关怀的。记得有一次去外婆家，发现外婆因为
腿疼一直躺在床上。我急忙给她倒水喂药，心里滋生出对她
的敬爱之情。而在我帮助她的时候，外婆的眼里溢满了感动。
这使我明白到，照顾老人并不是一件困难的事情，只要我们
用心去做，就能给他们带来温暖和快乐。

此外，要 和睦相处 ，这是家庭和谐的一个重要环节。家庭
是最小的社会，家庭和睦相处关系到我们的家庭幸福。每个
人都应该尽量避免争吵和冲突，而是要提倡和睦相处和沟通。
比如，在有一次我不小心打碎了爸爸的杯子，爸爸并没有责



备我，而是耐心地告诉我要小心些，并帮助我一起打扫好碎
片。这一幕让我意识到，不仅我们要学会尊重父母，父母与
子女之间也要懂得相互理解和包容。

总之，孝亲敬老是中华民族传统美德的核心，也是我们每个
人应该具备的基本素养。通过与父母和长辈的交流和互动，
我体会到了孝亲敬老的重要性和意义，也收获到了与亲人和
谐相处的幸福。只有当每个人都懂得孝亲敬老，才能构建一
个和谐美满的社会。让我们一起努力，做一个孝顺父母、尊
重长辈、照顾老人和睦相处的好孩子，为建设美好的家庭和
社会贡献自己的力量。


