
2023年假如给我三天光明论文关键词 假
如给我三天光明有感(大全7篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面我给大家整理了一些优秀范文，
希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

假如给我三天光明论文关键词篇一

你是否曾在黑暗中迷失方向？你是否曾被困难强迫着低头？
你是否曾被失败浇灭了希望？你又是否站了起来？让《假如
给我三天光明》来轻轻告诉你：信念在，希望就在。

几年前的一个下午，无意间翻开了这本书，竟在这书页的交
错翻动之时，被那个独特的生命震撼。聋和盲这两位能致人
于比死还可怕的境地的恶魔，在一番东看看西瞧瞧之后，目
光双双落在了仅仅十九个月的海伦·凯勒身上。可她却死死
捏住命运的喉咙，用信念主宰命运，最终造就了20世纪不朽
的奇迹。

合上书本，回想，自己在黑暗中迷失道路时，是否像海伦一
样坚定不移地继续勇往直前？回想，自己被困难纠缠时。是
否像海伦一样永不放弃？回想，自己失败时，又是否像海伦
一样死死捏住命运的喉咙呢？海伦虽然身体不自由，可她是
坚强的，是坚定的，是有毅力的，这些都赛过我们百倍，她
将是人类永远的`骄傲。

记得加入信息奥赛时，曾一次次被那烦人的程序打倒在地，
一点也不想再忍受程序的煎熬，于是，便想到了退出。可在
走向老师的一刹那，一种莫名的冲动，将我拉了回去，这种
冲动，是海伦凯勒带给我的，她的精神，激励着我，让我一
直走到了提高班，让我得到了区级的细微的成就。可在那小



苗长成大树的一刹那，最终因为繁忙和厌烦亲手将它锯断。
直到今天，我才明白，无论再烦再困难，只要信念在，希望
就在。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。无论何时，无论艰难，
信念在，希望就在。

假如给我三天光明论文关键词篇二

1、州长开始鼓掌，台上台下来宾也热烈地回应起来。如雷的
掌声震得安妮如梦初醒，短短的几秒钟，她恢复了镇静，重
拾了自信。

2、我的身体虽然不自由，但我的心是自由的。且让我的心超
脱我的躯体走向人群，沉浸在喜悦中，美好的人生吧！

4、聆听乐曲的妙音，鸟儿的歌唱，管弦乐队的雄浑而铿锵有
力的曲调吧，犹如明天你将遭到耳聋的厄运。

5、“我们就要踏进忙碌的社会，参与创造更美好的、更快乐
的世界…”她满怀信心，演讲如流水般潺潺而下，娓娓动听。

6、抚摸每一件你想要抚摸的物品吧，犹如明天你的触觉将会
衰退。

7、我盼望世界能早一天实现和平，让人类过得更幸福，到那
时，人们就不必再期待身后的天堂了。

8、最后，我要说，虽然我的眼前是一片黑暗，但因为老师带
给我的爱心与希望，使我踏入了思想的光明世界。我的四周
也许是一堵堵厚厚的墙，隔绝了我与外界沟通的道路，但在
围墙内的世界却种满了美丽的花草树木，我仍然能够欣赏到
大自然的神庙。我的住屋虽小，也没有窗户，但同样可以在
夜晚欣赏满天闪烁的繁星。



9、嗅闻所有鲜花的芳香，品尝每一口佳肴吧，犹如明天你再
不能嗅闻品尝。

10、州长走过来微笑着鼓励，似乎向她说：“不要怕，我们
都一样。”听到他再度叫“安妮·莎莉文小姐”，安妮从座
位挣扎站起，脑中一片空白，机械地走向讲台中央。

11、我的心充满了人和物的形象。我的眼睛绝不轻易放过一
件小事，它争取密切关注它所看到的每一件事物。有些景象
令人愉快，使人陶醉；但有些则是及其凄惨，令人伤感。对
于后者，我绝不闭上我的双眼，因为它们也是生活的一部分。
在它们面前闭上眼睛，就等于关闭了心房，关闭了思想。

12、他的声音和瘦小的身材活像一只蟋蟀，一只不折不扣快
活的英格兰蟋蟀。

13、当夜幕降临，我能看到人造光明，而体验到双重的喜悦。
这是人类的天才在大自然规定为黑夜的时候，为扩大自己的
视力而发明创造的。

14、善用你的`眼睛吧，犹如明天你将遭到失明的灾难。

15、海伦在文中最后写道：善用你的眼睛吧，犹如明天你将
遭到失明的灾难。是啊，我应该善用我的眼睛，去观察生活
的每一个角落，把今天的光明当作是我的最后一天光明。也
不只是我，我想世界上所有的身体健全的人都应该珍惜我们
所拥有的一切！

16、殊不知，生命是脆弱的，当所有的假设变成现实时，一
切已为时太晚。因此，无论是在什么样的年代，爱和勇气都
是我们生存的基础。

17、我时常自勉的一个目标是：我在有生之日，要极力学会
自立，在能力范围之内尽量不去增添别人的麻烦。以宗教上



的说法来表示就是：带笑背负起自己的十字架。这并不是对
命运头像，而是面对命运，进而设法克服它。

18、掌声稍歇，安妮吞了口水，迸出“各位贵宾”几个词。
一开口，她便如释重负，记起了她的演讲辞，她昂头挺胸面
对着听众。

19、我们不能停住脚步；我们要时时刻刻充实自己，好为尽
善尽美的明日奉献出我们努力的成果。

21、在我假象的有视觉的有限时间里，我应当挑选一把要是，
能在最短的时间内去开启藏有最大宝藏的地方。

23、我的手在罗马以及晚期那些栩栩如生的大理石雕塑上停
留过，在米开朗基罗那激动人心的英雄摩西石膏像上抚摸过，
我了解罗丹的才能，对哥特人木刻的虔诚精神感到敬畏。我
能理解这些用手触摸过的艺术品的意义，然而那些只能看不
能摸的东西，我只能猜测那一直躲避着我的美。我能欣赏希
腊花瓶简朴的线条，然而对它那带有图案的装饰我却毫无所
识。

24、我怀着无可奈何的心清，勉强离开大都会博物馆，离开
那藏着发掘美的钥匙的所在——那是一种被忽略了的美啊。
然而有视力的人并不需要从大都会博物馆里去找到发掘美的
钥匙。它在较小的博物馆里，甚至在那些小图书馆书架上的
书本里也能找到。而我，在想象中能看见东西的有限时间里，
将选择这样一个地方，在那里，发掘美的钥匙能在最短的时
间内打开最伟大的宝库。

25、神使我能不能见，耳不能听，因而也无法说话，是想通
过这种残缺而给世上的残弱者一些启示。

26、听到州长说“安妮·莎莉文小姐”，安妮如同点击，该
轮到她了。她站了起来，向前迈了一步，可是好像被钉在椅



子上，抖得站不起来。

27、充分利用每一个感官，通过自然给予你的几种接触手段，
为世界像你显示的所有愉快而美好的细节而自豪吧！

28、安妮坐在马车前座，环顾四周。空寂的碧绿原野，芳草
如茵，乳白的农庄与红色的谷仓相映成趣，烘烟叶的气息随
风缕缕飘散。

29、我常常想：“为什么人不像树木一样，固定站在某一个
低点上呢？树木虽然不会移动，不是照样生长得很好吗？甚
至比人类活的更快乐更长久呢！”

30、在这篇文章中，我感受到了海伦。凯勒对光明的渴望，
或许我的体会还不是那么的深刻确切，毕竟我的双眼是明亮
的，是能够看到世界的。

31、在这篇文章里，处处洋溢着海伦对生命的热爱。她的三
天，过的那么充实，她对书籍的热爱，对艺术的向往，对自
然的追求都表现的那么淋漓尽致。三天，不足以让她看完一
切她想看的东西，但是，她已经满足了。在假想可以拥有三
天光明的基础上，她把这宝贵而美好的时光献给了爱，知识，
文化和艺术。在这有限的三天里，海伦是这样的充实而幸福
的感受着，生活着。而事实上，她是不可以拥有这样的三天
的。这是多么的残酷！

假如给我三天光明论文关键词篇三

《假如给我三天光明》的作者海伦凯勒是美国历史上最伟大
的女性之一，在她生命的88个春秋里，只拥有19个月的光明
与声音，但她的精神却给世界人民带来了无穷的光明与希望。
她接受了命运对她的挑战，以惊人的毅力面对困难，用爱心
去拥抱世界，终于在黑暗中找到了人生的光明。



这本书写了海伦对光明的热切的渴望、写了她对人生的感慨，
让读过这本书的人和她一起分享人生中的酸甜苦辣。字里行
间，无不洋溢海伦对人生的热爱，她用热情的态度劝诫世人
应该珍惜拥有的一切。

海伦非常想要看她生活的世界是什么样的。她在书中写
到：“假如给我三天光明，第一天，我要看人，看他们的温
厚与善良……第二天，我要去看黎明，看曙光……第三天，
要看我生活的世界，那是多么美好！”三天的时间，这对海
伦来说多么珍贵啊！然而，这只不过是她的一个愿望而已。
三天光明，对有些人来说微不足道，像我们学生中就有一些
这样的人，拥有舒适的生活环境、优越的学习条件，但是，
他们却不知道珍惜拥有的一切，白学习当做一大苦差，遇到
一点点困难就退缩不前，给自己找这样那样的借口。

我非常喜欢《假如给我三天光明》这本书，我从这本书中找
到了自信、坚强与乐观，现在我把这本书推荐给大家，它真
的是一本很好的书，相信大家看过以后，一定会终生受益。
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假如给我三天光明论文关键词篇四

《假如给我三天光明》一书，讲的是一个叫海伦凯勒的女孩
生患残疾，而自强不息的故事。她的眼睛失去光明、耳朵失
聪、也不会说话，使人很难相信她去参观博物馆，“听”音
乐会，甚至去“欣赏”歌剧……我相信她一定是用心来感受
这个世界，用心来享受生命。她甚至比一些正常人活得更幸
福、充实、有意义!她能以惊人的毅力面对困境，终于在黑暗
中找到了人生的光明。

我作为一个正常人，真的非常要感谢我的父母，是他们把我
带到这个美好的人世间，让我健康快乐地成长。在这个世界
上，为什么只有聋人才珍惜失而复得的听觉?只有盲人才珍惜
重见天日的幸福?我最喜欢这本书，读了这本书，让我们懂得
要珍惜生命中的每一天，去充实生命、去享受生活!假如，我
们每一个人，都用知识点亮自己心中的灯，我相信，这个世
界将是一片光明!

假如给我三天光明论文关键词篇五

暑假期间我读了《假如给我三天光明》这本书，读后，我深
受感动。

这本书讲的是美国身残志坚的海伦·凯勒的故事。海伦·凯
勒小时侯是一位可爱的好孩子，可是因为患有一种疾病而失
去了视觉、听觉，是一个残疾孩子。她的父亲在外面打听到
有一位医生能让许多失明患者重见光明，就带着海伦·凯勒
一起来到这家诊所，经过诊断医生也已无能为力，这一沉重
打击伤害到了海伦·凯勒幼小的心灵。但后来她遇到了莎利
文小姐，是莎利文小姐改变了她的一生，这很快又让她快乐
起来，因为她可以接受教育了，她学会了写字和说话，学会
了与人交流，甚至学会了高等数学这样深奥抽象的知识，让
她的灵魂得到了彻底释放。



生活是快乐的，但海伦·凯勒因为残疾，她在生活中要付出
更多的努力和汗水。身残志更坚，在面对许多挫折也不气馁，
做一个勇敢，坚强的孩子。

通过海伦·凯勒感人的故事，我懂得了在生活中肯定会遇到
挫折，就算是再大的困难，挫折也要坚强地和家人一起面对，
不要轻而易举地说放弃，哭鼻子，怨天尤人，不然它可要看
你的笑话了。这时你要拿出你的制胜法宝来把敌人击退，用
乐观的性格和积极向上的心态去面对。乐观就好象给你加油
的小精灵，她能把你心中的畏惧和沮丧赶跑，激发出一股奋
发向上的勇气，能够让你把遇到的挫折和失败统统打倒，让
你真正成为天下无敌的小勇士！

假如给我三天光明论文关键词篇六

“假如你的眼睛明天将要失明，那么，你今天要看看什
么？”每当我想起海伦·凯勒说过的这句话时，我的心都禁
不住微微一颤：能拥有一双明亮的眼睛，该是多么幸福的事
啊！

《假如给我三天光明》的作者海伦·凯勒在一岁半时就丧失
了视觉和听力，试想一下看不见，听不见这个世界是件多么
痛苦的事，然而她却没有向命运屈服在老师的教育帮助下，
她战胜了病残，克服种种困难与艰辛，终于成了著名的作家。
她成功了！

现在，我们的学习环境如此优越，我们更应该像海伦·凯勒
学习，面对困难迎难而上，不做学习和生活上的逃兵，做一
个真正的'强者。

假如给我三天光明论文关键词篇七

海伦・凯勒，一个多么普通而又不平凡的名字。她在无声，
无语，无光的世界里以自己超强的毅力和坚韧不拔的意志，



走过了整整87个春夏秋冬。在我的生活中也会出现阴霾和坎
坷，但海伦・凯勒那种不屈服于命运的精神总会在冥冥之中
鼓舞、激励着我。

她，只能用触觉感受自己周围的一切美好事物。她，是多么
坚强，失败了，不放弃，也不气馁，不屈服于命运的不公。
她，不怨天尤人，坦然地接受了命运的挑战。以永不言败的
精神，用常人的标准来要求自己，付出了比正常人双倍的代
价，成功考取了顶级的哈佛拉德克里夫学院！

给我印象最深的是“冰霜王”事件之后的事。海伦・凯勒像
是得了后遗症一般，写任何东西都具有恐惧感，当时十二岁
的她根本承受不了这样的伤痛，大人太较真了！后来，哪怕
是给母亲写一封信，也害怕――句子是否在书中读过。虽然
海伦・凯勒当时并没有认识到自己的行为，而且当时的调查
让她受到了莫大的打击，但是，人要讲诚信这一点却从此印
刻在了她的心灵上，让她一生受用不尽，也让我一生受益。

另外，让我感到惊讶的是她的勇气――去考哈佛！在之前的
剑桥青年女子学校中她努力地在家用打字机写所有的作文和
翻译练习在一年内学完了算数，复习了拉丁语法，还读了许
多书：《大钟歌》、《潜水员》、《哈嵌山游记》……在她
认为，书中充满了生花妙语。在考试时，她六门科目全通过，
德语和英语是“优”，这是多么令人惊叹的结果，有努力，
就会成功，这就是所谓的“一份耕耘，一份收获”。

马克・吐温曾经说过：“十九世纪有两奇人，一个是拿破伦，
一个就是海伦凯勒。”海伦・凯勒在完成自己的故事时才不
过二十出头，但是，她有了自己的奋斗目标与追求，今后的
道路依旧闪烁着不朽的光辉！

四年级:打呼噜的猪


