
读书伴我成长演讲(汇总5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

读书伴我成长演讲篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

从小到大，书一直陪伴在我身边，助我成长。书，如同一颗
颗星星闪烁着耀眼的光，它教会我许多人生大道理，一直引
导我们走向正确成功的道路。

小时候，妈妈给我讲故事；长大些，我自己看故事；长大了，
我自己写故事。高尔基曾说过：“书是人类进步的阶梯”，
莎士比亚也曾说过：“书是全世界的营养品”。的确，我们
只有认真读书，吸取书中那些珍贵的知识，长大了才能有学
问。

我读过了各种各样的书，是它让我感受到了人间的“喜怒哀
乐”与“悲欢离合”。我们要为中华之崛起而读书，让我们
在读书的过程中成长，成为国家的栋梁之才。

读书伴我成长演讲篇二

各位评委、各位同仁，大家好。我今天演讲的题目是：读书
伴我成长

瀚，只有拥有深沉的人文积淀，才会勾勒出事物复杂的关系。



因此，教育是知识的教育，教育是创造的教育，教育是教师
与书籍共同谱写的教育！

作为一名小学教师，我爱读书，喜欢与书相伴，在文字中享
受温暖的阳光，在阳光中收获人生的真谛。回首几年来的从
教之路，读书，使我单调孤寂的生活变得丰富生动，在书中，
我找到了工作的自信，教书的底气。读名师的书，看他们成
长的足迹，奋斗的艰辛，追求的快乐，可以激励自己奋发有
为。读教育学、心理学方面的书，可以让自己始终注意从学
生实际出发，遵循教育规律，始终牢记：教育的根本在于人
格的塑造。读书促我自省，让我时时扪心自问：今天上的课
有哪些新气象？今天的学习有什么新的收获？今天处理问题
时是否有了新的方式？读《论语》，我懂得了处人事、求学
问的原则。读《简爱》，我感受到了善良、质朴和坚韧的品
格。读《窗边的小豆豆》，我被小林校长的耐心、智慧所感
动。在平常的教学中，我会学着他那样微笑着倾听孩子们的
心声，和他们一起欢笑，一起惊奇。

读书，让我深刻体会到了为师之道，在不断学习、自我完善
的过程中，我从一个刚走上讲台、缩手缩脚的新教师成长为
一个有教学自信、乐于与学生一起分享成长快乐的教师。虽
然不能说，读书学习是我生活中的快乐，但我可以说，读书
改变了我的生活，带给了我成长的喜悦！

读书让我认识到，要做一个有*的人。生活需要*，教学更需要
*。惟有对教学、对学生满怀热爱，才能保持一以贯之的*，
让自己的课堂充满生机充满活力。

读书让我认识到，要做一个有思想的人。教师要教书，更要
育人。全国特级教师窦桂梅老师说：教育的真谛在于将知识
转化为智慧，将文化积淀为人格。她还说：教师因读书铸就
备课灵魂，便成就了教育的永恒爱心、理想信念、社会良知
以及社会责任心，这才是一个真正的教师不可或缺的精神底
子。



回首走过的岁月，是书籍伴我度过了一个又一个春华秋实的
美好岁月；是书籍给我带来了智慧和力量，在我教师成长的
路上不断为我“加油”。我越来越深刻的体会到，读书在一
个人特别是教师的生命中是多么的不可或缺，如果要把它比
之为水，比之为空气，我想一点也不为过，如果要用身体里
的某种元素来打比方，就干脆称之为血液吧！

同学们，老师们：

早上好!春天是鲜花盛开、春意盎然的季节。在这美好的日子
里，在国际劳动节即将来临之际，我们将迎来学校的又一
个“科技、读书节活动”。在这充满活力的节日里，让读书
伴我们快乐成长，让科技随我们放飞梦想。

本届“科技、读书节”的主题是“博览、求知、创先”。我
们以读书交流活动、科技创新活动、学科活动为载体，进行
科学教育、人文教育，以培养科学品质、文化素养、创新思
维为出发点，提倡以科学的眼光探索未知世界，以无限的*博
览群书，以创新的思维审视现在和将来，旨在读书中长知识、
促成长、塑人格，在探索中增智慧、长才干、树理想，在对
话中合作，在交流中共享，寻求自我的突破和共同的发展，
努力打造属于自己的，同时也是属于集体的希望的明天。

“缤纷书市你我他”

开展活动，其中我们将开设读书指导讲座，蜡叶标本制作讲
座，我们将举行别开生面的“小小读书迷跳蚤市场”活动，
我们将举行版报设计、异想天开创作等9项大赛，我们还将邀
请我们的家长共同参与我们读书活动，最后我们将我们的活
动成果、我们的优秀作品、优秀节目展示出来，让大家一起
来分享成功的喜悦与快乐，一起来放飞我们的希望与梦想。

“校园科技、读书节”是学校校园文化的浓缩，是学校办学
特色的呈现，是学校辐射社区的一个文化窗口，是全体师生



魅力展现的一个平台。

我校已成功举办了四届科技节、三届读书节活动，取得了丰
硕的成果。不但丰富了学校文化生活，而且也为我们的小朋
友搭建了展示才能的舞台，从中涌现出许多有才艺、有特长、
有能力的人才，同时也为我们学校创下上海市“体育、科技、
艺术”特色校打下坚实的基础。

有了以往举办活动的成功经验，有了全体师生的踊跃参与和
积极准备，我相信，我们江海一小第四届校园科技、读书节
一定会像春天的鲜花一样多姿多彩，充满生机，充满活力。

伴随着开幕式的来临，各项活动的启动，我们希望广大师生
能踊跃地投入到活动中来，为全校师生献上一顿丰盛的文化
科技艺术大餐。我们的老师尤其是班主任要随时关注活动进
展情况，要鼓励学生、带领学生参加活动。负责项目的老师
要落实好人员、内容，做好宣传、组织、发动工作，要让我
们的学生在活动中增添乐趣、增长知识、发挥聪明才智。我
们小朋友呢，则要拿出勇气来，到“校园科技、读书节”的
舞台上来历炼一番，展现一番，或许你会从中发现连自己也
不知道的“闪光点”，你会惊喜地发现自己原来是那么能干，
或许今天的活动，就是你选择今后事业的关键所在，成为你
今后人生之路的转折点。

同学们，“校园科技、读书节”舞台已经搭好，帷幕将要拉
开，来吧，让我们一起来报名，让我们一起来参加，到艺术
节这大舞台上来尽情展现自己的特长，放大自己的亮点，显
示自己的才艺，让老师、同学为你欢呼，为你骄傲，为你喝
彩!

谢谢大家!



读书伴我成长演讲篇三

尊敬的各位家长、老师、同学们：

这天，我演讲的题目是《读书伴我成长》!

小时候，妈妈每一天都给我讲故事，在柔和的灯光下，一个
个动听的故事陪我进入了甜美的梦乡，那时，书就像一个缤
纷的世界，我流连在书的世界里，和小鸟一齐飞上蓝天，和
小精灵一齐唱歌跳舞，和蝴蝶一齐玩捉迷藏……随着时光的
流逝，我一天天长大，在老师的帮忙下，我学会了自己看书，
于是我捧起了童话故事，捧起了科幻小说，捧起了百科全书，
捧起了世界名著，一本本书成了我的好伙伴。在书里我认识
了海的女儿、白雪公主，认识了小猪威尔伯和小蜘蛛夏洛，
认识了《青铜葵花》。我为青铜而感动着，为了妹妹葵花能
照一张相片，青铜天天编草鞋卖，有一次他把脚上穿的鞋也
卖了，他赤着脚往家走，虽然他很冷，但是他的心里很温暖。

书是无穷的宝藏，为我增添了丰富的知识;书是快乐的天堂，
让我忘记了所有的忧伤。书是沙漠里的绿洲，给予我新的期
望。同学们，让我们读书吧!拥有书，我们就拥有了整个世界，
拥有书，我们就拥有了完美的明天!

谢谢大家!

读书伴我成长演讲篇四

亲爱的老师同学们：

大家好。我今天演讲的题目是《读书伴我成长》。

我喜爱厚重的书，因为它们散发出一股浓浓的`墨香，这种香
味让我陶醉，我喜欢排版整洁的书，因为它们的简洁告诉我，
它们正怀着一个倾诉与聆听的青春小曲等着我去细细品味;因



为它们就像是一条青春的溪流，延绵无尽，引我深思。

但是，一路走来，我自始至终只爱安静地捧着书，细细阅读
品味的惬意之感。只因为我觉得这种感觉能让我与作者共鸣，
与书中的文字共鸣，它们带我去它们的世界里探索，生与死，
爱与恨，明与暗，让我了解他人眼中的世界。例如细细品味
名著就像一次次的探险，每一次都让人回味无穷;而慢慢阅读
一些知识丛书，又让我学到很多课堂里学不到的生活常识。
阅读使我听清了书中的文字想说的，有时它们告诉我：“我
们没有资格难过，我们还能把快乐写得源远流长。”并且它
们提醒着我：“记住我们共同走过的岁月，记住爱，记住时
光。”

阅读在我的生活中对我而言，是沙漠里的一场雨，点点滴滴
让我感到神清气爽;是汪洋间的一座岛屿，海滩上的细沙摩挲
着心中的欢乐与哀愁，是暴雨中的小小避风港，看着窗外的
雨串成一线，最终在地面上四处飞溅…它，是很多，很多。
但是，它带给我的只有一个，就是畅游书海的喜悦。

阅读是一件很享受的事情。看一笔一划组成方方正正的文字，
又组成一段段引人入胜的篇章，这多么神奇啊!只是白纸黑字
而已，却让我乐在其中，无法自拔。它们就像冰激凌一样，
看似冰冷，其实甜美至极，让人爱不释手。如同读过美国
《独立宣言》就会得知：“每个人都有追求幸福的权利”，
虽然这仅仅是一个美国式的小聪明，却让我为此深思：也许
幸福本身就是虚妄，它存在的地方，就是在追求它的过程中。
在那个所谓的终点是看不到幸福的。这就更让我们了解什么
叫做：结果不重要，重要的是过程。往往，我们在匆匆的年
华中只是一味地去追寻结果却忘却了，所谓的结果带来的欢
乐，或是哀愁，都已隐藏在过程中。

现在的年纪，是爱憎分明的年纪，是被各种琐事牵绊的年纪，
是被内心的叛逆上了枷锁的年纪。这样的年纪里，我们只为
寻求一份宁静，在这份宁静里有阳光明媚，有淡淡的薄荷香，



有浅浅的吟唱，更有我们远离一切陌生的文字，在这样宁静
里，我们享受在文字所编织的梦里畅游的感觉，我们眷恋在
文字间安慰的感觉，我们爱在文字的笔画间找寻作者影子的
感觉在这样的感觉里，我们在成长。只因为，上天没有直接
告诉我们生命中的感悟，却是给了我们文字。让我们去阅读，
去翻阅生活中不可或缺的哲理，让我们用阅读去领会成长的
意义。

谢谢大家!

读书伴我成长演讲篇五

各位领导，来宾，同事，朋友，大家好。很高兴很有一次如
此好的机会来与大家一起探讨读书的乐趣。当书籍与我们的
心灵相触碰，也许你会发现，一片云将会推动整个蓝天，一
棵树将会摇撼整个森林，一个灵魂将会改写整个世界。我始
终相信，一个个文字就是一幅幅图画；一篇篇文章就是一道
道风景；一本本书籍就是一个个生命。打开书本感受到采菊
东篱下的悠然，感到到清泉石上流的欢愉，感受到阡陌交通，
鸡犬相闻的娴静，感受到淡泊明志，宁静致远的惬意。用心
灵触摸文字，一切枯燥的生活都会变得诗意起来。

书籍让我感受了先贤的灵魂。我不似文王被拘禁但写出了周
易，也不似韩非被囚于秦国但写出了说难，亦不似不韦迁离
故乡但写出了吕览，跟不似孙子剔去膝盖但写出了兵法。但
我从他们的书籍中，感受到了当时的沧桑，感受到了先贤们
为了留下自己的思想而付出的带价，感受到了我们此刻是如
此的幸运，能如此安心的收货祖先留下的宝贵财富。

书籍让我明白了人生的意义。不管是《钢铁是怎样炼成的》
还是《假如给我三天光明》，无论是《谁动了我的奶酪》还是
《把信送给加西亚》，都相我描绘了古今中外的作者对于人
生的态度。人生就是奋斗，不苦不累，人生无味。有一位哲
人说过，人一辈子最大的两个悲剧，一个是永远得不到自己



想要的，一个是过早的得到了自己想要的。借助名师的`书籍，
我发现了前路漫漫修远兮，吾当奋勇以益身。

书，一路上我把你当做一团火，在我萧索冷清时来温暖我；

书，一路上我把你当做一盏灯；在我夜半迷途时来照亮我；

书，一路上我把你当做一阵风，在我孤单寂寥时来轻拂我。

眺望古老的书山，回首历史，直面现实，无知可以变得成熟，
浮躁可以变得深沉。攀登成才的书山，胸怀祖国，放眼世界，
卑微可以变得高尚，狭隘可以变得宽容。探索知识的书山，
立足青春，奋斗人生，胆怯可以变得勇敢，脆弱可以变得坚
强。

读一本好书，就像同一位朋友交流，同沐四季风，共享读书
乐。各位同事们，让我们一起读书吧，让读书之花，开遍整
个广交投的天空吧。


