
鲁滨逊漂流记抗击病魔读后感(优秀5篇)
很多人在看完电影或者活动之后都喜欢写一些读后感，这样
能够让我们对这些电影和活动有着更加深刻的内容感悟。那
么该如何才能够写好一篇读后感呢？下面我给大家整理了一
些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

鲁滨逊漂流记抗击病魔读后感篇一

《鲁滨逊漂流记》是一本好书，它的作者是英国作家笛福。
如果你没看过这本书的话，请听我的简介。

鲁滨逊是这本书的主人公，出生在一个优越的家庭里，但却
执著着一个航海旅行的梦。因此，鲁滨逊长大后曾三次出海，
在第三次出海时遇到海啸，来到一个渺无人烟的荒岛生活了8
年。这中间，他历尽各种艰辛，终于回国，并成为巨富。

鲁滨逊从小就有着远航冒险的理想。而我呢，整天被家人宠，
夏天在空调房里吃雪糕，冬天在温室里睡大觉。与鲁滨逊小
时候敢于冒险的精神和远大的理想相比，真是大相径庭。鲁
滨逊长大后坐船去做生意，不幸遇到海啸，他被冲到一个荒
岛上，但他却很快平静下来，并到残船上搬东西。假如是我，
很可能是大哭大闹，埋怨命运的不公。现在的我，学习上总
抱怨作业太多，题目太难，书包太重，出门旅行路途太艰辛，
饭菜差不适口，嫌这嫌那。与鲁滨逊比较，我真的自惭形秽，
无地自容。

鲁滨逊有着超乎常人的毅力，是一个坚持不懈的行动者。读
了这本书，我明白一个道理：一个人想要成功，将面临重重
坎坷和磨难，成功者要有远大的理想和刚强的毅力。因此，
在今后人生的旅途中，我将以鲁滨逊为榜样，勇对困难，挑
战困难，坚定信心，争取成功。



文档为doc格式

鲁滨逊漂流记抗击病魔读后感篇二

教学目标：

1、能正确、流利、有感情的朗读课文。

2、学会本课8个生字，两条绿线内的6个生字只识不写，理解
词语。

3、能正确、流利地朗读课文，理清课文脉络。

教学重点：能正确、流利、有感情的朗读课文。

教学难点：理解由生字组成的词语；理清课文脉络。

教具准备：

1、查找关于《鲁滨逊漂流记》的资料。

2、熟读课文，自学生字、词。

教学过程：

一、谈话交流，进入课文

1．出示课题。同学们，今天老师和你们学习一篇新课文。跟
老师一起读课题：一本男孩子必读的书。当你读到这个课题，
你脑袋里会出现什么问题。

2．同学肯定问了许多问题，在这么多问题中，有两个问题对
于学习这篇课文来说是最关键的，第一，为什么这本书是男
孩子必读的书。第二，这是一本什么样的书。接下来我们就



围绕这样两个问题来读文章。

幻灯片：

1．为什么这本书是男孩子必读的书。

2．这是一本什么样的书。

二、自读课文，整体感受

1、学生自读课文，画出文中生字词语

（1）小组交流学习，实在不懂的作上记号。

请同学们读一读课文，课文中的我是谁？他得到的是一本怎
样的书？学生回答

（2）自由读课文，将自己认为写的比较好的词语和句子圈点
勾画出来；借助工具书或讨论理解字词，依然不能理解的作
上记号。

【幻灯片：扉页惬意粘补驯养背一个筐子栖身】——扉页就
是书的封面之内印着书名，作者等内容的一页，也指封面或
封底前与书皮相连的那个空白页。

——背一个筐子，背表示动作的时候念第一声，再跟老师念
一遍。

2、学生分节读课文，随时纠正。

3、指名说说不理解的词语。

4、整体把握，建立印象

（1）学生讨论：根据每段段意，哪些自然段可以分为一段，



段意是什么。

（2）交流：

第一段（1-6）：讲述了《鲁滨逊漂流记》是“我”一家三代
相传的书。

第二段（7-12）：讲述了《鲁滨逊漂流记》的故事内容。

第四段（15）：讲述了“我”要好好珍藏这本书，并要传给
下一代

（3）下面我们先来解决第一个问题。这本书为什么是男孩子
必读的书。

【幻灯片：为什么这本书是男孩子必读的书？】

请同学们认真阅读课文，怎样读呢？老师教大家一个办法，
读的时候特别要注意关注书的扉页和书的内容，边读边想，
从文字中去寻找答案。

同学们读得真用心，是啊，这本书三带相传，肯定非常珍贵，
在书的扉页上有爷爷写给爸爸的话“一个男孩子必读的
书，”

【幻灯片：一本男孩子必读的书】有父亲写给我的话“学会
生存。”

【幻灯片：一本男孩子必读的书学会生存】

学会生存可是关系到一个人的生命，当然重要。并且《鲁滨
逊漂流记》的故事的内容也中能让人获得许多生存的道理，
所以这本书确实是男孩子必读的书。

三、学习写字



1、重点指导。

笔画易错写“艘、礁”

形近字易混“粘、筐”。

2、学生写字展示评议。

3、听写本课含有生字的词语，鼓励学生自纠后面批

四、布置作业

1、读熟课文

2、完成《补充习题》一、二题

第二课时

教学内容：细读课文，理解课文内容。

教学目标：

1、了解鲁滨逊的经历，理解“害怕危险的心理比危险本身还
要可怕一万倍”的含义。

2、理解课文内容，领悟学会生存，学会坚强人生的道理，培
养阅读《鲁滨逊漂流记》这部小说的兴趣。

3、能正确、流利、有感情地朗读课文。

教学重点：理解课文内容，领悟学会生存，学会坚强人生的
道理，培养阅读《鲁滨逊漂流记》这部小说的兴趣。

教学难点：了解鲁滨逊的经历，理解“害怕危险的心理比危
险本身还要可怕一万倍”的含义。



教具准备：投影机、投影片

教学过程：

一、复习导入

1、听写生字

2、读课文

二、学习课文

（一）把握小说的主要内容

1、《鲁滨逊漂流记》这部历险小说究竟写的是什么内容，
让“我”爱不释手了呢？这到底是怎样的书这么具有魅力，
你们想读吗？下面我们就一起来欣赏这本书。

幻灯片出示《鲁滨逊漂流记》的故事梗概。

英国青年鲁滨逊从小喜欢航海，曾三次离家到南美各地旅行。
一日他怀着云游四海的高远志向，告别家人，越过大西洋和
太平洋，在惊心动魄的航海中经历无数险情，后来整条船在
太平洋上不幸遇难，船上的人都葬身海底，惟有他一人得以
奇迹般地活下来，并只身来到一座荒无人烟岛上。他从绝望
的缝隙中得到了生命的启示，性格坚强的鲁滨逊在岛上独立
生活了28年。他在孤岛上劳作生息，开拓荒地，圈养牲畜，
生产水稻和小麦，年复一年与孤独为伴，克服了种种常人难
以克服的困难。《圣经》成为他的精神支柱，凭着惊人的毅
力和顽强不息的劳动，他盖起了房子，收获谷物，驯养山羊，
用兽皮制作衣物。他曾与野兽斗智，也曾与吃人肉的野人斗
勇。后来他搭救了一个土人，称他为“星期五”，把他收作
仆人。他以非同寻常的毅力和勇气，克服了难以想象的艰难
困苦，用勤劳的双手，为自己创造了一个生存的家园。



一直到第28个年头一艘英国船来到该岛附近，鲁滨逊帮助船
长制服了叛乱的水手，才返回英国。这时他父母双亡，鲁滨
逊收回他巴西庄园的全部受益，并把一部分赠给那些帮助过
他的人们。

请同学们仔细阅读课文的第七至十一节，画出能够体现鲁滨逊
“聪明机智”而又具有“坚强毅力”的词句，多读几遍。

3、汇报交流，理解鲁滨逊的聪明机智与坚强毅力

（1）看到画面了吗？随着文字，在你的脑海里闪现了怎样的
画面呢？鲁滨逊在孤岛上过得是怎样的生活，他又是怎样面
对的呢？谁能说一说。

（2）在我们想象的画面中我们能看到鲁滨逊在这座荒芜人烟
的小岛上栖身的艰辛与面对的危险。但是他却能勇敢地克服。
读书就应该这样，读的时候要在脑海里闪现画面，只有这样，
人物的形象就鲜活了，那么书就被你读活了，你才真正地读
进书里边去了。

（3）课文中还有许多像这样概括性的简短的情节，请你选择
其中一个，边读边想象，这时候你又看到了一个怎样的鲁滨
逊的形象，等会儿请同学交流你所看到的画面。

（4）同学们一定能通过想象，把文字变成了会动的立体画，
从中认识到鲁滨逊在困难中，在危险里，他勇敢顽强坚忍，
热爱劳动，看到了鲁滨逊这样一位成功者，一位英雄的形象。

4、读到这里，你觉得这部小说的内容有吸引力吗？你还想了
解些什么？

（二）体会“我”的感受

1、读书要读出自己的感受，课文中的吴缅读了这本书后有什



么感受呢？

2、理解“名言”

（1）你能说几句名言吗？这些名言给了你什么启迪？

（2）吴缅喜欢上了书中的一句名言，这句名言的内容是什么？
“我”是怎样理解的呢？

【幻灯片：害怕危险的心理比危险本身还要可怕一百倍。】

（3）我们的大家是怎样理解这句名言的呢？能不能结合自己
的经历或者读过的书来说说自己的理解。

（4）老师在读《鲁滨逊漂流记》的时候，发现了这样一句话，
同样的简简单单，同样能给我们许多启示。

请你读读这句，你又能感悟到什么？谁能向同学谈谈你对这
句话的理解。

3、除了理解一些名言的意思外，老师觉得读书的时候还要能
发挥丰富的想象力，想象出人物的形象，吴缅在读书过程中
就慢慢在心目中勾画出鲁滨逊的样子，让我们来读一读课文
的地十四节。

三、整体联系，理解课题

1、吴缅为什么要把这本书珍藏起来，传给儿子呢？

2、吴缅的爷爷为什么要把书传给他的爸爸，他爸爸为什么又
要把书传给吴缅呢？

四、读写结合，促进发展

2、我们也选择一本书，认真阅读，围绕这三个方面尝试写一



篇读书笔记，准备开一个读书报告会。

（书的来历，书的主要内容，读书的感受三方面）

2、我们也选择一本书，认真阅读，围绕这三方面尝试写一篇
读书笔记，准备开一个读书报告会。

五、课后作业

1、写一篇读书笔记。

2、完成《补充习题》三、四题。

板书设计：

男孩探索者

一本（像）必读的书发明家

鲁滨逊劳动者

鲁滨逊漂流记抗击病魔读后感篇三

期末考试后的这几天，我和妈妈一起读完了《鲁滨逊漂流
记》。鲁滨逊通过自己的努力，在一个荒无人烟的小岛上创
造了自己的家，种植了很多粮食，养了许多家畜。他在小岛
上居住了28年多，的确是一个很聪明，很有毅力的人，我应
该学习他这种精神。但是，我觉得他太不孝顺了，在爸爸妈
妈极力反对的情况下，还坚持去航海，结果几十年都没见到
爸爸妈妈，当他再次回到家的时候，爸爸妈妈已经离开人世
了。就算他最后回到了家，也没有尽到孝心呀!!

妈妈的话：暑假前买来了幼儿彩绘版的《鲁滨逊漂流记》，
并和儿子一起阅读了这本名著。因为要坚持我们的博客，所



以要求儿子写一篇读书笔记。原以为儿子的想法会和绝大多
数人的一样——认为应该学习鲁滨逊这种不怕困难、乐观向
上的`精神，无论何时何地都坚强地活下去，哪怕只有一线希
望也要争取，决不能放弃!还要像鲁滨逊那样有志气、有毅力、
爱劳动，凭自己的双手创造财富，等等。没想到，儿子说的
第一条想法竟是：“妈妈，我觉得鲁滨逊是一个特别不孝顺
的孩子，爸爸妈妈不让他去航海，就是怕他出危险，结果还
是出了。而且，他回家后爸爸妈妈也去世了。”我知道，他
是听到鲁滨逊的爸爸妈妈还没有等到儿子归来就去世的消息，
认为鲁滨逊作为儿子没有尽到应尽的孝心，才有感而发的。
虽然和我想象中的读书笔记大相径庭，但我还是决定尊重他
的一部分想法，但为了显得不那么“叛逆”和“哗众取宠”，
我还是把应该有的读书笔记内容讲给他听，让他懂得作者笛
福写作的最终目的是什么。

还是那句话，读书笔记也没有“标准答案”，尊重孩子，尊
重孩子的想法，尊重孩子不太成熟的想法，应该是正确的吧。

鲁滨逊漂流记抗击病魔读后感篇四

文学名作是语文教材最重要的组成部分，也历来是阅读教学
的重心所在。而解读文学名作的文艺理论性文章学生读得不
多。如果说文学名作本身是感性而鲜活的，学生会爱不释手，
自觉投入，那么我们不得不考虑到面对理性而呆板的文艺评
论，学生可能会眉头紧锁，产生畏难情绪。因此，我想紧抓
名作本身，以血肉丰满的小说为平台引出学生对作品的原始
解读，再顺其自然引向小说理论家伍尔夫对《鲁》这一作品
的解读，从而把学生从感性的读引向理性的评这个层面上。
同时，紧扣课文，集中精力让学生了解伍尔夫解读小说的切
入点小说家的透视法，再联系文中提到的读者的透视法和学
生解读小说的过程来体味像伍尔夫这样的小说理论家和文学
批评家是如何解读文学名作的，从而使学生获益，觅得一些
解读名作的方法和技巧。最后让学生以读过的文学名作为例，
进行两种透视法的比较分析，从而提高鉴赏文学作品的能力。



从教学论的意义上说，这是引导学生再次发现的一个过程，
也就是用他们自己的视角，用自己的心灵去感悟名作及作者，
读出自己的心得，读出自己新的.见解，读出自己的个性。这
无疑是十分有意义的。

一、让学生概括《鲁滨孙漂流记》的主要情节，并谈谈读后
的感想。

2.反复品读本文，把握作者伍尔夫解读《鲁滨孙漂流记》的
基本切入点小说家的透视法。

3.对比分析作家的透视法和读者的透视法之间的关系。

目标2。

目标3。

多媒体。

两课时。

课前准备：提前一周让学生阅读小说《鲁滨孙漂流记》或播
放碟片。

第一课时

一、导入激趣

大家有过出外遨游，探险漂泊的梦想吗.那么试想一下，你们
都会有哪些经历呢.(学生自由发言)

东晋大诗人陶渊明因不满于当时社会的黑暗与动荡，假想了
阡陌交通，鸡犬相闻的世外桃源，尽管它与世隔绝，但居住
其间的人却怡然自乐。英国小说家笛福的名作《鲁滨孙漂流
记》中主人公鲁滨孙因着一心要遨游探险的想法，几次出海，



最终流落荒岛，关在那里经历了长达二十多年的孤独生活。
如何来解读这篇小说呢.英国意识流小说家、小说理论家和文
学批评家伍尔夫为我们指明了方向。(板书课题)

二、重温原作，引入课文

1.请学生概述《鲁滨孙漂流记》这篇小说的主要情节。

2.(多媒体播放鲁滨孙的航船触礁这一情节)如果写到鲁滨孙
九死一生，爬上荒岛这一情节时，笛福请你为他往下续写，
你会如何写下去.(请23名学生简述续写思路)

3.思考：为什么以上同学的续写各不相同.为什么他们与作者
笛福的思路也完全不同呢.

4.我们能从今天要学的伍尔夫的文章里找到上面这一问题的
答案吗.(将问题引向本文)

三、阅读课文，整体感知

学生边读边思考以下问题：

1.课文第3段中说《鲁滨孙漂流记》是一个恰切的例证，作者
要用这部小说证明什么呢.

2.小说家的透视法指什么.它对我们解读小说有什么作用.

四、课堂小结

《鲁滨孙漂流记》是英国文学乃至世界文学的小说经典之作。
有着丰富创作经验和崭新的小说创作理念的小说家伍尔夫对
其进行了独具慧眼的解读和评论。她告诉我们全面掌握小说
家的透视法是我们解读小说的良法之一。课下让我们再读文
本，进一步了解作者是如何分析笛福的透视法的。



五、布置作业

反复研读课文，思考课后练习题一、二。

第二课时

一、导入

伟大的戏剧家莎士比亚说过：一千个读者，就有一千个哈姆
雷特。这是说由于读者的经验和思维方式不同，他们对世界
的看法，对小说情节及人物的理解都是独一无二的。而我们
要深入解读一部文学名作，就必须爬到小说家的肩上，通过
他的眼睛观察。本节课，让我们借助伍尔夫的慧眼来分析一
下笛福的透视法。

二、深入分析，攻破难点

1.请一位学生朗读第1段，其他学生思考：作者让我们在探讨
作品的过程中，要有一场孤独的战斗，这场战斗指什么.

2.作者告诉我们如何才能取得这场战斗的胜利呢.

3.集体朗读课文第2段，说说作者在这里举哈代和普鲁斯特要
引出哪个概念.

4.四人小组合作讨论：作者是如何分析笛福的透视法的.

三、比较分析，加深理解

1.请找出文中关于作家透视法和读者透视法的分析，谈谈两
种透视法的关系。

四、拓展运用

1.未学本文时，大家是怎么解读《鲁》这部作品的.学了本文



之后，作者的解读对你有哪些启示.对作者的解读，你有哪些
看法或补充意见.

2.试着运用作者的解读法来解读你们熟悉的文学名作。

五、小结全文

虽然这篇文艺评论文行文较为含蓄，多用一些生动、形象的
语言曲折地表达观点，但透过作者伍尔夫的深入分析，我们
知道了掌握小说家的透视法是解读文学名作的一条良径，今
后同学们不妨一试。

［附］板书设计

读《鲁滨孙漂流记》

鲁滨逊漂流记抗击病魔读后感篇五

读过《鲁滨逊漂流记》的人无不受益匪浅。今天，我读了
《鲁滨逊漂流记》。

《鲁滨逊孙漂流记》是英国作家笛福写的。记叙了一个叫鲁
滨逊的英国人喜欢航海，他在前往南美洲的途中，遇到大风，
他被大浪冲到了荒岛上。他战胜了重重困难，救下野人星期
五，让星期五成为他的伙伴。鲁滨孙在荒岛上生活了28年，
最终回到英国。

鲁滨逊积极乐观，不畏艰险，聪明能干，有顽强毅力。鲁滨
孙的每一个好品质都值得我们去学习。

学会生存，我们不仅仅要学习鲁滨逊，我们还要学会运用学
过的知识。我看到过这样一个故事：12月26日上午，年仅10
岁的英国小姑娘蒂莉与家人正在泰国普吉岛享受美妙的阳光
和沙滩。突然，她发现海水有些不对劲，冒着气泡，潮水突



然退下随机蒂莉拼命地喊：海啸要来了!整个海滩上的人在大
浪袭至岸上前，都及时撤离了。而这一切完全得益于蒂莉从
书上学到的海啸故事。

在人的一生中，不可能一帆风顺，总会遇到困难，坎坷，磨
难。但是，面对这些困难，我们不应该哭天喊地，我们应该
乐观，勇敢的面对一切;面对困难，我们还得勇于拼搏，坚持
不懈，从哪里跌倒就从哪里爬起来，就算第100次摔倒也要
第101次爬起来。让我们做一个鲁滨逊!

鲁滨逊漂流记读后心得怎么写2

当我郑重地翻过最后一页，合上这位被誉为“英国小说之
父”的丹尼尔?笛福在59岁高龄写的著作——《鲁滨逊漂流
记》。读完了这个情节曲折，跌宕起伏的故事之后，我满眶
的热泪情不自禁地夺眶而出。书中的主人公在荒芜人烟的孤
岛上生活了28年!28年，多么惊人的一个数字啊!可见他是何
等的勇敢。

这个情节曲折，跌宕起伏的故事主要讲述的是主人公鲁滨逊?
克罗索所乘坐的船在途中不幸遇到风暴触礁，船上水手、乘
客全部遇难，唯有鲁滨逊幸存。海浪把他卷上了沙滩。在克
服了最初的悲观与绝望之后，他凭借自己顽强的毅力，与大
自然展开了英勇卓绝的斗争。他只身漂流到一个荒芜人烟的
孤岛上。

为了生存，他用沉船的桅杆做了木筏，一次又一次地把船上
的食物、衣服、工具等运到岸上，并在小山边搭起帐篷定居
下来。他依靠自己的双手和智慧，利用枪支和简单的工具，
自力更生，自食其力地过起了荒凉的野岛生活。经过不懈的
努力，他不仅有了自己的住所和家具，还有牧场、种植园，
甚至还养了宠物。在如此艰难的情况下，能过上这样的生活，
是很不容易的，这完全是他凭借自己的毅力和智慧创造的奇
迹。



鲁滨逊曾经这样说道：“我的脾气是要决心做一件事情，不
成功决不放手”、“我会尽力而为，只要我还能划水，我就
不肯被淹死，只要我还能站立，我就不肯倒下……”他没有
助手，工具不全，缺乏经验，所以做任何事情都要花很大的
劳力，费好长的时间。连做一块木版都要四十二天。

他作的许多事情都是白费力气，没有成功，但他从来不灰心
失望，总是总结了失败的经验又重新开始。辛勤的劳动换来
了令人欣慰的回报，他最后变得有船用，有面包吃，有陶器
用，有种植园，有牧场，有两处较“豪华”的住所……这些
没有一件不是费了很多力气，付出了无数汗水、克服了许多
困难才换来的。这样的生活对于那时的鲁滨逊来说，可以算
得上豪华了。相比那些遇到问题便退缩的人来说，鲁滨逊是
多么的坚强啊!

其实，现在的很多人都是那些遇到问题便退缩，不敢勇敢面
对困难。不仅如此，现在很多人都是独生子女，很多家长视
子女为掌上明珠，不要说冒险了，连小小的家务也不让小孩
子做，天天总是说：“我的小宝贝啊，你读好书就行了，其
他的就等爸爸妈妈做就是了。”读书固然重要，但生活的小
事也不能忽略。

想一想，在荒无人烟的孤岛上，如果你连家务都不会做，你
能生存到吗?读完这部著作后，我不禁反问自己：“如果我像
书中的鲁滨逊那样在大海遭到风暴，我能向他那样与风暴搏
斗，最后逃离荒岛获救吗?恐怕我早已被那大海所淹没，被鱼
虾所吞食;如果我漂流到孤岛，能活几天?一天?两天?我又能
干些什么?我会劈柴吗?会打猎做饭吗?我连洗自己衣服还笨手
笨脚呢!我们应该学习他这种不怕困难的精神，无论何时何地
都坚强地活下去，哪怕只有一线希望也要争取，决不能放弃!
我们要像鲁滨逊那样有志气、有毅力、爱劳动，凭自己的双
手创造财富，创造奇迹，取得最后的胜利。

《鲁宾逊漂流记》是英国作家笛福的著作，它讲述了英国人



鲁宾逊在孤岛生存的恶劣艰苦的环境。这个故事让我读到生
存的道理。

《鲁宾逊漂流记》一开始他与同伴们一起出航去南美洲探险
时，遇上狂风暴雨，船沉没了，他只是孤身一人被冲上了无
人小岛，一个人在这座荒无人烟、远离大陆的孤岛上，孤独
的生活了二十多年，最后获救终于步入到文明社会的祖
国——英国!在这种恶劣而又艰苦的生存环境下，能够坚持这
样漫长的时间，我们想象一下，鲁宾逊要克服多大的困难，
要有多大的生存勇气、意志力与毅力呀!没有房子，鲁宾逊走
遍这座荒岛，最终在山坡上寻觅一块适合他的生存空间，有
水源、有遮蔽强烈阳光的树荫、还考虑了放野兽的区域，用
木头和剩下的破船帆搭建了一座简陋的帐篷;想到粮食问题，
没有吃的东西。

他就冥思苦想，想到去打猎，于是，他拿着枪，到森林里打
猎，到海边打渔，把捕到的山羊养起来，后来在他的喂养下
有了一批山羊，他可以吃到羊肉，喝到新鲜的羊奶;鲁宾逊还
把留在破船上的剩余粮食留下的麦子，撒在自己的围墙里，
他用这点麦种反复种收，不断循环利用，到了第四年，终于
吃上自己辛辛苦苦种出来的粮食。不仅如此，他还想尽手段
对付这帮高大威猛的野人，鲁宾逊以自己的知识，采取了多
种自救的方法，结果使自己在荒无人烟的孤岛上生存下来，
这是多么巨大的勇气与智慧，让人敬佩呀!


