
2023年打游戏没理女朋友的检讨书 打游
戏没理男朋友检讨书(汇总5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

打游戏没理女朋友的检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

在您的课堂上，我坐在后面，没有认真的听课，而是玩起了
游戏，虽然没有开声音，也没影响其他的同学，但是我这样
对自己不负责的态度也是让老师您很生气，也严厉的批评了
我，虽然说现在是大学了，老师对我们的要求没有以前那样
严厉，但是老师您却不一样，您一直以来都希望我们能学好，
能珍惜在大学学东西的时间，可是我却还在课堂上玩游戏，
这很不应该，我要好好的反省。

我也是知道老师对我们要求严格，不过这次课堂讲的知识点
有些深奥，我听着听着就觉得听不太懂，也没有那个心思去
听，也可能是我已经适应了大学的生活，开始有一些松懈了，
于是我就拿出了手机，刚好又是坐在后面，玩着手机，刷着
新闻，也觉得无聊，看到老师您在讲课，没注意到我，我就
开始大胆的玩起了游戏，但我玩游戏太过于专注也是让老师
您发现了异常，于是也发现了我这种行为，在老师的课堂上，
其实很多同学都是认真听课的，而且老师也是经常会点名让
我们回答问题，如果不仔细听，也回答不上来，可我却想着
我在后面，老师一般也是点前排的，所以也是没想过其他，
玩游戏也是耽搁我听课了。



大学的自由不是让我这样去浪费的，老师也讲过自由更多的
是我们有选择自己学习什么的自由，而不是懒散，不是放松
不学了，那样对自己也是很不好，以后的未来也是会后悔今
日这么松懈的，现在我就后悔了，老师对我们严厉还是为了
我们好，可是我却没有把这份关心放到心里去，还觉得老师
多管闲事，也是在课堂上没有把自己该学的去学好，即使听
不懂，但是听了，也是有一定用的，不懂的地方拿笔记本记
下来，下课也是可以和同学探讨，去问老师您的。

这次玩游戏也是平时对学习松懈了下来的一个结果，老师的
批评也是让我警醒过来，让我明白我不能去这么荒废掉我在
大学里面学习的机会，本来课程就不是很多，在严厉的老师
您的课堂上我还玩游戏，可想而知其他的课程我学的`怎么样
了，我如果再这样下去，可能会是挂科的，到时学分拿不到，
还要重修，不但是耽搁了自己的时间，也是会影响自己今后
毕业的，老师我知道错了，以后再也不干这种事了，一定会
认真听课的。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

打游戏没理女朋友的检讨书篇二

您好！我昨夜玩游戏没有理你，你来说我，我还觉得你打扰
了我玩游戏，你气愤了我也是很懊悔自己的这个行为，游戏
什么时分都是能够玩的，可是陪你却是我更应该要做好的，
对不住我要向你抱愧，不应该不睬你的，我也是在这儿给你
认错反省。



昨日也是自己玩游戏玩得比较的着迷，晚饭后你也是知道我
要玩游戏，所以也是去洗碗了，而没有说让我来做，其实也
是特别的谅解我的，我知道你并不是那么的喜爱做这些家务
活的，曾经也是我来做，仅仅这次你也是知道我约了朋友一
同来玩，也是不想我践约，想给我一些空间，成果我确是玩
着玩着，没有去考虑到你的'主意，一直在玩，直到你要我去
洗澡我都是没有理你，后来你也是睡了，没有理我，今日也
是不好我说话，我也是意识到是我昨日的问题，的确我也是
玩得比较的晚，没有好好的来陪你，你给了我空间，让我来
玩游戏可是我却并没有爱惜这个时机，一同还任意的浪费，
没有去考虑到其实你也是遗言我陪你看一会剧的，或许不需
求我特别仔细的陪你看，也是能够去玩游戏的，可是却是需
求我在你身边的，可是我却没有，彻底自己窝在沙发上没去
想你。

真的对不住，我昨日着迷了，也是自己太久没玩游戏了，当
然也是自己考虑不到位，无论如何都是要陪着你的，并且你
的关怀我也是要承受，让我去洗澡也是比较的晚了，不想我
一直在玩游戏却是没有歇息好，无论如何，你的背地里我的
确没有在那时分考虑到，很自私的只考虑到自己其时的感触，
我知道你很气愤，不睬我，可是却是没有和我吵，也是你的
一种关怀，你生闷气，我也是很不高兴，我的过错却是让你
不高兴了，真的很抱愧，亲爱的我说再多的对不住也是无法
挽回昨日我对你的情绪，我知道错了，也是今后不会再这样，
会多了解你，对你的关怀要承受，游戏不玩都是能够的，我
也是会和朋友说清楚，今后要多和你在一同多陪着你，你的
话我也是要记在心里，多对你好一些。

宝贝，你不要气愤了，我错了，不会再犯了，也是会好好的
爱你呵护你的，和你一同看剧，多和你说话，而不仅仅只顾
着自己的感触，我要多爱你一些，也是遗言你的败行早点回
来，我会今后更关怀你的，不会再那么自私。

此致



敬礼！

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日

打游戏没理女朋友的检讨书篇三

亲爱的宝贝：

你好！

真的很对不起这次又因为在打游戏，没有回你的信息。前几
天就是因为我打游戏，没有看到你的信息，所以就忘记了回
你了，我们大吵了一架，那一架我们两败俱伤。这次又因为
自己沉迷于游戏中无法自拔，导致又一次的让你伤心了，真
的很对不起，真的不知道该怎么去表达我的这一份歉意，但
是这一份检讨书，还是希望你能够看下去，能够接受我的这
一份道歉。宝贝，真的对不起又伤害你了。

和我在一起这么久，我一直都比较爱自己，也比较的喜欢过
群居生活。很多时候我都是和室友宅在一起，很少陪你出去
玩，这段时间由于打比赛，和你聊天的时候都变少了。你前
不久和我发脾气，我觉得你有些莫名其妙，但是后来当你对
我说分手的时候，我感觉自己真的犯了大错了。我们很早之
前就说过，如果不是很伤人的事情，永远都不能够说分手。

可是这段时间你不止和我说过一次了。即使我尽己所能去讨
好你，向你道歉，但是在你的心里已经割伤了很多次了，我
不知道这些伤痕我该怎么去弥补，我也不知道自己该怎么用
行为去改变，我真的.很愚钝，愚钝到没有办法去改变自己现
在的状态，没有办法去真正的关心到你，我真的很对不起，
也很抱歉，但同时，我也希望你可以再给我一次机会。



以后我一定会努力去改正自己，也会努力去改正我的傲慢，
是我伤害了你。今后我一定会更好的对待你，不会再像这段
时间一样，让你这么疲惫，让你这么伤心，再也不会让你哭
了，再也不会让你为我伤心了。这一次，我希望能够得到你
的原谅，我也会整理好自己的情绪，认认真真和你道歉、解
释，今后不会再出现这样的问题，让你被我伤害了。

此致

敬礼!

检讨人：xx

20xx年xx月xx日

打游戏没理女朋友的检讨书篇四

伟大的尊敬的老婆长官大人：

遵照您的旨意，我在书房里反省了十四个小时四十三分零七
秒，喝了几杯白开水，上了几次卫生间，抽了很多烟，以上
事实准确无误，请审查。我已经深深的认识到了我的错误我
的错误来源于思想觉悟不够高对事情的认识不够彻底，对于
昨天发生的一切，我深表后悔。如果没有这一切，我想我的
执迷不悟将会招来更大错误，在这里我感谢各位对我的.教育，
帮我认识到了实践的本质以及所犯错误的严重性。由于我的
过错严重的伤害到了长官，便犯下了严重的错误，通过各位
的教育我追悔莫及。于是我痛下决心一定要痛改前非，今后
不管什么事情都得听从长官的命令，不让长官伤心、难过，
不辜负长官对我的期望。

基于我犯的错误，我请求老婆给予我最严厉的处罚，但是请
老婆原谅我先!从今开始老婆说的话我绝对服从，答应老婆的
事情，一定做到，老婆的教导，一定记住，说给老婆的话，



一定真心。决不欺骗老婆，不顶撞老婆，不对老婆大声大吼
主动承担一切家务，有空时主动陪老婆逛街，所有工资都上
交，;老婆不开心的时候要哄老婆开心，老婆开心的时候要让
老婆更开心。老婆是一个善解人意的好女孩。温柔、善良、
大方。希望你能原谅我，给我一个改过自新的机会。一个戴
罪立功的机遇。

在全球金融危机、猪流感病毒肆虐的国际大背景下，为了家
庭的和睦，和谐社会的构建，四个现代化的提早实现。更为
了老婆的身体健康。希望老婆能一吐心中郁闷，发泄有名怒
火。现在是下午十六点，看着外面这片看不到阳光的天空，
默默的许下心愿：和老婆能够一生一世在一起。希望老婆能
够回到我的身边。不为这些话语，不为老天的感召，只为老
公爱你。

此致

敬礼！

检讨人：

20xx年xx月xx日

打游戏没理女朋友的检讨书篇五

亲爱的宝贝：

你好！

抱歉了媳妇，今天我本来打算陪你的，但是为了拯救世界我
只能舍小家为大家了，相信你一定会原谅我的。请听我把原
因给你详细说下，话说我当时想陪你的，但是随着一阵手机
铃声让我不得不让我放下想陪你的心而无奈而愤怒的接听了：
“谁啊？不知道我要陪我最喜欢的媳妇吗？没什么事情就挂



了陪我媳妇可是比天大的事情。”

说完我作势要挂断电话，开玩笑在我想要陪我媳妇的时候，
打电话简直就是触动我的逆鳞。“世界要毁灭了”，在我要
作势要挂断电话的时候电话那头传出了低沉的声音，什么？
世界毁灭？这是在逗我玩吗？这人有病吧？我作势就要挂断
电话，在挂断电话后我无意中看了眼来电显示，我简直不敢
相信自己的眼睛，来电号码居然是110。

这肯定是在逗我的，110怎么会给我这么一个深爱媳妇的五好
少年打这种骚扰电话那？肯定是恶作剧。正当我松了口气的
那刻，电话如惊雷般的.响起，平时感觉好听的铃声此刻如地
狱的嚎叫让我坐立不安。我带着一丝侥幸的目光看向手机，
我多么希望这是媳妇的电话啊，可是我的目光看向手机的瞬
间，冷汗如暴雨般的冲出了我的体内，因为来电显示居然是
我老妈的电话，我心里特别紧张，结果接上电话发现老妈只
是问我有没有吃饭，所以我只能去乖乖吃饭了。

我保证以后如果媳妇电话来了，马上关闭lol，和游戏相比只有
媳妇才是陪伴一生的，原谅我吧，么么哒。！

检讨人：xxx

20xx年x月x日


