
荣辱的演讲稿 荣辱观经典演讲稿(优秀5
篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲的直观性使其与听众直
接交流，极易感染和打动听众。下面我帮大家找寻并整理了
一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

荣辱的演讲稿篇一

据《新民晚报》报道，5月28日，中国药科大学一名大学生竟
将千里迢迢从河北来探望自己的母亲拦在校门之外，唯一理
由是母亲带来的粽子上不了“档次”，使自己在同学面前没有
“面子”!

的确，“面子”，已成为极少数同学考虑问题的首选。

据《新华社每日电讯》报道：一名大学本科生一年的平均花
费，是贫困地区一位农民35年的收入！

当某些同学在酒吧与哥们儿痛饮冰镇啤酒的时候，他们的父
母锄禾正当午，一滴汗珠摔八瓣；当他给女朋友殷勤地递上
菜单的时候，他的一家老少正在同喝一碗咸菜汤！

我要向某些同学大喝一声，你们追求的其实是虚荣，正像苍
蝇不是蜜蜂一样，虚荣决不是“面子”！古往今来，真正
的“面子”，有着你们所不了解的丰富内涵：

“面子”是“苟利国家生死以”，是‘不破楼兰终不
还”;“面子”是壮士烽火狼牙山，是开国大典上那一声湖南
口音的呐喊！“面子”是刘翔以12秒88扬威于洛桑，“面



子”是中国数学家完全解开的“庞加莱猜想”!“面子”是郑
洁、晏紫温网夺冠后那个甜甜的微笑，“面子”是洪战辉既
当爹又当娘那个卖书的小小地摊！

“面子”是一种自信，是一种自律，是一种自立，是一种自
强！只有真正懂得“面子”内涵的人，才能在逆境中爆发，
功在国家、利在大众，赢来有口皆碑，博得万古流芳！

胡锦涛提出了包括“以艰苦奋斗为荣，以骄奢俘逸为耻”
的“八荣八耻”，为中华民族的“面子观”注入了崭新的产
一时代内涵，为我们当代大学生送来了及时雨，雪中炭飞看：
广州，有背着妈妈上大学的刘庭；西安，有背着爸爸李犬学
的李勇；湖南，有带着妹妹上大学的洪战辉！在“八荣八
耻”荣辱观的指引下，我们“知荣明耻”，新时代的大学生
大有希望！要面子而不要粽子的同学呵―我亲爱的兄弟，请
把咱妈请回来吧！要知道，妈妈的粽子里包裹的是十分的希
望、百般的关爱、千缕的情丝、万结的柔肠……你我难道不
应该好好地感恩、细细地品尝？请妈妈回来，请她常到校园
里看看！从此以后，我们将用“八荣八耻”的“荣辱观”严
格要求自己，为祖国和妈妈争得光彩照人，而又货真价实的
面子，慈祥的妈妈一定会原谅儿子一时的浅薄与荒唐!

各位同学：

今宵我们又欢聚一堂。只是，今宵的聚首是为了离别，就要
离别了，我们每个人的心里都有很多话要讲。

四年前，我们从祖国的大江南北、四面八方来到了大学的箐
箐校园。四年的同窗生活中，我们同心并肩，一起走过了许
多风风雨雨的日子。

尤记得，大海边，我们中秋聚首赏明月；

尤记得，长城上，我们烈日挥汗诉豪情；



尤记得，田径场，我们奋力拼搏争荣誉；

尤记得，教室里，我们埋头苦读修人生。

……

尤记得，校园里，我们点点滴滴的纯真故事。正是这点点滴
滴，情深、意长、味重，我们一生都忘记不了。在十年、二
十年、三十年之后，当我们细细地回想这一切时，我们仍会
记得那箐箐校园里的良师益友，仍会记得那镏金岁月里的成
长故事。

要离别了，我想起了古人的十里长亭别友人，那里头是一丝
丝的忧愁和悲壮。但我们拥有更多的快乐和更多的豪
情，“十年寒窗苦，今朝凌云志”，我们就要怀着成熟的人
生理念、丰富的专业技能踏上工作的岗位了。曾经有一首歌
中唱到“再过，我们来相会”，今天，让我们也来相约20年。
20年后，希望我们在座的各位中既有it界的精英、又有军队里
的将才、更有企业界的巨子，我深信我们大家都将会在各自
的岗位上作出一番骄人的业绩。

有语云：无酒，何以逢知己；无酒，何以诉离情；无酒，何
以壮行色。让我们举起杯，为了我们这四年的相聚；为了我
们的相约20年；为了我们辉煌灿烂的-08-05，干杯！

随着信息时代的来临，电脑互联网以最先进的方式，成为全
社会各阶层人士所必须的学习工具、交流工具。其目的是把
我们改造为真正的信息时代的新人类：一个会运用新工具的
人；创造新生活的人；一个真正与时俱进的人！

可惜的是，当今有大多数人还没有真正感觉到互联网的'作用，
还不知自己即将成为新时代的文盲：不能安心地学习电脑应
用技术，没有自己的电子邮箱；不会上传、下载文件；不能
快速录入文字、编辑文档。甚至连鼠标都没有碰过，工作中



像收发个电子邮件或绘制个表格这样的简单的事情还得到处
请人。有时间怎么不就自己学学呢？我们已经进入了信息时
代，我们是跨时代的人，面对互联网怎么还能无动于衷呢？
却还天天不以为然，在平庸琐碎的日常事务中打发时光。

在信息高速发达的时代里，我们必须重视网络发展趋势，积
极学习掌握新技能，做信息时代的行家里手。否则你将成为
一个新时代的文盲！那么，走进信息时代我们应该做好哪些
事情呢？首先要有终身学习的心态。要明白“过期的知识就
是废料”的道理，要努力学习电子计算机基础知识以及电脑
网络专业知识。学习新的知识，摄取新的信息，储存新的观
念，就是积累无形的资本，就是往自己的帐户上存钱，就是
往自己的大脑里进货，才不至于与时代脱节，被时代淘汰。

高尔基说过：人的知识越广，人的本身也就越完善。毫无疑
问，在这个时代里谁也不能对网络的扩张无动于衷，坐视不
理。学习网络，应用网络来学习，将是大势所趋。走进信息
时代的人们一定要认清时代的要求，不断增强自我意识，努
力学习，增强自己的知识修养，勇敢地承担起历史的重任并
迎接信息时代的挑战！

荣辱的演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！本日我国旗下讲话的题目是《荣辱观》。

荣辱观:一个陈腐而极新的期间话题。

荣辱见解，古已有之。我国古代的思维家历来非常珍视荣辱
见解。孟子云：“无羞恶之心，非人也”。古人说：“民无
德不立，政无德不威”、“不知荣辱乃不能成人”、“甘心
穷而有志，不可富而失节”。有德，是涵养，是文明，是基
石；无德，是无信，是卑鄙，是自灭。



以上各种都阐明古代的哲人志士将荣辱放到了与品德一样紧
张的职位处所。这是我们民族宝贵的思维财产，对我们青少
年本日进行社会主义荣辱观教诲也有自动的鉴戒意义。荣辱
观不但必要获得自我实在认，更必要社会的认同，荣是社会
给的，辱也是社会给的。为甚么要唱响雷锋精神、载人航天
精神，为甚么要重奖义不容辞者，便是要在全社会构成一种
共识，让大家知道好坏、善恶、美丑的边界，知道该坚定、
反对、倡导、禁止的是甚么。

奋进的中国，不但要向全国亮相精神文明的丰富结果，并且
要向全国亮相我们极新的精神面貌。作为故国的将来和盼望，
我们青少年应建立精确的'社会主义荣辱观，让“八荣八耻”
成为校园中一种文化的自发，成为同学们自愿的举动。

我们要在思维上自动追求长进；进修上吃苦竭力，精益求精；
糊口生涯上勤俭节省，不盲目攀比；举动上热忱为同学办事，
斗胆立异；坚定反对有损民族形象的貌寝行动，讲文明，讲
规矩，守规律，服从社会公德和校规校纪。自发把“八荣八
耻”作为心灵的标准和举动的标准，建立精确的全国观、人
生观和代价观，崇高的社会主义荣辱观，分清好坏、真假、
善恶、美丑，让“爱国守法、明礼诚信、联合和睦、勤俭自
强”的种子播撒到校园里的每个角落。汲取死板的精粹，才
具有牢靠的根本；反应期间的精神，才华引领新期间的风尚。

荣辱的演讲稿篇三

其实，荣辱观一直是我们民族传统伦理中最基本的范畴。荣
辱观可以说也是中华传统伦理学中最基本、最一般的道德范
畴，以孔子、孟子、荀子为代表的先秦儒家，在两千多年前
就提出了以“仁”、“义”为标准的荣辱观；管仲的一
句“仓廪实而知礼节，衣食足而知荣辱”更每每为后世道及。
此外，诸如“宁可穷而有志，不可富而失节”等著名格言，
也都包含着强烈的荣辱意识。在不同的历史时代、不同的社
会制度之下，都有各自不同的荣辱观；在今天的公民道德建



设实践中，新型荣辱观显然是不可或缺的一环。

改革开放以来，在物质文明建设不断取得巨大成就的同时，
社会思想道德领域出现了许多可喜的变化，但也产生了一些
值得关注和忧虑的问题。爱国主义、集体主义和社会主义价
值观，在一些人心目中逐渐淡漠。与此同时，在西方资本主
义价值观与消费文化的冲击下，社会上出现金钱至上的不良
倾向，个人主义、享乐主义、拜金主义流行开来，损人利己、
见利忘义的各类事件屡屡出现。

“八荣八耻”的出现，犹如一盏指路的明灯，指明了我们人
生的方向。通过学习“八荣八耻”，我深切地感受到奋进的
中国，不仅要向世界展示物质文明的丰硕成果，而且要向世
界展示我们崭新的精神面貌。作为祖国的建设中坚力量，我
们应当从我做起，从心事做起，从现在做起。在思想上积极
追求上进，明辨是非；在学习上刻苦努力，精益求精；在生
活上勤俭节约，适度消费；在工作岗位上热心为用户服务，
大胆创新；在行动上坚决反对有损民族形象的丑恶行为，讲
文明，讲礼貌，守纪律，遵守社会公德和法律法规。自觉
把“八荣八耻”作为心灵的准则和行动的指南，弘扬社会主
义荣辱观，共建社会主义思想道德新风尚，为构建社会主义
和谐社会贡献力量。

我们要始终牢记：热爱祖国的.人，将会万古流芳，危害祖国
的人，终将自取灭亡。服务人民的人，他的功德无量，背弃
人民的人，必将臭名远扬。崇尚科学的人，变化日新月异，
愚昧无知的人，一切前功尽弃。辛勤劳动的人，迎来硕果累
累，好逸恶劳的人，事业一败涂地。团结互助的人，人们铭
刻在心，损人利己的人，最终危害自身。诚实守信的人，朋
友遍布天下，见利忘义的，一生难觅知音。遵纪守法的人，
拥有广阔天地，违法乱纪的人，肯定寸步难行。艰苦奋斗的
人，率先迈进小康，骄奢淫逸的人，最终家破人亡。

树立荣辱观，明辨是与非。



朋友们，让我们从现在做起，从自身做起，以社会主义荣辱
观为指导，努力塑造完美人格，为全面建设小康社会的奋斗
目标贡献出自己微薄而坚定的一份力量！

荣辱的演讲稿篇四

在深入学习胡锦涛提出的以“八荣八耻”为主要内容的社会
主义荣辱观，加强职业道德建设之际，我们又迎来了建党85
周年的大喜日子。接受了组织交给的任务后，结合本职工作
使我进一步体会了“八荣八耻”的深刻寓意。胡锦涛提出
的“八荣八耻”，精辟地阐明了社会主义荣辱观的深刻内涵，
体现了中华民族传统美德和当今时代精神的完美结合，同时
也解答了我心中的困惑。

我从小就梦想成为一名白衣天使，为人们解除病痛拯救生命。
多年来，我不断努力着、坚持着，梦想也一步步成为现实。
然而，随着市场经济的发展和医疗体制改革所带来的冲击，
拜金主义、享乐主义、见利忘义玷污了医疗这片神圣的净土，
医务人员“救死扶伤”的崇高形象受到了前所未有的损害。
坦白地讲，我们这些战斗在第一线的医护人员，不是生活在
理想的真空里。复杂多变的.社会环境影响着我们，改变着我
们，促使我们更多地去思考……在多元化价值取向和道德规
范激烈碰撞的时代，我们应该做出怎样的选择？“以服务人
民为荣”，要求我们坚持以民为本，把为人民服务作为一切
工作的出发点和落脚点。古人有云：“医者，父母心。”精
湛的医术绝不是一种单纯的技能，而是一种“仁术”。只有
常怀一颗仁爱之心，多从患者角度出发，同情体贴病人，主
动为病人着想，全心全意为人民谋利益，才能成为真正的名
医，吴孟超是这样，吴登云、邓练贤、钟南山、叶欣、赵雪
芳、战胜军都是这样的。

荣辱的演讲稿篇五

作为在改革开放中成长的青年，我从父辈们口中听说了中国



由乱而治的几十年，亲身经历了中国由穷变富的过程，享受
了父辈们梦寐以求的完整的教育和安定的生活。不得不说，
我们生活在汉唐以来前所未有的盛世里。

然而，不能否认的是，在我们的物质生活得到极大飞跃的同
时，我们的精神家园却日益颓废：清正廉洁的少了，贪污受
贿的多了；见义勇为的少了，爱看热闹的多了；崇尚科学的
少了，求神拜佛的多了；为人民服务的少了，见利忘义的多
了；贫穷遭受无情的嘲笑，甚至“笑贫不笑娼”，中国几千
年传承的优良品德“礼义仁耻信廉”逐渐被人们淡忘甚至遗
忘，却对金钱权利顶礼膜拜、肆意追捧；资本主义腐朽思想
严重侵蚀着人们的心灵，整个社会“物欲横流”，越来越多
的人成为了“物质上的巨人、精神上的矮子”。一句话，中
国主流精神正严重缺失。

面对这样一个残酷的现实，面对严重影响中国社会进一步发
展的种种异端，我们怎能熟视无睹，放任自流？在创造举世
瞩目的经济成就的时候，我们不能让思想道德的士地荒芜。
作为五千年中国传统文化的传人，作为祖国新一代青年，我
们渴望民族的富强、繁荣和昌盛；我们希望中华民族的美德
得以传承；我们向往公正、民主、淳朴与和谐；我们有责任
有义务寻找丢失的纯净精神家园。

但我们应该怎么做？我们又如何去做？很长的一段时间里，
我陷入深深的迷茫难以自拔，迷失在川流不息、眼花缭乱的
十字路口。

恰在此时，胡锦涛提出了“八荣八耻”社会主义荣辱观，短
短112个字，深深的震撼着我的心灵，在我们引以为荣的传统
美德在改革的大浪中物化、蜕变、甚至遭到唾弃的时
候，“八荣八耻”无疑是一场及时雨，滋润着祖国大地，同
时也滋养着我们的心田。

纵观古今，有关荣辱观的名言警句不胜枚举。顾炎武



云：“朝廷有教化，则士人有廉耻；士人有廉耻，则天下有
风俗。”如果社会一旦失去廉耻，“则祸败乱亡无所不至”。
龚自珍云：“士皆知耻，则国家无耻矣；士不知耻，为国之
大耻。”康有为云：“人之所以不为，皆赖有耻心。如无耻，
则无事不可为矣。”西方哲人康德也说，这个世界有两样东
西让我敬畏：一是我们头顶灿烂的星空，另一个就是我们人
类内心崇高的道德法庭。

是的，只有知荣明耻之人才能成就大事，才能无愧于党无愧
于人民。我在一个系统内闻名的困难企业工作，曾一度为此
苦恼，总认为前途一片灰暗，工作也是敷衍了事、做一天和
尚撞一天钟。就在这彷徨迷茫的时刻，全国劳模李洪应来了，
带着他的“钢腿铁臂”和搞活企业的雄心壮志。一年多来，
他的所言所行无不让我深深叹服：面对周围恶势力的.挑战，
他毫不屈服，为厂里赢回了损失；对待厂里孤寡老人，他自
掏腰包为他们买米买油；炎炎酷暑，他放弃休息走访看望生
病住院的离退休职工；节假日，当大多数人还沉浸在全家团
圆的欢乐氛围中时，李洪应却挺着“钢腿铁臂”带着营销人
员奔走于冰天雪地的东北洽谈业务；针对厂里出现的一小股
歪风邪气，他一身正气，义正辞言：“哪怕是倾家荡产，也
要为共产党争回一片青天”……这掷地有声的话语让人感受
到他身上不可侵犯的凛然正气，全厂职工无不为之折服。在
他的精神感召下，全厂员工团结一心，为企业的振兴默默地
奉献着，短短不到两年的时间里，企业就发生了“起死回
生”的变化：高高的龙门吊竖起来了，漂亮的新厂房建起来
了，出租的土地收回来了，人心热了、企业活了，干实事的
多了，发劳骚的少了。昔日冷冷清清的企业，如今人气日益
兴旺，一个花园式的厂区开始展现在众人面前。

李洪应，一个只有“半壁江山”的中年汉子，却屡屡创下奇
迹，抒写了许多健全人都无法铸就的“壮丽诗篇”，他以实
际行动对荣辱观做了最好的诠释。是他，让我清楚地知道了
什么是光荣而有意义的人生；是他，给了我榜样的无穷力量；
是他，让我更清醒地认识到了该坚持什么、反对什么，倡导



什么、抵制什么；是他，让我知道了什么是美好的，什么是
丑陋的，什么是善良的，什么是丑恶的；是他，坚定了我为
企业奉献的信心和决心。

是设备总厂乘势而上、扭亏持平、实现跨跃的决战之年，也
是企业脱困的关键之年，需要全体员工共同努力，团结一心，
拼搏奋斗。作为一名从事宣传工作的青年员工，我尤其觉得
肩负的责任重大。我必将以劳模的精神为动力，以社会主义
荣辱观为航标，以设备总厂脱贫为己任，贡献自己青春的力
量。


