
2023年时光席慕容散文原文(优质5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

时光席慕容散文原文篇一

初中的时候，学会了那一首《送别》的歌，常常爱唱：“长
亭外，古道边，芳草碧连天……”

有一天下午，父亲忽然叫住我，要我从头再唱一遍。很少被
父亲这样注意过的我，心里觉得很兴奋，赶快从头再来好好
地唱了起来：“长亭外，古道边……”

刚开了头，就被父亲打断了，他问我：“怎么是长亭外？怎
么不是长城外呢？我一直以为是长城外啊！”

我把音乐课本拿出来，想要向父亲证明他的错误。可是父亲
并不要看，他只是很懊丧地对我说：“好可惜，我一直以为
是长城外，以为写的是我们老家，所以第一次听这首歌时就
特别感动，并且一直没有忘记，想不到这么多年竟然听错了，
好可惜！”父亲一连说了两个“好可惜”，然后就走开了，
留我一个人站在空空的屋子里，不知道如何是好。

前几年刚搬到石门乡间的时间，我还怀着凯儿，听医生的嘱
咐，一个人常常在田野间散步。那个时候，山上还种满了相
思树，苍苍翠翠，走在里面，可以听到各样的小鸟的鸣声田
里面也总是绿意盎然，好多小鸟也会很大胆地从我身边飞掠
而过。

我就是那个时候看到那一只孤单的小鸟的，在田边的电线杆
上，在细细的电线上，它安静地站在那里，黑色的羽毛，像
剪刀一样的双尾。



“燕子！”我心中像触电一样地呆住了。

可不是吗？这不就是燕子吗？这就是我从来没有见过的燕子。
这不就是书里说的、外婆歌里唱的那一只燕子吗？在南园温
热的阳光里，我心中一遍又一遍地唱起外婆爱唱的那一首歌
来了：“燕子啊！燕子啊！你可是我温柔可爱的小小的燕子
啊……”

在以后的好几年里，我都会常常看到这种相同的小鸟，有的
时候，我是牵着慈儿，有的时候，我是抱着凯儿。每一次，
我都会兴奋地指给孩子看：“快看！宝贝。快看！那就是燕
子，那就是妈妈最喜欢的小小燕子啊！”

怀中的凯儿正咿呀学语，香香软软的唇间随着我说出一些不
成腔调的儿语。天好蓝，风好柔，我抱着我的孩子，站在南
国的阡陌上，注视着那一只黑色的安静的小鸟，心中充满了
一种朦胧的欢喜和一种朦胧的悲伤。

一直到了去年的夏天，因为一个部门的邀请，我和几位画家
朋友一起，到南部的一个公园去写生，在一本报道垦丁附近
天然资源的书里，我看到了我的燕子。图片上的它有着一样
的黑色羽毛。一样的剪状的双尾，然而，在图片下的解释和
说明里，却写着它的名字是“乌秋”。

在那个时候，我的周围有着好多的朋友，我却在忽然之间觉
得非常孤单。在我朋友里，有好多位在这方面很有研究心得
的专家，我只要提出我的问题，一定马上可以得到解答。可
是，我在那个时候惟一的反应，却只是把那本书静静地合上，
然后静静地走了出去。

在那一刹那，我忽然体会出来多年前的那一个下午，父亲失
望的心情了。但是，我想，虽然有的时候，在人生的道路上，
我们是应该面对所有的真相，可是，有的时候我们实在也可
以保有一些小小的美丽的错误，于人无害，与世无争，却能



带给我们非常深沉的安慰的那一种错误。

我实在是舍不得我心中的那一只小小的燕子啊！

时光席慕容散文原文篇二

大家好，这里是青声青语电台。我是今天的主播董玉龙，今
天想和大家分享席慕容的散文《时光》中的节选片段。

有人说，只要对任何一切抱有希翼，就会开出永不凋零的花
朵。曾经我也相信，我的梦想，我的未来，可以像梵高的向
日葵那般灿烂，那般温暖。然后路过的人都会对我感叹，忍
不住为我鼓掌。

但是，这仅仅只是曾经而已。当现实在我面前，我却懦弱到
了极点。我想我对梦想已没有任何热情了吧。就如现在，听
到任何关于未来的事，都不会再心潮涌动。薄凉的心脏敷衍
着生和死的交替在胸腔里挣扎着跳动着。

关于信仰，梦想不沾染尘埃，要为自己勇敢的站出来。两年
前，苏打绿是我的信仰，我坚信着只要有梦想，只要相信自
己，就能把梦想变成我们想要的。两年后，我对信仰两个字
已不再执着，因为我一直坚守的信仰，从来都没有让我把梦
想实现。

时间久了，我才发现，明不明天都已无所谓了，就算白天有
强烈的阳光，也不能把我死去的信仰点燃。

关于时光，原来，不管事物怎么的变迁，时光依旧似水奔前。
我也想坐在时光里，然后不小心让记忆轮回到以前。多么远
久的回忆了呢。

与现在的漠然相比，这一切都显得弥足的珍惜。我看到那些
倒退的时光，是那么的美好。曾经的年少，曾经的张扬，曾



经的梦想，如烟花般璀璨。

这些年华都在流年中安然淌过。然而在青春的岁末，这一切
已都消逝了。记忆与现在已在我光年之外，相距太遥远了。

时光席慕容散文原文篇三

1.摘抄：那天也是我第一次看到植物园的荷池，站在满池亭
亭的莲叶旁，空气中充塞着一种模糊而又熟悉的清香，幼年
时和父亲同游玄武湖的记忆，在霎时都重现在眼前，阳光在
霎时也变得柔和起来。我好像进入了一个不大一样的世界，
在那里，时光滞留不前，我心中充满了一种恍惚的乡愁。赏
析：每一位作家都有其最钟爱的事物，席慕蓉特别钟情于荷
花。她画荷花，也写荷花。不过，她一般不单独的赞美荷花，
她总是把荷跟人相连，或者藉由某件事情带出荷花。在文学
的批评上有所谓的‘文如其人’的说法，特别强调作家的生
活环境与作品的文风表现之间的关系。探讨此现象与席慕蓉
的关系，可以从席慕容的生活环境及成长过程之中寻得解答。

2.摘抄：我每天早上都去端详它，看着它的颜色从敷着一层
青绿的暗紫，慢慢转成水红转成柔粉再转成灰白，看它的花
瓣从紧密的蓓蕾到微绽到盛放再凋落，仿佛是看着一个生命
从青涩的少年逐日逐日走到最后。赏析：她不仅客观仔细的
写景，也主观的写情，使整个作品呈现情景交融的感觉，物
我合一的情境。

3.摘抄：玄武湖的黄昏，坐在父亲腿间，父亲双手划桨，小
船从柳荫下出发，在长满了荷花荷叶的湖上静静地流动。暮
色使得一切都变得模糊和安静。小手拿着一个饱满的莲蓬，
在小小的胸怀中，人世间的幸福也正如莲蓬一样饱满、莲子
一样清香。记忆里最早的荷，应该就是五岁时，父亲带我在
玄武湖上泛舟时给时过我的那一个莲蓬了。父亲的怀抱是那
样安全温暖，能够独占父亲的怀抱对于小小五岁的我一种忐
忑的惊喜与骄傲，伴随着记忆而来的，还有湖上一片昏黄.赏



析：席慕蓉曾在《成长的痕迹·自序》中提及：‘我是一个
喜欢“回顾”的人’。这也印证了她的作品中不时出现充满
回顾的意味，除前所举〈莲池〉的例子外。对于小时候父亲
带她去玄武湖看荷花一事，也常常出在文中。用不同的笔法，
切入时间的前后，虽然是同一件事，因不同角度的写作方法，
让人不容易觉得腻。微微带着灰紫的暮色。

4.摘抄：而海棠花就是属于年轻时母亲的花。……而从没有
过那样残酷的战争，从来没有过那样连年的颠沛流离，从来
没有一个民族曾忍受过那样多的苦难，于是那一代的少女没
有一个能实现她们的梦。……要买下来的，不仅是那盆花，
还有那盆花里的良辰美景，那盆花里古老而芬芳的故国，而
我终于明白了我母亲的心。所有的记忆都会随着它的香气出
现在我眼前。我想，我爱的也许并不是花，而是所有逝去的
时光。在每一朵花的后面，都有我珍惜的记忆。赏析：席慕
蓉对于‘花’的钟爱，显然成为她作品中一个鲜明的特点。
对她而言，花是她记忆中最重要的行囊，在每株花的背后有
着不舍的情感。而花也代表某件让席慕蓉动心的事情，或者
一个深深记忆的人物。这样的作品很容易引起读者的共鸣，
自然是受人欢迎的。

时光席慕容散文原文篇四

原文：

一锅米饭，放到第二天，水气就会干了一些，放到第三天，
味道恐怕就有问题了。第四天，我们几乎可以发现，它已经
变坏了。再放下去,眼看就要发霉了。

是什么原因，使那锅米饭变馊变坏?

是时间。

可是，在浙江绍兴，年轻的父母生下女儿，他们就会在地窖



里，埋下一坛坛米做的酒。十七八年后，女儿长大了，这些
酒就成为了嫁女儿婚礼上的佳酿。它有一个美丽惹人遐思的
名字，叫女儿红。

在人世间，我们也曾看到过天真的少年一旦开始堕落，便不
免越陷越深，终于变得满脸风尘，面目可憎。但是相反的，
时间却把温和的笑痕，体谅的延伸，成熟的风采，智慧的神
韵添加在那些追求善良的人身上。

同样是煮熟的米，坏饭与美酒的差别在哪里呢?就在那一点点
酒曲。

同样是父母所生的，谁堕落如禽兽，而谁又能提升成完美的
人呢?是内心深处，仅仅环抱不放的，求真求善求美的渴望。

时间怎样对待你我呢?这就要看我们自己是以什么样的态度来
期许我们自己了。

赏析：

这篇文章开头独特，仿佛在讲述生活中的一些不经意的小细
节。但是在第二个人例子中又运用了与第一个例子对比的手
法引出了本文的中心，道破玄机。

先是一句承上启下的问句，再结合以上两个例子把其中的奥
秘一一揭破，再把笔头转向现实的生活，结合生活和之前的
奥秘，再加上席慕容动人的文笔，此段堪称高潮。

最后再一言道破，把最后一句话的问句留给读者，令人沉思。



时光席慕容散文原文篇五

一锅米饭，放到第二天，水气就会干了一些，放到第三天，
味道恐怕就有问题了。第四天，我们几乎可以发现，它已经
变坏了。再放下去,眼看就要发霉了。

是什么原因，使那锅米饭变馊变坏?

是时间。

可是，在浙江绍兴，年轻的父母生下女儿，他们就会在地窖
里，埋下一坛坛米做的酒。十七八年后，女儿长大了，这些
酒就成为了嫁女儿婚礼上的佳酿。它有一个美丽惹人遐思的
名字，叫女儿红。

是什么是那些平凡的米，变成芬芳甘醇的酒?

也是时间。

到底，时间是善良，还是邪恶的魔术师呢?不是，时间只是一
种简单的乘法，令把原来的数值倍增而已。开始变坏的米，
每一天都在不断的变得更腐臭。而开始变醇的美酒，每一分
钟，都在继续增加的芬芳。

在人世间，我们也曾看到过天真的少年一旦开始堕落，便不
免越陷越深，终于变得满脸风尘，面目可憎。但是相反的，
时间却把温和的笑痕，体谅的延伸，成熟的风采，智慧的神
韵添加在那些追求善良的人身上。

同样是煮熟的米，坏饭与美酒的差别在哪里呢?就在那一点点
酒曲。

同样是父母所生的，谁堕落如禽兽，而谁又能提升成完美的
人呢?是内心深处，仅仅环抱不放的，求真求善求美的渴望。



时间怎样对待你我呢?这就要看我们自己是以什么样的态度来
期许我们自己了。

赏析

这篇文章开头独特，仿佛在讲述生活中的一些不经意的小细
节。但是在第二个例子中又运用了与第一个例子对比的手法
引出了本文的中心，道破玄机。在那仿佛是自问自答之后，
席慕容运用了言辞十分简练但语言很生动的文笔将想要讲述
的真正的真理表达了出来。先是一句承上启下的问句，再结
合以上两个例子把其中的奥秘一一揭破，再把笔头转向现实
的生活，结合生活和之前的奥秘，再加上席慕容动人的文笔，
此段堪称高潮。

最后再一言道破，把最后一句话的问句留给读者，令人沉思。

本文不长，也就只有百来字。但是它让我们学会了如此抽象
的事物原来可以用生活去描写，也时时提醒着我去热爱生活，
关注生活，珍惜生活。时间对待你我是一样的，公平的，如
何争取就要看我们自己是以什么样的态度来期许我们自己了。

读过席慕蓉散文的人，往往会被她那细腻动人的笔调感染。
她的文章充满了智慧。她总是把一些不起眼的事物，挖掘出
它们内在的美好品质，接着转化为文字，让我们分享。在她
的文章中，没有值得去推敲的文字，也没有令人百思不解的
深刻哲理，只是顺理成章地向我们一一道述，但却能在人的
心中泛起层层涟漪。

拿起一本席慕蓉散文集，往封面上瞅了瞅，标题是“透明的
哀伤”。在这几个大字后面映衬着红色的流迹，还有两朵花
和飘散的花瓣。想必这本散文集中定是记载着席慕蓉的人生
哀伤。仔细阅读完封面上的那首小诗后，我终于明白了：写
的都是席慕蓉年轻时由种种事物引发的对人生的感慨。



随意地翻了翻，看到有一标题是《争夺》。心想：席慕蓉在
文章中叙述的是谁和谁之间的争夺呢?我带着疑问进入了文章
之中。

读完后，我脑中的疑问全都没有了。原来文章描述的是她与
工作的争夺，为享受大自然的权利而争夺。结果好不容易从
繁忙的工作间隙溜到大自然的怀抱，让心情豁然开朗起来。

是啊，我们生在一个繁杂烦乱的世界，大人有大人的烦恼，
我们也有我们学生的烦恼。可是，我们忽略了精神放松的享
受。抽出一点时间去寻找我们精神的乐园吧，那是大自然给
予我们精神能量的地方。和作者一样，用一种散漫的心情，
远离繁乱、世俗的土地，到大自然的怀抱去，那儿有天高云
淡、风和日丽，没有忙碌的折磨，只有精神给你带来的活力，
经过一番后，再重新回到那世俗的尘世，又重新和尘嚣、杂
闹接触一番，但此刻我们却是焕然一新的。

此时，我还能理直气壮地说：“我们不是逃避，只是向忙碌
的工作做了一次小小的争夺。幸好的是，大自然收纳了我们
浮燥的心灵，还给了我们一份无压力的心态。”

放下烦恼，走过大自然，去欣赏蓝天的美;倾听鸟儿的鸣唱;
沐浴太阳光的温和。如果你连这都不能做到的话，那你必定
不能成大器。但此时不必烦恼，去读一读席慕蓉的散文《争
夺》吧!这样，你便多了一份安逸闲情，添了一份愉悦与超脱。

让我们一起去享受并关爱大自然吧!

读了《席慕蓉散文》让我感受到年少的我们虽说轻狂，却也
是为了什么使命在拼命勇敢地闯。那个时候，一切都是很神
圣的。而中年时候呢?恐怕这份勇敢也已逝去了吧!更多时候
是忧虑在作怪，不因他人，只为自己的忧虑。

如果我只是为了取悦别人而活着，如果我只是想要索取而不



愿有所付出。那么，我活着就是在给自己画牢而居，我或者
就是在做让人失望的事。给自己多些自由，给别人多些温暖
吧，这才是生活。

到底哪个才是真的我?我们时常迷惑，市场在心里呐喊着。也
许每一个我都是真的我，只是我忘了要怎么自我接受，要怎
么与这种改变抗衡。

人人都需要这样一个小小的岛，当风雨来袭，我们可以投入
她温柔的怀抱。

没有什么美比天真纯朴的心美得更自然了。这是一种特质的
美，是一切美的.根源，只是不为多数人所熟知。

很是怀念那些与书相依相伴的日子吗，因为有了她的理解，
所以日子里才没有那么多的孤单。

有那么一刻，即使心已荒芜，记忆仍不断地生长，如同春草。

当事实被扭曲，当自然被挤压，当美被侵犯时，真正理解和
欣赏的人会去计较，会发出有力的抗议。

总是在不断地徘徊、犹豫。那长满荆棘的路该怎样走出去啊?
我不怕走到最后遍身伤口，我是怕在这里迷路，更怕终于走
出去了却看不到心中的那个愿景。


