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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。
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殷子晨

自古至今，“家和国”都是成双出现的，自我们呀呀学语时
就会说：“中国，我乃少年，虽未有鲁迅的寄意寒星荃不察，
我以我血见轩辕，却也有苟利国家生死以，岂因福祸避趋之
的信念，吾乃中国少年，虽未有杜甫的大庇天下寒士俱欢颜
的忧国忧民情怀，却也曾有岂有堂堂中国空无人的愤恨。是
的，吾乃少年，更是新时代的中国少年，我更应用我的小肩
来扛起大梁，为中华民族伟大复兴贡献出自己的绵薄之力。

小肩扛大梁，用一腔爱国赤子之心，为祖国建设添砖加瓦，
鲁迅弃医从文，以笔为谋，以墨为剑，用一篇篇文章唤起愚
昧的中国人内心深处的良知。他以一腔爱国之心，为新中国
的成立作出巨大贡献，用自己的小肩扛起了时代的大梁，我
虽未有鲁迅那番有作为，却跟他一样有着一颗赤诚的爱国之
心。当“台独”分子在台湾为所欲为时，我心中不免迸发出
愤怒之情，当香港激进分子同中国警察作对时，我也会暗暗
捏紧拳头……身为一个中国少年，光有着一腔热血并不足以
建设祖国，而我也应更加努力学习，让我的肩头更加稳固，
好扛起祖国的大梁。

小肩扛大梁，必须在新时代有新作为，近日我国自行研制



的“北斗”导航正式投入使用，受新冠疫情影响的经济也逐
渐复苏，疫情防控也得到了有效结果，而处于新时代的中国
少年，更应有新作为，而我也不断的通过“学习强国”软件
不间断地了解中国发展，同时也了解我国国防部门基本信息，
将梦想与国家联系起来，不断努力学习，为考入国防类大学
做准备，为保卫祖国做准备，也不忘_的“中华儿女多奇志，
不爱红妆爱武装！”

小肩扛大梁，为民族复兴、国家富强、人民幸福不懈努力，
张杰曾在《少年中国说》中唱到：“少年自有少年狂，身似
骄阳万丈芒，敢与世俗争锋芒，不负年少……”我们乃中国
少年，我们撸起袖子加油干，我们不忘初心，更以梦为马，
不负韶华，用吾等小肩扛起时代的、未来的大梁。

少年，中国，本就是密不可分的，如今的新时代少年更是会
在未来有新作为，用爱国之心，报国之情，强国之志，用自
己的小肩来扛起建设祖国，实现伟大复兴梦的大梁。

有幸成为中国少年，定不负时代期望——后记
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新中国成立至今70多年来，在这70多年里，我们的生活发生
了翻天覆地的变化，在我们的身边是随处可见的科技，它不
仅为我们带来了生活的惊奇，也为我们的生活带来了方便。

微信的诞生让人民的生活更便利了。最早以前的联系是通过
发电报，写信，再到后来的电话，可那聊不完的话题，高昂
的电话费总让人心疼不已。现在，你可以直接打开视频，相
隔万里的亲朋好友如在耳边，距离不再成为交流的障碍。

微信不仅为沟通带来便利，还能解放钱包呢。有一次我看见
妈妈要去买菜没带钱，于是我拿着钱在后面屁颠屁颠的
喊：“妈，你忘带钱了。”妈妈晃了晃手机说：“宝贝，我



可以微信支付的”。我恍然大悟原来妈妈带了个“随身钱
包”。连我的爷爷奶奶都学会用微信了，过年时都学会用微
信发红包了，微信给我们家带来了不少的欢声笑语呢。

你们说微信是不是个好东西？

生活中，不单是微信好用，共享单车也是个便民利民的好东
西。那一排排的“小黄人”就像战士一样笔直的站在那里，
成为一道亮丽的风景线。不管大街还是小巷，都可以看见它
的身影。因为它既环保又省钱，只需扫一下二维码付钱就可
以骑走，成为了人们争相吹捧的对象。

还有很多高科技都是我们没见过的，微信和共享单车只是里
面的冰山一角。我相信科技的不断发展，会让我们的生活越
来越幸福，祖国会越来越强大！
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而我们的生活也照进了智慧之光。

智慧学习

那次，我参加了学校呼啦圈表演排练，五点半排练才结束，
教室门也锁了。完了，作业怎么办?谁知道，回家后，妈妈一
点也不着急，从包里拿出手机，在班级微信群里发了一句：@
某某某，麻烦分享下今晚各科作业。不一会，一张原图发送
的清晰图片出现在手机屏幕上，于是作业三下五除二就搞定
了。

智能手机给学习生活带来方便：学校图书室只要在电脑上输
入书目，马上准确提供图书位置;上课时，老师告别了粉
笔……智慧生活，为你喝彩!

智慧娱乐



我的课余生活被音乐充满了，哪里有音乐，哪里就有我的歌
声。智慧生活，为你喝彩!

智慧小区

放学后，背着书包回到小区，门岗自动打开道闸放行，你别
诧异，这是一秒人脸识别。到了家门，手指放在指纹锁上，
门立即开了。更神奇的是，楼下有客人按响了门铃，我们只
需借助手机就能看到访客是谁，不仅可以视频通话，而且只
要在工具上简单的点击就可以实现远程开门。

有了这智慧社区，我们日常的生活消费、治安防范都变得人
性化。

智慧生活，为你喝彩!
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在庆祝中国共产党成立_周年大会上，共青团员和少先队员代
表集体致辞中的一声声“请党放心，强国有我”，催人奋进、
振奋人心。_强调，未来属于青年，希望寄予青年。新时代的
中国青年要以实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人
的志气、骨气、底气，不负时代，不负韶华，不负党和人民
的殷切期望。“请党放心，强国有我”是最 好的表达、最
好 的 承 诺，广大青年必须矢志不变、用心践行。

提升“我”的觉悟。回望来时路，五四运动时，中国无产阶
级便开始有了觉悟，主动扛起复兴图强的大旗，顽强求索、
奋勇向前。从石库门到天安门，从兴业路到复兴路，共产党
人走的每一步、取得的每一次突破，都离不开自身的思想觉
悟，铁心跟党走、矢志勇担当。中国青年必须以史为鉴，不
断提升“我”的觉悟。要深“学”，深入学习领会_，用心掌
握贯彻其中的马克思主义立场观点方法，真正做到虔诚而执
着、至信而深厚。要深“思”，不停留于理论知识表面，注



重学习成果转化，在真懂真学真用中不断提升党性修养、思
想境界。要深“悟”，从历史脉络中感悟“历史的选择、人
民的选择”，从现实逻辑中感悟发展进程的大势所趋，从美
好生活中感悟风雨与共、复兴图强的力量。

端正“我”的态度。信念决定方向，态度决定成败。_在讲话
中提到的“坚持真理、坚守理想、践行初心、担当使命、不
怕牺牲、英勇斗争、对党忠诚、不负人民”的伟大建党精神
振奋人心、催人奋进。传承弘扬好伟大的建党精神，需要端正
“我”的态度。只有每一个小我，都心中有大我，胸怀天下、
一心为民，才能在本职岗位上为民办事解忧，才能用辛苦指
数换取幸福指数。要时刻站稳群众立场，深刻认识权力来自
于人民，弄清楚“我是谁”“为了谁”“依靠谁”的问题，
找准前进方向，走好为民服务之路。

拿出“我”的作为。一个行动胜过一打纲领。实现中华民族
伟大复兴，不是拿来说的，是要见诸行动，才能见到实效的。
青年一代作为祖国的希望和未来，应主动接过新时代的“接
力棒”，用积极作为、实干担当书写青春华章。

广大青年将“请党放心，强国有我”落于实际行动中，感党
恩、听党话、跟党走，不断提升“我”的觉悟、端正“我”
的态度、拿出“我”的作为，定能为实现中华民族伟大复兴
贡献青春力量，以梦为马、不负韶华。
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科技发展的同时也出现了诸多的问题，如提笔忘字就就是典
型的一例，科技的高速发展，而人类的思维却未必跟上进度，
甚至逐渐惰化。

无疑科技就是一把双刃剑，在当今时代科技也是一把达摩克
斯利之剑。科技革命使得科技迅速发展。信息经济甚至主导
着经济发展的方向，最典型的仍然是互联网科技。技，它使



人们的生活联系更加的密切，世界变成了一个地球村。同时，
电子产品的发展也是一个表现，几乎人人一台手机早已不足
为奇了。但是这种现象的背后远远没有那么简单，科技使世
界丰富多彩的同时也使世界更加复杂了。因此，面对科技我
们需要理智与忧患意识。

科技的高速发展之下，我们更应该静下心来冷思考。很多自
然文学中就提到了科技发展和社会的关系，早在二十世纪就
有人预见了科技会带来的社会问题，《寂静的春天》中就提
到，高科技之下会造_的泯灭和思维创造的弱化。这样的预见，
在当今时代果真得到了验证，如"火灾残忍拍摄四十秒"事件，
视频拍摄者不顾火灾现场人的呼救，而是为了博取网络点击
率镇定地录下呼救者挣扎的视频上传网络，这就是人性泯灭
的一个典型表现。科技的高度发展，网络的发达，而人心却
没有得到可以栖息的地方，四处流浪。同样的预见，还有梭
罗的《瓦尔登湖》：人类会成为自己工具的工具。诚哉斯言，
如同当今的低头族一样，手机本来是一种通讯工具，但现在
人类显然是被手机奴役了，人类已经成为自己工具的工具了，
科技使我们走的很远很远，但我们却忘记了当初为何出发。

在高速发展的科技社会里，我们理应要使物质生活和精神生
活相平衡，提笔忘字的背后显示的是对科技的过度依赖造成
的思维弱化。科技是一把双刃剑，利用得当则会造福人类，
人类就应该充分利用好科技的优势，而不是凡事都依赖科技。
恰如《大趋势》中"在信息科技发展中高技术应与高情感平
衡"，人类在高科技下仍然要保持思维的创新，如此，人性逐
渐地回归，提笔忘字的现象方可减少。

科技是一把双刃剑，人类应当充分利用其优势造福社会。科
技是一把达摩克斯利之剑，随时警示着我们科技应与思维创
造和人类情感相平衡。如此，科技方能真正的使人类生活更
加美好。
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作为新时代的少先队员，我为生在我们伟大的祖国而骄傲自
豪。少年强，则国强。作为新时代的少先队员，我要争做强
国小主人。为建设我们伟大的祖国而奋斗。

"风声雨声读书声声声入耳，家事国事天下事事事关心。”现
在的我还是一名小学生，做不了什么大事情，只能先从身边
的小事做起。比如上个星期，我看到我们小区垃圾分类房旁
边的水龙头开着，里面的水哗哗直流，我像箭一般冲了过去，
赶紧关上了水龙头。还有一次，我看到在我们小区，有几个
岁数稍微大一点的男孩在欺负一个小男孩，当时我看到，心
里也很害怕，但是我看他们几个人打成一团的时候，还是鼓
起勇气，上去对他们说道："你们这样是不对的，你们要团结
友爱，怎么能打架呢？而且还以多欺少、以大欺小，赶快别
打了。"他们听到之后就散了，我为当时我的勇敢而感到骄傲
自豪，我想作为强国小主人，最基本的勇敢品质，我应该是
具备了吧！

想要成为强国小主人，单单只有勇敢的品质，还是远远不够
的，我要认真学习知识和本领，时刻为国家做贡献而准备。
我还要好好锻炼身体，不做温室里的小花朵，我要作风雨里
的参天大树，为以后建设祖国的繁荣昌盛贡献出自己的一份
光和热。

请党放心，强国有我！

请祖国放心，强国有我！

我是强国小主人！
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岁月悠悠，时光如歌。回首过去，七十四年披荆斩棘，七十



四年风雨兼程。中国人民用勤劳的双手，从站起来到富起来，
再到强起来。

你看那珠港澳大桥，如巨龙盘卧在海上，绵延不绝，又怎能
不令全世界点赞？还有那天眼工程，打开了通往神秘宇宙的
新通道，让我们感知天地万物，宇宙之美。这无不告诉我们：
科技成就强国，创新铸造未来！

现在的我们正站在时代的节点上，肩负着祖国的希望，怀揣
着未来的使命。更要敢为人先，勇于创新。运用新方法和新
思路，攻克梦想之路上，乃至中华民族伟大复兴之路上一个
又一个的困难。脚踏实地地走好新的长征路，逢山开路，遇
水架桥，以实干求实效，为祖国贡献出自己的一份绵薄之力。
正如文学家鲁迅所说：“能做事的做事，能发声的发声。有
一份热，有一份光。就如萤火一般，也可以在黑暗中发一点
光，不必等候炬火。”少年强则国强，我们有强大的祖国做
后盾，更应为实现中华民族伟大复兴而奋斗。即便只是沧海
一粟，也要坚信滴水穿石的力量。

中国，我的母亲，我爱你！爱你那坚守的过往，更爱你执着
的前行！我坚信，在千千万万华夏儿女的不懈追求下，祖国
必将繁荣昌盛，傲立于世界东方。
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百年，时光匆匆如白驹过隙；百年，斗转星移如江河奔腾。

百年，正是学习之时；百年大计，始终教育为本。面对中华
民族伟大复兴战略全局和世界百年未有之大变局，我们要心
怀祖国，心怀梦想，把握大势，敢于担当，善于作为，把自
己的青春和力量奉献给我们亲爱的党、亲爱的祖国。

我们年轻党员要强壮我们的身体，强健我们的筋骨，锻炼我
们的体魄，开阔我们的视野，锻造的意志，在此历史重任面



前，我们年轻党员要接好祖辈和父辈们传下来的红色接力棒，
立大志，明大德，成大才，担大任，在筑梦路上，飞扬青春
最优美的弧线，抛洒最滚烫的汗水，坚定最锐气的眼神，在
祖国的大江大河之间，去书写最纯洁的初心和真诚的梦想。

一个人有一个人的小追求，一代人有一代人的大担当。我们
要把服务祖国作为我们的最高追求，携手同心，向准实现第
二个百年奋斗目标出发。

这个时代需要我们有新作为，这个时代赋予我们新的使命。
我们的党从小到大，从弱到强，直到今天呈现朝气蓬勃活力
无限的芳华之姿，是一代代党员前赴后继抢抓历史机遇，紧
扣时代脉搏的结果，这些精神财富早已化作新的力量鼓舞着
新的一代披荆斩棘，谱写青春最绚烂的华章。

自发奋，不惧外部“卡脖子”;创一流，试看天下谁能敌。我
们要敢于人先，敢于突破，敢于成功，用行胜于言的笃定，
在未来开创出崭新的业绩。

俱往矣，数风流人物还看今日之中国新一辈，自强不息的新
一辈。
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鲁迅先生曾说过：“唯有民魂是值得宝贵的，唯有他发扬起
来，中国才真进步。”是的，我们爱我们的民族，这是我们
自信心的源泉。

1949年10月1日，第一面五星红旗从北京天安门升起，东方雄
狮从噩梦中奋起向全世界宣告：“中华人民共和国成立了！
新中国成立了！”中国人民从此走上了独立，民主，统一的
道路。

中国，一个科技强国。1992年9月21日，中央正式批准实施中



国载人航天工程，这就是“921工程”，在“921工程”设计
之初，便确定了载人航天“三步走”的发展战略。此后，中
国又先后发射神舟系列的4艘飞船，并在神舟五号发射、杨利
伟成为中国“太空第一人”后，神舟六号和神舟七号相继发
射，中国已经站在了世界科技的顶端。

中国，一个体育强国。08年成功地举办了29届奥运会，这届
奥运会共有204个国家和地区参赛。而中国获得51枚金牌，雄
踞榜首。大大小小的奖项为祖国增光添彩。中国已经高居世
界体育的巅峰。

中国，一个和谐强国。当汶川大地震来临，当大地颤抖，山
河移位，满目疮痍，生离死别时，面对这个灾难，14亿中国
人众志成城，共同对抗灾难。中国有对抗一切的力量。


