
最新全国消防安全日心得体会 全国消防
安全宣传教育日心得(优秀5篇)

心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼
吧。以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

全国消防安全日心得体会篇一

今年11月9日是我国第xx个消防宣传日，宣传的主题是认识火
灾、学会逃生。为了确保此项活动突出重点，紧扣主题，配
合当前正在开展的火灾隐患大排查、大整改、保安全活动，
结合我院实际，就119消防宣传日在医护人员中广泛宣传消防
安全知识，进一步提高我院医护人员的消防安全意识，并按
照实施谁主管、谁负责的安全管理职责，开展了一系列安全
检查和宣传活动。

一、根据相关文件精神，我院及时成立了活动领导小组，并
认真拟订了11.9消防安全宣传日活动方案，按照方案利用led
大屏幕滚动播放全民消防、生命至上、隐患险于明火、防范
胜于救灾、责任重于泰山、消防安全、人人有责、认真贯
彻‘预防为主、防消结合’的消防标语及消防知识，利用宣
传阵地向广大医护人员宣传消防知识。

二、利用此次消防宣传日，我院还组织对全院综合检测楼开
展安全生产大检查。对楼内所有的消防设施、用水用电等易
存在安全隐患的部位进行了仔细排查，坚决将隐患消除在萌
芽状态。

生命是宝贵的，平安是我们永恒的追求，“珍爱生命，共享
平安”是不变的'主题，为响应国家号召，顺应构建和谐校园
的要求，作为大学生的我们有必要增强消防安全意识，消除



身边的消防安全隐患，为此学院学工办、公寓管理中心、学
生会大学生青年志愿者协会、宣传部特联合举办此次以“消
除火灾隐患，共建和谐校园”为主题的大型消防安全宣传活
动，旨在增强全体师生的消防安全意识。

全国消防安全日心得体会篇二

为增强员工消防安全法制观念，提高防火意识，掌握必要的
消防安全知识和技能，熟悉正确使用各种消防器材的方法，
防止安全事故的发生，确保人身、财产安全。在这次的全国
消防安全宣传日，领导邀请xx消防知识宣传中心教官为全体
员工开展消防安全知识培训。以下是我的心得体会。

火，既给人类带来了光明，带来了文明社会，但同时也给人
类带来灾难。而火灾所带来的危害，我们也是常有耳闻。在
本次培训中所看到的一例例触目惊心的惨烈的案例，留给我
们的不应该只是对死难者的沉痛哀悼，我们要做的是要把消
防安全意识提高到一定高度。培训涉及消防基本知识、消防
法规简介、火场自救逃生方法、火灾逃生注意事项等内容。

期间消防宣传中心教官将宾馆实际情况与实际案例相结合，
详细讲解了相关消防知识。同时，通过讲述近年来我国发生
的火灾实例，用血与泪的教训让大家清醒的认识到消防安全
的重要性和必要性。培训结束后，消防宣传中心教官通过现
场互动的方式演示了灭火器的正确使用方法，切实提高了全
馆员工消防实战技能。通过xx教官声情并茂的演讲，使我对
消防知识有了一定了解，也把握了一些消防安全工作的基本
理论知识。

消防安全，重要的是预防，宾馆要加大对消防安全工作的管
理力度，定期组织消防安全检查，查处并整改消防安全隐患，
切实把消防安全工作与生产经营管理工作相结合，确保各项
工作能顺利进行。认清消防安全工作的重要性。火灾的发生
是现实生活中最常见、最突出、危害的一种灾难，而造成火



灾的两大杀手就是“麻痹”“大意”。我们要增强自身的消
防意识，时刻做到居安思危，警钟长鸣，防患于未然。

加强消防安全知识培训，提高防范意识。宾馆是人员比较聚
集的地方，安全必须要有保障，宾馆内部对火灾隐患已经有
了一定的防范意识，但通过这次培训，发现现有防范意识程
度还是不够的。不论是一线工作人员还是治理人员，都应对
岗位和部门可能涉及到的火灾风险和消防通道等消防相关设
施有充分的了解。不论是火灾高危险岗位人员还是其他人员，
都应该定期接受相关专家的消防安全教育培训，内容包括：
有关消防法规、消防安全制度、保障消防安全的操作规程；
各部门各岗位的火灾危险性和防火措施；各种消防设施的性
能、灭火器材的使用方法；报火警、扑救初起火灾和自救逃
生的知识和技能等。

消防制度措施要到位，要根据有关消防的法律法规结合宾馆
的实际情况，制定一系列制度措施以确保消防安全工作的顺
利进行。消防器材配备要到位，配备足够数量的消防器材并
定期对消防设备进行检查和保养，对到期的器材及时更换，
以备发生事故时能及时启动，为消防安全工作得以顺利开展
提供硬件保障。牢记“三个提示”“四个能力”时刻把消防
安全摆在首位，以确保宾客的人身和财产的安全。

通过这短短的培训，我学到了很多消防安全的知识，也对自
己平常生活中的用电、用火等不正确的行为有了一定的认识，
保证以后生活中多注意并及时改正。我会把我所学到的消防
知识，教给身边的`家人、朋友，让更多人远离火灾。

全国消防安全日心得体会篇三

消防安全知识是我们必须学会的知识，它关系到我们的生命
安全，就像汹涌奔腾的海上的一艘船，保护我们的安全。

消防安全很重要，一不小心，可能会酿成大祸。有次暑假，



天气炎热，我一个人在家，开着窗，坐在书桌前，悠然自得
地看书。我沉浸在书的海洋中，突然，一股细微的烧焦味传
入我的鼻子。我并没有很在意，或许是隔壁在炒菜，或是楼
下在烧垃圾。烧焦味越来越浓，有点刺鼻了。我有点惊慌:难
道家里着火了?我马上开始认真地检查哪里烧了。我先从厨房
客厅等，有易燃物品的地方开始找，可是仍然没找到。烟味
更浓了，呛得我连连咳嗽。我突然发现是楼下冒出的烟，我
连忙关上窗户，打开另一扇烟味无法进入的窗，并拧了一条
湿毛巾捂住口鼻，打开风扇通风。最后，我才知道，是楼下
的领居做饭没关煤气，才发生了这种事。

由此可见，消防安全知识很重要，因为没关煤气，差点酿成
大祸。

消防，以“防”为主用“消”来治。“防”，我们要仔细检
查家中的电器是否过期，并定期检查，防患未然。家中还要
备有灭火器防毒面具等消防用品;做完饭要记得关煤气，不在
家时要拔掉电源插头……消防安全从小学起。

消防安全与我们的生命密不可分。

全国消防安全日心得体会篇四

“叔叔，谢谢你们，你们辛苦了!”伴着同学们的告别，叔叔
们笑了。那笑容特别美!

晨会结束后，我们排好队，在老师的带领下，一起去消防站
参观。走进消防站大门，我就看到了一排火红的消防车，它
们像一个个士兵整齐地站立着，随时等候命令。威武的消防
员叔叔，早已在等候着我们。

首先，消防员叔叔给我们介绍消防用具。第一个介绍的是消
防水枪。消防水枪有大枪口和小枪口。口大的水枪用来灭较
大的火，口小的水枪用来灭小的火。消防水枪还有很多种类。



还有多个口的水枪，只要把水枪的大口和水带连接起来，水
带就会供水，提供足够的水来救火。我上前掂量了下，发现
水枪很重，救火时大水冲出来是不是更重了呢?消防员叔叔真
是了不起，发生火灾的时候，穿着消防服，还要扛着重重的
水枪，更重要的是，还要在最快的速度内去灭火救人，真辛
苦啊!

第二个介绍的是氧气罩和氧气瓶，他们是一个组装在一起的
装置。因为救火时会有大量的有害物体，就得戴上氧气罩，
背上氧气瓶进入火场，这样就不会被烟呛到。我不禁想到了
电影《烈火英雄》中，消防员叔叔带着这种装备，进入火场
奋勇救人的片段。消防叔叔还介绍，如果去救人，就会在消
防腰带上再绑一个氧气罩，给受害人员用。我不禁对消防叔
叔肃然起敬，消防员叔叔简直就是我们的保护神!

第三个物品就是泡沫和沙子。这两样东西是用来灭比较大的
火。比如：流淌火。什么叫流淌火?通过叔叔的介绍，我的脑
海中浮现出《烈火英雄》中流淌火的画面，那是像水一样会
流动的火，越是浇水火势越大。电影中，消防员们就是用泡
沫灭掉这种流淌火的。只要能灭火救人，什么样的困难都难
不倒消防员叔叔!

接下来，到了最激动人心的环节，消防叔叔竟然给我们表演
剪钢筋。这让我的小心脏砰砰直跳。只见一位叔叔把开动了
发动机，拿起“大剪刀”，“大剪刀”在消防叔叔的控制下，
角度越来越小，突然，“崩”的一声，钢筋断了。原来，平
时在新闻中看到消防员叔叔剪断钢筋救人，就是这样操作的。
叔叔真了不起!

消防站之旅到了尾声，我们都纷纷感叹，增长了不少消防常
识。我们开心地与消防叔叔合了影。“叔叔，谢谢你们，你
们辛苦了!”伴着同学们的告别，叔叔们笑了。我回头看着消
防员叔叔，心想：哪里有火灾，哪里有困难，消防员叔叔就
出现在哪里，他们坚强、无私、勇敢，为祖国和人民奉献自



己的一切，他们虽平凡但很伟大，是我们学习的好榜样!

全国消防安全日心得体会篇五

学生公寓内严禁使用电炉、电饭煲、电取暖器、电热毯、电
热杯、热得快、空调器等大功率电器。

为什么不能乱拉乱接电线?

一是不懂电工专业知识的人，在乱接电线中因错误接线容易
造成事故，或连接不牢固形成接触电阻过大而引发火灾事故。
二是导线的设计容量是有限的，乱接电线造成接入过多的负
荷，容易因过负荷而造成火灾。
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