
2023年激情冰雪相约冬奥内容 激情冰雪
相约冬奥晚会直播个人心得(优质5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

激情冰雪相约冬奥内容篇一

大家好!

奥运是一次人类体能的绝好展现。短道速滑如风驰电擎，在
短短几百米的赛道内爆发出令人震撼的速度。花样滑冰犹如
冰上盛开的花朵，美得令人惊心动魄，冬奥会有109个项目，
每个项目，都承载着奥运健儿们的汗水和泪水。

奥运也是健儿们的舞台。健儿们在舞台上表演着坚强的意志、
优美的姿态和灵活的技巧。数以万计的观众为他们喝彩。胜
利让人们欢欣，失败让人们遗憾。每一次挑战自己的极限，
每一次与成功失之交臂，不服输都使健儿们站起来，投入到
更辛苦的训练中。每一次全力以赴，都使我们感到深深的自
豪。奥运会的每一块奖牌，其价值都远远超过世间所有金银
财宝。

而冠军，不得不说是其中的优胜者。冠军是幸运的，通往冠
军的路上布满荆棘，有多少奥运健儿不顾疼痛奔跑着，冠军
也是暂时的，要想得到真进步，就得忘记所有的成就。冠军
不是绝对的，这个项目的冠军，并不见得在其他项目中也有
傲人的成绩。冠军是骄傲的，在他身披国旗，高唱国歌时，
他的国家也以他为傲。冠军是优秀的，在他的身上，可以看
到多少难能可贵的精神。



奥运会是一次和平的伟大盛会，而我也十分有信心，中国人
也一定能成功将奥运会举办的红红火火!奥运精神在奥林匹克
的赛场上发挥得淋漓尽致，也紧紧刻着我们的心弦。我希望
奥运精神能常驻人间，让奥运精神在每个人的心中生根发芽!

谢谢大家!

激情冰雪相约冬奥内容篇二

2008年北京奥运会的成功举办，赢得了国际社会的普遍赞誉，
向全世界展示了中国良好形象。而此次北京冬奥会的筹备和
举办，更是推动中国文化传播和塑造国家形象的契机。

彰显创新大国形象。全球第一条360度回旋的雪车雪橇赛道、
帮助运动员备战的风洞实验室、首都体育馆声光电技术打造的
“最美的冰”......着眼科技创新，中国用更高的标准为冬
奥皇冠镶上一颗颗璀璨的明珠。从冬奥会所有竞赛场馆完工，
到京张高铁、京礼高速全线通车;从众多冰雪项目从无到有，
到部分项目从有到强，一系列科技创新成果成为中国最闪亮
的名片，向世界展现着中国科技的魅力。

凸显中国文化形象。2008年北京奥运会的奖牌“金镶玉”，
生动诠释了“以玉比德”的价值观点。俗话说“不出正月都
是年”，2022年北京冬奥会正好在正月里举办，这是中国在
邀请世界各地的朋友们来“家里”过年，感受一场中国元素
的文化盛宴。从会徽“冬梦”到吉祥物“冰墩墩”和“雪容
融”，从国家速滑馆“冰丝带”到国家跳台滑雪中心“雪如
意”，一幕幕具有中国文化特色的形象景观，讲述着中国发
展，传递着中国价值。

展现文明友好形象。“有礼仪之大，故称夏;有服章之美，谓
之华”，中国素来有礼仪之邦的美誉。作为东道主，冬奥会
的成功举办离不开中国人民的参与和支持，北京冬奥会计划



招募志愿者2.7万名，61.6万人积极报名，各省市包括海外青
年学生占到了81%，他们将以质的服务诠释“奉献、友爱、互
助、进步”的志愿者精神，以最饱满的热情展现中国文明友
好形象。在冬奥会筹办期间，还广泛开展“最美微笑”文明
引导、“冬奥有我”窗口文明服务等活动，通过全方位开展
精神文明建设，营造了全社会的文明办奥氛围，让世界看到
一个更加文明、包容、友爱的中国。

“三亿人上冰雪”的愿景正在走向现实，让我们携手走进冬
奥会的“北京时间”，讲好中国故事，塑好中国形象，一起
拥抱美好未来。

激情冰雪相约冬奥内容篇三

大家好!

这一天，我坐上了时光飞船来到了2022年冬天的北京。这一
年在这里要举办举世瞩目的冬奥会!

我欣喜的发现这里有来自世界各地的外国友人。尽管他们有
着不同的肤色，说着不同的语言，但是他们的脸上都洋溢着
相同的笑容。我看到北京的街道干净而又宽阔。路上车来车
往。路旁的花草树木欣欣向荣，茂盛又蓬勃。高耸的大楼，
繁华的街道，热情的人们，这一切都向世界展现着我的祖国
日益强大和文明友善。我看到运动员们为了祖国的荣誉努力
拼搏。志愿者们的友善和帮助让每一位来到中国的友人都感
到温暖快乐。冬奥会的举办让世界了解北京，了解我的祖国。
此时此刻，我站在这片广阔的土地上，我真的为我的祖
国——中国感到自豪和骄傲!

当我在为冬奥会的举办欣喜的同时，我也高兴的发现这时的
我已经十六岁了，我不仅个子长高了，也已经从一名小学生
成为了一名高中生。我通过自己的努力进入了一所优秀的高
中学习。我在这里认识了许多友善的新同学。我的梦想是成



为祖国的栋梁。我正在为了我的梦想努力学习更多的知识。
我希望以后可以为我的祖国贡献一份力量。

傍晚的时候，我乘坐时光飞船回到了20__年。一天的未来之
旅结束了，但我却更加期待未来的到来。我真心的祝福2022
年在北京举办的冬奥会圆满成功，我也相信七年后的我能通
过努力实现我的梦想!

2022年，祖国冬奥加油!十六岁的自己加油!

谢谢大家!

激情冰雪相约冬奥内容篇四

2022年举世瞩目的冬季奥运会在中国北京举行，到时世界各
国优秀的体育健儿汇聚一堂领略着这世界顶尖级的体育盛会。

奥运精神——“更高、更快、更强”它激励人生。中国的奥
运健儿们也一次次取得了骄人的成绩。他们为了自己的梦想，
为了祖国的荣誉，付出了艰辛的汗水，一枚枚奖牌的获得，
是他们不懈努力的证明。奥运精神永远激励着人们!

特别是与我同时代，仅仅比我大三岁的叶诗文姐姐，她的勤
奋、坚强、淡定更让我敬佩。她在伦敦奥运会上获得了400米
混合泳和200米混合泳比赛的两项冠军，并均打破了世界纪录。
她靠自己的实力向世人证明了人类的极限。

然而，成功者的背后，皆如冰心所言：成功的花，人们只惊
羡她现时的明艳，然而当初她的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，
洒遍了牺牲的血雨。

就一如反顾地回到了母校。每天教练让她游完10000米，她总
是要游完12000米，她总是严格要求自己，在挑战自己的极限。



真是功夫不负有心人啊，她的梦想终于实现了人类的突破!

想想自己无论是在学习上或是在生活上，稍有困难就退避三
舍，遇到错折就心灰意冷，在学习上除了老师布置的作业，
别的一点就不想多做。和叶诗文姐姐相比，我真是格格不入，
羞愧难当，从现在起，我要用严格的标准了要求自己，以叶
诗文姐姐的精神来鼓舞自己。

叶诗文姐姐的成长经历告诉我：自己的命运和理想其实都掌
握在自己手里，只有自己坚强的向着理想的目标不懈的拼搏，
才有希望获得成功。姐姐的梦想已揽入怀中，而我的理想还
挂在许愿树上，我要用姐姐的'精神来鞭打自己，严格要求自
己，不退宿，不惧怕，为理想而努力奋斗!

激情冰雪相约冬奥内容篇五

大家好!

2022年第24届冬奥会将在北京举行，我梦想着我也能参加!

我的梦想真的要实现了，今天我收到了冰墩墩和雪容融的邀
请，知道它们是谁吗?它们呀是我的好朋友，也是这次奥运会
的吉祥物。

我很高兴我能参加短道速滑，哨声一响，我和我的小伙伴们
一起从起点出发，大家你追我赶，谁也不想落后。我十分努
力地滑着，可是我只觉得对手像风一样地从我身边飞驰而过，
我突然觉得自己像一只小蜗牛，怎么追都赶不上他们的速度，
看到他们都到达了终点，我还在滑。我对自己说不能放弃，
我要加油，最后我也到达了终点，伙伴们给了我一个大大的
拥抱。

“起床，上学啦!”我怎么听到了妈妈的声音?呀，我刚是做
了一个奥运会的梦，感觉自己好幸福啊，我也能跟奥运会冠



军一起比赛，刚刚的拥抱是大家对我的肯定!

谢谢大家!


