
最新青春奋斗团日活动总结(实用5篇)
总结是指对某一阶段的工作、学习或思想中的经验或情况加
以总结和概括的书面材料，它可以明确下一步的工作方向，
少走弯路，少犯错误，提高工作效益，因此，让我们写一份
总结吧。总结书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇总
结呢？以下是小编收集整理的工作总结书范文，仅供参考，
希望能够帮助到大家。

青春奋斗团日活动总结篇一

少年智，则国智；少年富，则国富；少年强，则国强…”这
是梁启超写的经典名句。今天在《向上吧少年》这本书中再
次阅读，倍感亲切！在阅读书中“在大海边生活的罔
腰”“章尾罔腰的美好生活就要被战争结束了”等一系列的
有趣的故事中，我认识了罔腰、哑巴老师、笑花、笑草…这
些人物，每个人物背后的故事总是令人感动。

我最欣赏的是《向上吧，少年》这章与书同名的文章中的雷
志勇。雷志勇是一名贫困生，十分勤奋，他每天早早地从他
住的窑场走15里路来到学校，不管是大风大雨，还是路面泥
泞难行，他总是是第一个来到教室坐在位置上看书。不会因
为自己的`家境贫困，而自暴自弃。班上的同学王承杰等人却
十分排斥雷志勇，在王老师告知王成杰雷志勇的家庭情况后，
王成杰几人深受感动，一次又一次的想帮助雷志勇，却被雷
志勇一一拒绝。

在雷志勇的身上我看到了自立自强不息的品质，问问自己，
每次看到妈妈洗衣服总是不屑一顾，是一件很简单而又理所
当然的事。可当自己拿衣服来洗时却不知所措。

那天，我想尝试着做一个独立自强的孩子――来一次洗衣服。
我学着妈妈的样子把衣物放入水中，加一些洗衣粉浸泡，泡



过后把衣服搓一下，我以为这样就可以了。可当我把衣服摊
开要晾晒时，发现衣服的很多部位还是很脏，我有些气急败
坏，搓洗了这么久的衣服竟然还洗不干净。妈妈看我焦急的
样子，对我说：“做什么事都不能着急，要注意细节，遇到
困难就去克服它。”我再次把衣服用肥皂将衣服擦拭，将水
洒在衣服上，用刷子在衣服上刷，每一处细节都不能放过，
尤其是衣领、袖子、下摆这些位置，这些部位和皮肤接触得
更紧，经常和皮肤摩擦，相比其他部位更容易脏，也更不容
易洗干净。刷上几个来回，用清水再冲洗一下，发现果然干
净多了。

其实，每个人的成长，总不免有如衣服上的污垢，需要我们
在每个细节之处不断地擦拭，让其更纯净。这就更需要“雷
志勇”一样，要坚强，要自力，只有在亲身的实践中锻炼自
己，“不管是大风大雨，还是路面泥泞难行”也要一路向前，
我们就会成长为一位向上的少年。

青春奋斗团日活动总结篇二

拿着崭新的故事书

童真稚气的脸庞

激起了学习的兴趣

长大后

拿着深奥的物理书

充满疑问的神情

感叹知识的神奇

现在



我们热爱学习

我们热爱书籍

我们有更多的是对未来的憧憬

向上吧！少年！

初一:黄家燕

上一篇：日记（3）

下一篇：琴键上的歌

青春奋斗团日活动总结篇三

青春犹如深海里浮浮沉沉，一波一波的海水带着压力冲过来，
要将我们深深地淹没，再淹没。是沉沦还是向上，我们应当
自重。青春是一场大的呼啸。有离别有重聚。而我们还在这
场呼啸中成长。即使有伤怀难过。却也有温暖蔓延。时光它
会知道，一切都会过去，我们还要继续我们的青春。我们年
轻这就是我们的资本，这就是青春，充满着力量，充满着期
待、志愿，充满着求知和斗争的志向，充满着希望、信心的
青春。让人生变得与众不同，用青春的矛，冲击开辟一条只
属于我们自己的路。青春——人的一生中最美好年岁。它是
一个人的生命含苞待放的时期，生机勃发、朝气蓬勃;它意味
着进取，意味着上升，蕴含着巨大希望的未知数。胜利直属
于拼搏者。不管为了国家还是自我，似水青春才是我们最宝
贵的`财富。在黑暗中前行，从失败中爬起，向着只属于只记
得那一片青春之空，奋起前行，让时间成为我们最忠实的见
证者。

哈佛大学有句名言：“大学的荣誉，不在于它的校舍和人数，
而在于它一代又一代人的质量。”一个学校尚且是如此，与



国家何尝不是。虽然这片天还不需要我们的处力，但迟早我
们要肩负起擎天之重担。虽然我们还很渺小，但两万万沙子
的搏击足以撼地动天。虽然我们还很稚嫩，我们终将会长大。
“天地苍苍，乾坤茫茫。中华少年，顶天立地当自强。中国
少年者，则中国少年之责任也”当代的中国正需要我们当代
青年的努力，这即使责任也是义务。“少年智则国智，少年
富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立;少年自由则国
自由，少年进步则国进步”天行健，君子当自强不息，我辈
力量虽小，然大海亦是由涓涓小流会聚而成。中华兴亡，匹
夫有责!我们每个人都有责任和义务去完善自己，去诠释自己，
去施展才华，去绽放青春，去燃烧生命!

青春不是用来忏悔的，人生自重。泪雨跌湿了青春，鞭策它，
鼓励它不经历风雨，怎见彩虹“三十功名尘与土，八千里路
云和月。莫等闲，白了少年头，空悲切。”“少年心事当拏
云，谁念幽寒坐呜呃。”青年在时代的召唤前应当奋起，更
有担当和责任感。当代青年的父辈和兄长们，已经率先垂范，
用枕戈待旦的奋斗精神，换来了令世界惊叹的中国奇迹。时
代转轮的指针已经落在当代青年人的身上，国家的命运也是
青年的命运，担负起这一使命，青年人责无旁贷的。青春如
同烟火，短暂而又美丽，不要虚掷青春，人生无悔。

崔卫平老师说过一段话，“你所站立的那个地方，正是你的
中国。你怎么样，中国便怎么样。你是什么，中国便是什么。
你有光明，中国便不黑暗。”这句话是鼓励我们这一代奋进
的，从改变自己开始改变中国。

向上吧，青年!

青春奋斗团日活动总结篇四

青春犹如深海里浮浮沉沉，一波一波的海水带着压力冲过来，
要将我们深深地淹没，再淹没。是沉沦还是向上，我们应当
自重。青春是一场大的呼啸。有离别有重聚。而我们还在这



场呼啸中成长。即使有伤怀难过。却也有温暖蔓延。时光它
会知道，一切都会过去，我们还要继续我们的青春。我们年
轻这就是我们的资本，这就是青春，充满着力量，充满着期
待、志愿，充满着求知和斗争的志向，充满着希望、信心的
青春。让人生变得与众不同，用青春的矛，冲击开辟一条只
属于我们自己的路。青春——人的一生中最美好年岁。它是
一个人的生命含苞待放的时期，生机勃发、朝气蓬勃;它意味
着进取，意味着上升，蕴含着巨大希望的未知数。胜利直属
于拼搏者。不管为了国家还是自我，似水青春才是我们最宝
贵的财富。在黑暗中前行，从失败中爬起，向着只属于只记
得那一片青春之空，奋起前行，让时间成为我们最忠实的见
证者。

哈佛大学有句名言：“大学的荣誉，不在于它的校舍和人数，
而在于它一代又一代人的质量。”一个学校尚且是如此，与
国家何尝不是。虽然这片天还不需要我们的处力，但迟早我
们要肩负起擎天之重担。虽然我们还很渺小，但两万万沙子
的搏击足以撼地动天。虽然我们还很稚嫩，我们终将会长大。
“天地苍苍，乾坤茫茫。中华少年，顶天立地当自强。中国
少年者，则中国少年之责任也”当代的中国正需要我们当代
青年的努力，这即使责任也是义务。“少年智则国智，少年
富则国富，少年强则国强，少年独立则国独立;少年自由则国
自由，少年进步则国进步”天行健，君子当自强不息，我辈
力量虽小，然大海亦是由涓涓小流会聚而成。中华兴亡，匹
夫有责!我们每个人都有责任和义务去完善自己，去诠释自己，
去施展才华，去绽放青春，去燃烧生命!

青春不是用来忏悔的，人生自重。泪雨跌湿了青春，鞭策它，
鼓励它不经历风雨，怎见彩虹“三十功名尘与土，八千里路
云和月。莫等闲，白了少年头，空悲切。”“少年心事当拏
云，谁念幽寒坐呜呃。”青年在时代的召唤前应当奋起，更
有担当和责任感。当代青年的父辈和兄长们，已经率先垂范，
用枕戈待旦的奋斗精神，换来了令世界惊叹的中国奇迹。时
代转轮的指针已经落在当代青年人的身上，国家的命运也是



青年的命运，担负起这一使命，青年人责无旁贷的。青春如
同烟火，短暂而又美丽，不要虚掷青春，人生无悔。

崔卫平老师说过一段话，“你所站立的那个地方，正是你的
中国。你怎么样，中国便怎么样。你是什么，中国便是什么。
你有光明，中国便不黑暗。”这句话是鼓励我们这一代奋进
的，从改变自己开始改变中国。

向上吧，青年!

青春奋斗团日活动总结篇五

向上吧，少年：少年

他深邃幽暗的眼眸洞穿过无际的暗夜，注视着从地平线开始
延伸至额前的那缕熹光，远方――光线汇集的地方，滚滚升
起一轮饱满的初阳。

他凝视着脚下，这方被晨曦渐渐染红的褐色土地，他想用灵
魂亲吻这哺育他的土壤，让他的心，渗进坚同的岩层，直达
那永久沸腾的岩浆深处。

他用手轻捂自己的双耳，听血液像河流般滋润他寸寸肌肤，
仿佛是淙淙的水流安然流过，殊不知，暗红色的表象下，滔
天巨浪在怎样地酝酿。

他像个真正的守望者，用舌尖濡湿皲裂的双唇，站在放肆呼
啸的风里，坚毅执著地守着沉默的天空，和同样静默的麦田。

他怔怔地站在原地，看着群山慢慢褪却夜的睡衣，恢复它原
本美丽的墨绿。青翠而繁密的竹林间，时而有几只长脚白鹭，
像云朵般飞过。

他想蜷缩进这个世界的一隅――地图之上雄鸡放歌的国度。



他想卜居在这片土地的深处，安静地观望天边云卷云舒，呼
吸来自土地的青草芬芳。

他还想丈量这片雄健的国土，从花朵燃烧的边疆，到细雨染
湿的江南；想抚摩隐匿在尘埃下的楼兰故国，听楼兰姑娘歌
唱；想踏遍蹄声哒哒的茶马古道，徜徉于蜀道的艰险嵯峨，
聆听沉睡在官窑里的.千年绝唱；想亲吻绵延千里千年的古城
墙；(本站)想描画紫禁城的威严倔犟，勾勒沿海沙滩的柔软
细腻。

他爱的这方土地，像一个父亲，高大成一座山的形状。

他，一个少年，拥有叶的眉眼，拥有花的年轻，拥有朝阳般
的生命。

他，一个少年，爱着这片土地，他的爱是那样的深沉。

小时候听父母说的古老故事，课本里描绘的那些风景传奇，
绘本里涂抹的成片成块的斑斓色彩，无沦是弯弓射雕的成吉
思汗还是笔落惊风的谪仙李白，在少年的心里，描绘出的都
是同一个巨人，它耸入云端，挺拔奇伟。

他不会忘记自己曾写下的命题：我的理想，是做个英雄。

仿佛是一个智慧的朗读者，反复吟哦着他遥远而贴近的梦想，
他的爱被自己反复吟唱。

当他的爱和梦交织在一起的时候，便成就了更为磅礴和强大
的力量，弥漫在这辽远广袤的土地上空，散射出更为璀璨夺
目的光芒，将整夜的黑暗，完全驱散。

久蕴在他心里的日出，比眼前的黎明来得更为绚烂。

少年的心里，住着个英雄，每日的清晨，会有傲人的雄鸡啼



鸣将他唤醒。

微醺的晨风里，这个少年，又何尝不曾出现在我们的梦中？


