
2023年成人礼家长寄语(通用9篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是
小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

成人礼家长寄语篇一

亲爱的儿子：

你好。

手机上收到老师发来的信息，学校要我们为你准备成人礼的
寄语。时光飞逝，还记得18年前你呱呱坠地，从牙牙学语到
蹒跚学步，从上幼儿园到小学到中学，到现在高二的你，一
切的一切都仍印在我们的脑海中，我们也为你高兴，因为我
们的儿子已经长大了，要参加学校组织的18岁成人礼了!

许成年对你来讲更多的是无奈，对过去的不舍，和即将失去
的依恋。成年就意味着你长大了，你更不可以随心所欲地做
事情了，你的肩上多了一份责任，对自己的责任，对家庭的
责任以及对社会的责任。而且，与其它同龄人一样，你现在
处在高二的求学关键时期，在一种单调、近乎残酷的时光里，
在一种机械的仰望和低头的姿势里，你的成人历程就近似于
在从地狱中仰望天堂的过程中开始了。

在你的成人礼上，爸爸妈妈有很多话想对你说，第一句话就
是你要懂得感恩：首先要感恩学校为你举行的这次成人礼，
学校领导总在想着如何把你培养成一个有用的人才;其次要感
恩老师对你的谆谆教导和深深关怀，关心着你成长的点点滴
滴;第三就是要感恩周围每一个关心你的亲人和朋友，是他们
让你在成长的路上给你鼓励和支持!



第二句话就是要一定要做一个善良的人：不一定每一个人都
能成为科学家，但每一个人都可以成为一个善良的人——给
别人带去快乐，因而自己也快乐。马克斯说过：“良心是由
人的知识和全部生活方式来决定的。”要养成好的习惯，做
一个善良的人，做一个对社会有用的人!

第三句话是要做一个勤奋的人：不管是学习，还是生活中的
任何事情，都要做到勤奋用功!爱因斯坦说过，天才等于百分
之九十九的汗水加百分之一的灵感。只要你勤奋努力了，不
管结果如何，爸爸妈妈都会为你鼓掌!天上掉不下馅饼，一切
成果都是由劳动创造出来的。要知道，学无止境，勤奋是通
往成功的阶梯。

书，读好书，保持开朗的心境，学会控制和调节自己的情绪，
建立积极、健康的情绪状态，养成良好的生活习惯，保持积
极乐观向上的生活态度。

xxx，18岁，标志着你已经由一个无民事行为能力、半民事行
为能力的儿童少年变成一个具有完全民事行为能力的青年，
也就是俗话说的能够一人做事一人担了。此时此刻，爸爸妈
妈要对你说的话太多太多，千言万语，只希望你拥有一个健
康、快乐、幸福、美好的人生!

文档为doc格式

成人礼家长寄语篇二

各位领导、老师、同学，尊敬的家长：

今天我能够代表参加成人仪式的同学发言，心情非常激动，
感到无比荣幸。

弹指一挥间，我们已走过18个年头，18年的岁月，我们从呱
呱坠地的婴儿成长为朝气蓬勃的青年;我们从无知少年到如今



的博闻强识;我们从万事依赖父母到如今的成熟坚强。今天，
我们迎来了最特别的日子，参加成人宣誓仪式，我们将正式
步入成人的行列，从此承担起一个中华人民共和国公民应尽
的义务和职责。

面对庄严的五星红旗，面对神圣的成人标志，我百感交集。
我要说，我们曾经享有的父母的呵护体恤，曾经承受的老师
的诲人不倦，都将成为过去;虽然父母和老师仍将一如既往，
我们却要对自己说，我们是大人了，我们肩上的责任重了，
我们要和父母、老师一起承担起社会责任。我们要孝敬父母，
我们要尊敬老师，我们要遵纪守法;我们要把人民的利益放在
至高无上的地位，把国家昌盛看作是自己的奋斗目标。

我们都已是学校最高年级的学生，还有五个月时间，就要告
别中专生活，跨入人生新的里程。五个月时间，我们自然要
全力以赴，力争在人生至关重要的就业中，找到一份合适自
己的工作，来报答父母的培养，回报辛勤教育我们三年的母
校的老师。成年的我们应该拥有更多的自信，也拥有更大的
毅力，也应该更加成熟稳重，更应该积极向上地走今后的路。

最后我要再次代表全体在场的同学，谢谢震中的老师，感谢
你们三年来对我们的谆谆教诲;以一个成人的名义保证：决不
会辜负你们的期望。

谢谢大家!

成人礼家长寄语篇三

1、今天是你的十八岁生日，妈妈为你祝福。祝贺你从今天起
光荣地成为成人公民，祝贺你踏上美好的人生新历程。

2、十八是最美的一年，新的年龄，新的责任，新的感觉，愿
你在新的年龄中绽放出最美的自己！



3、儿子，今天开始你就18岁了，18岁意味着成熟，意味着成
人，你是大人了。命运是你自己掌握的，路是你自己走的。
你能走好自己的童年，走好自己的少年，相信你也一定能走
好自己的人生。

4、点燃十八岁生日的烛光，点燃幸福的希望；品尝十八岁生
日的蛋糕，品尝快乐的味道；接受十八岁生日的祝福，接受
祝愿的美好，祝十八岁生日快乐，幸福围绕！

5、恭喜你在今天走进了成年人的行列，到了成年人的行列里，
不仅仅意味着你的成熟，更意味着你的肩上将要挑起更加重
大的责任。宝贝岁生日快乐。

6、奏响优美的旋律，放飞喜悦的心绪；打开十八岁生日的礼
物，踏上开心的道路；切开甜蜜的蛋糕，投入温暖的怀抱；
吹灭十八岁生日的蜡烛，许下美好的祝福。祝：十八岁生日
快乐！

7、希望你始终能够老老实实做人、勤勤恳恳做事，一步一个
脚印，带着勇气、知识、信念、追求去搏击长空，创造自己
的新生活！祝福你在今后的人生道路上，一路拼搏，一路精
彩！

8、在你18岁生日的这一天，将快乐的音符，作为礼物送给你，
愿您拥有365个美丽的日子，衷心地祝福你，18岁就意味着长
大成人，爸爸希望你能快快长大！

9、这是你在大学度过的第一个生日，18年前的那下午16点，
你出生了，你给爸妈带来快乐、自豪和幸福！祝你生日快乐，
健康成长，学业有成，鹏程万里！

10、十八岁，是太阳初生的年龄，朝阳里的每一缕阳光，都
将热能溶进我们的生命，哪里有我们，哪里就有火红的青春。
今天是你十八岁生日，祝你幸福快乐每一天。



成人礼家长寄语篇四

亲爱的女儿：

你十八岁成人礼的神圣时刻虽然已过去好几天了，爸爸妈妈
仍沉浸在高兴和快乐之中。在此，衷心祝贺你。

蓦然回首，往事历历在目。十八年前，你来到了爸爸妈妈的
生命当中。你从一个嗷嗷待哺的小不点儿在爸爸妈妈的精心
呵护下健康快乐地成长为一个漂亮的大姑娘。真幸运能够拥
有你成为我们的孩子，很感谢有你的陪伴，你是上天赐给我
们的宝贝，你是我们的骄傲。感谢你带给我们的许多快乐和
美好的记忆，也感谢在养育你的过程中我们所获得的许多人
生的启示。从这个意义上说，你也在带领我们不断成长，这
些都会成为我们一生中最宝贵的精神财富。也许我们从未这
样明确地表达，但在我们的心目中，你一直是我们最大的骄
傲。你从小就有一颗善良关爱他人的心。曾记得小小的你走
在去奶奶家的路上，你会把路上的砖头块搬到路边，你说：
绊倒人怎么办?女儿，你知道吗?我和你爸当时很惊讶，要知
道你只有四岁呀。你是一颗非常优秀的苗子，从小聪明可爱、
正直善良、纯真大气，你的身上有许多我们所不具备的才情
和品质。即使过去在你成长的岁月中，我们对你有过很多的
批评和责备，甚至有一些过分的苛求，但那都是因为我们对
你抱有更多的期望，希望你能够更优秀、更完美。

十八岁，青春洋溢的花样年华，十八岁的你已经走出美丽的
童话，开始走向成熟和潇洒，而曲折的人生路上会有许多绚
烂多姿的景色等待着你去探寻。爸爸妈妈心中除了激动、兴
奋、自信、豪迈以外，还涌现这样一些词汇，它包括：成熟、
独立、责任、奉献、奋斗、理性、坚强、诚信、包容等等。
这些，都是成人这两个字应有的内涵，而这些都是你需要去
认真思考，去努力践行的过程和目标。进入成年，将告诉世
界，也告诉自己，你已经长大，已经站在人生又一个新的起
点上，将要做好承担责任的准备，将要告别幼稚走向成熟，



将让父母放心地将你放飞。

十八岁是希望，面对的是机遇，是挑战;十八岁是担当：将踏
上一个更广阔的舞台，开始一段全新的征程;十八岁是拼搏：
有着雄心壮志与奋斗不息。十八岁意味着你长大了，要学会
承担和勇敢面对。在此爸爸妈妈殷切希望你：确立正确的人
生态度和思考方法，增强应对各种人生挑战的心理承受能力，
寻找自己正确的前进方向，做行动的巨人。凡事应该三思而
后行，衡量而抉择，应该具有抵御蛊惑的'能力，具有辨别真
伪对错的睿智，善于观察，独立思考，那是你获得真理的必
然路径;应该不仅知道如何爱惜自己，更要懂得如何尊重他人
学会乐观对待生活，学会感恩，学会欣赏，学会宽容和忍让，
学会全然的接纳，那是你生活快乐的源泉;应该懂得拥有强健
的体魄，远大的理想，不懈的努力，坚强的意志，良好的心
态是你成功的根本。

十八岁是人生中最重要的关口，你胸怀目标----考研，爸妈
坚信你会尽自己最大的努力微笑面对，迎接挑战，无愧青春。
你不是一个人独自征战，爸爸妈妈时刻陪伴在你身边，我们
是你坚强的后盾，家永远是你最温暖的港湾。

你长大了，你开始有了自己的思考，对周围、对社会也有了
自己的认知和理解，不管你的思考和认知是否正确和成熟，
爸爸妈妈都会充分尊重你，不会强求你做什么。但此时此刻，
爸爸妈妈愿与你做一次成人间的心与心的交流与沟通，也衷
心送上爸爸妈妈对你最真挚的祝福和希望。高三的学习压力
让你早已感受到了竞争的滋味，今后的考验只会越来越严峻。
但是要牢记经受住这场洗礼的人，一定是一个成功者，但是
成功往往取决于再坚持一下，机会从来都只垂帘有所准备的
人。在未来的两年里，你一定要以饱满的精神，全身心的投
入，为了你的目标全力以赴，蓄足力量，挑战自我，超越梦
想，只要尽力拼搏了，就无怨无悔。爸爸妈妈衷心希望你用
心把握生命中的每一天，把自己铸造的更加健壮，磨练的更
加睿智，用不懈的努力去换取无悔的人生。



宝贝女儿。迈开大步朝前走吧。未来属于你。爸爸妈妈为你
加油。

成人礼家长寄语篇五

尊敬的各位领导、老师、家长，以及亲爱的同学们：

大家下午好！

我是高三同学xxx的妈妈，很荣幸今天能作为家长代表来参加
如此重大的成人礼仪式，跟各位x起度过这个意义深远的时刻！

在这里，请允许我代表全体家长，向不辞辛劳、为教育事业
默默奉献的各位老师道x声：“你们辛苦了！”这是源清学子，
也是所有家长深藏胸中的共同心声：感谢你们春蚕吐丝的教
诲，感谢你们明灯指路的导航，感谢你们风雨相伴的牵引，
感谢你们呕心沥血的耕耘！因为，孩子的每x步成长，都离不
开你们的心血浸润，汗水浇灌！

在座的同学们，也许不会知道，当年的你们，在那x声声宏亮
的啼哭声里来到这个缤纷世界时，初为人父人母的我们，曾
经是怎样的欣喜与感动。从摇晃着学步，咿呀着学语，你们
在父母年复x年的悉心呵护中逐渐长大成人。而从你们背上书
包走进教室，朗朗书声里便也日复x日地沉淀了老师们浓浓的
关心与爱护。你们的点滴进步，都凝聚着父母师长的养育和
栽培，所以要常怀x份感恩之心，感谢父母含辛茹苦地扶养，
感谢师长毫不保留地教导。学会感恩，是做人最起码的道德；
学会感恩，你才会在未来的道路上赢得更多帮助，走得更高
更远！

迈上十八岁的台阶，你们终于长大了，人生履历将从此翻开
崭新的'x页。你将告别童稚与天真，告别任性与依赖，从家庭
跃上社会的高度，以x个公民的身份，独立面对道德约束，独



立承担法律责任，对自己的x言x行再也不能恣意率性！你羽
翼渐丰的双肩，要承载父母的期盼和师长的嘱托，要担负起
国家的使命和社会的要求，从此走向成熟，走向独立，走向
担当，走向责任！

成人礼家长寄语篇六

尊敬的校领导、各位老师以及亲爱的孩子们：

今天，20xx年一月一日，我怀着一颗无比激动的心来参加xx市
第十九中学---xx中学的18岁成人礼，是为18岁，已经成人即
将步入社会的孩子们送上的一份深深地祝福，亲爱的孩子们，
你们即将在世界的各个角落闪烁自己的光辉，主宰这个世界
的接力棒在不久的未来就要交接到你们手里。此刻，你们正
站在人生真正的起点上，意气风发，壮志满怀的准备迎接未
来，铸造辉煌。我代表所有的爸爸和妈妈为你们助威!为你们
在人生的跑道上呐喊助威!!孩子们!你们长大了!加油!梦想就
在前面，梦想在春天，梦想在四季，梦想在你人生的每一天，
梦想随时都有可能实现，只要你们努力!!!爸爸妈妈们坚信你
们的梦想终会实现!

亲爱的孩子们：18岁，多棒啊。你们成人了。这意味着你们
可以独立的面对这个世界了。无论是谁，无论他用怎样善意
的谎言告诉你们说：这个世界全是美好和光明。你们也已经
都不会像孩提时那样闪烁着童真的大眼睛完全相信了。孩子
们，你们已经渐渐品尝到，这个世界有黑，有白，有恶，有
善，还有伪善，你们已经学会分辨是非真假，都能做到即使
恶小亦不为，即使善小必为之。

亲爱的孩子们：今天，我还怀着一颗无比忐忑的心，还要告
诉你们，今后的人生路上，急流险滩难以避免。在以后的生
活里，你们会遇到让你们不开心的人，会遇到让你们不开心
的事，在以后的工作中你们也会遇到难以解决的难题，这样
的时候，我希望我的孩子们能像一个坚强的勇士披荆斩棘勇



敢向前，妈妈想对你们说：孩子，别怕，走下去，即使遇到
了再多的挫折也要走下去。记住一句话：上帝每当为你关上
一扇门就会为你打开一扇窗，孩子们，妈妈要告诉你们：永
远不要自暴自弃，永远不要放弃希望。只要努力就会有收获，
只要耕耘就会有回报。

亲爱的`孩子们：18岁，是人生真正的开始，除了奋斗，你们
还要面对人生的一切。在不久的将来，你们将成为父母的精
神支柱，你们要照顾慢慢老去的父亲母亲。孩子们，无论将
来你们在哪个岗位，我都希望你们充满精气神的去干好本职
工作，爸爸妈妈们会为你们骄傲，就像美国总统奥巴马的母
亲说的一样：我有一个当了总统的儿子，我为他骄傲!我还有
一个当农民的儿子，我也为他骄傲。孩子们，我想对你们说，
无论什么时候，你们都是爸爸妈妈的骄傲!!!孩子们，过不了
几年你们终将会为人父为人母，你们会成为家庭的核心力量，
愿你们都能在以后不多的几年时间里，抓紧时间学习知识汲
取营养，将来成为一个懂教育会引导的爸爸妈妈，成为家庭
名副其实的顶梁柱。

亲爱的孩子们：我还想告诉你们，在即将到来的未来里，你
们还要经历一件人生最美好的事，那就是恋爱。每个人都会
遇到你宿命中的另一半，与你并肩经历风雨。我想告诉孩子
们，有恋爱就有分手，当恋爱遇到分手，当遇到你爱的人不
爱你了要与你分手，我想告诉孩子们记住这句话：缘来珍惜，
缘去不惊。好吗?永远要相信这个世界上终会有一个爱你，你
也爱他的伴侣执你之手，陪你到老…..

最后，我用一句话来勉励我亲爱的已经长大了的女孩子和男
孩子们：做个明媚的女子，不倾国，不倾城，以优雅的姿态
摸爬滚打;做个丰盈的男子，不虚化，不浮躁，以先锋的姿态
奋斗拼搏。孩子们!加油!

我的发言完了，谢谢大家



成人礼家长寄语篇七

1、这是你在大学度过的第一个生日，前的那下午16点，你出
生了，你给爸妈带来快乐、自豪和幸福！祝你生日快乐，健
康成长，学业有成，鹏程万里！

2、18岁对一个人来说在生命中是一个比较重要的一个生日，
在你的亲朋好友18岁来临之际，给他送上一条18岁生日祝福
短信，为他庆祝他的第一个成人生日，让他的18岁生日更加
美好。

3、十八岁，令人炫目的年华，我们告别了幼稚，告别了童年，
但求纯真不要随之而逝。愿岁的青春，能绘出一幅多彩的油
画！生日快乐！

4、笑容绽放如花，我祝你永远十八，美丽动人给力，事业身
体如意，要问我为什么话语如此甜蜜，因为今天是你生日，
我想给你我的心意。

5、十八岁，是青春的象征!

6、18岁了！虽然这是不一样的日子，你已经走入成人行列。
请容许带上我的祝福陪伴你，成人生日快乐。

7、18岁了！虽然这是不一样的日子你已经走入了成人行
列……请容许带上我的祝福陪伴你，成人生日快乐。

9、18岁对一个人来说在生命中是一个比较重要的一个生日，
在你的亲朋好友18岁来临之际给他送上一条18岁生日祝福短
信为他庆祝他的第一个成人生日，让他的18岁生日更加美好。

10、还是把龙应台送给儿子安德烈的那句话送给你：

11、十八岁，是鲜花吐蕊的年龄中间略让我的生日贺卡，参



加祝福的行列，贺卡上的每朵小花，都象征你闪耀的光华。

12、十八岁有”火”一样的激情，它的能量可以把高山熔铸
成利剑，它的光芒可与日月同晖，在宇宙中与天地共享生命
的崇高。

13、十八岁，是太阳初生的年龄，朝阳里的每一缕阳光，都
将热能溶进我们的生命，哪里有我们，哪里就有火红的青春！
生日快乐！

14、今天孩子长大成人，父母又骄傲又激动。

15、十八岁，是太阳初生的年龄，朝阳里的每一缕阳光，都
将热能溶进我们的生命，哪里有我们，哪里就有火红的青春!
生日快乐!

16、十八岁，无论成功与失败，都是对我们成长的帮助，珍
惜十八，珍惜阳光，珍惜岁月——生日快乐!

17、你是春天的花朵，你是美丽的使者，你是珍贵的神奇!祝
聪明的你生日快乐!祝活泼的你生日快乐!祝潇洒的你生日快
乐!

18、十八岁是青春的象征，多像刚刚出水的芙蓉，在阳光的
淋浴下，闪烁着迷人的色彩。它靓丽，多姿，渐渐地变成晨
曦中耀眼的霞?不!是多彩的鸟在空中翱翔，追逐着太阳，企
盼着真理，愿你的年华，多姿多彩，瑰丽绽放!生日快乐!

19、18岁，花一般的年龄，梦一样的岁月，愿你好好地把握，
好好地珍惜，给自己创造一个无悔的青春，给祖国添一份迷
人的风景!

20、孩子，我在要求你读书用功，不是因为我要你跟别人比
成绩，而是我希望你将来会拥有选择的权利，选择有意义、



有时间的工作，而不是被迫谋生。当你的工作在你的心中有
意义，你就有成就感;当你的工作给你时间，不剥夺你的生活，
你就有尊严。成就和尊严，给你快乐!

21、18岁一个人生起步的始点，希望在这一路，都顺顺利利
走下去。

22、十八岁，有“钢”一样的意志!

23、恭喜你在今天走进了成年人的行列，到了成年人的行列
里，不仅仅意味着你的成熟，更意味着你的肩上将要挑起更
加重大的责任。

24、十八岁，无论成功与失败，都是对我们成长的帮助，珍
惜十八，珍惜阳光，珍惜岁月。

25、妈妈希望你在未来的人生中，无论学业或事业或生活，
当你成功或失意时，妈妈请你把这些快乐与痛苦都要坦然处
之。你便能“冷眼看自己，淡定看世界”，保持冷静和平和
的心态，学会“忍一时风平浪静，退一步海阔天空”。每个
人都是世界的一部分，因而每个人的观点都是有价值的，首
先要学会去尊重别人，体谅别人。

26、因为你的降临，这一天，成了一个美丽的日子，从此世
界便多了一抹诱人的色彩。宝贝，祝你生日快乐!

27、希望你18岁成年又乘风。

28、18岁，这是你们人生中一个新的里程碑，是人生的一个
重大转折，也是人生旅途中一个新的起点。从今天开始，你
们将以更加自立自强的姿态去面对人生和社会;你们将享有宪
法所赋予的权利，并履行宪法所规定的义务;你们将和所有成
年人一样，担负起国家。



29、岁月总是愈来愈短，十八岁生日总是愈来愈快，友情总
是愈来愈浓，我的祝福也就愈来愈深愿你的每一天都如画一
样的美丽?十八岁生日快乐!

30、愿你走到哪里都不缺重头再来的勇气。

31、斗转星移十八载，日月难抹父母恩。一朝冠礼和笄礼，
勿负旧恩与国望。

32、如今，你已长成一个沉稳、干练的棒青少年，爸妈以你
为荣!

33、及时当勉励，岁月不待人。

34、去乘风破浪让自己发光。

35、熟悉的旋律又盘旋心头，温馨的烛光又闪烁眼前，快乐
的歌声为你而欢唱，平淡的日子因你而精彩。把握幸福乐复
乐，享受生活年复年。祝你十八岁生日快乐。

36、宝贝！希望我为你准备的一切，能让你拥有一个难忘
的18岁！！

37、十八岁，有“火”一样的激情!

38、送你一碗香喷喷的长寿面，筋斗的面条是我长长的祝愿，
一丝丝将你缠绕到永远，愿幸福和甜蜜、健康与快乐与你日
夜相伴，祝你十八岁生日快乐。

39、自己的年龄自己的梦想，我们共同的世界依然年轻而美
丽随着岁月的阶梯，一溜小跑而上一切都是那样美，但生日
时请稍微驻足再回头重温一下这段不再重复的青春。

40、18岁，花一般的年龄，梦一样的岁月，愿你好好地把握，
好好地珍惜，给自己创造一个无悔的青春，给祖国添一份迷



人的春色。

41、18岁了!虽然这是不一样的日子你已经走入了成人行
列……请容许带上我的祝福陪伴你，成人生日快乐。

42、我喜欢用眼睛想你的黑发，用耳朵想你的声音，用笔想
你的名字;用沉默想你的动静，用失眠想你的梦境，用欢乐想
你的微笑，用蜡烛想你的十八岁生日：十八岁生日快乐!

43、明天是你的生日。今天提前给你祝福(明天我就在回家的
路上)。

44、以礼待人，广交朋友，珍视真正的友谊，做一个让人信
任而倚重的朋友。

46、愿我们的孩子开心无限，快乐无边;祝我们的孩子健康永
远，爱心永恒。

48、每天都是一个起点，每天都有一点进步，每天都有一点
收获!愿我的临别赠言是一把拿，能为你遮挡征途上的烈日与
风雨。

49、小草十八岁了，在平凡的一天里，你将度过自己未成年
的最后一瞬间。你将不再是嫩芽，你有了更强大得力量去做
你想做得一切，但你也要更加努力向你的目标奔跑。

50、在你岁生日的这一天，将快乐的音符，作为礼物送给你，
愿您拥有个美丽的日子，衷心地祝福你，18岁就意味着长大
成人，爸爸希望你能快快长大！

51、18岁一个人生起步的始点，希望在这一路，都顺顺利利
走下去……没有挫折，没有磨难，18岁生日快乐！

52、三百六十五天，每一天的蜡烛，闪亮聚集在此刻，我真



心为你祝福，愿你总看见的是阳光，总遇见的是曙光，一辈
子都有的是幸福的目光，生日快乐。

53、祝你按时长大了！

54、在你今后成长的道路上，我们依然是你最坚强的精神依
靠，并愿意做你最贴心的朋友和最亲密的伙伴。无论你长到
多大，无论你今后去了哪里，也无论你遇到什么样的困难，
都要记住：我们永远都深深地爱你，都会全力支持你!为你的
今天喝彩，为你的未来祝福!

55、十八岁，正是激情与活力十足的时刻，你应该像一只引
吭高歌的仙鹤，翱翔在蔚蓝的天空下。

56、今天是你的十八岁生日，妈妈为你祝福。祝贺你从今天
起光荣地成为成人公民，祝贺你踏上美好的人生新历程。

57、十八岁，是太阳初生的年龄，朝阳里的每一缕阳光，都
将热能溶进我们的生命，哪里有我们，哪里就有火红的青春！

58、珍惜时间，这是你人生中最宝贵的、你可以自由支配的
最大财富。

59、十八岁的你，请奏起青春的乐章，驾起年华的风帆，前
进吧!哪怕是惊涛骇浪，义无返顾，永远向前、向前!光华。

61、青春几何时，黄鸟鸣不歇。——唐代李白的《江南春怀》

62、十八岁不是生命的开始，而是绚丽人生的开始。你对未
来有了梦想，有许多冲动和渴望，多了许多许多的期待。十
八岁，凭添了你许多热忱与激情。这是人生的必经之路，是
多么令人激动，又多么令人向往。

63、)生日值得纪念，因为自那一刻起，许多东西在冥冥中，



有了一种重新的安排，包括你我的相遇、相识、相爱，让我
们彼此珍惜!

64、青春须早为，岂能长少年。——唐代孟郊的《劝学》

65、朋友，不是话语能够表达的。情谊，不是金钱能够衡量
的。18岁……愿我们一起度过每一年的生日……直到永
远……顺便祝你跟你朋友友谊长存。

66、坚持砥砺意志，锻炼身体，保持充沛的体力和精力。

67、十八岁，旭日初升，其道大光，青年们伴着朝霞带着热
血走向人生的中天；十八岁，河出伏流，一泻汪洋，你们伴
着四季的花开拾捡一路的风景浩浩荡荡地汇成一条生命长河；
十八岁，潜龙腾渊，鳞爪飞扬，你们如蛟龙出海一样正舞出
多姿多彩的青春模样！

68、十八岁，是成熟的标志!

69、恭喜你在今天走进了成年人的行列，到了成年人的行列
里，不仅仅意味着你的成熟，更意味着你的肩上将要挑起更
加重大的责任。朋友，18岁生日快乐。

70、祝贺你——爸妈的宝贝女儿成功步入十八岁的行列，你
由一个萌萌哒的小女孩成长为一个婷婷玉立的青春少女。十
八岁代表了成人的开始，而它是你人生的又一个转折点和起
点，以后你将迈入更高的学府去追寻自己的梦想，肩负起自
己的责任，感恩父母，感恩社会，做一个正能量的青春美少
女!

成人礼家长寄语篇八

亲爱的孩子：



时间过得真快，中考前给你写信的情境仿佛就在昨夜，而今
晨又要开始给你写成人礼寄语了。

什么?你成人了?法律上讲就是你到了独立承担一切责任的年
龄了?那我这个监护人不就没用了吗?失去权力的滋味可是不
太好受。不对，仔细一想，你小子别高兴太早了，其实你还
没满17周岁，我和你妈妈还能“折磨”你一两年，想像李娜
那样单飞暂时还没门!

从前的那个小蹦豆子，真的长大了，哈哈哈，还记得男女混
合双打的事吗?真想跟你妈妈在你参加完成人礼的那天晚上再
给你来一顿!

前几天读《禅的黄金时代》一书中有个故事挺让人感动的，
说的是有个男孩子很顽皮，小时候母亲打他不是哭而是露出
高兴的表情，渐渐长大了有一天妈妈又打他，他却哭了。妈
妈很奇怪“以前打你不哭怎么现在打你反而哭了?”他
说：“以前妈妈打我非常疼，我知道妈妈很健康，为妈高兴。
但是现在妈妈打我不痛了，我知道妈妈渐渐老了，打不动我
了----”。

龙应台在《目送》中曾说过“所谓父女母子一场，只不过意
味着，你和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背影渐
行渐远”。

她的话挺深刻，但我更希望把它理解为，从18岁开始，孩子
和父母的关系更像是放飞的风筝，无论你飞的多高多
远，“爱”始终会成为我们之间永远割不断的那个牵挂。

现在周末你妈妈陪你学习，而我会开车回去看看你爷爷奶奶，
每次回去前打电话他们都会说我们挺好的、你挺忙的千万别
回来了。而回到家他们那高兴劲无以言表，而你奶奶都要亲
自下厨做好多菜(平时你爷爷做饭)。每次走出家门好远好远
了，回头都能看到他们俩还站在北阳台上注视着儿子渐行渐



远的背影------。

我想再给你要一个小弟弟，让你有个伴。从他会走路开始我
就要每天陪着他去打篮球、踢足球、练武术、学柔道、练举
重，还要让他学书法、学画画、学钢琴、学小提琴、带他去
田野抓蚂蚱、挖蚯蚓、烧麦穗、学爬树，掏鸟蛋、用棍子捅
马蜂窝、抓大鹅、骑猪、摸鱼、捞蝌蚪、跳蹦极、坐过山车-
--，我还要让他学英语德语法语、参加奥数班、物理、化学、
生物实验班参加奥赛，练写作、练演讲、读历史、读哲学---。
我要把他培养成体育健将式的音乐家、画家、科学家、书法
家、政治家---。不学!哈!小样!家法伺候---混合双打，哈!

其实我更愿意让她停在现在，现在的你真好。

有人说高中是孩子青春期逆反心理最强的时间，但是在你身
上我们感觉不到，你是那么地阳光、那么地善良，就像你的
班主任姐形容的那样，你的心像水晶般清澈闪光。你与父母
的交流是那么地通畅。这一点上其实我也反思并得意了一下，
但更多的是沾你妈妈的光。孩子逆反心理的出现还是父母与
孩子没有找到交流的切入点而引起的。我过去陪你的时间不
够，但是在你人生最关键的这3年时间，爸爸可是一直在用心
的陪在你身边呦，从高一开始的“每天大事”入手，一直还
坚持着吧。我想这也是我们父子俩的关系渐入佳境的原因之
一吧。

其实我最愿意让时光停留在现在，现在的你真好。

现在的我和你妈妈每天与你一起奋斗的日子真好。有人说，
作为中国人，如果没有经历中国式高考这一关的磨砺，人生
将是不完整的。经历过的人都会知道，高考是对一个人意志
力、体能、心态、智力、抗打击挫折能力、斗志等全方位的
磨练过程，它会让你更成熟、更坚强、更睿智，更能学会去
面对未来的一切挑战。人生肯定要经历几个大的转折阶段，
而每个大的转折阶段总需要苦一阵子，才能甜一辈子，高考



就是你面临的第一个人生转折点。以你目前的状态非常好!加
油!

其实我真想让时光永远停留在现在，现在的你真好。

只要你在家，每天都能听到你从书房、从厕所等你能到的地
方传出的歌声，是你给我们带来了快乐与希望，给平淡的生
活增添了色彩，今生能成为你的父亲真好。这也是我迄今做
出的最正确选择，就像选择你妈妈一样正确伟大。

如果有来生，我也想尝试一下做你的母亲是什么感觉，俺现
在的媳妇改做你的.父亲怎么样?哈哈哈，你愿意吗?愿不愿意
这事就这么定了，哈!

我要马上就能看到你明年9月独自背起行囊，高富帅的大帅哥
潇洒滴踏入准社会——大学、开始你真正的成人之旅的那一
时刻，真的为你高兴和激动;再想看到你系着领带穿着职业装
参加面试立马被录取的、在职场上拼杀的场景;再想看到你结
婚生子-----。啊!真是美得情不自禁。

从今天起你就是一个男子汉了，成人意味着什么?成人意味着
你是一个有着公民权，有行为能力，要承担责任的人。你将
不再是可以躲在父母的羽翼下任性的孩子，意味着你将告别
幼稚走向成熟，克服依赖，走向独立与自由，尤其是男孩子
要独立闯世界;但是，独立和自由从来都是以自己约束能力和
担当为前提的，因此，在拥有相对独立和自主权利的同时，
成人更多地却是意味着义务和责任。“责任”是男子汉的标
签。这责任即是为了自己，更是为了你将来的爱人和孩子，
也为了你的朋友、亲属，别忘了还有你老爹老妈。中国有句
话：一个家族的地位和受尊重程度，在男人30岁之前看的是
你的父亲，到了而立之年后看的是你。孩子要努力呦!

尽管今天是成人礼寄语，但关于工作、读书、家庭、亲情、
信仰与宗教、社会、政治等等一些话题我更希望在你大学期



间、毕业时以及工作后、结婚时等关键时刻，到时老爸肯定
会给你写信作为提醒和纪念(写信的真实原因是“我写上瘾
了”)，等着，到时候一定跟我要。而现阶段你的学习能力、
自律能力、为人品德等方面都很强，这一点就不需要爸爸再
罗嗦了。那今天就在关于朋友、关于恋爱、关于人生与挫折
等方面给你点拨点拨吧。

关于朋友

好朋友对你一生都影响重大，多个朋友多条路，多个朋友少
份烦恼。以后你会有切身体会，关键时候好朋友会是你坚强
的后盾。但你也要学会不断滴成为朋友们的后盾。

前几天看到很有味道的一句话：大意是你的收入和地位就是
与你来往最密切的5个朋友的平均值。有点绝对但很有道理，
你不一定真的懂，但我希望你一定记住，更需要你慢慢去经
历、去体会回味。多参加并主动组织社交活动，建立自己的
人脉，这些能力对你今后事业和生活都非常重要。

朋友是陪伴你最久的一群人，可以广交朋友，但要记住一个
原则，不能一起干违法乱纪、吸毒、打架等乌七八糟的事，
损友会毁了你一生，一定记住遇到这样的所谓朋友一定要学
会坚决地说“不”。

处朋友的关键是要经常来往走动、问候、关心、真诚、帮助，
并学会尊重。在人生每个阶段应该拥有三五个志同道合的朋
友，不管他或者她现在是富贵或者贫穷。如果你的朋友有困
难，请尽量帮助他，哪怕可能得动用你老爸我都没关系，爸
爸会在人力物力财力上支持你。

要珍惜中学、大学的同学友谊，这里面一定有几个会成为你
一生的知己。

一定要记住，到什么年龄干什么事。男人要学会控制，可以



心动但绝不能行动，去年西藏同行的两个刚考完大学的哥哥
就是最好的反面教材。但上了大学一定要谈一场轰轰烈烈的
恋爱。有过刻骨铭心的爱情才会产生感情免疫，为未来的日
子留出更多的理性空间。

还记得前几天我跟你开玩笑，老爸40多岁了，想一想，还是
在幼儿园时好混。玩笑归玩笑，其实我想借此跟你说的是生
活或许并不像你想象的那样美好与公平，人的一生也不会总
是一帆风顺的，人生本身就是一种经历与体验，经历挫折和
坎坷都很正常，这就是生活，重要的是不能被困难吓倒。余
华在《活着》中有句话听着挺绕的但挺有内涵的：“人是为
了活着本身而活着”。因此，人就要好好活着，活出精彩，
永不言败。

心中要多些阳光，黑暗的角落就会自动隐去。要正面的、乐
观地对待你的一切经历。无论遇到什么情况、到什么时候，
都不能失去自信与希望。《肖申克的救赎》一书我记得你看
了吧，“真正不灭的是希望与坚持”，而真正不灭的希望在
哪里?也许，仅仅只是在我们自己心里的那一念之善罢了。当
我们心存着仁慈，以平常之心去对待所有对我们公平或者不
公平的事情，不管我们遇到的是一种什么样的状况，我们总
能泰然处之并且找到通往救赎的天堂之路。

你的前程我不担心，更不强求，只希望你能做自己想做的事
情，毕竟年轻的血液都流淌着冲动和激情。拿出你的冲劲去
绽放你年轻的激情，不要怕失败、不要害怕跌倒，不经历跌
倒你永远不知道跌倒什么滋味，因为年轻你有失败的资本。
你只需记住，在你遇到困难或者迷茫的时候，爸爸肯定会是
站在你一转身就能看到的地方，只要你一伸手就能抓到爸爸
温暖的手，孩子，你什么也不用怕。

你的人生道路才真正的刚刚开始，一步一步需要你自己摸索
前行，学着面对一切真实，接受一些不完美，承担一些责任，
自己做一些决定，珍惜你所拥有的一切，感恩于曾经帮助过



你的人，发现生命的美妙。这样，无论你成功或迷惘，快乐
或痛苦，你都会有一个正确的观念，使自己永葆一份自信、
坚强的心!孩子，成年的你，是时候了。

在你成人礼之际，如果说我和你妈妈对你还有什么更多的期
望，那就是希望你永远不要丢掉自己身上那些美好的品德，
并且能够不断地完善自己。有些东西，不论走到哪里，不论
环境如何，不论经历什么，都是永远不能放弃和改变的，比
如：善良、诚实的品质，对正义的坚持，对友谊的珍视，对
长者的尊敬，对苦难者的同情，对大自然敬畏、对宗教的虔
诚……要始终怀抱美好的理想，那是你人生向上的动力;学会
感恩、学会欣赏，学会宽容和忍让，那是你生活快乐的源泉;
善于观察、独立思考，那是你获取真理必经的路径……。

真正的成人，并不是顺其自然的事。不是单从书本上就能完
成的，也不是年龄的增长自然累积的。正视真实的命运，才
能使我们完成这样的转变。一个孩子长到18岁，是数字上的
成人;他有能力独自生活甚至可以赡养父母，是生理上的成
人;而他真正的成人，则取决于他的精神。精神上成人更多的
是一种心智上的成熟，是一种思想的成熟。那几乎是一生的
事。

更要记住：人无完人，要学会接纳自己善待自己。借用周国
平的书名：把心安顿好。

最后再补充说一句话：人要想拥有高品质的人生，享受生活，
最基本的前提条件是要拥有强健的身体。因此要养成运动锻
炼的习惯。注重培养一两项喜爱的运动技能，并维持终生，
你将终身受益。

唠唠叨叨说了这么多，其实只想让你记住一句：“亲，爸爸
妈妈爱你!!!”

成人洗礼不仅仅是一种形式，更是一种唤醒，一番激励，一



份期待。在这样一个特殊的日子里，爸爸为你高兴!也代你妈
一并向你表示祝贺!

另外还想说一句，这些年我和你妈哪有做的撒汤漏水的、你
不满意的地方，欢迎来电来函尽情地批评指正!但是你可要记
住今后给领导提意见那可要拿捏好尺度,需要考虑后果!要小
心男女混合双打呦!!!

成人礼家长寄语篇九

1、18岁了！虽然这是不一样的日子你已经走入了成人行
列……请容许带上我的祝福陪伴你，成人生日快乐。

2、十八岁有“火”一样的激情，它的能量可以把高山熔铸成
利剑，它的光芒可与日月同晖，在宇宙中与天地共享生命的
崇高。

3、十八载雨雪风霜，十八年寒署更迭。岁月风尘，涤荡你幼
稚的幻想，磨砺你坚强的意志。

4、自己的年龄自己的梦想，我们共同的世界依然年轻而美丽
随着岁月的阶梯，一溜小跑而上一切都是那样美，但生日时
请稍微驻足再回头重温一下这段不再重复的青春。

5、让我为你祝福，让我为你欢笑，因为在你生日的今天，我
的内心也跟你一样的欢腾喜悦。祝你快乐！

6、十八岁，是鲜花吐蕊的年龄，让我的生日贺卡，参加祝福
的行列，贺卡上的每朵小花，都象征你闪耀的光华。

7、18岁，花一般的年龄，梦一样的岁月，愿你好好地把握，
好好地珍惜，给自己创造一个无悔的青春，给祖国添一份迷
人的风景！



8、18岁，这是一个多么美丽而又神圣的字眼。意味着从此以
后，你将承担更大的责任和使命，思考更深的道理，探求更
多的知识和学问；也意味着从此以后，你要将理想转化为现
实，将依赖、依靠变为自立、自强；它还意味着从此以后，
你的世界观人生观、价值观将进一步正确地确立和坚定，毅
力、意志将进一步磨练和刚强。

9、十八载春华秋实，十八年含辛茹苦。草长莺飞，变化的是
你的成长与进步，不变的是我们浓的化不开的爱。

10、恭喜你在今天走进了成年人的行列，到了成年人的行列
里，不仅仅意味着你的成熟，更意味着你的肩上将要挑起更
加重大的责任，朋友，18岁生日快乐。

11、让阳光普照你所有的日子，让花朵开满你人生的旅途。
岁月的年轮像那正在旋转着的黑色唱片，在我们每一个人的
内心深处，播放着那美丽的旧日情曲。愿你岁后的人生依然
充满着欢愉和成功！

12、十八岁，无论成功与失败，都是对我们成长的帮助，珍
惜十八，珍惜阳光，珍惜岁月。

13、今天，是儿子十八岁的生日。祝福儿子：生日欢愉。鄙
谚说：儿子是妈妈的贴心小棉袄。妈妈爱你！

14、在你岁生日的这一天，将快乐的音符，作为礼物送给你，
愿您拥有个美丽的日子，衷心地祝福你，18岁就意味着长大
成人，爸爸希望你能快快长大！

15、18岁，对于一个花季男孩来说，是一个十分特殊和值得
一生记忆的时刻。一直祈望你健康成长的爸爸妈妈为你成人
感到由衷的欣慰，并真心地祝你：生日快乐！

16、十八岁，旭日初升，其道大光，青年们伴着朝霞带着热



血走向人生的中天；十八岁，河出伏流，一泻汪洋，你们伴
着四季的花开拾捡一路的风景浩浩荡荡地汇成一条生命长河；
十八岁，潜龙腾渊，鳞爪飞扬，你们如蛟龙出海一样正舞出
多姿多彩的青春模样！

17、十八岁，是太阳初生的年龄，朝阳里的每一缕阳光，都
将热能溶进我们的生命，哪里有我们，哪里就有火红的青春！
生日快乐！

18、岁对一个人来说在生命中是一个比较重要的一个生日，
在你的亲朋好友18岁来临之际，给他送上一条18岁祝福，为
他庆祝他的第一个成人生日，让他的18岁生日更加美好。

19、十八个春夏秋冬，一路走来，你有你的人生感悟，有你
的得与失的思考，请记住：你有一颗善良的心，善良不是你
的怯弱，而是你的美德，这是你良好的品质，是你今后能够
幸福的源泉。

20、把挚爱的生日祝愿，给事业贴心的`儿子，愿在这特别幸
福的一天，他时时欢笑快乐无边。生日快乐！

21、十八岁是青春的象征，多像刚刚出水的芙蓉，在阳光的
淋浴下，闪烁着迷人的色彩。它靓丽，多姿，渐渐地变成晨
曦中耀眼的霞？不！是多彩的鸟在空中翱翔，追逐着太阳，
企盼着真理，愿把自己的年华奉献给人类的和平与发展。

22、红豆在我家，颗颗已发芽，春来有几枝，枝枝为你发，
愿你多采撷，多少随便拿，心意无须说，相思就属它！美女，
生日快乐啊！

23、祝福加祝福是很多个祝福，祝福减祝福是祝福的起点，
祝福乘祝福是无限个祝福，祝福除祝福是唯一的祝福，祝福
你生日快乐！



24、十八岁，花一般的年龄，梦一样的岁月，愿你好好地把
握，好好地珍惜，给自己创造一个无悔的青春，给祖国添一
份迷人的春色。

25、谋事在人，天道酬勤，要相信命远是自己注定的；九珍
惜时间，这是你人生中最宝贵的你可以自由支配的最大财富。

26、不怪言语如此苍白，我只能说我富有甜蜜的温柔；不怨
时光不能倒流，我只能说你是上帝送给我的幸福—祝你生日
快乐！

27、告别昨日的风霜雪雨，迎接今日的幸福时光；点燃十八
岁生日的红蜡，留住这段美好的记忆；放飞所有的伤情，收
起所有的眼泪，在祝你十八岁生日快乐中陶醉！

28、生日快乐，亲爱的，在今天我想告诉你我的心情，你的
美丽改变了我对世界的审美，你的快乐改变了我的世界的认
识，你的笑声改变了我疲惫的心灵。

29、一年一度，生命与轮回相逢狭路，我将心里满载的祝福，
用短信倾诉。送你一份真挚的礼物，礼物里有满满的幸福，
还带着快乐的温度，生日快乐哦！

30、把幸福榨成汁，搅拌温馨的面粉，加入快乐的调味剂，
用真诚的小火烘焙，并配以开心的奶油，点缀各色甜蜜的花
饰，做一个蛋糕送给你，祝十八岁生日快乐！

31、18岁，花一般的年龄，梦一样的18岁月，愿你好好地把
握，好好地珍惜，给自己创造一个无悔的青春，友情已化成
音符，在今天这个特殊的日子里为你奏响。祝你18岁生日快
乐！

32、梦在醉，有你来陪；心在醉，有你相随；情在醉，有你
依偎；日子在醉，有你才甜美。亲爱的，今天你的生日，愿



快乐把你追，幸福将你围。生日快乐！

33、今天是你的生日，当你打开手机的第一瞬间，我送给你
今天的第一个祝福生日快乐，心想事成。

34、亲爱的，今天是你的生日。在这个特别的日子里，我衷
心地祝福你：生日快乐！天天开心！

35、我喜欢用眼睛想你的黑发，用耳朵想你的声音，用笔想
你的名字；用沉默想你的动静，用失眠想你的梦境，用欢乐
想你的微笑，用蜡烛想你的十八岁生日：十八岁生日快乐！

36、十八岁的你，请奏起青春的乐章，驾起年华的风帆，前
进吧！哪怕是惊涛骇浪，义无返顾，永远向前、向前！光华。

37、愿你如春日天空般妩媚，愿你如夏日天空般明丽，愿你
如秋日天空般清爽，愿你如冬日天空般朦胧，在你生日的这
一天，祝你拥有甜蜜温馨的又一年。

38、我没有五彩缤纷的鲜花，没有那些浪漫的诗句，没有贵
那些重的礼物，没有那些兴奋的惊喜，只有一个轻轻的祝福，
祝你生日快乐！

39、温馨的蜡烛闪烁光芒，绚丽的鲜花飘散芬芳，欢快的话
语笑声爽朗，浪漫的礼物情谊悠长，生日的祝福满含吉祥。
祝：生日快乐，幸福飞扬！

40、轻轻唱起生日歌，轻轻送出生日礼，淡淡的微笑在脸上，
绵长的祝福在心中，此时此刻此情形，生日快乐是唯一！祝
福你生日快乐！

41、十八岁，令人炫目的年华，我们告别了幼稚，告别了童
年，但求纯真不要随之而逝。愿岁的青春，能绘出一幅多彩
的油画！



42、在一个人的生命历程里，岁的花季只有一次，让我们把
它书写在日记里，永远散发出记忆的芬芳。祝愿你快快乐乐！

43、在你们步入十八岁的神圣时刻，在即将跨入成人的行列
之时，我想代表所有的爸爸妈妈和你们做一次成人间心与心
的交流和沟通，衷心送上天下所有父母对你们最真挚的祝福
和希望。

44、校有孩童，双目送之。一路安全，有心悬之。朗朗书声，
我心慰之。学业有成，我心盼之。

45、十八岁的你，请奏起青春的乐章，驾起年华的风帆，前
进吧！哪怕是惊涛骇浪，义无返顾，永远向前、向前！

46、我今加冠，礼即成之。有心凌云，拭目观之。剑指康桥，
埋头炼之。日后归来，双亲报之。

47、我把春风织成一块温暖的毯子送给你，将幸福包住。我
把春雨编成一条梦幻的丝带送给你，把快乐缠住。我把春天
挂满祝福送给你，让美好留住！

48、今日冠成，为君戴之。成人门前，殷切嘱之。此门一过，
心意定之。乔木参天，君子是之。

49、十八岁的天空，自由，辽阔，畅想，愿你自由的飞翔，
不求你拥有世界，只愿你拥有自己的一片蓝天。

50、明天，这是个美丽灿烂、辉映着五光十色的迷人的字眼。
愿你的明天无限美丽、无限灿烂、无限迷人！

51、我们希望你做一个负责任肯担当的人。只有懂得负责而
又能够负责的人，才能被社会认同和接纳，成为一个真正受
人尊重的人。我们希望你是一个有价值有作为的人。人生真
正的成功其实在于能够施己所长益人益世有所奉献无愧于心，



生活得快乐而充实。

52、日月轮转永不断，情若真挚长相伴，不论你身在天涯海
角，我将永远记住这一天。祝你生辰快乐！

53、今天是你的18岁生日，当你打开手机的第一瞬间，我送
给你今天的第一个祝福。

54、我们曾经的陌生变熟悉，从熟悉变知已，时间创造着真
挚，使你我的距离悄然靠近，在你的生活中，也许我不是最
出色的，可你却是我今生最难忘的！十八岁生日快乐！

55、生日值得纪念，因为自那一刻起，许多东西在冥冥中，
有了一种重新的安排，包括你我的相遇、相识、相爱，让我
们彼此珍惜！

56、恭喜你在今天走进了成年人的行列，到了成年人的行列
里，不仅仅意味着你的成熟，更意味着你的肩上将要挑起更
加重大的责任，朋友，18岁生日快乐。

57、羡慕你的十八岁生日是这样浪漫，充满诗情画意，只希
望你的每一天都快乐、健康、美丽！

58、点燃十八岁生日的烛光，点燃幸福的希望；品尝十八岁
生日的蛋糕，品尝快乐的味道；接受十八岁生日的祝福，接
受祝愿的美好，祝十八岁生日快乐，幸福围绕！

59、送你一个十八岁生日蛋糕，用快乐、平安、健康做原料，
用我的关心、热心、痴心、做包装，委托幸运之神做邮递员
送给你，愿你十八岁生日最快乐！

60、送你一碗长寿面，不咸也不淡，吃了长寿面，好运天天
伴，幸福来围观，快乐到身边，还有我的祝福送心间。祝你
十八岁生日快乐，精彩每一天。



61、糖和水相遇，溶化更快；山和水相连，美景更美；你和
我心灵相通，情谊更浓；我的心时刻铭记你的十八岁生日，
送上真心地祝福，祝你十八岁生日快乐！

62、梦境会褪色，繁花也会凋零，但心中的友谊却一直珍藏。
在这个特殊的日子里，虽然不能陪伴在身旁，但是深深的祝
福不会忘，十八岁生日快乐！

63、青春的树越长赵葱茏，生命的花就越长越艳丽。在你十
八岁生日的这一天，请接受我对你深深的祝福。愿这独白，
留在你生命的扉页，带给你新的幸福。


