
2023年白夜行读书心得体会(模板9篇)
心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
那么心得体会怎么写才恰当呢？下面小编给大家带来关于学
习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

白夜行读书心得体会篇一

应该说，这不算一本非常标准的推理小说。

有的很好解释，比如那位私家侦探——因为他的调查接近了
一桩悬案的真相。

而有些则很难解释，为财?为情?为报复?

直到雪穗说出那句话，一切才真相大白：“我的天空里没有
太阳，总是黑夜……”

这是一个一直生活在黑暗中的女孩。

如果我们在路上行走，遇到挡路的东西，总是会轻轻而快速
地绕开;而当你行进在黑夜中，触摸到挡在你前面的物件，唯
一能想到的便是——把它搬到一旁去。

雪穗便是如此，她迈着轻盈可爱的步伐，却走在生活的盲道
中。黑暗中的她感觉阴冷无助，因此她贪婪地想要时间万物，
让自己不那么孤独，感受到一点点温暖。这“万物”，包括
钱，包括名，包括世人的尊重，包括男人的垂涎。

虽然在书中她最后拥有了一切，但是在内心，仍然是一片漆
黑的荒凉。唯一能与她相伴的，便是那一点点代替太阳的亮
思。

关于亮思——我可以假装看不见，也可以偷偷地想念



我相信，雪穗是深爱亮思的。因为在这个带着面具生存的女
孩的身边，亮思是唯一见过她真是面容的男孩。

他帮助雪穗写黑客程序，帮助雪穗杀人，最后再帮助雪穗带
上她顽皮可爱的面具。他完美的执行力和雪穗缜密的阴谋配
合得天衣无缝。

而这个代替太阳的男人，是雪穗在追求金钱名利之余唯一的
依靠。

白天要面对高宫和筱冢强颜欢笑，只有在夜深人静的时候，
当周围一切都变得和她的内心一般漆黑，才会小心地想起那
个在地狱中相互搀扶一路走来的男人。

当亮思横尸街头，曾经司空见惯的鲜血泉涌般从这个男人体
内冒出时，雪穗竟然忘记了伪装。她说了该说的话，却忘记
了附带上一贯的“我见犹怜”的表情。

记得以前在玩仙剑奇侠传的时候，李逍遥带着林月如闯进蛇
妖的洞府，在门口杀死了迎敌的剽悍男妖，而进入洞穴之后
却看到了泪眼婆娑坐在床上等着丈夫归来的妖媚女妖。

站在亮思冰冷尸体旁边的雪穗，就像那个可怜无助的女妖。
她黑暗内心中，没有阳光，没有蓝天，而唯一用以照亮全部
心房的，代替太阳的，便只有这星点火苗。在精心呵护了二
十年之后，好似被顽童轻松地掐下一朵鲜花般，灭了。

走上楼梯的雪穗，不知从此是否变得更加恐怖。

或是，我深深怀疑她还能否再走下楼梯。



白夜行读书心得体会篇二

在未真正读《白夜行》之前，很早就听说过这本书了。所以，
临近放假前去图书馆借来此书带回家捧读是“早有预谋”
且“精心策划”过的。

封面上，一个小男孩牵着一个小女孩的手，漫步前行。明亮
的光线将他们的影子映射在地上，看似是一幅美丽的画面，
温馨而美好，让你以为这是一个关于青梅竹马的纯爱故事。
可当你翻开小说就会发现，一切都只是表象，自己竟毫无意
外地被这些表象给欺骗了。那不是一个温馨暖人，关于青梅
竹马的美丽故事，恰恰相反，书中讲述的是一个个充满绝望、
令人压抑的故事片段，一切都只是美丽的幌子罢了。

《白夜行》的作者是日本的名作家东野圭吾的作品。想必很
多人对东野圭吾都不陌生，除了《白夜行》这一鸿篇巨制，
他的《嫌疑人x的献身》、《解忧杂货店》、《幻夜》、《恶
意》等作品也广为人知。

据悉，《白夜行》出版后引发关于人性残酷与恶的激烈争论，
东野圭吾说：“我将人性之恶残酷地暴露出来，只是想使人
回头，想留住一丝人性的温暖。”

“我把故乡大阪所有快乐的部分写成了《我的晃荡的青春》，
阴暗的部分写成了《白夜行》。”

我在读《解忧杂货店》时感受到的是暖意融融，如泛舟湖上;
可读《白夜行》却让我对人性之恶感到不寒而栗，读完以后
很长一段时间都无法从书中人物的故事中逃离出来，久久无
法释怀。

“看完《白夜行》整个人都好了，让人猛醒原来自己当前的
生活已经如此美好。看完《白夜行》整个人都不好了，得要
几天时间才能缓过来。看完《白夜行》就不想再看第二遍了，



但并不是因为不好看，而是因为印象太深刻，不会像看其他
书，过段时间忘记了起情节还可以再看一遍。”

这是在读《白夜行》之前看到过的一段话，当时没读过小说，
所以对这段话无感。可当自己也读完《白夜行》一书后，开
始被这段话深深触动。自己作死在深夜里读《白夜行》，一
读便不愿放下。精巧的布局，细致而缜密的构思让人读了欲
罢不能，书中似悬非悬的线索让人沉浸其中，赤裸裸的人性
之恶又把人猛地锤醒，心中生发出无限感慨，以致长夜未眠。

尽管早已知道书中结局，可唯有当自己在看完最后一句“她
一次也没有回头”时才愿意相信一切，所有的寒意，压抑与
绝望在最后一刻终于从心中一齐迸发出来，心中对雪穗最后
的期待也从此完全破灭，第一次真正感受到什么叫欲哭无泪
的心塞，于是心中久久颤栗无法释怀，情绪一度低迷。彼时，
彻底的黑夜，恍如白昼。

我在想，亮司也会期待雪穗最后的回头吗?

白夜行读书心得体会篇三

“我的天空没有太阳，总是黑夜，但并不暗，因为有东西代
替了太阳。虽然没有太阳那么明亮，但对我来说已经足够。
凭借这份光，我便能把黑夜当成白天。我从来就没有太阳，
所以不怕失去。”

她是西本雪穗，在上小学的她美丽聪慧，却被想要摆脱贫困
的母亲出卖给恋童癖的.当铺老板。

他是桐原亮司，当铺老板桐原洋介年幼的独生子，冷血阴郁
的不符合他的年龄。

她是唐泽雪穗，母亲意外过世后，被气质高雅的唐泽女士收
养，过上了看似优越的生活。从清华女中到清华女子学园，



成绩优异，精致美好的五官和无可挑剔的举止无不让同龄的
女孩子羡慕。

她是高宫雪穗，大学毕业后嫁给了优秀的学长诚，她是完美
的妻子，然而，幸福的生活并没有持续很久。

他是桐原亮司，销售盗版游戏的mugen公司的事业进行的如
火如荼。她是唐泽雪穗，与高宫诚离婚后，开起了自己的服
饰精品店。与药品公司的董事长筱冢康晴结识后坠入爱河。

他是桐原亮司，涉嫌多起谋杀，在圣诞节那天，被警方发现
后，从楼上纵身一跃，结束了短暂的一生。

东野圭吾的故事的发展一向让人诧异。

小说分两条线索交叉陈述。唐泽雪穗和桐原亮司，一个如晴
朗的蓝天，人生轨迹是如此顺利，另一个却像漆黑的夜，永
远生活在阴影下，你或许以为他们毫无联系，除了二十年前
那场未解决凶杀案。亮司的父亲桐原洋介的死，至今是个谜。

谁会想到，是两个孩子做的呢？

或许是从那时起，两个人的命运，紧紧地缠绕在了一起。追
查这件案子将近二十年的笹垣警官把他们比作互利共生的虾
虎鱼和枪虾。

对于白夜行，我并不想大谈它的推理。毕竟在东野圭吾的小
说中，论推理，它绝不算是最精彩的。

那是多久以前，两个天真无邪却孤独的孩子在图书馆里一起
看书剪纸，成为知己。他们的世界却被成人邪恶的欲望毁灭
了。从此，便开始了为了生存而不择手段两段生活。无论如
何也想不到，亮司无意中碰见好友被父亲侵犯可以毫不犹豫
地杀死父亲，雪穗为了摆脱母亲过上更好的生活可以明知道



煤气泄漏而不顾，放任母亲死去。亮司可以帮雪穗解决掉恶
意传播雪穗身世的女校学生，雪穗从家庭教师那里偷来的程
序送给亮司进行盗版游戏销售……亮司和雪穗为了雪穗的事
业竟然可以杀死善良却多病的养母唐泽女士，亮司为了守住
秘密，毫不犹豫地结束了自己的生命。

雪穗说：“我的天空里没有太阳，总是黑夜，但并不暗，因
为有东西代替了太阳。虽然没有太阳那么明亮，但对我来说
已经足够。凭借着这份光，我便能把黑夜当成白天。我从来
就没有太阳，所以不怕失去。”

而亮司的愿望是：“有一天可以行走在阳光下。”

唐泽雪穗和桐原亮司，在无尽的罪恶中挣扎，相互救赎，却
深陷其中，再也无法自拔。爱，是最沉重的枷锁。

白夜行读书心得体会篇四

雪穗的母亲在自杀后被年仅14岁的女儿伪装成意外身亡，因
为雪穗知道如果母亲是自杀会对自己的名声不好，继而雪穗
让唐泽礼子收养，成为唐泽雪穗。

在接下的这些求学生涯中，唐泽雪穗无疑接受到了最高级的
教育，以及很棒的家教，越发的优秀，成长的更加出落。可
以毫不夸张的说她成为了一个人见人爱的姑娘。在一次社交
舞社的见面会上，雪穗和高宫城认识并且恋爱。毕业后，高
宫城在东西电装公司工作，在即将要和雪穗的结婚的时候发
现自己爱上了派遣员工三泽千都留。并且准备在结婚前夕去
和三泽千都留表白，但是桐原亮司假扮成警察，在酒店拦下
了三泽千都留，使得高宫城表白失败，和雪穗结了婚。

在婚后的几年里，雪穗在亮司的帮助下从高宫城身上捞到不
少好处，并且让高宫城和三泽千都留重新相遇，他们的感情



迅速升温，使得高宫城对雪穗产生一种愧疚感，在离婚后也
对雪穗补偿很多。

雪穗和桐原亮司就像枪虾和虾虎鱼一样互利共生，谁都离不
开对方的地步，一个在社会的底层，沦陷；一个在社会的上
层，光芒四射。他们的爱情究其原因是从小时候雪穗被迫开
始当一名童妓，而桐原亮司是从发现自己的母亲和自家店铺
伙计有染，身心创伤。在去找雪穗的路上，桐原亮司发现自
己一直敬爱的父亲居然将魔爪伸向了雪穗，在愤怒中，他亲
手杀死了自己的父亲。

这是两个家庭的悲剧，童年的不幸，导致两个身心创伤的孩
子走在了一起，这同样是社会对于儿童的忽略。

白夜行读书心得体会篇五

东野圭吾是日本推理小说作家。1958年2月4日出生于日本大
阪。毕业于大阪府立大学电气工学专业，之后在汽车零件供
应商日本电装担任生产技术工程师，并进行推理小说的创作。
1985年，凭借《放学后》获得第31回江户川乱步奖，从此成
为职业作家，开始专职写作。早期作品多为精巧细致的本格
推理，后期笔锋愈发老辣，文字鲜加雕琢，叙述简练凶狠，
情节跌宕诡异，故事架构几至匪夷所思的地步，擅长从极不
合理处写出极合理的故事，作风逐渐超越传统推理小说的框
架。

《秘密》获第52届日本推理作家协会奖，《嫌疑人x的献身》
获134届直木奖，东野圭吾从而达成了日本推理小说史上罕见的
“三冠王”。代表作有《放学后》《秘密》《白夜行》《解
忧杂货店》《恶意》《嫌疑人x的献身》等。

《白夜行》是日本作家东野圭吾的著名代表作，该小说于1月
至191月间连载于期刊，单行本年8月在日本发行。故事围绕



着一对有着不同寻常情愫的小学生展开。1973年，大阪的一
栋废弃建筑内发现了一具男尸，此后，嫌疑人之女雪穗与被
害者之子桐原亮司走上截然不同的人生道路，一个跻身上流
社会，一个却在底层游走，而他们身边的人，却接二连三地
离奇死去，警察经过19年的艰苦追踪，终于使真相大白。小
说将无望却坚守的凄凉爱情和执著而缜密的冷静推理完美结
合，被众多东饭视作东野圭吾作品中的无冕之王，被称为东
野笔下最绝望的'念想、最悲恸的守望。

为什么是“白夜行”?为什么既然说是“夜”，但又
说“白”?百思不得其解,是“在仿佛黑夜的白天里行走”么?
东野先生说的两句话。“世上有两样东西不可直视，一是太
阳，二是人心。”和“一天中，太阳会升起，同时还会落下。
人生也一样，有白天和黑夜，只是不会像太阳那样，有定时
的日出和日落。有些人一辈子都活在太阳的照耀下，也有些
人不得不一直活在漆黑的深夜里。”我觉得刚好就可以解释
这个看似奇怪的书名了吧。而且在书中男主角说：“我的人
生就像在白夜里走路”，女主角也说：“我的天空没有太阳，
总是黑夜，但并不暗，因为有东西代替了太阳。虽然没有太
阳那么明亮，但对我来说已经足够。凭借着这份光，我便能
把黑夜当成白天。”看完书，大概也就理解了“白夜行”了
吧。桐原和雪穗所做的一切，看似坚持不懈和奋力向上，实
际却是走在极端、不断堕落，他们做着彼此唯一的光，照亮
黑暗的世界，然后继续堕落。

也许整个小说来看，大家的关注点更多的在桐原和雪穗的关
系上吧，他们之间是深爱，还是互利共生?他们的爱情在案情
渐渐明朗的同时也一点点的清晰，而他们的关系是衍生所有
的接下来的事情的开端，从幼时精神的依靠，因最初的杀人
案后变得像枪虾和虾虎鱼。桐原无怨无悔的付出，他活在见
不到天日的黑暗里，所做的一切都是为了把她推向高贵迷人
的光芒之下，他也想在白天里走路，也想跟她手牵手在阳光
下散步，但是他要守护她，在黑暗中。这两个双手沾满罪恶
的人，虽万劫不复，却是一对互相依靠的苦难的灵魂，让人



恨不起来，却又觉得罪不可赦，原来可恨之人必有可怜之处，
可怜之人也必有可恨之处。

撇开他们的纠葛来说，他们说得上是作恶多端了吧，杀了那
么多人，伤害了那么多人，做了那么多的坏事，他们身上背
负的罪孽真的太重了。我跟朋友争论过，他们的做法对错与
否，我认为这肯定是错的，无论是什么造成他们变成这样，
他们的罪恶都是无法抹去的。那些被殃及的人其实哪里伤害
了他们，只不过是无意中阻碍了他们实现“梦想”的路，他
们的不幸不应该是那些无辜的人来帮他们买单的。两个完全
丧失了理智的心灵已经扭曲的极端的人，最后走向毁灭是不
可避免的吧。

他们的错不可推卸，而他们的不幸又是谁的错?没错，就是那
个丑恶的社会造成的，残酷的人性衍生成他们变态的思想，
而他们的思想又再演变成二次丑恶。这个社会是怎么样的一
个社会，这个世界又是怎么样的一个世界。如果结合小说中
花费大量篇幅，透过人物的眼睛所描写的时代背景，还有各
种人物性格的形成以及一些社会现象的存在来分析，那么小
说对日本社会的隐喻便昭然若揭。小说中刻画的桐原弥生子，
就是那个时代某些迷恋物质、不负责任的女性典型。唐泽雪
穗刻意习得的优雅与高贵，也有一种畸形的虚荣心。桐原高
中时期做起拉皮条的生意，也反映了当时许多日本中产家庭
已婚妇女心灵空虚的状态。桐原从此时起开始介人计算机领
域，靠盗版游戏发家，到后来参与的一系列“盗窃”的手段，
侧面反映了计算机时代的逐步到来，以及银行电子系统的发
展和完善。社会越来越发展、越来越进步，人性的阴暗面似
乎就更容易显露出来。

白夜行读书心得体会篇六

第一次翻阅东野圭吾的《白夜行》这类的推理类的小说，开
始其实并没有给我带来很大的阅读欲望，也只是在闲暇之余
翻了几页这本书，慢慢的也许是被故事情节所吸引，也许只



是单纯的想知道故事的结局，在这种欲望的驱使下，我读完
了这本书。
整部小说一层层抽丝剥茧，吊足读者胃口的同时还不忘放出
一丝线索，读完的一刹那，仿佛在钝刀起舞，既不能痛快去
死，也不能舒适安逸。雪穗，故事的主线人物。人如其名，
她像雪一样美丽，却见不得拥有阳光和热度；她又不似雪那
般纯洁，她的精神或许随着她的肉体在小时候就已经扭曲，
或许她本身就是扭曲的，只是一只披着美丽毛皮的雪狼。
也许每个人对雪穗都有不同的定义和理解。有人觉得她是恶
魔，有人觉得她是天使，有人认为她和亮司的爱情感人，但
我读雪穗的故事却不禁脊背发凉。很多时候，人们就是不愿
意相信自己的眼睛，如同一成一样，即便知道了她的本性不
善，还是会不自觉的被她的妖媚所吸引。看过《白夜行》之
后，再看人们对亮司和雪穗的态度我不禁发现，还是有很多
人对这两人的遭遇是非常同情的，而在我看来，这两人的本
性无疑是卑劣的。就如老警官总是提到的那个比喻一样：虾
和虾虎鱼，自然界中很自然的共生关系，反映到人身上却让
我看到了卑劣的动物性，为了利已之事不惜伤害他人。
我眼中的雪穗是邪恶的，母亲死亡，她功不可没，或许从很
多年前她就不停地在策划，不然她不会提前找好下家，等着
收养她的下家，等到时机成熟，再安排司亮目睹他父亲的苟
且，恐怕在这之前，雪穗已经开始勾引司亮，面对母亲，或
许也是她日日诱导，在某天诱骗母亲喝下能使人安眠的药物，
后又特意延迟回家的时间，拿走母亲的一百万，自导自演一
出好戏，其实这两件事，只是她的反抗而已，并不觉得有什
么不可原谅。
原著故事的叙述中，雪穗和司亮基本没有什么接触，别说是
只字片语，就连面对面的对视都没有，在目睹司亮的死之后，
雪穗的冰冷使我厌恶。我很难想象作者文字没有覆盖到的一
部分，雪穗没有真正的爱情，如同她利用过的所有人一样，
对于她而言，所有人的爱慕只不过是个工具而已。真正的厌
恶是因为她自己曾受过的性侵犯，雪穗认识到这对于女人是
抽魂摄魄的痛苦，于是她不止一次的让挡在她面前的人尝尝
这种滋味。



身边人所有的不幸都是雪穗一手造成的，这种恶毒隐藏在这
美女的双眸背后，更是让人无法相信或者说不想相信，更显
示出她内心的扭曲跟黑暗。
小说最后没有说明雪穗的下场，可以预知的是她将继续她畸
形的人生。
如果人心能被救赎，我希望如同雪穗一般的孩子都可以活在
阳光下。（王楠）

白夜行读书心得体会篇七

有幸买下这本书，有幸品完这本书，于是便从此铭记在心，
流连忘返了。

东野先生是我十分敬佩的一位大家。《白夜行》也是他呕心
沥血的代表作。该长篇小说从1997年起连载于书刊至1999年，
虽然当时我并未出生在这个世上，没有追刊的感受，但这本
书还是给我极大的震撼。

这本书讲述了在大阪一所破旧大厦中，发现一名死去的中年
男土，而和这个案件有关的雪穗与亮司，同时也是这本书的
主人公，建立了两个不同的人生道路，一个挤进上流社会，
一个在底层社会排徊。

当时正值深秋，我日日挑灯夜读，故事的开始显得有些低沉，
“泡沫社会”被东野先生描写的淋漓尽致，家境贫困的雪穗
为了钱不惜一切，因为亮司的父亲，从此和他紧密相连。在
看书的过程中，我从来都没有想过这个“漂亮”、“聪明”、
“善解人意”的女生会是后来那么恶毒的人。

在故事的开头，贫寒的雪穗努力、向上的模样令我心疼，她
母亲的去世也让我一阵惋惜，却不料她的母亲是她亲手害死，
原因只是养母的家境更为富有。她残忍、虚伪，为了金钱和



权力不惜一切，但同时她也是个可怜的人，她的野心很大，
付出的代价自然不少。这些事情的源头都是当时社会的黑暗
和残酷。

亮司则是本文的男主，也是我在《白夜行》中最喜欢的人物。
他头脑谨慎聪明从来不会再犯错事。除此之外对雪穗也是无
悔的付出，哪怕是粉身碎骨也从不放弃。这一对悲哀的爱人
从一开始就不会在一起，因为家庭、社会种种的冷漠残酷，
让他们在心灵深处有了一层隔膜。我认为《白夜行》真实地
反映了当时日本社会的虚伪表象，文中亮司的母亲对私生子
不负责任，迷恋事物，雪穗刻意的高贵，其实也是一种无法
形容、无法言说的虚伪，还有渐渐转变的时代和日常生活用
品，将那个社会真正地呈现在读者面前。

印象最深的还是雪穗的那句“我的天空里没有太阳，总是黑
夜，但并不暗。因为有东西代替了太阳，虽然没有太阳那么
明亮但对我来说已经足够。凭借着这份光，我便能把黑夜当
成白天。我从来没有太阳，所以不怕失去。”一开始我并不
能理解这是什么意思，仔细琢磨了许多遍，这才终于明白，
雪穗对亮司怎么会没有爱？她的灵魂苟延残喘，是亮司给她
希望，给她光明，于是亮司自杀后，雪穗的背影也如同“一
个白色的影子”，为了爱，为了亮司，为了生存，独自一人
在黑暗中前行。

故事的结尾，亮司死了，爱消失了，于是故事也到尽头了。

白夜行读书心得体会篇八

在睡前读完了《白夜行》，看到结局部分全身血液都沸腾了，
心里像被风暴摧残过似的，但风暴过后，所有的迷雾像被风
吹散了，过去漆黑一片的东西，如今拔云见日般清晰可见，
一个个谜团终于在心中一个个解开了。



《白夜行》是一部在推理小说外表下描写爱情的小说，为爱
粉身碎骨，讲的就是桐原亮司。

桐原亮司和唐泽雪穗是一对共存亡的枪虾和虾虎鱼，桐原亮
司的一生都在为唐泽雪穗做着伤天害理的事，但是当他死在
唐泽雪穗面前，我瞬间就原谅了桐原亮司，他是个一生都在
孤独中度过的可怜人。然而面对桐原亮司的尸体，唐泽雪穗
只是面无表情的表示不认识他，随即掉头就走，留下一个犹
如白色幽灵般冰冷的背影。我的心里瞬间起了无数甩都甩不
掉的鸡皮疙瘩，唐泽雪穗这个可怕的女人，难道对桐原亮司
也没丝毫感情吗？但后来仔细想想，其实这便是她爱着桐原
亮司的证据。

东野圭吾对于二人的爱情在小说中并没有做任何明朗的交代，
只能从故事接近尾声的时候唐泽雪穗唯一一段吐露心声的话
中推断“我的天空里没有太阳，总是黑夜，但并不暗，因为
有东西代替了太阳，虽然没有太阳那么明亮，但对我来说已
经足够。凭借着这份光，我便能把黑夜当成白天。我从来就
没有太阳，所以不怕失去。”那个替代太阳的东西就是桐原
亮司吧，亮司是她黑暗人生唯一的一点光，是她唯一残存的
一点人性。唐泽雪穗这个演技一流的女人，怎么可能在警察
面前面对一具尸体时表现的如此冰冷生硬，难道她会不知道
这更令人怀疑吗？一个正常人面对尸体不应该表现得惊慌，
害怕吗？唐泽雪穗不可能不明白这个道理。冷漠的表情便是
最全面的情感的展现，正是因为他们彼此之间有着深入骨髓
的爱，所以亮司的死给她带来了巨大的冲击，使得她没有办
法再带着面具表演了。亮司的死带走了她最后的那一点灵魂，
这也是为什么作者在小说结尾时形容她的背影像个幽灵，她
已经变成了幽灵，变成了一具行尸走肉，不再有留恋，不再
有人性，不再有灵魂，不再有爱。

男女爱情最大的魔力恐怕就在于可以侵蚀人的灵魂，哪怕最
终变成一只只拥有黑暗的肮脏的爬虫。



白夜行读书心得体会篇九

读完这部小说立马去网上翻看了其它网友的书评，大多数人
对男女主人公的身世和遭遇是同情，心疼，甚至有些人还说
为什么作者不给他们一个好的结局？！ 难道你忘了他们俩手
上沾满了多少无辜人的鲜血？ 精心设计的局改变了多少人本
该一帆风顺的人生？ 培养雪穗茶道插花的养母，步步接近真
相惨遭毒手的今枝，任性但本性纯良的美佳，家境良好性格
单纯本该拥有美好姻缘的川利子……他们并没有惨痛的童年
经历而做过报复社会的事情，仅仅因为挡了他们的道而惨遭
毒手。看完此书明白了原生家庭和童年遭遇对一个人的影响
是非常大的。

生在变态荒。唐的家庭，从杀父弑母那一刻开始他们俩就已
经一直生活在混沌的黑夜里，尽管最大的愿望便是可以像正
常人那样生活在阳光里。

白夜行，字面上理解就是在白天夜晚都可以走路，雪穗可以
同时在黑白两道一直带着面具伪装着生活，而亮司只能一直
在黑暗的通风管道里徘徊，他们是相爱的吗？ 自认为在这篇
小说里谈爱显得很肤浅，他们的关系已经超越了友情，爱情。
老警察一语道破天机：犹如虾和虾虎鱼的关系，互利共生，
在黑暗里互相扶持，看似从未交集实则犹如交缠在一起的藤
蔓密不可分。

亮司还未真正泯灭人性，至少在对待唯一的朋友友彦的态度
可以看出他不想让无辜的人卷进来，把电脑店送给了他，最
后还送了剪纸祝福他和他的女朋友，虽然为了赎他父亲的罪，
对雪穗无条件的付出，最后甚至以试图自杀来洗清雪穗的嫌
疑，他是有一点良知的。至于雪穗，童年的遭遇已使她彻底
黑化，冷血无情，丧失了爱人的能力，像是行尸走肉，为了
跻身上流社会不惜算尽机关扫除一切障碍，但与亮司的关系
却神秘而复杂，小说全篇两人并无半点对话，如何接头交流
也无从考证，但却让人惊叹两人缜密完美的配合。故事的最



后，穿着圣诞老人衣服的亮司倒在地上，雪穗冷漠的经过，
头也不回，却宛若白色的幽灵，应该是在此刻，她失去了生
命中唯一的光，真正成为了一个没有灵魂的行尸走肉。

这篇小说最喜欢的人物角色是亮司，一成和川利子，今枝和
老警察，亮司虽为反派，但他聪明绝顶，博学多才，可能是
为了赎罪但确实是爱着雪穗，并愿意付出一切，生活在暗里。
一成是书中为数不多的正面人物，少数能一眼看出雪穗真正
面目的旁观者，最痛惜的便是他和川利子的爱却未得的感情，
明明可以美满却被人为的迫害，从这一刻开始我就特别不喜
欢雪穗，虚荣和嫉妒心作祟的她内心想法就是自己得不到的
东西便要亲手毁灭它。

今枝和笹垣一个是侦探一个是警察，两个看起来不相关的职
业却又紧密相连，他们都是为了追求事情的真相，老警察隐
蔽的好，躲过了他们的毒手，而今枝就没这么幸运了，最后
的掉以轻心使得他招致杀身之祸，到最后我们都无法得知他
尸首于何处。

最后用一句知乎上看到的一位读者的留言作为结尾。

曾经白夜如昼，相携而行。

如今昼如白夜，孤步独行。


