
小学六年级数学开学第一课教案设计 小
学开学第一课教案六年级(模板5篇)

作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。优秀的教案都具备一些什么特
点呢？又该怎么写呢？这里我给大家分享一些最新的教案范
文，方便大家学习。

小学六年级数学开学第一课教案设计篇一

让学生尽快进行自我调整，明确奋斗目标，进入最佳的学习
状态。

重温规章制度，拟定新学期打算。

1、重温《小学生守则》和《小学生日常行为规范》，并在日
常学习的过程中让学生知道什么行为是对的，什么是不对的，
使学生养成良好的学习和生活习惯。

2、作息时间的安排：早上清洁时间、早读时间、午自习时间、
放学时间、作业时间，并严格按照科学的作息时间（强调必
须遵守）。

3、集体活动：要遵守学校的规章制度。

4、早读：书本教材、按学习进度读书、背诵。

5、课前准备：按课程表准备下节课的学习用品、相关书籍齐
全。

6、上课听讲：坐姿端正、积极思考、发言大胆、不影响他人
学习。



7、下课活动：注意安全、团结友爱互帮互助、上下楼梯不拥
挤，课间不得在过道、走廊上追逐打闹、高声喧哗，不玩危
险游戏，不疯赶打闹，不爬栏杆、云梯，做有意义的课间活
动。

8、集合整队：快、静、齐。

9、午读：课外阅读资料，成立图书角，完成有关阅读习题。

10、放学要求：按时回家，不进＂三室一厅＂，不结伴玩耍，
注意交通安全，严格站路队回家。

1、不要将危险物品带到学校，美术课需要的小刀，不要随便
拿出来玩。使用时要小心，以免受伤。

2、下课活动时要团结友爱互帮互助，上下楼梯不拥挤，走右
边，不要跑。不趴在走廊外的栏杆上。不玩危险游戏，不疯
赶打闹，不爬栏杆、云梯，做有意义的课间活动。切忌猛追
猛打，要避免发生扭伤、碰伤等危险。

3、走出校园也要注意交通安全。

（行人靠右走，过马路要走斑马线，注意观察来往车辆，红
灯停，绿灯行，遵守交通规则。）饮食安全（不吃过期、腐
烂食品，有毒的药物，不购买用竹签串起的食物和油炸的食
物：竹签容易伤人，食品卫生得不到保证，油炸食品有致癌
物质。）同学们我们要将安全知识时时记，注意安全处处提。

1、教室里将桌椅摆放整齐，抽屉内无杂物。地面无纸屑，教
室墙壁、桌面无乱贴乱画痕迹。值日生将黑板擦净，讲台上
的物品摆放整齐。

2、每个学生要养成“三要”、“四勤”、“八不”的个人卫
生习惯。



“三要”：早晚要刷牙，饭前便后要洗手，饭后要漱口。

“四勤”：勤洗澡，勤理发，勤剪指甲、勤换衣。

“八不”：不喝生水，不共用茶杯，不吃零食，不挑食，不
随地吐痰，不乱扔果皮纸屑，不乱倒垃圾，不吸烟。

小学六年级数学开学第一课教案设计篇二

让学生尽快进行自我调整，收收心，从寒假的慵懒状态中进
入最佳的学习状态。

1、了解学习时间，增强紧迫感。

2、拟订新学期计划。

3、安全教育

一、回顾假期，乐趣无穷：

学生讨论，指名说说。

小结：寒假期间经历的人与事都应该随着新学期的开始告一
段落。在新的学期，我们有更重要的任务完成，需要投入更
多的时间和精力来努力完成学业。希望同学们能够及时的调
整好心态，投入到后面的学习中。

二、畅谈打算，展现风貌：

寒假愉快而又难忘地过去了，现在进入了正式的学习阶段。
我们进入了新的学年。下面你们来说说新学期你们有什么打
算?学生讨论，老师指名说。学生各抒己见，多数学生都表示
要下定决心努力学习。



小结：通过制定新学期计划，可以使学生清晰地理清短期的
目标，并朝着制订的目标努力。

三、师生归纳，明确要求：

常规教育：

1、上课：不管上什么课，都必须认真听讲，本学期课程难度
加大，所以更需要花大量的时间精力去学习。遵守课堂纪律，
积极动脑思考，形成良好的课堂气氛。

2、自习：保持上学期的自我管理班级秩序，利用自习时间完
成课后作业，不吵闹聊天，班委应以身作责，督促同学共同
学习进步。

3、纪律常规：保护班级公共财产，爱护公物。课下注意游戏
安全，不追逐打闹，不大声喧哗。课间操及眼保健操要认真
的进行，班委做好点名工作。

4、作业：按时完成每天的作业，做到独立思考，认真检查。
遇到不会的题目要主动请教老师或同学，做到不留知识的死
角。

四、安全教育，牢记心间

同学们，为提高全体学生的安全意识和自护自救能力，预防
和杜绝各类事故的发生，我们在开学第一天就要牢记安全教
育的重要性。

1、列举出生活中的'安全事例。

2、班级举例学校发生的事故及后果。

3、小学生应注意安全的地方：



1)学生讨论。

2)集体归纳。

(1)人身安全，在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，不
爬树，不接近有电等危险地点，劳动时，注意安全，不与社
会上不三不四的人交往，特别是吸毒者，课外不玩火，不玩
火。

(2)交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，交
叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，上、下坡要下
车，通过公路要做到一停二看三通过。

(3)财产安全，保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇偷盗、
敲诈等应向老师及时反映或报警。

(4)饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病的鸡
肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

4、学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

结束语：新的学期，新的征程。愿同学们在这个幸福温暖的
大家庭里，快乐每一天，进步每一天，收获每一天!

小学六年级数学开学第一课教案设计篇三

教学内容：

1、了解学习时间，增强紧迫感。

2、拟订新学期计划。

3、安全教育



教学过程：

一、回顾假期，乐趣无穷：

学生讨论，指名说说。

小结：寒假期间经历的人与事都应该随着新学期的开始告一
段落。在新的学期，我们有更重要的任务完成，需要投入更
多的时间和精力来努力完成学业。希望同学们能够及时的调
整好心态，投入到后面的学习中。

二、畅谈打算，展现风貌：

寒假愉快而又难忘地过去了，现在进入了正式的学习阶段。
我们进入了新的学年。下面你们来说说新学期你们有什么打
算? 学生讨论，老师指名说。学生各抒己见，多数学生都表
示要下定决心努力学习。

小结：通过制定新学期计划，可以使学生清晰地理清短期的
目标，并朝着制订的目标努力。

三、师生归纳，明确要求：

常规教育：

1、上课：不管上什么课，都必须认真听讲，本学期课程难度
加大，所以更需要花大量的时间精力去学习。遵守课堂纪律，
积极动脑思考，形成良好的课堂气氛。

2、自习：保持上学期的自我管理班级秩序，利用自习时间完
成课后作业，不吵闹聊天，班委应以身作责，督促同学共同
学习进步。

3、纪律常规：保护班级公共财产，爱护公物。课下注意游戏
安全，不追逐打闹，不大声喧哗。课间操及眼保健操要认真



的进行，班委做好点名工作。

4、作业：按时完成每天的作业，做到独立思考，认真检查。
遇到不会的题目要主动请教老师或同学，做到不留知识的死
角。

四、安全教育，牢记心间

同学们，为提高全体学生的安全意识和自护自救能力，预防
和杜绝各类事故的发生，我们在开学第一天就要牢记安全教
育的重要性。

1、列举出生活中的安全事例。

2、班级举例学校发生的事故及后果。

3、小学生应注意安全的地方：

1)学生讨论。

2)集体归纳。

(1)人身安全，在校园内或公路上不追逐打闹，不爬围墙，不
爬树，不接近有电等危险地点，劳动时，注意安全，不与社
会上不三不四的人交往，特别是吸毒者，课外不玩火，不玩
火。

(2)交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，交
叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，上、下坡要下
车，通过公路要做到一停二看三通过。

(3)财产安全，保管好自己的物品、钱财，如有遗失或遇偷盗、
敲诈等应向老师及时反映或报警。

(4)饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病的鸡



肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

4、学生自查哪些方面未做好，今后要加强注意。

结束语：新的学期，新的征程。愿同学们在这个幸福温暖的
大家庭里，快乐每一天，进步每一天，收获每一天!

小学六年级数学开学第一课教案设计篇四

教学目标：

1、通过师生之间的交流，营造一个温馨舒适的师生氛围。

2、通过师生交流和讨论，明确数学的重要性，有意识地引导
学生学好数学要关注数学学习的方法，明确怎样做一个会学
习的人。

3、通过讲故事，让孩子们明白每天的学习每天的作业都是在
为自己打基础，学习不是为他人，而是为自己而学，每天做
事做作业的态度都决定着自己未来的发展。

4、通过教材的梳理让学生对本学期所学知识有一个明确的认
识，激发学习的兴趣。

教学过程：

(一)说说自己寒假中的见闻。

师：大家在寒假里肯定过得非常愉快，非常充实吧。你能将
自己记忆最深刻的一段与大家一起分享吗?可以说说自己游玩
的事情，可以说自己在假期里的小插曲，也可以说说自己取
得的收获。

同学们畅所欲言。借此拉近师生间的距离，创设良好的师生



氛围。

(二)讲故事，让学生知道态度决定自己的未来。

讲故事《木匠的房子》。“一个上了年纪的木匠准备退休了。
他告诉雇主，他不想再盖房子了，想和他的老伴过一种更加
悠闲的生活。他虽然还留恋那份优厚的报酬，但他该退休了。
雇主看到他的好工人要退休了，感到非常惋惜，就问他能不
能再建一栋房子，就算是给他个人帮忙。木匠答应了。可是
木匠的心思已经不在干活上，他不仅手艺退步，而且还偷工
减料。木匠完工了。雇主来了，拍拍木匠的肩膀，诚恳地对
他说：房子送给你了，这是我送给你的礼物。木匠感到十分
震惊，太丢人了……要是他知道他是在为自己盖房子，他干
活的方式就完全不同了。”你就是那个木匠。你每天钉一枚
钉子，放一块木板，垒一面墙，但往往没有竭尽全力。终于，
你吃惊的发现，你将不得不住在自己建的房子里。如果可以
重来……但你无法回头。人生就是一项自己做的工程，我们
今天做事的态度，决定了明天住的房子。

听后，让学生说说想法，明白什么?老师为什么讲这样一个故
事?我想让孩子们明白每天的学习每天的作业都是在为自己打
基础，学习不是为他人，而是为自己而学，每天做事做作业
的态度都决定着自己未来的发展。希望小故事比说教有力量
有效果。

(三)回顾上学期的成绩。

1、了解上学期成绩。

2、让学生说一说取得好成绩的方法或者不尽如人意的地方。

3、明确取得好成绩的诀窍：平时踏实学习与作业，回家认真
完成作业，多复习。脚踏实地地走好每一步，上课专心听讲，
回家认真复习，不能搞小聪明，做自欺欺人的事情。



4、以不点名的形式向平时懒于学习的同学提个醒：不能将心
思花在学习以外的地方。

(四)认识新朋友(新书)

1.梳理新教材内容，翻开书本目录自己看看有哪些内容?

2.老师带领学生熟悉教材。

(五)数学常规要求：

1、课前：准备好学习用品(数学书、作业本、口算本、练习
本、文具盒)，候课铃声响马上进教室，按老师要求齐背乘法
口诀。

2、课中：遵守纪律，不做小动作，要认真听，动脑筋，想办
法。发言先举手，声音响亮，同桌交流时轻声细语。拿学具、
文具速度快，轻拿轻放。

3、课末：整理学习用品，做好下节课的学习准备。

4、课后：作业独立完成，认真书写，学会思考。

5、小组长收发作业要及时，督促学员按时按质完成。

全课小结，提出希望。

同学们，新的一年开启新的希望,希望大家端正自己的学习态
度，以饱满的热情投入到学习中去，我相信一定能让自己的
学习成绩有一个新的突破，也能在知识的海洋中体会辛勤航
行后的巨大喜悦和丰硕收获。

小学六年级数学开学第一课教案设计篇五



一、活动目标：

1、让学生畅谈梦想，定位当前奋斗目标

2、教育学生树立理想，努力学习，快乐成长。

3、使学生意识到实现目标要从现在做起。

4、启发学生在最后的一学期的学习时间里，为自己、为母校
留下最美好的东西。

二、活动重点、难点：

1、教育学生树立理想，努力学习，快乐成长。

2、使学生意识到实现目标要从现在做起。

三、活动准备

优秀学生准备发言稿、幻灯片准备

四、活动过程

(一)主持人：老师，同学们，大家好!时间过得很快，转眼间，
我们已度过六年的岁月，小学六年，并不是一个短暂的时间，
两千多天的喜怒哀乐，多么值得铭记!那么，作为毕业生们该
用怎样的行动度过小学阶段剩下的时光呢?在这最为关键的时
刻，愿我们在这里“放飞梦想，追寻自我，争做一名优秀毕
业生”。

(二)学会坚持，惟有坚持，沙粒才能成为珍珠。 1、出示幻
灯片：长成一颗珍珠

很久很久以前，有一个养蚌人，他想培养一颗最大最美的珍
珠。他去海边沙滩上挑选沙粒，并且一颗一颗地问那些沙粒，



愿不愿意变成一颗珍珠。那些沙粒一颗一颗都摇头说不愿意。

养蚌人从清晨问到黄昏，他都快要绝望了。就在这时，有一
颗沙粒答应了他。旁边的沙粒都嘲笑起那颗沙粒，说它太傻，
去蚌壳里住，远离亲人、朋友，见不到阳光、雨露、明月、
清风，甚至还缺少空气，只能与黑暗、潮湿、寒冷、孤寂为
伍，不值得。可那颗沙粒还是无怨无悔地随着养蚌人去了。

斗转星移，许多年过去了，那颗沙粒已长成了一颗晶莹剔透、
价值连城的珍珠，而曾经嘲笑它傻的那些伙伴，却依然只是
一堆沙粒，有的已风化成土。

如果说世上有“点石成金术”的话，那就是“艰难困苦”了。
这可是人生的至宝啊!你忍耐着、坚持着，当走过黑暗与苦难
的长长隧道之后，你或许会惊讶地发现，平凡如沙粒的你，
不知不觉中，已长成了一颗珍珠。

2、小组讨论坚持在学习的冲刺阶段的重要。

3、小组代表发言。

(三)必须有承认失败的勇气

1、出示幻灯片：每次考试成绩不理想，或是遇到什么挫折，
我们有些同学就萎靡不振，哀叹自己是世界上最不幸的人，
容易放弃努力。

每到此时，我就会想起一个人来：

他22岁生意失败，

23岁竞选州议员失败，

24岁生意再次失败，



25岁当选州议员，

26岁情人去世，

27岁精神完全崩溃，卧病在床六个月 ，

29岁竞选州议长失败，

31岁竞选选举人失败，

34岁竞选国会议员失败，

37岁当选国会议员，

39岁国会议员连任失败，

46岁竞选参议员失败，

47岁竞选副总统失败，

49岁竞选参议员再次失败，

51岁终于当选美国总统。

主持人：在风中跌倒，在雨中坚持，我们永不言弃，因为我
们相信，“我的未来不是梦”

2、小组讨论，并代表发言。

(四)放飞理想

教学目的：

1、让学生明白：“让人们因我的存在而而感到幸福”，绝非
一句格言，也不是高不可攀的人生境界，而是每一个普通人



都能做到的平凡行动。

2、使学生明白幸福是在他人的赞美、尊重、认同、关爱、欣
赏等行为中产生的。 3、培养学生良好的行为习惯，让“爱
与责任”促进他们高尚人格的形成。 教学重点：

引导学生层层深入地理解怎样做才能“让人们因我的存在而
而感到幸福”。

教学难点：

课时：1课时

教学过程：

一、导入：

兰考人民，因为焦裕禄的存在而幸福;西藏人民，因为孔繁森
的存在而幸福;雨夜回家的一位大嫂，因为遇上了雷锋而感到
幸福;公共汽车上的乘客，因为有李素丽这样的售票员而感到
幸福”

二、进行新课

(一)做一个好孩子，让家长幸福

介绍故事: 在全国以实施“跨世纪教育工程”而著称的上海
建平中学，一个13岁少年的题为《妈妈，我就是你的眼睛》
的发言，使全国女市长考察团的26位成员潸然泪下。这位同
学9岁时，母亲双目失明，他幼小的肩膀过早地承受了家庭的
较多责任和义务，为了买一盘母亲喜欢的沪剧磁带，他利用
休息日在上海的街头整整跑了6个小时!

提问：以上事例，同学们有什么感想?



中国有句古语：“百善孝为先”。意思是说，孝敬父母是各
种美德中占第一位的。一个人如果都不知道孝敬父母，就很
难想象他会热爱祖国和人民。古人说：“老吾老，以及人之
老;幼吾幼，以及人之幼”。

我们不仅要孝敬自己的父母，还应该尊敬别的老人，爱护年
幼的孩子，在全社会造成尊老爱幼的淳厚民风，这是我们新
时代学生的责任。

(二)做一个好学生，让老师幸福; 做一个好伙伴，让同学幸
福; 做一个好少年，让社会幸福; 提问：怎样才是一个好学
生? 怎样才是一个好伙伴? 怎样才是一个好少年? 学生讨
论——发言。

老师小结：

周恩来12岁立志“为中华崛起而读书”，这是多么远大的理
想和抱负啊!最后他实现了理想。残疾少年周炜顽强勤奋，不
仅生活能自理，还是一名品学兼优的学生。我们身边有很多
很多同学，他们性格开朗，乐于助人，把欢乐带给周围的人。
他们让老师觉得幸福。

举出示例：

3、在教室楼道，你主动上前帮老师抱作业本，老师会因为有
你这样的学生感到幸福;

4、有同学病了，你哪怕是送上一句亲切的问候，他也会感到
有你这样的同学是一种幸福;

6、骑车过马路，你宁肯停在烈日下等候绿灯，也不愿擅自闯
红灯，那警察叔叔和老大娘会因为有你这样遵守交通规则的
好市民而感到幸福”



品德高尚，立志勤学，自立自强，乐于助人，健康快乐。(板
书)

老师：我们要发展多种兴趣爱好，使自己学有所长，将来做
一个对社会有用的人养成良好的学习、行为习惯，做一个让
老师幸福的好学生，做一个让同学幸福的好伙伴，做一个让
社会幸福的好少年。

(三)做一名好公民，让祖国幸福。

老师：现在请同学们自己谈谈，要做一个什么样的公民。

三、小结

让人们因我的存在而感到幸福!”做一个好孩子，让家长幸
福;做一个好学生，让老师幸福;做一个好伙伴，让同学幸福;
做一个好少年，让社会幸福;做一个好教师，让学生幸福;做
一个好校长，让师生幸福;做一名好公民，让祖国幸福!

教学目标：

1、了解校园中存在的安全隐患。

2、掌握安全知识，树立“安全第一”的思想。

3、进行预防灾害，提高应付突发事件的能力。 教学重点：

掌握安全知识，树立“安全第一”的思想。 教学过程：

一、导入：

同学们，新的学期开始了，我们又相聚在一起，老师非常高
兴。相信大家在假期里过得非常愉快。现在开学了，老师想
要讲的是一个永恒的话题是“安全”。新的学期，安全将时
时伴随在我们的学习和生活中。



二、讲述：《自己周边发生的车祸》

同学们听完后你想说些什么呢?(生讨论发言)

师：转瞬间，活生生的人就这样丧生了，让人感到惋惜的同
时，我们又必须面对的是安全， 只有安全的警钟常常响起，
只有把安全落实到我们的学习和生活中，我们才能快乐健康
的成长。那么在我们身边又有哪些安全隐患呢?(生讨论师总
结)

三、校园的安全隐患。 (生列举)

1、学生在体育课、课间活动、集体活动的安全隐患。

2、学校围墙存在的安全隐患。

3、学生在上学、放学路上的交通安全隐患。

4、校园意外伤害的隐患。 师： 那我们该怎样预防呢? 四、
学生应该注意的安全事项。

1、注意课间安全

大课间、体育课以及参加集体活动时，前后左右之间保持一
定距

离，不要太拥挤，不然容易踩脚、绊脚，容易摔倒。在课间
玩耍时要文明玩耍，不做剧烈的活动;上下楼梯靠右走，“右
行礼让”;不在教室内打球、踢球、跳绳、踢毽。 严禁用扫
帚、拖把、铅笔、石头等危险物品玩耍、投掷。集体活动中
要一切行动听指挥，遵守时间，遵守纪律，遵守秩序，语言
文明。

2、校园围墙的安全



不要攀爬围墙，对于存在安全隐患的地方，不要过去玩耍，
更不能向围墙外面乱扔垃圾、石子等危险物品。

3、交通安全

要遵守交通规则和交通秩序。在上学、回家的路上应该走路
右边行走，在通过路口或者横过马路时要减速慢行，注意来
往的行人、车辆，确认安全后方可。不骑自行车;不乘坐农用
车辆、无牌无证车辆，不乘坐超载车辆。

4、讲究饮食安全

拒绝三无食品，不吃腐烂变质食品，不吃零食，不喝生水，
不在校外无证摊点上吃饭，不随地吐痰，不乱扔果皮纸屑。
养成良好的卫生习惯。

6、每位同学还要注意心理安全。在同学间遇到矛盾时，要冷
静，要理智，切忌猜疑、让家长来学校为你撑腰，以免给自
己和同学带来不良的后果。同学之间要互相体谅、理解，以
平和的心态来面对。

五、校外安全

1、要有“防火灾、防触电、防侵害”意识。

不吸烟、不玩火，不焚烧废弃物;不随意触摸电器，不私拉电
线，不在教室内使用充电器、热得快、等电器;不和陌生人说
话，遇到形迹可疑的人要报告保卫科或教师。 2、要学会自
护自救，要提高自我防御能力。

学会简易的防护自救方法，遇到偶发事件要冷静对待;敢于批
评、指正一切违反安全的人和事。

3、自我防范意识。



同学们受到意外伤害，很多是没有想到潜在的危险、没有自
我保护意识造成的。我们只要不断增强自我保护意识、提高
自我保护能力，就能有效地避免和预防意外伤害。

4、紧急电话：“119”----火警“110”----报警

“120”----急救“122”----交通事故报警 注意，打电话时
要说清地点、相关情况、显著特征。

六总结

同学们，生命是宝贵的，面对生命我们要珍惜、敬畏。把安
全意识化为行动，让危险远离我们的生活，有平安健康才有
幸福梦想!让我们行动起来吧，形成“安全”的浓厚意识。要
时刻有安全意识，努力提高自我防范能力，警钟常鸣，永记
心间!

最后，希望同学们自觉遵守学校安全规定，每天高高兴兴上
学来，平平安安回家去。

祝愿同学们学习进步、身体健康


