
2023年清明安康问候语一句话 清明节祝
福语安康(优质6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

清明安康问候语一句话篇一

1.已经拥有的不要放弃，已经得到的更要珍惜，已经失去的
留作记忆，内心追求的必须努力。清明时节，愿生者健康，
逝者安息，缅怀过去，祈福未来。

2.忙碌的清明节，充实；努力的快乐，踏实；追求的心态，
真实；理想的召唤，满实；愿清明节的你，忙碌而快乐，踏
实而开心，为了理想大步前进！

3.总是那细雨纷飞，总是那行人匆匆，总是那杜鹃满山，总
是那炮竹声声，总是那惦念的惦念，总是那回忆的蔓延。清
明节来雨纷纷，缅怀过去，祈祷未来。

4.捎去对你的思念，捎去想说的话语，捎去祈祷的心愿，捎
去那些纷飞的祝福和梦靥。清明节来到，亲爱的人啊，祝你
知道，我们一切都好。

5.阵阵春风吹绿，缕缕春光明心，丝丝春雨润物，声声问候
暖情，清明节了，只言片语伴随你，愿你照顾好自己，关心
亲人和好友，祝你节日快乐！

6.清明节，匆匆到；送关怀，祝福到；温虽升，天仍寒；增
衣衫，注保暖；护肝脾，养元气；多锻炼，身体健；膳食均，
营养足；祝愿你，总平安！



7.替你拂去晶莹的泪水，让你的忧愁随风飘散；帮你抚平受
伤的心扉，让你的伤痛逐渐变浅；送你一句关怀的祝福，让
你的快乐愈明显。清明节愿你无忧！

8.清明时节春光好，郊游踏青赏春景，忙碌工作要忘掉，烦
恼消去喜眉梢，花红柳绿春意闹，幸福吉祥周身绕。清明节，
祝平安笼罩好运绕。

9.清明时节，杨柳依依。古人有“折柳赠别”的习俗，我无
柳可折，给你发条短信：期盼早日再相逢，愿清明节快乐！

10.清明节到了，每年这个时候都会想到过世的亲人，回忆以
前的点点滴滴，让眼泪再次流过那年那月。再次体会人世间
的爱心与温暖，重新扬起生活的风帆。

11.清明时节雨花飘，飘落的是思念的味道；户外踏青花枝俏，
炫耀的是今日的幸福；桃花鲜艳青青草，曼妙的是生活的美
好；缓解疲劳烦恼抛，释放的是情怀；清明时节，珍惜眼前
的幸福，愿你事事顺利幸福绕！

12.清明时节踏青好，长假来临邀你游；抛开工作的忙碌，缓
解奔波的疲倦；散散步来心舒畅，轻松自在逍遥现；放松心
情来享受，祝你长假玩得愉快！

13.清风吹，柳叶飘，祝福传，到心窝；雨绵绵，润万物，温
情暖，多珍重；朋友情，不减少，情谊浓，关怀送；清明至，
踏青好，邀你共，幸福路。

14.清明时节，思绪满怀；人生在世，思量许久；昔日亲朋，
天各一方；梦中泪洒，醉酒当歌；祈求苍天，灵魂驰骋；人
有离合，月有圆缺；缅怀先人，杨柳依依。

15.清明时节雨水增多，大地回春吐故纳新。春暧花开万物复
苏，天清地明春游踏青。清明前后种瓜种豆，耕作植树扫墓



祭奠，不忘先人尽兴方归。

16.愿你事业走高遇清明，财运旺盛逢清明，身体健康享清明，
工作顺利美清明，美满和睦乐清明，诸事大吉喜清明；清明
节到了，最后祝你万事亨通过清明！

17.脆弱的不仅是瓷娃娃，还有生命；眨眼间变化的不仅是气
候，还有结局。莫要太执着，学会放开你会更开心。清明节，
愿你忘记过去，永远开心！

18.清明小长假到，快乐紧紧来拥抱：与烦恼说说再见，送忙
碌一个吻别，让微笑点点蔓延，让轻松悄悄渗入，让健康无
处可逃。清明小长假，祝你健康快乐！

19.清明时节，阳春三月，春天的气息已经浓浓地包围着我们；
草长莺飞，百花吐蕊，春天的灿烂已经深深地影响着我们，
愿你幸福，平安！

20.清明忆故人，阴阳相望无言唯有泪千行。吃寒食，焚香炉，
写纸钱，浊酒一壶祭先人。新人感伤故人逝，但愿故人佑的
新人兴。

清明安康问候语一句话篇二

1、脆弱的不仅是瓷娃娃，还有生命；眨眼间变化的不仅是气
候，还有结局。莫要太执着，学会放开你会更开心。清明节，
愿你忘记过去，永远开心！

2、清明至，祭先祖。携家人，去扫墓。缅怀意，深情诉。人
生路，莫停步。勤梳理，多回顾。平常心，把握住。柳色新，
春莫负。多保重，情如故。

4、又是一年春来到，清明郊游踏青好；忙碌生活要忘掉，心
情放松烦恼消；花红柳绿春意闹，幸福幸福来围绕；关怀问



候来送上，愿你与健康拥抱！

5、清明小长假到，快乐紧紧来拥抱：与烦恼说说再见，送忙
碌一个吻别，让微笑点点蔓延，让轻松悄悄渗入，让健康无
处可逃。清明小长假，祝你健康快乐！

6、清明小长假，给你惊喜无限：让你的烦恼遍寻不见，让你
的快乐伸手可及；让你的困苦眨眼消散，让你的幸福难以淹
没。清明小长假，想不开心，很难！

7、清明小长假到，手边工作早放下：走一走，散去身上烦与
忧；抖一抖，精神抖擞更轻松；忘一忘，微笑时刻记心上。
清明小长假，祝你幸福乐悠悠！

8、清明时节踏青好，长假来临邀你游；抛开工作的忙碌，缓
解奔波的疲倦；散散步来心舒畅，轻松自在逍遥现；放松心
情来享受，愿你长假玩得愉快！

9、又是一年清明到，送你一个清明果，让你健康无忧愁；送
你一杯友情水，友谊愈来愈加浓；送你一片柳叶飞，让你快
乐满天飞。清明时节，愿你幸福无忧！

10、替你拂去晶莹的泪水，让你的忧愁随风飘散；帮你抚平
受伤的心扉，让你的伤痛逐渐变浅；送你一句关怀的祝福，
让你的快乐愈加明显。清明节，愿你无忧愁！

11、你悲伤，或者流泪，已发生的不会改变；你努力，或者
奋斗，时光前进不会倒退；你失意，或者欢笑，生活依旧在
继续。清明节，忘记过去，迎接新未来！

12、清明时节雨纷飞，思念浓浓泪儿飞，烦恼忧愁在放飞，
关怀问候在乱飞；祝福话语要放飞，快乐好运到处飞，精彩
生活在腾飞，美好未来要起飞。祝幸福美满！



13、清明节，雨纷纷，话养生，多珍重；踏青游，好时节，
防过敏，花草远；蚊虫叮，要防护，讲卫生，防疾病；休息
好，精神佳，心情好，更健康！

14、清明节气生活小贴士：饮食以辛润食物为宜，滋润食物
为辅，补气通气，如芹菜葱银耳蜂蜜等；饮食忌食早产蔬菜，
多食寒凉，对阳气少的脾胃有害无益；起居以早起为宜，多
按摩敲打舒散筋骨；心情以开怀舒畅为宜，避免烦躁；运动
以轻慢为宜，勿大汗淋漓。祝你健康！

15、我的短信跨过千山万山，度过严冬与酷暑，经历过冰火
考验，终于在千万人之中发现了你，来到你的身边。只想轻
轻的告诉你：清明到了，注意保重身体！

16、脆弱的不仅仅是瓷娃娃，还有生命；眨眼间变化的不仅
仅是气候，还有结局。莫要太执着，学会放开你会更开心。
清明节，愿你忘记过去，永远开心！

17、怀念你的好，怀念你的笑，怀念你的拥抱和那身上淡淡
的味道。朋友，清明节来到，愿我们诚信缅怀逝去的先人，
继续更加勇敢地生活！

18、工作节奏太快，生活实在太累，转眼春季到来，外面阳
光明媚，约上好友相约郊外，踏踏青挖挖野菜，马上出发，
别再等待，祝你清明小长假过得愉快！

19、坟前拜一拜，焚香烧一烧，纸钱挂一挂，祭奠祭奠祖先；
山水览一览，春景赏一赏，踏青转一转，拥抱拥抱自然。清
明节到了，愿你的生活如春花盛开红艳艳！

20、布谷鸟叫清明到，朋友心意要收好。愿你幸福少烦恼，
财气运气跑不掉。健康从头淋到脚，万事如意心情妙。清明
节预祝你有个美好的假期。



清明安康问候语一句话篇三

1、清风微抚，明月高挂，一片相思一片情。天地之间，你我
共同思念故人。冥冥之中，缘分仍旧再续。清风带去相思，
明月点亮心门。清明节到了！

2、又是一年春来到，清明时节踏青好，绿草青青好春光，轻
声问候来送上，工作劳累上班忙，莫忘休闲身心放，朋友时
时挂心房，愿你清明时节心情畅！

3、雨幕渺渺，鲜花诉说着哀悼；雨丝绵绵，青山寄托着思念；
雨帘翩翩，松柏守候着家园；雨声沙沙，纸钱飘荡着泪花。
清明节到了愿细雨为逝者带来一个清明世界。

4、清明时节来踏青，赏花观景好心情；植树成林好遮荫，美
化环境一份力；寒食日里吃鸡蛋，破壳重生好前景；清明节
里放风筝，赶走晦气来好运！

5、清明节时雨纷纷，记起先人不忘本，愿你时时都幸福，不
枉先人众望归。愿你懂得惜身体，劳逸结合踏春晖，工作顺
心事业成，来年祭祖锦衣归。

清明安康问候语一句话篇四

1、既然我们有勇气来到这个世界，就没打算活着回去。清明
节，不过是向先回去的人说说思念，给没回去的自己存点积
蓄，让自己神清目明好好走下去。

2、曾经拥有的请不要忘记，已经得到的更要珍惜，属于自己
的不要放弃，已经失去的留做回忆，想要得到的必须努力，
清明节快乐！

3、清明天气难预料，三天小假美滋滋；懒觉睡到自然醒，身
心放松眼明阔；携家约友踏春天，懂得珍惜幸福多；清明节



日家团圆，活在当下得快乐！

4、清风为笔，祝福为星，点上真诚星星，描上白云，奉上月
亮，送给正在看短信的你，清明节快乐，生活如诗如画，好
事连连，好梦甜甜！

5、清明节到了，祭奠先祖去扫墓，诚心缅怀深深把情意诉；
人生之路莫停步，勇敢向前大踏步。清明节，祝幸福快乐来
相伴，平安如意吉祥罩。

6、扬起我们的微笑，祭奠过往的苦难，用一颗坚强的心，迎
接生活的美好，珍惜我们拥有的，不抱怨，不放弃，清明节
到了，跟我们颓废的过去告别，迎接新的明天。

7、流动的是亲情，传承的是孝道；寄托的是希望，许下的是
美好；展望的是未来，珍惜的是现在；浓缩的是真情，传递
的是心意。清明节到了，愿君幸福！

8、亲爱的朋友，让我送你一篮水果吧！祝你苹安富贵，橘祥
如意，梨想成真，杏福快乐，柿事顺利，核家幸福，梅有烦
恼，甜如廿蔗，幸运如葡萄！清明节快乐！

9、清明时节雨纷纷，追悼先人泪涟涟。焚烧香纸烟蒙蒙，祭
奠祖先情绵绵。阴阳两隔心惆怅，亲人恩德重如山。尽义尽
孝当及时，莫待时过悔断肠。

10、忙碌不是人生的全部，未来不是生活的赌注。有时我们
要停停脚步，去缅怀一些人和事，把人生的意义想清楚。今
天清明节，记得给自己的。心灵放个假。

12、南北山头多墓田，清明祭扫各纷然；纸灰飞作白蝴蝶，
泪血染成红杜鹃。清明节寄托你的哀思，拜祭已逝的亲人，
珍惜生命，珍惜生活，更加精彩每一天。



13、清明节，我要迎着春风为你放飞一个风筝，我祝福你越
飞越高，清明节我要祝福你事业兴旺，步步高升，百事可乐，
好运来。

14、如你有心愿藏在心里那就说出来吧，如你有梦想藏在心
里也说出来吧，他们都会实现的，至于是什么时候，鬼才知
道。哈哈，清明节快乐。

15、清明节，踏青去，艳阳明，和风吹，燕子飞，河水清，
柳笛鸣，脚步轻，身心爽，拍彩照，留佳影，发短信，飞彩
信，祝福友，心情好，美逍遥。

16、向天借一片蓝，向云借一片轻，向太阳借一道光，向草
借一片绿，向花借一片红，向鱼借一些自由，原来美丽真的
触手可及。清明节，走走看看，心情更释怀。

17、一毛钱的短信，内含一心一意的祝福，一心一意的爱意，
一心一意的真诚，清明节到来之际，送给你最诚挚的祝福，
祝你幸福健康每一天。

18、清明时节，青烟袅袅，春雨丝丝，愁肠百转；杨柳摇拽，
春风轻拂，心生思念；一杯清酒，淡淡忧伤，追忆故人；一
条短信，传我关怀，愿你幸福安康！

19、纷纷雨滴，丝丝牵挂，一点忧愁，一抹感伤。风淡雨轻
思故人，逝去的终究已成过去，无需感慨生命之无常，好好
活着，才是最好。

20、云儿装载着我的问候，飘送给你我的关怀；细雨包含着
我的真情，传达给你我的心愿：清明时节，愿你忘却烦恼，
自由自在！

21、春光明媚，风飘柳，又到清明；物依旧，人依然，腹满
相思；想也好，忘也罢，只是问候；闲也行，忙也好，开心



即可；今儿好，明更好，身体也要好！

22、拔净一片乱草，摆下几杯冷酒，烧上一把纸钱；风雨愁
煞人，杯土带愁，杂草含烟，竟无言以对，唯有心底弥满幽
幽的愁绪和淡淡的哀愁！

23、杨柳依依，春风和畅，小小短信让快乐飘扬，年年岁岁，
清明时节，让忧伤融在春雨里化尘与土，清明节把短信转发，
让最美的幸福之花开在多彩的春天里。

24、送你一个清明果，恭祝健康福满堂。送你一杯友情水，
歌颂友谊万古长。送你一株柳戴柳，祝愿平安左右伴！清明
节，特祝我的好友，愿健康快乐！

清明安康问候语一句话篇五

1.有人问候的春天更加温暖，有人关心的节日更加温情，又
到清明，温馨的感觉心知道，美好的祝愿为你祈祷:愿你幸福
安康，合家欢乐！

2.朋友，让清明的雨水带走你的伤痛吧，剩下的只是透亮的
人生！祝福天堂里的人，也祝福你！

3.清明节，思亲念友，心结左右，人生在世，思量许久，遵
循规律，放开心胸，容得忧愁，多开笑口，感情固守，多些
问候，温暖亲朋，宽心你我！

4.又是一年春来到，清明时节踏青好，绿草青青好春光，轻
声问候来送上，工作劳累上班忙，莫忘休闲身心放，朋友时
时挂心房，愿你清明时节心情畅！

5.清明时节，思绪满怀。曾经一起，笑闹江湖。昔日亲朋，
天各一方。梦中泪洒，醉酒当歌。祈求苍天，灵魂驰骋。但
愿依旧，不忘拥有。



6.清明时节来踏青，赏花观景好心情；植树成林好遮荫，美
化环境一份力；寒食日里吃鸡蛋，破壳重生好前景；清明节
里放风筝，赶走晦气来好运！

7.云朵装点着天空的精彩，问候装点着友谊的精彩，真情装
点着岁月的精彩，清明装点着春天的精彩！盼结伴踏青去，
发条短信问候你，折柳祈相逢！

8.春风春雨春意浓，人面桃花相映红；风筝已上碧云天，人
倚秋千笑心间；清明踏青惬意游，发条短信问你好。

9.清明踏青，结伴出行，温馨提醒，唯此短信，无论阴晴，
雨具随行，贵重物品，照看小心，安全第一，谨记在心，放
松心情，快乐无垠！

10.清除你的烦恼，明亮你的心神；清除你的徘徊，明亮你的
前程；清除你的磨难，明亮你的平安；清明节到了，祝你神
清气爽，心境明亮，好事如风，紧伴身旁！

11.清明节到了，小长假也来到了，与快乐紧紧拥抱，幸福跟
着跑；与烦恼说声再见，忧愁全消乐逍遥；清明节，祝健康
快乐心想事成。

12.清明节到了，你和朋友一起去踏青，走着走着，你突然打
了个嗝，此时，就听你背后的人高兴地叫了起来:果然是春天
来了，蛤蟆也开始叫唤了。

13.清明时节桃花艳，灼灼其华美姿颜。泉水欢畅山迢迢，暖
阳相照草连天。云霞灿烂歌翩翩，杜鹃盛放最烂漫。愿你走
进大自然，欣赏美景福绵绵。

14.走进清明的怀抱，领略春光的美好。笑看桃花的妖娆，静
听溪水的欢笑。远望青山绵远，沐浴阳光的灿烂。品味季节
的`变换，歌唱生活的圆满。



15.清明节到了，愿你踏着脚车，外出郊游，放下心情，开心
自如，身体健康，什么都好，烦恼走掉，精神抖擞，愿你幸
福快乐常相伴。

16.清风明月本无价，近水遥山皆有情，杨柳枝头弄春柔，处
处犹存长者风，山花烂漫香盈袖，徐徐清风吹哀愁，浓情蜜
意何其重，惜别折尽河边柳，踏青出游亲自然，深深祝福心
中留，感恩生命多热情，幸福甜蜜握在手！清明节到来之际，
预祝幸福安康！

17.清明节将至，让我轻轻送上清清的春风，为你吹散心中的
忧伤；让我轻轻送上暖暖的问候，为你坚定心中的信念。温
馨生活，关爱亲友，共祝幸福平安！

18.清明节，你会不会感觉心凉凉的，知道有什么可以暖暖心
吗？告诉你哦，是感情，多关心关心家人，常联系联系朋友，
心会暖的，情会真的，不信你试试！

19.有问候的春天更加温暖，有人关心的节日更加温情，又到
清明，温馨的感觉心知道，随着手机的震响，美好的祝愿为
你送到：愿你幸福安康！

20.每瓣心香，都是一瓣沧桑；每滴细雨，都是一滴回忆；每
份祭奠，都是一份思念；每声呢喃，都是一声轻叹；每一次
清明，都是一次牵挂的远行。焚香祈福，踏青祭祖，把无尽
的思念送往天际，将安息的灵魂真诚慰藉。在祭奠中感悟人
生，珍惜身边人，把握眼前的岁月。

清明安康问候语一句话篇六

1、清明时节桃花艳，灼灼其华美姿颜。泉水欢畅山迢迢，暖
阳相照草连天。云霞灿烂歌翩翩，杜鹃盛放最烂漫。但愿你
走进大自然，欣赏美景福绵绵。



2、清明佳节雨纷纷，怀念逝者思亲人，切莫悲伤与苦闷，踏
青赏花提精神，压力疲惫一边去，乐观积极多勤奋，多陪家
人聊家常，温馨美满福缠身；祝安康！

3、清明节到，多少悲伤笼罩，扫墓的人欲断魂，逝去的亲人
无处寻。回头想想生命多重要，朋友的祝福莫忘掉，愿你过
好生命中的每一分每一秒。

4、清明祭拜来扫墓，悲情涌上泪无数，鲜花表达怀念苦，酒
洒热土情如故，纸钱纷纷黑蝶舞，天上人间都祝福。愿天堂
的亲人安心，愿身边的亲朋幸福。

5、清明节来临之际，悲伤总是陪伴在旁边。对逝者的想念，
与日俱增。不该沉寂在过去的阴影，不该对过去无法释怀。
只有你过得好，才是对逝者的安慰。


