
2023年一年级科学走进大自然教案(优
质8篇)

作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。那么
问题来了，教案应该怎么写？以下我给大家整理了一些优质
的教案范文，希望对大家能够有所帮助。

一年级科学走进大自然教案篇一

风和日丽的清晨，爸爸将行李整理就绪后便赶我们上车，前
往九龙溪。

要进入九龙溪时，有一段路程是有树木作伴、有鸟儿在枝头
啾啾叫、徐徐微风拂面迎来，让人心旷神怡、心花怒放。虽
然路程遥远，但听着虫鸣鸟叫的交响乐，就好似一点也不难
以忍受了。哇！终于到了！一下车，大自然里特有的清晰空
气扑鼻而来，彷佛身处世外桃源。走进饭店，爸爸就带我们
前往房间，一进门，我看到古色古香的木制品、洁白如雪的
床，我们就在房间里东奔西跑，好不热闹呢！

隔天一大早，妈妈便早早将我们叫醒，说要去看一道名为"天
地"的瀑布。天地眼距离饭店有一段距离，还必须经过"黑虎
岩"才能抵达瀑布。我们大约走了2个小时，才看见壮观的瀑
布。当时阳光普照，瀑布在阳光的照耀下，出现了一道美丽
的七色彩虹。

傍晚，我们坐在凉亭闲聊，我们从天南聊到地北，一边谈天，
一边吃着下午茶，直到天色暗了下来，才回饭店盥洗。

这两天的假期过的有如飞箭一样快，我们一家人就要告别九
龙溪了。这次的旅行，我们不但观赏了瀑布，吸收了森林的
负离子，还真是受益良多！在要走时，我们 都齐声一道:九



龙溪，我们后会有期！

一年级科学走进大自然教案篇二

我们一向都明白大自然是神秘的，走进大自然，探索大自然，
我们就能发现一个不一样的大自然。

大自然的四季是最不相同的，春季郁郁葱葱，生机勃勃；夏
季热日灼灼，嘈嘈蝉鸣；秋季秋高气爽，金黄灿烂；冬季白
雪皑皑，一地寂静。大自然不一样的美景可多了，只要你走
进大自然，自然就能亲生体会一番。

走进春天的大自然，你会发现大自然是多么的神奇。雪消之
后，原本凄凉枯黄，了无生机的大地，在一场春雨过后，之
后就在明媚阳光下绽放出了新生命。嫩绿的树叶，长出了新
芽的小草，这时候大地上全然一派新生气。所有的生命都在
争分夺秒的成长，想要在这温暖的气候里长出自我的新模样。
走近春天里的大自然，你会瞧见大自然里蓬勃的生命之气。

夏天的大自然时而喧嚣，时而宁静。走进这个时候的大自然，
你会感受到大自然里的多变，也能感受到大自然里独特的地
方。这时候的大自然在经过一个春天的旺盛生长后，已然是
一片葱翠，正是生命最旺盛的时候。走进大自然，这时候你
才能正真的感受大自然里蓬勃热烈的生命气息。

秋天的大自然又不一样了，金黄灿烂过后，落叶飘舞，大自
然退去了生命的旺盛，这时候大地凄凉，生命的气息渐渐隐
去，在等待着新的一年的到来。

冬天一来，大自然以更加显眼的方式出此刻了我们眼前。大
地洁白无瑕，一片雪白。走进这样的大自然，你能感受到的
是冬天的严寒，是大自然里最纯净的时刻。

仅有我们走进大自然，才能收获大自然的美，也才能领略大



自然的美。走进大自然，走进我们美丽的生活。

一年级科学走进大自然教案篇三

金秋十月，又恰逢国庆节和中秋节双喜临门，真是一个难得
的好日子，所以，爸爸妈妈决定带着我和小伙伴一起走进大
自然进行一次愉快的旅行。

10月2日一大早，爸爸妈妈就带我来到老闸边的田地里迎接早
晨的第一缕阳光。在没有高楼大厦田野的小道上，我撒开了
双腿迎风飞奔；在稻田中，我模仿了科学家袁隆平老先生仔
细研究稻穗的专注；在围墙边，我有亲手摘下了美味的秋
葵“美丽田园城，现代金太仓”真是名不虚传。

终于到了约定的时间，我们一家和我的小伙伴“小毛豆”一
家汇合之后，坐着舒服的商务车出发了。我们的目的地是一个
“有山有水好风光”的地方苏州东太湖湾。我们两家人一路
上欢声笑语，没一会儿就到了太湖西山。在西山，我们看到
了绿树成荫的飘渺峰，看到了波光粼粼的太湖，更品尝到了
驰名中外的太湖三白。“盐水白虾”、“清蒸白鱼”、“银
鱼炒蛋”，简单家常的方法把太湖三白的鲜甜可口展现地淋
漓尽致。

傍晚时分，我们又驱车沿着环太湖公路一路北上，到了光福
镇上的一个小渔村。小渔村虽然小，但是因为得天独厚的地
址位置、数量众多的渔船、新鲜出水的湖仙水产，在苏州地
区非常有名，有许许多多像我们这样的游客慕名而来，只为
再村内吃上一碗鼎鼎有名的“太湖十八浇”，更为了再最接
近太湖的地方目送夕阳残辉远去。

到了晚上，我们回到了宾馆，两位“阿sir”爸爸又带着我和小
毛豆开始了亲子24点大赛，虽然我和小毛豆使出浑身解数也
没法获胜，但屡战屡败、勇于拼搏也是我们难得的收获。



夜深了，我躺在床上昏昏欲睡，迷迷糊糊之间，我仿佛又回
到了田野间、太湖边，再次拥抱美丽的大自然。这一夜，我
睡得特别甜。

一年级科学走进大自然教案篇四

走近自然,让我欣赏到"落红不是无情物,化作春泥更护花"的
无私奉献.

走近自然,让我领略到"遥知不是雪,唯有暗香来"的宁静致远.

走近自然,让我体会到"大漠孤烟直,长河落日圆"的悲壮雄美.

我喜欢走近自然,观察那山的威武,水的柔情.漫步在家乡的小
道上.远处是层层叠叠的山峦,山拥着山,山抱着山.就像一个
个醉倒的老翁,不知沉睡了多少年.在山身上的,是那深深浅浅
的绿外袍,在这里是深绿色的,那里是浅一点的,再那边是更浅
一点的,那深深浅浅的绿仿佛在跳动,在高呼.家乡的水是温柔
的,不知从哪里流出,不知流向哪里,只在这里留下一弯一弯的
足迹.微风吹过,水面泛起层层涟漪,似乎在对我微笑,对我眨
眼.水流过每家门口,流过田地里,正是"一水护田将绿绕"的美
景.捧一把水洗脸,顿时让人疲倦尽消,清凉无比,走近自然,我
看到了山的威武,水的柔情.

我喜欢走近自然,品味那自然留给我们的哲理.如果你从未见
过蚂蚁搬家,那么你就不能体会团结的力量多么的强大.当你
目睹这一只一只小不点把比自己身躯大几十倍的食物抬起来
时,你不得不叹服蚂蚁的伟大,大自然的神奇.如果你从未思考
过落花化土的场景时,那么你就不能看到无私奉献的精神有多
么的高尚.当一片一片花瓣随风飘落,结束自己绚丽的一生时,
它们竟会化为泥土,为新的花提供营养.奉献出自己的一切,你
不得不称赞落花的伟大,大自然的神奇.如果你不曾想象过滴
水的威力,那么你就不能读懂坚持的威力.当一滴一滴水打在
岩石上,当岩石逐渐被滴穿时,你不得不佩服滴水的伟大.大自



然的神奇.走近自然,让我获得了自然留给我们的哲理.

一年级科学走进大自然教案篇五

风轻轻吹过树林，水面上轻轻泛起一阵涟漪，我便是那清泉
中的一眼泉水。

“嗒嗒、嗒嗒”，一阵脚步声隐隐传来，越来越清晰，不一
会儿，水面上倒映出了小鹿那可爱的脸蛋儿。它低下头，我
从身边捧起一捧泉水，送到它嘴边。这是我每天必做的事情。
为它们解除干渴，也总能令我快乐。

天渐渐黑了，乌云遮盖了天空。雨，已悄悄地下了。在这时，
大自然将合奏一首乐曲，它是世上最美丽的，最动听的声音。
调皮的雨点从高高的天上跳下来，落进我的怀抱里，发
出“叮咚、叮咚”的声音。它化作一个个音符，汇入大自然
的音乐。

在雨中，我又长大了。

随着山势，我缓缓地向前流着，开始我漫长的旅程。

不知不觉，我已离开了大山。眼前是一片绿油油的田野。我
舞动着双臂，将身边的水泼向田野，禾苗正冲我微笑。

看着蔚蓝的天空，心情格外的舒畅，“哗啦啦”唱起欢快的
歌儿。

远处波光粼粼的不是那广阔的大海吗？原来，我已流入了湖
泊，正向着大海前进。

来到无边无际的海洋，我汇入了这个庞大的集体。海风吹过
海面，我变成一朵浪花，涌向岸边的岩石，发出“啪啪”的
声响。



看着海上美丽的天空，我化作一股白色的烟雾，轻轻地飘上
天空，变作一朵洁白的云朵。

在一个电闪雷鸣的夜晚，我的身体变得沉甸甸的，天空已承
担不起我的重量。我从天空中滑落，落入一片树林，汇入一
股清泉之中。

瞧，我又变回了一眼泉水，永远是大自然中一个长不大的精
灵

一年级科学走进大自然教案篇六

大自然中的情景犹如一幅幅优美的图画，自然，和谐，幸福!

在今天，大自然渐渐离我们而去。就在大自然还存活着的时
候，我们去砍伐树木，把它们当作自己的财富来利用，我们
还去采摘小花小草，来做装饰，自己的确变得美丽动人了，
但是小花小草却会失去宝贵的生命。小花小草在农村中还能
再见到它们，可是在城市里，它们却失去了踪影，它们可能
被城市里的高楼大厦压死了。在城市中谁会想到小花小草，
但是在农村，小花小草似高楼大厦。就说油菜花吧！它在农
村中犹如黄色的彩柱，但是在城市里它可能就是黄灯。

现在科技发达，看看油菜花都不用亲自去观察就直接去电脑
上查就知道了。这样就会忽略大自然中的一切事物，所以我
们要走进大自然去看看，看看大自然中的美景，听听泉水流
进峡谷的声音，摸摸小花小草还有大树的身庞，还要感觉到
它们的存在。其实，我们非常需要大自然，否则我们就会失
去大自然中的新鲜空气，渐渐死亡。在我们的生活中，如果
大自然在当今社会中彻底消失，有多少人会感叹：”我们后
悔了！在我们的眼中，大自然，很美，可是有谁想过，它美
的前提就是“付出”，在这背后，肯定会有小花小草还有大
树的艰辛，它们可能被人们不小心一脚踩了上去，但是它们
十分坚持，就拼命向上钻，才会有今天的成就，今天的美丽!



早晨，当我们在床上睡懒觉时，它们早早的吸收着阳光的滋
润，在土地里生长；当我们起床时，它们已经长大了一大截；
当我们要上学时，它们却在辛勤的帮大自然装饰着；当我们
要吃午饭时，它们却还在阳光底下暴晒；当我们放学时，它
们在准备着明天要做的工作；当我们进入梦乡时，它们在为
我们看守坏人。它们一天的工作是多么幸苦，多么困难哪！
就像我们一般人是不会做到这种程度的，所以，我很欣慰。
我十分喜爱它们！

其实，它们很幸苦，但是，它们为了我们人类，什么苦都愿
受，它们很伟大，创造出了现在的大自然。据报告显示西府
海棠、丁香、刺槐的花期比1961年迟十天左右，比1960年迟
五六天。根据这些物候观测资料，可以判断北京地区1962年
农业季节来得较晚。而那年春初种的花生等作物仍然是按照
往年日期播种的，结果受到低温的损害。如果能注意到物候
延迟，选择适宜的播种日期，这种损失就可能避免。所以，
花儿也会被温度影响。花儿也随时死亡。

我们要认真的去感受大自然，去感受它辛勤劳动后的美丽，
去感受它想存活在这个世上的希望，感受它的勇气，感受它
的无私。让我们一起走进即神奇又美丽的大自然吧！让我们
随着大自然的美丽而美丽，随着大自然的神奇而神奇吧！

一年级科学走进大自然教案篇七

走进山里，就与微风撞了个满怀，淡淡的清香使人心境怡爽。

没带什么礼品，就满怀激动的心境，踏上了这座幽山的一条
小径！

走进这片树林，色彩斑斓的蝴蝶向我微笑，露珠向我点头，
绿树与我交换眼神，抚摸它苍老的树皮，你会感受到它的含
情脉脉，听到风和雨的“沙沙”声。



这山中的一山一水哪个不是我的朋友？你好啊！涓涓的细流，
你欢快的小跑着，是要我和你比赛吗？你好啊！帘帘的飞瀑，
你雄浑的男高音怎样能不让人震撼？你好啊！轻柔的白云，
像一页页洁白的风帆在湛蓝的天空中遨游，是你们是你们悠
悠的身影让天空充满宁静。

这时，太阳出来了，先仅有一丝，像红色的线；不一会，又
像烧红的镰刀，之后变成半个橙子，最终像个害羞的小姑娘
张望着大地。温暖的阳光下，摘一朵红花，感受大自然的芬
芳清香；揪一片树叶，感受那里的山高林茂；捡一块石头，
精致的条纹使人浮想联翩。忽然，下起了晴天雨，甘美的春
雨像蛛丝一样轻，像针尖一样细，像线一样长，想用筛子筛
过一样密密麻麻的向大地飞洒着。

不知不觉，已是午时，太阳光逐渐变弱，可它的脸颊更红了，
像一个火球，向着天空，向着地面慢慢扩散，并且在不断更
换锦衣，先由粉红色变成大红色，最终变成紫檀色的了，刹
那间，夜里的晚霞弥漫了大半个天空，像铺开了一张瑰丽色
的、巨大的丝绸。

我该走了，没有带来什么，却带回了一缕清香，还有一片瑰
丽色的晚霞！

一年级科学走进大自然教案篇八

今天，我兴奋地来到学校，因为，我即将踏上“秋游之旅‘。

早晨，我踏上了一辆香槟色的巴士，这意味着这次秋游就此
开始！巴士越开越快，陈老师给我们讲述了《极速蜗牛》的
有趣故事。音乐课代表挑选了几首好听的歌曲，一路上精彩
绝伦的表演不断。随着巴士的飞速奔驰，我们即将来到南宋
官窑博物馆，一股激动之流涌上心头。我心想：这次我可一
定要当回”小博士“。



到了南宋官窑，讲解员为我们讲述了中国陶瓷的辉煌历史，
我还回答了讲解员提出的一个问题，心里别提多开心了。一
踏进展厅，数百件瓷器琳琅满目，走近一看，我完全明白了
为什么当时的瓷器能远销国外，实在是太美轮美奂了，完全
把我们带到了前朝！其中，最让我过目不忘的当属一把大将
军——弧，瓶口很小，瓶底胖胖的，好像一个大大的将军挺
着他的大肚子，守望着他的城池。

参观完南宋官窑博物馆，我们的肚子也开始吹起了”小长
号“。于是，我们就地落户 ，纷纷拿出自己的”口粮“，举
办了一场”盛宴“。

下午，当我们还在回味中午美食的时候，我们已步行前往八
卦田去一睹万亩农田的风采。

很快，我们结束了秋游之旅返回了学校，我心想：像这样全
班一起旅游的机会越来越少了，所以，以后的每次机会我都
要好好珍惜！


