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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

小学安全教育国旗下讲话简报篇一

老师们、同学们：

大家早上好！今天我在国旗下讲话的题目是：《让安全与我
们同行》。同学们，在父母的眼里，你们是娇嫩欲放的花朵，
在老师的眼里，你们是展翅待飞的雏鹰。在你们的身上寄托
着父母、老师和祖国的希望，希望你们茁壮成长，成为栋梁
之才。然而，有的花还没开放就凋谢了，这是为什么呢？这
是因为有些同学忘了“安全”两字，忽视了安全问题，让关
心我们的家长、老师时时担心着，时时牵挂着。

据调查，安全事故已经成为青少年儿童的第一杀手.我国每年
大约有1.6万名中小学生非正常死亡，平均每天有40多人，也
就是说每天有将近一个班的学生在“消失”。因此，我们必
须牢固树立高度的安全意识，人人讲安全，时时讲安全，事
事讲安全；必须要筑起思想、行为和生命的安全长城。

那么在校园里，我们要注意什么呢？

1．在日常的学习生活中，我们要团结同学，和同学和睦相处，
当同学间遇到矛盾时，一定要冷静理智，不要动手动脚，以
免给自己和同学带来不良后果。

2.课间休息的时候，不要在各楼层的楼梯或走廊上追逐打闹，
以防跌倒、摔伤；



3.上下楼梯靠右行，做到“右行礼让”；不能拥挤，推搡，
严防发生踩踏事故。

5.大扫除时不要用劳动工具打闹，注意劳动安全；

同学们，校园是我们的家！为了创建文明的校园，为了大家
都能健康快乐地成长，让我们携起手来，从现在做起，从自
我做起，从点滴做起，严格要求自己，改正不良的行为，共
同维护好我们的校园环境，为构建和谐校园贡献自已的一分
力量！

谢谢大家！
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尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家上午好！今天，我国旗下演讲的题目是《珍爱生命 善待
自我 筑起思想、行为和生命的安全长城》！

我知道，同学们大多会吟唱《祝你平安》、《好人一生平安》
等祈祷顺利、求报平安的歌曲；我相信，同学们都理解“平
安是福”、“平安是金”等话语所包含的对生命的思考；我
断定，同学们都曾用“平安、健康、幸福、顺利”等吉祥词
语对父母、亲戚、同学、朋友表达过良好的祝愿。是的，安
全重于泰山，它历来都是个人、家庭、集体、社会最基本的
生命线，更是维系个人享受生活和集体保持稳定的最重要的
保障线。

“生命”，一个多么鲜活的词语；“安全”，一个多么古老
的话题；“幸福”一个多么美妙的境界。同学们：一人安全，
全家幸福；生命至上，安全为天；安全第一，预防为主。生
命只有在安全中才能永葆活力，幸福只有在安全中才能永具
魅力。安全构筑了我们美好的家园，成为连接亲朋好友的纽



带。在安全的问题上，来不得半点麻痹和侥幸，在安全的问
题上，我们必须要防范在先、警惕在前，必须要警于思，合
于规、慎于行；必须要树立高度的安全意识，人人讲安全，
时时讲安全，事事讲安全；必须要筑起思想、行为和生命的
安全长城。

也许不少同学会认为，安全只是指身体的安全甚至是肢体的
健壮和不受伤害；认为只要自己的肢体健全、行动自如那就
叫安全。我认为，这决不是安全的全部。()即便是一个具有
健全的体格的人，如果他的思想道德水平低下、明辨是非能
力不强，糊里糊涂攀兄弟、结姐妹，既有拉帮结派之嫌，又
有醉翁喝酒之意；如果他不明不白逞义气、惹事端，不但喜
好随波逐流，而且希望出点乱子；这表现出来的就是思想上
的安全问题。就如上星期，有好几起同学打架事件，还有球
场上发生的事件。篮球比赛本应赛出友谊，赛出风格，可有
那么一些同学竟为输赢而大打出手，弄得同学之间关系紧张。
不难想象，有了这样不安全的思想，要平平安安地一辈子做
好人，那是很难的。再说，一个具有健全体格的人，如果他
沉溺于不良书刊和网络游戏的精神鸦片，天天吸、处处吸，
甚至课堂上忍不住要走神，思之想之；深夜里忍不住要越墙
泡网吧熬个通宵；如果他过早地迷恋于少男少女的缠绵悱恻，
无端寻愁觅恨、疯疯傻傻、痴痴狂狂，甚至争风吃醋结恩怨，
冲冠一怒为红颜。这表现出来的就是行为上的安全问题。有
了这样不安全的行为，要踏踏实实地读好书，一帆风顺地读
到头，那也是很难的。无论是人身安全还是思想安全，亦或
是行为安全，它们都有一个共同的特点，那就是结果的残酷
性。交通事故，游泳溺水事故、体育活动意外伤害事故，课
间游戏追逐打闹偶发事故，轻者可以伤及体格，重者能够危
及生命，它们造成的后果是残酷的。可是思想道德的残缺、
行为方式的越轨比体格不健全更可怕。臧克家先生在《有的
人》一诗中写道：“有的人活着，他已经死了。”我想，那
些失去健康的精神追求、迷失正确的人生方向、空有一架活
着的躯体行尸走肉的人不就是思想残缺的产物吗？这种“产
物”充其量只能是没完没了地吸取消化父母亲血汗的机器，



只能成为社会发展长河中的废物，甚至成为危害社会发展的
危险物。

各位老师、同学们：我们都生活在一个由亲情、道德、责任、
义务等等所交织的密切的关系当中。因此，个人就不仅只是
个人。每一个人的现在都与未来相连，每一个人的自身都与
家庭相连，每一个人的荣辱都与整体相连。为了个人的成长，
为了家庭的幸福，为了这荣辱相伴的整体，让我们共同筑起
思想、行为和生命的安全长城，做个好人。只有好人，一生
才能平安；祝愿好人，一生平平安安。

我的演讲结束了，谢谢大家！
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经过了一个平安、愉快的暑假，我们满怀着新的希望迎来
了20xx年秋季开学。今天围绕“安全”这个主题，与同学们
一起交流几个方面的安全问题。

全体同学要严守《小学生日常行为规范》，从小养成良好的
生活行为习惯，让我们做到：

1、禁止携带管制刀具、有伤害他人的一切工具进入校园。禁
止带有危害性的玩具进入校园，如玩具枪、鞭炮、弹弓等。

2、禁止携带火种进入校园。

3、与同学和睦相处，不能寻衅滋事，引发矛盾。同学之间要
互相体谅和互相理解，多看看别人的长处，尊重同学的不同
个性。

4、上下楼梯靠右轻走，严禁在楼道走廊里奔跑追逐、跳皮筋，
禁止攀爬高层和危险物，不得攀爬教学楼护栏及教室窗口。



5、禁止在池塘边、河边、路上玩耍，严禁私自下河游泳。

6、安全用电，禁止接触电源。

7、禁止在校园追逐、打闹、嬉戏和作危险游戏。上体育课和
课外活动前要充分做好准备活动，运动时不要剧烈碰撞，以
免撞伤或摔伤。没有老师的允许不准使用固定体育器械，如
打篮球、踢足球等。

8、禁止到危险建筑物周围玩耍。

9、门卫管理人员禁止校外大小车辆进入校园，学生家长到校
车辆停放在校外。

10、在学校各种劳动中注意安全，如扫地，擦窗户，搬桌子
等，预防意外事故。要注意教室的安全。

现在的交通发展比较快，马路上车辆来来往往非常多，老师
提倡同学们做到以下几点：注意上学和放学安全，在上学和
放学时要抓紧时间，不要在路上玩耍；更不能在路上乱穿，
不在马路中间行走，要走马路两旁人行道；过马路不得翻越
栏杆和隔离墩，要走人行横道线，还要注意来往车辆；不在
马路上玩耍、做游戏；骑自行车，不在公路上骑飞快车；乘
车时不向窗外招手探头，乘车须抓紧扶手，车停稳后再下车，
不乘坐无牌、无证的农用运输车。做到：宁走百里平安路，
不乘半里危险车。

在家活动要注意安全。特别是父母不在的时候，活动要远离
建筑工地、道路等存在安全隐患的场所；不到坑、池、塘、
沟、河流、水坝、施工重地等不安全的地方玩耍；不玩火，
不燃放烟花爆竹。不进入网吧、电子游戏厅等未成年人禁止
活动的场所。出门一定要告知父母长辈知道，告诉他们你和
谁在什么地方玩，要注意时间，不要太晚回家，以免父母担
心。双休日，不要到学校玩耍。



每个同学要注意身体健康，让我们做到：

1、讲究个人卫生，常洗手、常洗头、常洗衣服、常剪指甲，
被褥要整洁并要常晒。

2、加强体育锻炼，按时做操，增强身体免疫能力。

3、不提倡吃零食，同学们购买袋装食品要看清楚生产日期、
保质期、生产厂家及地址，不购买“三无”食品；不在街头
流动摊点购买零食，防止误食不卫生食品、过期变质食品，
造成食物中毒。严禁学生将三无食品带进校园以防因吃不卫
生的食品而引发疾病。要养成勤俭节约的好习惯。

4、讲究环境卫生

(1)不随地吐痰，不随地大小便，不随地抛包装袋、废纸等杂
物。

(2)负责的值日生每天保证卫生区及教室内整洁卫生，每天开
门开窗，保证室内通风。

总之，我希望同学们时时处处注意安全，同时合理安排时间，
认真学习，按时完成作业，做到学习和休息两不误。希望同
学们从现在做起，“安全”二字，永记心中，管好自己的口、
管好自己的手、管好自己的腿，努力养成倡导科学、健康生
活、文明守纪的良好生活习惯。同学们，让我们共创平安校
园，在平安的蓝天下，放放心心学习，前面是一片艳阳天！
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各位领导、评委：

大家好!



随着经济的日益发展，生活节奏的加快，机动车在人们的出
行中扮演了越来越重要的角色。前几年路上自行车和机动车
平分秋色的局面已经被彻底打破，无疑，机动车已经成了公
路上绝对的主角。

即使这样，还有一些人一失足成千古恨，永远的失去了他们
宝贵的生命。

交通安全问题也摆在我们每个人面前，并不会因为身份，贫
富，年龄等的差异而有不同。不认真学习交通法规，没有足
够的.交通安全意识，在行车时存在侥幸心理，都会离交通事
故的危险更进一步。相信每个人都经历过堵车，都见过刮蹭
追尾等交通纠纷，都曾路过交通管制的路段。其实很多交通
不畅是由不遵守交通秩序，违反交通法规导致的，多一些耐
心，多一些谦让，会让交通更为顺畅。

珍爱生命，共创平安大道，共建幸福家园是我们每个人的美
好心愿。重视交通安全，是我们每个人的义务，更是我们每
个人的责任。当我们能做到这一切的时候，我们的社会便向
构建和谐社会的目标又靠近了一步。但愿交通安全法规能够
真正深入到我们每个人心中，遵守交通安全，维护交通秩序
成为整个社会的习俗，珍视生命，清除恶习，以崭新的面貌
去迎接奥运的圣火，去迎接全世界的目光。让我们携起手来，
共同努力，为首都交通文明建设贡献自己的一份力量。

小学安全教育国旗下讲话简报篇五

各位老师，同学们：

大家好!

刚刚结束了紧张的期末考试，我们就将迎来长长的暑假。想
必同学们都非常期盼能在这个假期中，好好地休息调整，好
好地安排自己的业余生活吧。何老师在这里请大家在休息娱



乐的同时，首先别忘了认真完成假期作业，以免将辛苦掌握
的知识迅速遗忘掉了。当然，休息在家更别忘了增强安全意
识，要有一些自我保护的意识，以确保在新学期开学之时，
能平平安安、高高兴兴地继续你们的学业。

同学们都很清楚，人最宝贵的是什么？对，是生命。假如生
命都没有了，还谈什么理想，谈什么生活的质量。所以，我
今天还是得从珍爱生命谈起。

夏日炎炎，休息在家的不少同学都会选择游泳来避暑纳凉，
正因如此，全国各地每年在这个时候上报的溺水死亡事件中，
中小学生人数占其中的大多数。所以，在此何老师首先要提
醒我们去游泳的那些同学注意，外出游泳必须有家长陪同或
取得家长同意，要到有资质的游泳馆去游泳，不能到无安全
保障的水域游泳。游泳时不要在水中过分玩笑嬉闹，在无人
注意时不能潜水过深。游泳是件好事，能强身健体，丰富我
们的业余生活，希望大家注意安全。

如果在假期中出门，第二个问题，我就要谈及交通安全问题
了。交通事故的发生往往都是因为人们在道路交通活动中不
重视交通安全、不遵守交通规则引起的。因此对交通安全的
重视也就是对人的生命的重视，作为一名中学生要养成良好
的交通习惯，应该具备以下的安全素质：树立交通安全意识：
心里时刻想着交通安全，增强交通规则意识和交通事故防范
意识。无论是走亲访友，还是外出旅游，都要遵守交通规则，
注意交通安全；不在马路上玩耍，不乘坐无牌、无证车辆；
预备年级的学生如果还未满12周岁就一定不能骑车上街。殷
行街道为了创建安全社区，已经给在社区内的中学生发放了
学生安全骑车记录卡，目的也是为了督促我们能遵守交通规
则，文明骑车，保障安全。

只有遵守交通法规，你的出行安全才能得到保障。

除此以外在家期间，还要提醒父母妥善保管好家庭中存放的



有毒、有害物品，不要随意地接触那些易燃、易爆等危险品。
父母不在家时更要注意防火、防触电和防煤气中毒。

珍爱生命还需要我们提高防拐骗、防绑架、防敲诈、防盗的
意识，作为未成年人如果未经大人同意不要擅自外出，不走
僻静小路，不随便搭乘便车，不论在路途还是在居所不随便
与陌生人交往。在家时如果接到那种莫名其妙的电话，要及
时告知父母，不要去相信那些所谓的中奖信息。游戏机房和
网吧是鱼龙混杂的地方，有很多对青少年人身造成损害的事
件就在这种地方发生，所以作为未成年学生不得违反规定到
电子游戏室、网吧等场所活动。谨慎交友，不要因为所谓的
江湖义气，而帮助别人去做违法乱纪的事情。

另外，假期中我们休息在家，还应该注意身心的.健康，因为
这也是珍爱生命的表现。喜欢上网的同学应安全上网、文明
上网，学会从网络中获取健康有益的信息，不下载和传播有
害信息。

夏季是传染病多发季节，我们应注意饮食卫生，多吃新鲜蔬
菜、水果，不吃霉、烂过了保质期或冰箱里放得过久的食物，
不喝生水，尤其是在剧烈运动后不喝冰冻饮料，以防止疾病
的发生。

同学们，“注意安全”绝不是一句口号。事实上，当你忘记
安全时，你已经忽略了对你生命的关爱。我们必须有一个正
确的认识，认识到生命是人生中最宝贵的东西，只有这样，
你才能在生活、学习、工作中把“安全”切实地放在心里，
才能真正避免事故的发生，避免伤亡的降临。安全就是生命，
安全就是未来——爱护生命已成为全社会大多数人的共识。
我们不能奢求生活在没有意外的社会，但我们通过努力能把
不确定性降到最低。让“安全”生活在你的每个角落，让自
己生活在一个危险系数小的人生里，这就是对自己生命最大
的保护了。安全是关系到我们每一个人的生命财产的大事，
因此我们不能有丝毫的疏忽大意。



同学们，为了你，为了他，为了我们大家，我们要牢固树立
安全意识，自觉遵守有关的安全法规，掌握安全知识，提高
自我保护能力。

最后，祝大家渡过一个安全而有意义的暑假！

小学安全教育国旗下讲话简报篇六

各位老师、同学们：

一幕幕悲剧，引起我们几多反思。我们要增强安全意识，学
会生存！我们学校作出以下规定：

1、严禁学生私在渠道边、水沟边、池塘边玩耍、追赶，以防
滑入水中。

2、严禁学生私自下水游泳。

3、严禁学生私自外出钓鱼、抓蝌蚪。因为钓鱼蹲在水边，水
边的泥土、沙石长期被水浸泡，而变很松散，有些水边长年
累月被水浸泡还长了一层苔藓，一踩上去就滑入水中，即使
不滑入水中都有被摔伤的危险。

4、在没有大人陪同的情况下，严禁私自结伙去外面玩。

今天，我还有要求所有同学做到：

1、提高安全意识，学习保护自己的知识，学会生存。

2、如果不慎滑落水中，应吸足气，拍打着水，大声地呼喊。
岸上的人应马上呼喊大人救援，并找附近的有长树枝、竹子、
草藤之类的，便于抛向落水的人抓住，如果没有大人来救援，
岸上的人应一边呼喊一边马上脱掉衣服、皮带并把它们接起
来抛向落水的人。



3、如果不幸落水，当有人来救助你的时候应该身体放松、让
救助的人托住腰部。

4、当自己特别心爱的东西掉入水中时，不要急着去捞，而应
找大人来帮忙。

同学们，安全无小事，生命价更高！我们要把安全知识教育
与学习活动作为我们生活和学习中的头等大事。祝同学们的
每一天都平平安安，快快乐乐。

小学安全教育国旗下讲话简报篇七

1．在任何时候都不私自或结伴到江、河、湖、塘、水库中游
泳或嬉水。

2．在经家长同意并有会游泳的成年人陪同的情况下游泳时，
要注意以下几点：

游泳前要选择好的游泳场所，对水域情况要了解清楚。

下水前要做好准备工作，先活动身体，头、颈、双肩、双臂、
腰腿、手、脚的关节都要活动开；若水温太低应先在浅水处
用水淋洗身体，待适应水温后再下水游泳。

下水时不能猛然跳水或潜泳，更不能互相打闹。

如果在游泳中突然觉得身体不舒服（如：恶心、胸闷、心慌
等），要立即上岸休息或呼救。

在游泳中小腿或脚部抽筋，千万不要惊慌，可用力蹬腿或用
力按摩、拉扯抽筋部位，同时呼叫同伴救助。

如果游泳时遇到有人溺水，应当怎样救助呢？遇到有人溺水
时，措施一定要得当。虽然见义勇为的精神值得赞扬，伸出



援助之手是你义不容辞的责任，但一定要注意量力而行，不
要逞一时鲁莽之勇。作为未成年人，不管你是否会游泳，都
不提倡贸然下水救人，因为一旦被落水者抓住将十分危险。
在水中与落水者纠缠不但会消耗救助者的大量体力，有时甚
至会导致救助者体力耗尽最终丧命。所以应当立即向周边呼
救找人求救，或想方法施救，如找长竿、长绳在岸上搭救。

同学们，溺水是非常危险的，在日常生活中要提高安全意识，
安全第一，防患于未然。水无情，人有情。其实，只要我们
在生活中注意各种游水、戏水事项，提高安全防范意识，学
会在遭遇溺水懂得如何自救和他人遭遇溺水时如何抢救，溺
水事件还是可以防止的。让我们行动起来，珍爱生命，预防
溺水，杜绝悲剧的发生。最后，让我们共同宣誓：珍爱生命，
预防溺水。

小学安全教育国旗下讲话简报篇八

敬爱的老师、亲爱的`的同学们：

大家好!

度过了一个暑假，我们满怀着新的希望迎来了生机勃勃的20
年秋季学期，回首过去的一年，我们步履坚实，洒下了汗水，
收获了喜悦，取得了可喜的成绩。我们开展了多种形式安全
教育活动，提高了安全意识，增强了自我防范能力，全校师
生团结一致，共同努力，杜绝了安全事故的发生，确保了我
校师生的生命财产安全。

尽管学校和我们的班主任老师通过各种形式对我们的同学进
行了多方面的安全教育，采取了各种各样的防范措施，可仍
有部分同学无视学校有关的安全纪律规定，做出了一些有可
能伤及自身和伤及他人的违纪行为。

针对目前我们在安全方面存在的问题，结合我们学校的实际



情况，学校提出以下几点要求：

1、按时上学下学，上午是7：30—7：50，下午
是1：30—1：50到校。上学期很多同学早早就来到校门口、
泉德路口等，这样非常危险。家住学校附近的瓷城花园上午7：
30，下午1：30才从家里出发，家住在其他要计算好家到学校
的时间，请同学们按时上学不能过早到校。请各班主任加强
教育，务必使本班学生遵守。

2、与人为善，和睦相处。各班班主任要教育学生以友好相处
为重点。同学之间发生矛盾是难免的，我们要多作自我批评，
并主动找老师妥善处理;任何人不得找外人到校滋事，加深矛
盾;不与社会上的不良少年交往;禁止攀爬楼梯栏杆;严禁在教
室和楼道内追逐、跑跳、打闹;上下楼梯要靠右行，不拥挤、
争抢;双休日和节假日禁止结伙闲逛，惹事生非;不得进入网
吧;夜晚一般不单独外出活动。严禁携带管制刀具、有伤害他
人的一切工具进入校园。禁止玩耍有危害性的玩具，如小枪、
鞭炮、弹弓等。

3、遵守交通规则，防止交通事故。养成遵守交通规则的良好
行为习惯。行路要靠右边，禁止骑车并行，禁止互相追逐，
不抢行;禁止所有学生驾驶摩托车、电动车等车辆，不坐无牌
无照车辆。

4、消防安全。禁止随意燃放鞭炮，不得玩火，不得烧山毁林，
更不得烧毁他人财物，不得损坏消防器材和照明设施，造成
损失的要照价赔偿，情节严重的将依法追究其责任。学会火
灾时正确的逃生自救方法。

5、防溺水：天气慢慢变热，防溺水是本期安全工作重点。禁
止到池塘、河边等危险处玩耍、洗澡、捉鱼摸虾等，严防溺
水事故的发生。

6、防盗：公私物品都应妥善使用和保管。教室、办公室等要



及时关窗锁门。学生不随意进他人教室、房间，未经允许不
动用他人物品;必须保管好自己的钱物，以防遗失。

7、安全用电：不乱摆弄开关、插座等各种电器设备。不乱接
电源、乱拉电线。严禁损坏电线和电器。下雨天不在大树下
或高大建筑物下避雨，防止雷击，不得损坏电线、电器及通
讯设施设备。

8、防敲诈、防抢劫、防绑架、防拐卖。无论校内外受到敲诈
和抢劫都要巧妙的与犯罪分子周旋，抓住机会及时报告老师，
或打110报警;在网络上交友要慎重，不轻信网友，更不要和
陌生网友见面，遭遇绑架和拐卖在保护自己生命安全的前提
下，机智勇敢的逃生。

9、食品卫生安全：现正逢春季，是传染病多发期，每个同学
要注意身体，要求每个同学做到：

(1)、讲究个人卫生，常洗手、常洗头、常换洗衣服、常剪指
甲。

(2)、加强体育锻炼，按时做操，增强身体免疫能力。

(3)、不购买“三无”食品;学生不得在校门口流动摊点上购
买垃圾食品。

(4)、负责值日的同学每天保证卫生区及教室内整洁卫生，每
天开门开窗，保证室内通风。

总之，从现在做起，我们要把“安全”二字，永记心中，管
好自己的口、管好自己的手、管好自己的腿，确保安全。

最后，祝老师们身体健康，工作顺利!祝同学们愉快学习，健
康成长，学习进步!谢谢大家!


