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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

军训动员会学生代表发言稿篇一

尊敬的各位领导、部队首长、教官，敬爱的老师，亲爱的同
学们：

大家上午好！

我是20xx级十七班的新生xx。很荣幸能在这个丰收的季节，和
大家相聚在这美丽的宣化职业技术学校，并且有机会与你们
一起分享心中的喜悦。

今天，能作为新生代表发言，我心情无比激动。十天前，伴
随着洪亮，严厉的哨声，迈着年轻而有力的步伐，我们开始
了入学前的军训。不容质疑，军训很苦很累，每天早起床，
叠军被，炎炎烈日下，站军姿，踢正步，汗流浃背不能擦，
军装汗臭也得穿，但我们深深的知道，人生何时没有苦？苦
不可怕，我们坚信，坚持到底就会克服一切苦。经过这次短
暂`艰苦而又难忘的军训，我们少了份娇气，多了份坚强；少
了份依赖，多了份自强；少了份抱怨，多了份勇往直前。同
时也懂得了自制、自爱、自理和自强。今天，我们用实际行
动证明了我们并不是脆弱的一代人，我们能吃苦我们能坚持。

而这些收获离不开辛勤施训的教官们，烈日下为我们的学生
讲解基本的军训动作要领，细致、严谨、不厌其烦，嗓子哑
了，没问题，喝一口水，他们再来；身体累了，憋一口气，



他们坚持……，十天的军训让我们记住了他们的坚强、严格、
守纪……在此让我们庄严地向我们的教官们说声谢谢，感谢
你们为完成好对我们的军训而付出艰辛劳动。

在这几天的军训中让对宣化技业学校有了进一步的了解，校
园环境的优美，管理制度的严谨，老师的和蔼可亲，同学间
的互助友爱，都让我在这个陌生的环境中感受到温暖，在这
里使我们的人生又翻开了新的篇章。

各位同学，在即将开始的学习生活中，我们应该刻苦研习，
孜孜不倦、不耻下问，深入学习本学科本专业知识；积极参
加学校的各类实践活动、文化、教育活动。在实践的过程中，
培养自己的创新、协调、沟通、管理等多方面的能力。当然，
我们更要严格遵守学校的日常行为规范，自觉地约束自己的
行为，使日常规范中的各项要求逐渐变为自觉的行为；同时
也要遵守社会秩序，培养高尚的社会公德，向社会展示宣化
职业技术学校的良好风采。

在今后的学习生活中，勤学技能，严于律已让自己成为一个
有道德、有理想、有文化、有纪律的社会主义建设接班
人。“今天我为学校骄傲，明天学校为我自豪！”相信三年
后，当我们走出宣化职业技术学校大门时，会成为受社会欢
迎的技能型人才。

谢谢大家！

军训动员会学生代表发言稿篇二

尊敬的领导、教官、老师们，亲爱的同学们：

大家好！

我是290班的xxx。能够作为高一新生代表发言，我感到万分荣
幸！



百年名校桂林中学，因为有一群勤奋踏实的学生和无私奉献
的老师，才有现在的辉煌。作为桂林中学的新生，我们需要
通过军训来锻炼自己，融入桂林中学的集体，才能成为桂林
中学优秀的一员。

我们都知道：军训中在烈日下，操场上，尽管皮肤被阳光灼
烧而刺痛着，汗水洗过脸颊，仍坚持着，因为有一种信
念——我能行！接下来的军训可能会晒黑我们的脸，使我们
疲惫不堪，但更会增强我们的体质，磨练我们的意志，为我
们三年高中阶段的学习生活，乃至今后的健康成长打下一个
良好而坚实的基础。通过军训，让我们拥有健康的体魄，顽
强的毅力，在桂林中学这个人才摇篮里更加开心地学习、健
康的成长。孟子曰：“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，
劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，然后动心
忍性，增益其所不能”。军训虽苦，但能让我们受益终身。
不经历风雨，怎能见其彩虹？不经历考验，怎能体味成长的
快乐？相信大家已经做好了吃苦的思想准备，在军训的这几
天里，能够时刻遵守纪律，严格要求自己，把自己当成一名
真正的军人来看待，以军人的身份严格要求自己，坚决服从
教官的安排，听从教官的指挥。发扬中华民族吃苦耐劳的精
神，克服一切困难，在军训中得到真正的锻炼。

同学们，我们坚信，在部队官兵的指导下，我们一定会圆满
完成军训任务，让我们以饱满的热情投入桂林中学的学习生
活，实现自身的价值，用理想的成绩和高尚的品德为桂中争
光，为祖国争光。

谢谢大家！

军训动员会学生代表发言稿篇三

尊敬的各位领导、教官，敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好!



我是来自初一(3)班的~~~,能成为此次少年军校中的一员，我
深感荣幸。在这丰收的金秋时节，充满希望的6天军训生活即
将开始了。今天，我们有幸来到青少年活动中心度过人生中
磨砺意志品质的绝佳时期。这6天的军训生活，对我们来说无
疑是人生相册中最精彩的一页，有着长远而重要的意义。虽
然军训期间艰苦是必不可少的，但是却能培养我们的爱国精
神，增强国防理念。经过军训，我相信我们都能铸就出军人
的刚正不阿，一丝不苟的精神，磨砺出坚强不屈，勇于进取
的精神。今天是军训的第一天，在即将开始的新生活中，我
们一定会做到服从纪律，刻苦训练，互帮互助。做到"流血流
汗不流泪，叫苦叫累不掉队",会圆满完成每一项任务，以良
好的精神风貌呈现新一届初中生的风采。并把从军训中获得
的吃苦精神，组织观念带到日后的学习与生活中去。

军训，是一首诗，坚定不移的信念，谱写出一支生命的凯歌。

军训，是一幅画，使用墨色的毛笔，勾勒出站立转身的`规范。

军训，是我们人生中一次重大的蜕变，破茧而出变成一只只
美丽的蝴蝶。

"宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。"当今社会飞速发展，
竞争与挑战离我们并不遥远，增强国防意识和国防观念，增
强历史责任感和使命感，是我们当代每一个中学生必须肩负
的神圣职责。军训固然饱含着艰辛与苦累，但却蕴涵着成熟
与收获。没有经历风雨，怎能见彩虹?没有经历艰苦坎坷，怎
能释放出生命的光彩?没有艰苦的磨练，我们又何以从稚气中
脱胎换骨?军训赋予我们钢铁般的意志和顽强拼搏的精神，使
我们成为搏击长空的雄鹰。我们将在严峻的考验中走向新的
成功，我们将在军训生活中展现一个全新的自我。

为了使本届军训工作能圆满成功，我们庄重承诺，努力做到：

1、服从命令、听从指挥。



2、严格训练，磨练意志。

3、团结互助，共同提高!

同学们，军训，是磨炼意志的练兵场，是充满挑战的大擂台，
让我们做好一切准备，为圆满完成本届军训工作而付出我们
所有的努力!最后，请允许我代表全体学员再次由衷地感谢各
位教官能从百忙中抽出时间来带领我们大家军训，同时我也
预祝本次军训能取得圆满的成功!

我的发言完毕，谢谢大家!

军训动员会学生代表发言稿篇四

大家好！今天，艳阳高照，我们欢聚在此，共同展开十天的
军训生活，同时也发出我们这一届高一新生的青春誓
言！“军训”，这个词，我们似乎并不陌生，它就在我们小
学升初中的叫苦声里，它就在我们讨厌又喜欢的夏令营中，
今天，它又来了，来到了我们中间，遭到的更多是冷眼吧！
其实，我们谁又真正认识这位可爱的兄弟呢？它带给我们的
除军事训练，汗水，苦累，难道就没有什么了吗？不，我们
都太小瞧它了！它留给每一个人的都是一笔莫大的财富！靠
着这笔财富，“小米加步枪”的战士们打胜了仗；一群调皮
的孩童学会了长大；一代代青少年成长为国家的主人，这就
是守纪，坚强，团结，永不言弃，爱人爱己的精神啊！“军
训”这位可爱的兄弟是在给我们伤痛的同时，锻炼了我们的
意志，考验了我们的勇敢，锻造了我们的团结，送予我们的
是一把金斧，帮我们斩断未来路上的荆棘；是一对翅膀，帮
我们翱翔于未来的广阔天空；是一把钥匙，帮我们启开成功
的金门！我们对它知道的太少了，可从今天开始，它就在我
们中间，让我们身临其境，用心去听每一句指令，用心去排
每一次队列，用心去走每一次长路，用心去品味这个兄弟给
我们的青春滋味吧！我们坚信，这十天的路，我们能走好，
以后三年的路，我们能走好，未来一生的路，我们能走好！



轻轻地，我们翻开了高中生活的扉页，开始了一段不寻常的
旅程。

第一次，我们收获了初中三年的汗水浇灌成熟的果实；第一
次，我们穿上让人羡慕的军装；第一次，我们用自己的双手
创造属于自己的美好生活。许许多多个第一次，串成了我们
的高一——这一个飞扬着绚丽梦想的高一，一个等待着我们
用手中的画笔描绘出缤纷色彩的高一。

步入高一，我们迎来了如火如荼的军训。

都说军训是艰苦而枯燥的。当我们怀着满心的好奇踏入这片
绿茵，看到了炎炎烈日下身着一身亮丽的迷彩装的我们，有
如五线谱上舞动的旋律演奏着我们人生中的精彩乐章。

军训，是我们苦乐人生的缩影。在这一段痛苦的日子里，年
少的我们告别了曾经安逸的生活，承受着训练时身体的疼痛
和离家的失落。但是，在这炎炎的烈日下有我们火红的青春。
虽然我们的身体还在疼痛，但是，在这片绿茵上，有我们洒
下的汗水，相信在以后，必将开放出鲜艳的花朵。

都说“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，“吃得苦中苦，
方为人上人”。是军训，让我们拥有战胜困难的勇气；是军
训，让我们懂得团结互助；是军训，开启了我们辉煌的青春。

军训告诉了我们要坚持不懈。我们战胜了阳光，因为，我们
比阳光更灿烂！

军训动员会学生代表发言稿篇五

尊敬的各位领导、老师、教官，亲爱的同学们：

大家好！



今天，学校在这里举行隆重的军训开训典礼仪式，首先我代
表xxxx级的全体新生向各位领导、老师、教官致以崇高的敬
意和衷心的感谢！感谢你们为我们创造了一个难得的军训机
会和良好的军训环境，使我们渴望体验绿色军营生活的梦想
变成了现实。

学生军训，是每一位学生应尽的义务，目的在于激发当代学
生的爱国热情，增强国防观念，培养集体主义精神，促进德、
智、体全面发展，培养有道德、有理想、有文化、有纪律的
跨世纪有用人才。为了搞好这次军训，以良好的精神风貌和
优异的军训成绩,向领导和同志们汇报，在此，我代表xxxx级
全体同学向领导和各位教官表以下决心：

一、在军训过程中严格要求自己，不怕苦、不怕累、不畏艰
难，刻苦训练，以一个合格军人的标准规范自己的行为。

二、严守军纪，服从教官，不迟到，不早退，一切行动听指
挥。

三、对自己高标准、严要求，全面完成军训期间各项训练任
务，真正将军事化作风贯穿于日常生活的方方面面。

四、发扬集体主义精神，同学之间团结友爱、互爱互助，共
同进步。

跬步积千里，滴水汇长河，军训固然是苦，可是一身戎装让
我们信心百倍。相信只要我们步步坚实，脚踏实地，六天的
军训，将是我们初中生活中不容错过的美好回忆。在艰苦的
军训生活过后，我们个个都会成为永不言败、永不服输的钢
铁战士！在初中生活的扉页上，我们将以汗水为墨，以橄榄
绿为笔，挥洒出阳光下的最壮丽的宣言！

以上决心敬请各位领导和教官检阅！



20xx级全体参训学生

20xx年8月29日

军训动员会学生代表发言稿篇六

大家上午好！

我是计算机系x级学生xxx，来自xxx。在参训教官的严格指导和
老师同学们的关心鼓舞下，我度过了难忘的x天军训生活，今
天有幸作为军训的学生代表在此发言。

在这个收获希望的季节里，我们告别了朝夕相处的中学校园，
依依惜别了家乡那满山飘香的丹桂，肩负着父母的期望和重
任，带着无限的憧憬和梦想，从四面八方荟集到风景秀丽的x
湖畔，在这绿树掩映的大学校园里追逐着心中的梦。

20xx年的军训注定是不寻常的。九月本来是秋风送爽的时节，
可老天爷似乎想考验我们的意志。在这十七天里，骄阳肆无
忌惮地炽烤着大地，没有一丝风，也没有一丝云彩，35度的
高温和热浪肆虐着校园的每一个角落，火辣的太阳晒黑我们
面庞，高温汗湿了我们衣服。

所有这一切只能激发出我们的冲天豪气，释放出我们心中青
春的激情，练兵场上整齐的队列操练依然气吞山河如虎，雄
健的呐喊声直冲云霄，这里是青春的`舞台，我们在这里展
示“恰同学少年”的自信和活力；这里是梦想的放飞地，我
们在这里放飞“攀月折桂，纵横肝胆两昆仑”的豪情；这里
是人生的起点，我们在这里追寻“含英咀华，漫说文采自风
流”的儒雅。

同学们！难忘的20xx年军训即将结束，这次军训锻炼了我们
的体魄，磨练了我们的意志，增强了我们的组织纪律观念，



培养了我们的集体荣誉感，更为我们即将开始的大学生活打
下了坚实的基础。

最后，再次感谢参训的各位教官和老师！

谢谢大家！


