
2023年垃圾分类的国旗下演讲题目(优
秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

垃圾分类的国旗下演讲题目篇一

敬爱的老师、同学们：

大家好!

我是五(x)班的。我今天演讲的题目是：垃圾分类，从我做起!

垃圾分类是我们生活当中一件非常重要的事。人类每天会产
生大量垃圾，如果任意丢弃，会造成严重的污染，从而破坏
我们生活的美好环境。因此，我们应当养成垃圾分类的习惯，
将垃圾分类回收后再次变为资源。

不久前，经过对10位市民的调查，我发现人们基本上对垃圾
分类都还有点了解，说明我们的垃圾分类宣传起到了作用;但
只有一半的人有对垃圾分类的习惯，说明我们的习惯还没有
很好养成，还需加强执行力，养成更好的习惯;另一方面，人
们对现在的垃圾桶并不是很满意，有些小区甚至没有分类的
垃圾桶，车站、商业闹区包括公园广场的分类垃圾桶都还比
较少。

因此，我们想要改善城市的环境，应该做到以身作则：首先，
要加大宣传，提高市民对环境的意识很重要，要让市民普遍
认识到垃圾分类的重要性;其次，回收垃圾的地方应选择更适



合的位置，至少阴雨天不会因为雨水而垃圾到处都是，也不
会造成人们因为垃圾桶过少而随意丢弃垃圾;第三，少用一次
性的东西。只有这样，我们的生活才会更加美好。如果我们
做好了垃圾分类工作，我们就可以达到以下目的：

一、减少占地，二、减少环境污染，三、变废为宝。

垃圾分类，从我做起，让我们用自己的行动共同创造美好的
生活环境吧!谢谢大家!

垃圾分类的国旗下演讲题目篇二

老师们，同学们：

早上好！今天我讲话的题目是《参与垃圾分类，共创美好生
活》。

随着经济的发展和人民生活水平的提高，垃圾问题日益突出。
中国668座城市，2/3被垃圾环带所包围，造成了一系列严重
的`危害。垃圾资源化潜力随着生活水平和经济的发展也不断
增长。在垃圾成分中，金属、纸类、塑料、玻璃被视为可直
接回收利用的资源，占垃圾总量的42.9%。

我们每一个人都有责任和义务积极参与垃圾分类，培养高素
质的公民，为建设绿色环保社会贡献自己的力量！

垃圾分类的目的

垃圾分类的目的是提高垃圾的资源价值和经济价值，力争物
尽其用，减少垃圾处理量和处理设备的使用，降低处理成本，
减少土地资源的消耗，具有社会、经济、生态等几方面的效
益。



垃圾分类处理的优点

1、减少占地

垃圾分类，去掉能回收的、不易降解的物质，减少垃圾数量
达50%以上。

2、减少环境污染

废弃的电池等含有金属汞等有毒物质，会对人类产生严重的
威胁，废塑料进入土壤，会导致农作物减产，比如一粒纽扣
电池可污染60万升水，等于一个人一生的饮水量。一节电池
烂在地里，能够使一平方米的土地失去利用价值。

3、变废为宝

1吨废塑料可回炼600公斤无铅汽油和柴油。回收1500吨废纸，
可避免砍伐用于生产1200吨纸的林木。

垃圾的种类

1、可回收物

1）废纸：主要包括报纸、期刊、图书、各种包装纸等。但是，
要注意纸巾和厕所纸不可回收。

2）塑料：各种塑料袋、塑料泡沫、塑料包装、一次性塑料餐
盒、硬塑料、塑料牙刷、塑料杯子、矿泉水瓶等。

3）玻璃：主要包括各种玻璃瓶、碎玻璃片、暖瓶等。

4）金属物：主要包括易拉罐、罐头盒等。

5）布料：主要包括废弃衣服、桌布、洗脸巾、书包、鞋等。



2、其他垃圾

其他垃圾包括除上述几类可回收垃圾之外的砖瓦陶瓷、渣土、
卫生间废纸、纸巾等难以回收的废弃物及尘土、食品袋
（盒），大棒骨因为“难腐蚀”被列入“其它垃圾”。对其
他垃圾进行卫生填埋可有效减少对地下水、地表水、土壤及
空气的污染。

3、厨余垃圾

包括剩菜剩饭、骨头、菜根菜叶、果皮等食品类废物。经生
物技术就地处理堆肥，每吨可生产0.6~0.7吨有机肥料。

4、有害垃圾

有害垃圾含有对人体健康有害的重金属、有毒的物质或者对
环境造成现实危害或者潜在危害的废弃物。包括电池、荧光
灯管、灯泡、水银温度计、油漆桶、部分家电、过期药品及
其容器、过期化妆品等。这些垃圾一般进行单独回收或填埋
处理。

同学们要做什么

1）学校将按照垃圾分类的要求，给各班配齐垃圾桶，即一个
可回收垃圾，一个其他垃圾，各班落实好自己的管理责任。

2）值日生丢垃圾到垃圾房时，也要注意有序进行垃圾分类投
放，不得乱扔、乱投。

3）宿舍是我们的家，保持干净整洁全靠你我他。学校将在每
层宿舍楼东西两头各设置两个垃圾桶，分别是“可回收垃
圾”和“其他垃圾”，请同学们分类投放；一楼大堂设一个
大的“可回收垃圾”桶，专门放同学们周日晚上带回来的牛
奶包装箱，不得放其他东西，同学们在丢牛奶包装箱到一楼



大堂时，先把箱子拆掉，压平，再叠好，放整齐。

4）在校道旁的垃圾桶丢垃圾时，看清楚标识。

5）食堂将会设“厨余垃圾”和“其他垃圾”两种垃圾桶，吃
剩的饭菜倒到厨余垃圾桶，饮料盒、纸巾、牙签等丢到“其
他垃圾”桶。

6）宵夜不进宿舍区，零食不要带回来！

7）最后，请同学们对所有的垃圾桶温柔以待，踩的时候轻一
点，放下的时候慢一点，在任何地方丢垃圾，没丢中，捡起
来，丢进去，不给别人添麻烦。

垃圾分类从我做起！老师们，同学们，让我们行动起来，努
力学习垃圾分类知识，践行垃圾分类的行动，互相监督互相
提醒，为绿色环保社会做一份贡献，做一个高素质的华附人！
学校也希望借垃圾分类的东风，同时达到净化、校园美化校
园的目的。

谢谢大家！

垃圾分类的国旗下演讲题目篇三

亲爱的同学们、老师们：

大家早上好！今天国旗下讲话的主题是：《垃圾分类从我做
起》。“保护环境，人人有责”。同学们，我们应该从小树
立环保意识，养成良好的卫生习惯，掌握环境科学知识。

地球，是我们美丽的家园。校园，是我们播种希望的田野。
优美和谐的环境为我们带来身心的愉悦和无限的乐趣，为我
们的成长、学习营造了惬意的氛围。所以，我们应该人人讲
究卫生，不乱扔垃圾，保持整洁良好的校园环境。



长期以来，我们习惯将各类废弃物和垃圾混装投放于垃圾收
集点，这种方法虽然便于垃圾的聚集清理，但具有可利用价
值的物品却难以回收，甚至污染地下水、地表水、土壤及空
气。为了减少资源浪费，为了减少环境污染，我们应做到垃
圾分类投放。20xx年6月1日起施行《苏州市（含常熟）生活垃
圾分类管理条例》，这就意味着常熟即将进入强制垃圾分类
时代。

根据《条例》，常熟市生活垃圾采取可回收物、厨余垃圾、
有害垃圾、其他垃圾的四分类法，生活垃圾应当分类投放、
收集、运输和处置。可回收垃圾包括废纸、塑料、玻璃、金
属和布料五大类。这类垃圾可以重复使用，减少污染。有害
垃圾是指废电池、废日光灯管、废水银温度计、过期药品等，
这些垃圾则需要特殊的安全处理方法。厨余垃圾一般是指剩
菜剩饭、骨头、菜根菜叶、果皮等食品类废物，这种垃圾可
采用堆肥的方式处理，每吨可生产0．3吨有机肥料。其他垃
圾是砖瓦陶瓷、渣土、卫生间废纸、纸巾等难以回收的废弃
物，采取卫生填埋可有效减少对地下水、地表水、土壤及空
气的污染。

也许大家觉得垃圾分类有些麻烦，但是，可回收垃圾积少成
多，在这个简单的过程中，我们的举手之劳，悄然为资源的
循环利用和垃圾的减量做出了很大贡献。垃圾分类从我做起，
从身边做起，从一点一滴做起，让我们团结起来创造一个绿
色的地球！

在此，我们向全体少先队员发出倡议：行动起来，为了我们
共同的家园，让我们做好垃圾分类；为了一份洁净，让我们
合理投放垃圾。无论你是在校园，还是在家里，或在公共场
所，让你们的举手之劳成为一种习惯，一种素养，一种航标。
人人争做“环保小卫士！”



垃圾分类的国旗下演讲题目篇四

敬爱的老师、同学们：

大家好!

垃圾在人们的印象里，是危害地球健康的“”，是地球的破
坏者。其实呢，只是把“垃圾宝宝”分类投放，加工利用，
它还是宝贵的资源呢!

你们知道吗，一吨废纸需要一棵大树才能支撑，如果每个人
都浪费一吨纸，那要砍多少的树啊!相反，每个人如果都节约
用纸，不但会有源源不断的纸供我们使用，更会挽救几十亿
棵树的生命，让绿色环绕我们的家园。

关于垃圾回收，大家其实只用学会垃圾分类的方法就可以了，
我来教大家辨认垃圾宝宝的房子吧!厨余垃圾宝宝对绿色独有
情种，用绿色涂料来粉刷自己的家;可回收垃圾宝宝喜欢大海，
所以它的房子颜色是大海的蓝色;有害垃圾宝宝非常热情好客，
用火红色来欢迎大家;不可回收垃圾宝宝对这些鲜艳的颜色都
不喜欢，选择了特别成熟的黑色。

关于垃圾分类，我再给大家提几点建议：首先，根据垃圾宝
宝喜欢的颜色，为他们制作的房子，并贴上标签，不要让这
些可爱的宝宝“走错”自己的家;其次，我们在大街上遇
到“无家可归”的垃圾宝宝一定要帮他们送回家，不要让它
们变成危害环境的“不良少年”;我们还要上网去搜索关于垃
圾分类的知识，了解垃圾分类的重要性;垃圾分类是人人都要
做到的，别忘了向身边的朋友宣传宣传。

垃圾分类看似小事，可实际是关乎每个人生活的大事，只要
大家积极参与垃圾分类，让垃圾得到充分地利用，相信我们
的家园会越来越美好!



垃圾分类的国旗下演讲题目篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

现在关于垃圾分类我们学校一直都是非常重视的，那么同学
们我们在学校的时候一定要督促到位，自觉的把垃圾扔到垃
圾桶里面，那么我们也要对各类垃圾要有一个了解，这些都
是从细节做起的，同学们我们在学校一定要做好相关的工作，
做好垃圾分类我们每个人都有责任，一定不能让老师失望，
现在学校对这一块是非常重视的。

我们首先可以先去了解各类垃圾，在生活当中我们都是能够
接触到的，这一点毋庸置疑，在学习上面这些都是不可忽视
的，我们每一个人都应该去做好垃圾分类这个事情，其实老
师们也会经常跟我们讲这些相关的知识，所以说我们以后一
定不能够乱扔垃圾了，要记得做好分类，我们学校的垃圾桶
都是有两边的，可回收与不可回收，我们应该要有这方面的
意识，去了解一下哪些是可回收的，哪些是不可回收的，做
好卫生环保，只有让资源合理的利用我们的生活环境才能能
够得到改善，其实这些往往就是我们举手之间的事情，这还
是不能够忽视的，在未来学习生活当中我们还需要继续去养
成这个习惯。

同学们不是说我们在这个阶段才做好垃圾分类，这是一个长
期的，只有我们现在开始去做，才会对以后来到我们学校的
新同学产生影响，能够起到一个带头作用这是我们值得开心
的，我们在学校在家里其实都应该养成这个习惯，我们一定
要管好自己，提倡垃圾分类我们从个人做起，让我们的学校
变得更加环保，坚决不乱扔垃圾，在一些时候会有这样的情
况出现，比方说在路上某位同学随地扔垃圾，在教室的时候
没有把垃圾扔到垃圾桶，这些都是有问题的，我们应该要杜
绝这种情况的发生，严重的影响到的校园形象，对我们上课



的教室也是一种污染。

现在提倡做好垃圾分流，这肯定是对的，我们要坚决的执行，
不管是在什么时候应该严格一点，垃圾分类不是一件什么很
难的事情，只要我们动动手，平时去了解一下各种垃圾种类，
做一名有素养的文明的小学生，从生活当中细微的事情做起，
相信大家对这是非常有感触的，有一个好的学习环境，在样
的环境下面我们才能够更好的学习，让我们做好带头作用，
同学们一起行动起来吧。

谢谢大家!


