
傅雷家书的读书心得(汇总8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

傅雷家书的读书心得篇一

相信大家都听说过清代著名的书信体名著《曾国藩家书》吧，
但就这类问题的作品而言，也有一本现代名著《傅雷家书》，
这本书的内容是傅雷的儿子远去欧洲波兰留学候，傅雷夫妇
写给儿子的书信，多达上百封，书信的主要内容涉及到亲情、
爱情、事业、时事政治等各种话题，而且对这些话题的阐述
都非常深刻，给我们的启示也很多。

例如书信中有关于留学过程中如何对待学习的问题，傅雷夫
妇的看法是多用心在学问上，应该理智些，少感情用事，这
样才可以有所大成。

放眼现代社会，我们有着良好的条件是，往往不懂的珍惜，
荒废学业的事情经常做，有不务正业之嫌!

傅雷家书的读书心得篇二

闲暇时间看了《傅雷家书》，其实给我最深的感触是傅雷先
生其实是一位典型的中国式家长，但也不是。说他是典型的
中国式家长，是因为他和大多数的中国家长一样，孩子有关
的大大小小的事件，学业也好，生活也好，都要悉数操心，
即使孩子已经成年到国外留学，也依旧紧密关注着孩子的动
态，关注孩子有没有积极学习，并时刻关注孩子在学业上取
得的进步和成就。最开始打动我的是傅雷先生在第一篇家书



中写与儿子傅聪分离后的情景，“只说了句‘一天到晚堆着
笑脸’，她又呜咽不成声了。孩子，你这一次真的是‘一天
到晚堆着笑脸’，教人怎么舍得！“这一句画面感极强，一
对夫妇想着远方的孩子，只一句与孩子有关的话就已经泣不
成声，也让我想起那句”哀哀父母，生我劬劳“。

而说傅雷先生不是一位典型的中国式家长，主要有两点原因，
一是傅雷先生与孩子的交流是具有极强的针对性的，他对孩
子的演奏做出反馈，告诉他低音区混乱或是与孩子争论贝多
芬小提琴奏鸣曲哪一首最重要的问题。这与大多数只能模糊
给出”你一定要好好学习“的家长有所不同，我想也正是因
为这一点，傅雷先生能够与孩子成为很好的朋友。第二点是
傅雷先生其实把他对孩子的感情很完整、且不羞耻地表达出
来，他在信里给孩子写”孩子，孩子，我要怎样的拥抱你才
能表示我的悔恨与热爱呢！“明白孩子心中所想，也让孩子
明白家长的想法，让彼此间的关系更紧密。

傅雷家书的读书心得篇三

“我们做父母的人，为了儿女，不怕艰难，不辞劳苦，只要
为你们好，能够有助于你们的，我们总尽量的给。”这句话
你有没有觉得很熟悉？其实我们的父母经常说，“只要是有
关学习的，能给的我的尽量给，就算是砸锅卖铁都要供你读
书。”，其实你可以在《傅雷家书》里面找到你父母的影子，
同时又能看看作为父母的他们是以何种心情来爱我们的。

或许你认为你独立了，长大了，可是在成长的过程中我们又
是如此的需要父母的纠正。严厉并不是错，反倒是对我们的
一种鞭策，一种促进。或许很多时候我们应该站在父母的立
场上思考。

成长，这是一个懵懂而艰辛的过程，但是我们必须经历，而
且必须成功的渡过，如果你还处在和父母的争吵、纠结当中，
那么请你仔细地，带著感情和长大的决心去阅读《傅雷家



书》，相信我，它会让你受益匪浅。

傅雷家书的读书心得篇四

《傅雷家书》里，傅雷大大小小的事都跟傅聪说。傅聪长年
在国外，从信中可以看出傅雷思子心切。特别是傅聪出国初
期，傅雷给傅聪的信非常频繁。不过傅聪的回应却没有如傅
雷那般热烈，这让傅雷夫妇时常感到担心，有时是落寞。我
不知傅聪回信少的原因。从和菜头的陈述中得知，傅雷对傅
聪幼时的教育是非常严格的，甚至会有暴风骤雨般的体罚。
据我自己的经历，我推测这是傅聪很少回信的重要原因。我
想，不管信奉传统的“棍棒之下出孝子”也好，即兴发挥动
手也好，专制和暴力无论如何都会削弱两代人之间的情感联
系。关于专制，傅雷在信中也有提到，不过想起来是非常懊
悔：

我教育子女的方式非常严格，非常刻板，甚至很专制，我一
直怕宠坏孩子，尤其是聪。

在教育的过程中，我用了上一代的方法及很多其他的方法，
犯了无数过错，使我时常后悔莫及，幸而两个孩子都及早脱
离了家庭的规范与指导。

傅雷作为一名知识分子，是一个儒雅的人。从信中可以看到
其很高的艺术品味，和对生活深刻的理解。因为是书信，原
本就不以出版为目的，所以读起来让人感觉很亲切。其中的
智慧我们可以从信中看得出来。比如说：

一个人要做一件事，事前必须考虑周详。尤其是想改弦易辙，
丢开老路，换走新路的时候，一定要把自己的理智做一个天
平，把老路与新路放在两个盘里很精密的称过。

事先多问问老师意见，不要匆促决定。决定后勿轻易更动。



去年下半年我做了一个重要的决定。就在两件事交接期间出
现了一些噪音，结果就出了意外，短时间里改变了原计划，
引发了一系列的后果，到现在还有后遗症。倘使当时有这样
智慧的人作辅导，不至于会如此分不清轻重，匆促改变计划，
犯那么大的.错误。

面对一个又一个的选择，我们应该怎么做，希望能从这些家
书中得到启发吧。

傅雷家书的读书心得篇五

几组黑白照片，数不清的来往家书，谱写着傅雷家的情与意。

家书中,傅雷不忘时刻教诲儿子，没有一丝的溺爱，既教他为
人处世的道理，也常像朋友一样与儿子闲谈，与他交流音乐、
文学、艺术等等，扮演着一半父亲、一半益友的角色。

傅雷很爱儿子，虽然言语间总是严格的苛求，但在严肃的面
孔下，却藏着一颗温柔的爱子之心。这丝丝缕缕的爱，不时
从严肃中流露出来，流淌在字里行间。在《十月三日》的信
中，就有着这样的挚爱与欣赏，他不会因为儿子才华出众就
放松教导，在儿子取得成就时也没有高兴得忘我，而是耐心
叮嘱儿子再接再厉，教会儿子正确对待得失荣辱。傅雷对儿
子的爱，像呵护着一件珍贵的艺术品，谨慎又温柔，动人心
肠。

傅雷也经常和儿子讨论文学艺术。在信中，他与儿子讨论了
李白、杜甫诗的异同，分析了各自的长处、短处，再与苏轼
的诗相比较，不禁感叹文人墨客高深却无知己。在《三月二
十七日夜》中，他提到莫扎特，把莫扎特给人感觉描绘得清
晰、明朗，耐人寻味的文字写尽了那种不食人间烟火的缥缈
虚无、温柔妩媚。傅雷是循循善诱的父亲，更是能和孩子的
心灵碰撞、灵魂高度融合的益友。



每个父亲表达爱的方式不尽相同，傅雷对儿子的爱是谆谆教
导，是吟唱在音乐艺术间的爱。而父亲对我的爱，是不曾言
说的安静的爱。他很爱我，也很关心我的学习，但在我们的
交流中却从不提成绩。只是，在我烦躁、迷茫、厌倦时，他
会久久地陪伴在我身边，用他的睿智明晰我前方的路，用他
的挚爱温暖我疲惫的心。他的声音，总能使我躁动的情绪平
静，愿意用心去思考、去反省，从不安沮丧到振作奋起。我
的父亲，像一盏黑暗里的明灯，照亮我脚下的路，陪着我一
路向前!陪伴，就是他爱我最好的方式。

傅雷家书的读书心得篇六

每个人心中，都暗藏着一个心灵的归属，可以在此，发自肺
腑地与亲人畅谈。而从无声的文字中，我似乎也看到了，不
仅仅有傅雷与儿子的深厚温情，还有一种若有若无的熟悉。

这是一位严谨的父亲对儿子耐心的指导。几乎每封信中，都
有父子俩对于钢琴艺术的感悟。傅雷不仅关心儿子练琴的生
活，还不断强调各种曲调的情感，比较不同演奏者的不同。
朴实的语句中更体现的是父亲对于儿子的关怀，对于艺术的
追求。

这是一位伟大的父亲对儿子的教育。傅雷将自己的希望寄托
在儿子身上，嘱咐他坚定立场，待人谦虚，礼仪得体，心怀
爱国之情。做一个“德艺兼备，人格卓越的艺术家。”含情
脉脉的文字后，是远隔两岸的深厚情义。文字本无情，却承
载了爱的温情，似细水长流，滋润干涸的草地。在一个时代
的孕育下，傅雷有力而坚决地告诉儿子，告诉我们每一个
人“生活中困难重重，我们必须不断自我改造，向一切传统，
资本主义的，非马克思主义的思想，感情与习俗做斗争，我
们必须抛弃所有的人生观和旧的社会准则。”

傅雷对儿子的关心更多让我看到了我的生活，我的家庭。没
有分离，没有书信，但仍有那种熟悉的感觉，那种爱的关怀。



父母对于我的帮助，也是无私的，他们教我感恩，细致，对
学习，对生活……家书记录的，是我的生活，它教会了我懂
得与珍惜。

我诞生在了一个与傅雷完全不同的时代，一直以来的幸福团
聚让我们缺少了书信的交谈，但那份来自父母细致的关怀，
那些点滴的爱仍然熟悉在我的脑海里，无论何时，无论爱的
表达有什么不同，从傅雷的家书中，我更看清了这份爱，我
会在淡淡的清欢中感受爱，感恩爱。

傅雷家书的读书心得篇七

这绝不是普通的家书，它是一部最好的艺术学徒修养读物，
也是一部充满着父爱的苦心孤诣，呕心沥血的教子篇。

人的自爱其子，也是一种自然规律。人的生命总是有局限的，
而人的事业却永远无尽头。透过亲生的儿女，延续自己的生
命，也延续与发展一个人为社会，为祖国，为人类所能尽的
力量。因此，培育儿女也正是对社会，对祖国，对人类世界
就应的尽的一项神圣的义务与职责。我们看傅雷怎样培育他
的孩子，从家书中显而易见。他在给儿子傅聪的信里，这样
说：“长篇累牍地给你写信，不是空唠叨，不是莫名其妙的，
而是有好几种作用的。

第一，我的确把你当作一个讨论艺术，讨论音乐的对手;

第二，极想激出你一些年轻人的感想，让我做父亲的得些新
鲜养料。同时也能够传布给别的青年。

第三，借通信训练你的不但是文笔，而尤其是你的思想;

第四，我想时时刻刻随处给你做个警钟，不论在做人方面还
是其他各方面。”贯穿全部家书的情谊，是要儿子知道国家
的荣辱，艺术的尊严，能够用严肃的态度对待一切。做一



个“德艺具备，人格卓越的艺术家”。

傅聪在异国漂流的生活中，从父亲的这些书信中汲取了多么
丰富的精神养料。时时给他指导，鼓励与鞭策。使他有勇气
与力量，去战胜各式各样的魔障。踏上自己正当的成长道路。
傅聪这种热爱祖国，信赖祖国的精神，与傅雷在数万里之外
对他殷切的教育，是不能分开的。

再看看这些书信的背景，傅雷是在怎样的政治处境中写出来
的。有多少人在那场“黑暗的灾祸”中受到伤害，傅雷缺在
其中显出了他不变的本色。

傅雷家书的读书心得篇八

每一封家书都是文化遗产，《傅雷家书》更不用说了。家书，
顾名思义，是指家人、亲人之间往来的书信。大约在文字产
生后，家书就出现了，可以说是源远流长。随着文字语言的
逐渐丰富，纸张的发明，家书逐渐流行起来，一直到今天，
家书都是维系亲情纽带之一。

一封封书信，在表达浓浓亲情的字里行间，映照出美好的人
际关系、高尚的生活准则、优良的行为操守与道德传统，拳
拳的爱国热情。这些内容，都是中华民族优秀文化的组成部
分。以《傅雷家书》来说，傅雷所写下的近百封家书，总的
主题是，教育孩子，立身行事，要以中华文明为准；立志成
才，要以报效祖国为要务。整本家书，可以说是对中华民族
优秀道德的最好阐释。

傅雷家书给我们了解过去历史，开启了一扇窗户，很好地为
我们保存那个时代的记忆，正是由于它的存在，才将中华民
族优秀道德清楚阐释出来，它不仅是傅雷对孩子的教育，也
是我们立身行事的准则。

傅雷家书除了教人们立身行事，还洋溢着浓浓的亲情，字里



行间透露的亲情令人感动。我不禁想到我的父母，他们虽不
是伟人，不像傅雷那么出名，也不能说出让人立身处事的大
道理，但他们事事为我着想，不管做任何事，都会先为我考
虑，为我打算。傅雷家书中有着许许多多做人处世的大道理，
是一笔宝贵的精神财富，然而，父母日常的教诲又何尝不是
立身行事的准则呢？我的父母不像傅雷那样讲道理，然而他
们总是为我好。

读了《傅雷家书》后，我学会了许多做人的大道理，还感受
到了亲情的伟大。父爱就是一本书，一本满含生活哲理的书！


