
环保手抄报文字大学生版(通用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理
了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。
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1、一枚纽扣电池能污染60万立方米的水，相当于一个人一生
的用水量。一节5号电池会使1平方米的土地永久失去种植价
值。干电池、纽扣电池、充电电池里含有汞、铅、镉、酸碱
等物质，如果随手将废电池丢弃在自然界里，当外层金属腐
蚀后，这些物质会慢慢泄露出来，沁入土壤、随雨水渗入地
下水、流入江河湖海形成污染。

2、购物用布袋、买菜用菜篮，避免使用一次性塑料袋，减少
白色污染。

3、垃圾分类不乱扔，在垃圾中，约50%是生物性有机物，
约30%—40%具有可回收再利用价值。

4、只用无磷洗涤剂。

5、在室内养花养草，可减少空气中的细菌和微生物，又可美
化居室。

6、使用“绿色电器”可减少辐射和噪音污染。

7、用手帕代替餐巾纸，节能又环保。

8、淘米水切勿随意倒掉，可用来浇花、洗脸或洗碗，肥力、



去污力温和，又不污染水质。喝不了的面条汤、水饺汤也有
一定的去油污作用，可用来洗刷碗筷。可减少洗洁精对水质
的污染和在人体内的蓄积。

9、把装修中剩余的木头、木屑送去造纸厂，减少砍伐树木的
数量。

10、尽量不用一次性碗筷。方便筷或竹签使用后可以回收利
用，做成工艺品。

废弃电池的污染与危害钮扣电池钮扣电池含有汞，当其废弃
在自然界里，外层金属锈蚀后，汞就会慢慢从电池中溢出来，
进入土壤或在下雨之后进入地下水，再通过农作物进入人体，
损伤人的内脏。在微生物的作用下，无机汞可以转变成甲 基
汞，聚积在鱼类的身体里，人食用了这种鱼后，甲 基汞会进
入人的大脑细胞，使人的神经系统受到严重破坏，重者会发
疯致死。日本水俣病就是甲 基汞所致。

充电电池充电电池一般都含有有害重金属镉，在自然界中渗
出后，污染土地和水流，最终进入人体。镉会使骨质疏松，
并造成骨骼变形、骨痛，并引起肝和肾受损等等严重后果。

普通电池普通干电池也含有汞，还含有铅和酸碱，对环境也
很有害。因此，在发达国家，废旧电池被列为危险有毒废物，
必须单独投放和回收处理，绝不能随便丢弃在自然界中。在
德国，废旧电池可以送到每个卖电池的商店，这一点是值得
我们借鉴的。

《低碳生活》

低碳生活是环保，身边小事最重要。

上班电梯搭乘少，跑上跑下健身好。



节约水电要记牢，千家万户节能高。

电脑不用先关掉，办公室内勤打扫。

门窗常开通风找，吹走浊气阳光照。

纸杯木筷塑料包，减少使用污染少。

酒店废油别乱抛，再生利用变肥皂。

植树吸碳排氧妙，栽花种草绿色飘。

低碳行动建功劳，碧水青山白云笑。

气候变暖等着瞧，世界乐园新创造。

《环保小诗》

种下一棵树苗，在那山水佳地。

越长越高越大，但愿越长越美。

那一个星期天，急急跑来看树。

眼泪哗哗不停，小树被人折断。

我准备埋了它，但总那么不舍。

我轻轻抚摸它，它是我的朋友。

九一它是我家，小朋友们都爱它。

大家向我学，遍地文明花。

阳光明媚当空照，小朋友们来植树。



我拿铲，你拿水，种下棵棵小树苗。

绿化祖国大家园，保护环境我有责。
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冬季天气干燥，化学纤维质地的内衣、地毯、坐垫和墙纸等
受到摩擦都会产生静电，家用电器亦会外壳带上静电。静电
会令人感到身体不适，出现头痛、失眠和烦躁不安等症状，
甚至引发皮疹和心律失常。如何消除静电呢?不妨试试以下方
法。

1、在家里洒些水，或放置一两盆清水。

2、看电视时打开窗户，与电视机保持2米至3米距离。看完电
视洗脸洗手。

3、老人、小孩和静电敏感者，查不出病因的心脏病人，神经
衰弱者，最好穿棉质的内衣、内裤。

4、勤洗澡、勤换衣服。

5、当头发无法梳理服帖时，将梳子浸在水中片刻，等静电消
除后再梳理。
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苯, 俗称天那水,是一种无色至浅黄色透明油状液体, 具有强
烈芳香气味,长温下挥发很快,是室内挥发性有机物的一种,
易挥发 为蒸气，易燃有毒。不溶于水,溶于乙醇.乙醚等许多
有机溶剂.

一般认为苯毒性的产生是通过代谢产物所致,也就是说苯必须



先通过代谢才能对生命体产生危害。苯主要以蒸汽形式被吸
入，其液体可以皮肤吸收和摄入。苯可以在肝脏和骨髓中进
行代谢, 而骨髓是红细胞. 白细胞和血小板的形成部位, 故
苯进入体内可在造血组织本身形成具有血液毒性的代谢产物.
长期接触苯可引起骨髓与遗传损害,血象检查可发现白细胞,
血小板减少,全血细胞减少与再生障碍性贫血,甚至发生白血
病.

苯主要存在于油漆、塑料制品、各种粘合剂中，它会随着温
度的升高而加大释放量。苯在向外挥发时必须吸收足够的能
量，就像水蒸发时要吸收太阳能和其他热能一样。苯对人的
危害主要是挥发到空气中的游离苯，如果它不能挥发到空气
中，而只能存在于材料中，那么它的危害自然就不存在了。

苯治理的方法：

1.选择不含苯的材料进行装修，从根本上断绝污染源，这是
最好而又最简单的方法。

2.采用强氧化剂和具有强氧化能力的材料喷于空气当中或涂
抹于材料表面，这些物质会产生强氧化物，与空气中的苯发
生化学反映生成其他物质。缺点是强氧化剂也会腐蚀人体的
黏膜及细胞组织。

3.直接在有苯挥发的表面涂抹一层物质，该物质具有封闭作
用，可形成致密的封闭层，从而有效的阻止苯的释放。除此
之外，该物质还可以降低苯的挥发动力能，就像飞机起飞必
须需要引擎一样，减少燃油供应，就会减少飞机向上的能量。
苯在封闭和降低挥发能量后就可长期的固定在该物质表面，
从而降低了空气中苯的含量。马德兰公司生产的“苯净王”
就是按此原理治理空气污染的。

从治理家装污染的角度来说，在治理时不产生副作用和新的
污染、不损坏材料的使用寿命(氧化剂会加速材料表面颜色退



色)才是最好的方法，我们特别推荐大家使用马德兰“苯净
王”。

深圳市马德兰装饰材料有限公司是一家专门从事室内空气污
染治理的科技型公司，公司拥有十多项专利，产品获得了国
家环境标志十环认证，产品开发已列入国家八六三火炬计划，
并得到政府科技研发经费支持。其技术水平代表了当代最高
水平。

汽车：汽车内空间狭小，通风较差，车内空气污染及病菌的
传播感染严重影响驾乘人员的身体健康。汽车内污染主要来
自以下几个方面：新车内装饰材料释放出的有毒气体，主要
包括苯、甲醛、丙酮等;汽车发动机产生的'一氧化碳、汽油
气味，车用空调蒸发器产生胺、烟碱、细菌等有害物质;人为
造成的香烟味、汗臭、车载物品散发的难闻气味，以及大量
的细菌、病毒。

通常人们会选择使用空气清新剂、香水等尝试改善车内空气
环境，但都无法彻底消除有害物质的污染，甚至会增加新的
污染。苯净王可有效去除汽车内的苯含量，减少异味。并且
持久有效，使您真正获得良好的车内空气质量，舒适的驾乘
环境。
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和朋友到宜兰松罗步道散步，下山时发现路边有个面纸包装
袋，垃圾虽小，却足以破坏大自然的美感。于是将垃圾握在
手中，准备带下山丢弃。

认真留意起来，才发现路上、草丛中都有垃圾。身边没有垃
圾袋可装，没想到朋友们纷纷伸出援手，没多久，连他们的
手中也满是垃圾。

灵机一动：将背包里的雨伞打开，倒过来的雨伞，不就是个



大容器吗?

两位罗东的姊妹花，知道我们这群来自台北的游客如此关心
她们家乡的环境，也加入行列。到了入口，收获可观，垃圾
堆满倒立的雨伞，成为特殊的装置艺术，路人看到这个随兴
创造的作品，皆会心一笑。

大家一同当起"环保新鲜人"，说此行是他们最愉快的出游。
过去看到垃圾，就算想捡，也会因不好意思而作罢。

其实，我以前也是如此。

住在新庄的我，常常到淡水散步，看见许多垃圾散落在洁净
的金黄色沙滩上，一开始，我也视而不见。几次下来，终于
忍不住，带着大垃圾袋去捡，怎么捡都捡不完，但少一件算
一件。

捡了几次，某天一位女生跑来跟我说："你怎么那么久没来?
垃圾又变多了。"她把我错认成公所的人，我只能苦笑以对。

后来，我还号召朋友们一起净滩，也学着把这习惯"随身携
带"，无论是到住家附近散步、爬山，看到垃圾，就随手捡一
些，量力而为。

因为这习惯，我拥有了和别人不一样的视野。除了垃圾之外，
也常常在路上捡到手机、羽翼未丰的雏鸟......还有皮夹和
人人都爱的钞票。

捡到动物，我会给它们找个安居之所;至于有价的物品，就交
给警察。

没想到，单纯的走路，收获会如此丰富。

在社会上行走，偶尔，也会遇到有人不小心在你心里留下垃



圾。这种垃圾，一样不宜久留，我在清理路上的垃圾时，总
觉得心里的垃圾也随着现实中的垃圾一并清空。

再次归零，明天，又充满了活力。
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在干洁的大气中，痕量气体的组成是微不足道的。但是在一
定范围的大气中，出现了原来没有的微量物质，其数量和持
续时间，都有可能对人、动物、植物及物品、材料产生不利
影响和危害。当大气中污染物质的浓度达到有害程度，以至
破坏生态系统和人类正常生存和发展的条件，对人或物造成
危害的现象叫做大气污染。造成大气污染的原因，既有自然
因素又有人为因素，尤其是人为因素，如工业废气、燃烧、
汽车尾气和核爆炸等。随着人类经济活动和生产的迅速发展，
在大量消耗能源的同时，同时也将大量的废气、烟尘物质排
入大气，严重影响了大气环境的质量，特别是在人口稠密的
城市和工业区域。

所谓干洁空气是指在自然状态下的大气(由混合气体、水气和
杂质组成)除去水气和杂质的空气，其主要成分是氮气，占78。
09%;氧气，占20。94%;氩，占0。93%;其它各种含量不
到0。1%的微量气体(如氖、氦、二氧化碳、氪)。

1、青青小草有生命，请君足下留情。

2、你来绕一绕，我来笑一笑。

3、拯救地球，一起动手。

4、多一份绿色，多一份健康。

5、人重脸，树重皮，请勿墙上留痕迹。



6、多一声谢谢，多一个朋友，多一声抱歉，多一份宽容。

7、绿色是我们的家园。

8、花木有情报春晖，同学爱护喜心扉。

9、你珍惜我的生命，我还你一片绿荫。

10、小草给我一片绿，我给小草一份爱。

11、心中有情，脚下留情。

12、编织爱心，保护环境。

13、我爱花，我爱草，我爱青青小树苗。

14、它失去了保护，我们就失去了健康。

15、有了您的真心呵护，学校才会更加美丽!

我热爱地球，热爱我们赖以生存的家园。爱她的青山绿水，
爱她的碧草蓝天……

在四野飘香的花丛中，我和蝶儿一起嬉戏、欢笑;在郁郁葱葱
的森林里，我与小鸟一起追逐、歌唱;清晨，我迈着轻盈的步
履去原野上踏青，雾霭缭绕着、白纱般的柔柔地漂浮在空中。
吮吸着花草的芳香，欣享着阳光的沐浴，我被陶醉在这如痴
如醉的梦幻里;夜晚，我坐在稻谷飘香的农家小院里，仰望着
璀璨的星空，聆听着蝉鸣嘹响，蛙声如潮，仿佛置身于一个
童话般的王国。春天，我坐在牛背上，在一望无际的大草原
上，听那牧歌婉转，牧笛悠扬。夏天，我坐在小船上，任双
桨拍打着那碧绿的湖水，看海鸥轻盈地掠过辽阔的湖面;秋天，
我站在树下，凝神瞩望着那金黄的叶子一片片地落下;冬天，
我站在窗前，欣赏着如絮的雪花在空中翩翩飞舞。在这如诗
如画的仙境里，我的心都醉透了!



曾几何时，人们乱砍乱伐，使大自然的生态平衡遭到了破坏。
沙丘吞噬了万顷良田，洪水冲毁了可爱的家园，大自然的报
复让人类尴尬哑然。梅水溪曾经说过，没有自然，便没有人
类，这是世界一大朴素的真理。一味地掠夺自然，征服自然，
只会破坏生态系统，咎由自取，使人类濒于困境。这句话说
得一点也不错，人不给自然留面子，自然当然也不会给人留
后路，98洪水、2000年的沙尘暴，其实，这就是大自然向人
类发出的警示。

曾几何时，人们乱捕乱杀，使人类的朋友惨遭涂炭。“千山
鸟飞绝，万径人踪灭”，这就是对捕杀动物后果的最真实的
写照。从大学生的伤熊事件到愚人们的疯狂捕猎，人类是否
也将要把枪口对准自己?切记，保护动物就等于保护我们自己。

曾几何时，战争的爆发，使我们赖以生存的星球满目疮痍。
炮火对植被的破坏，核辐射对生命的摧残，尽管广岛、长崎
上空的蘑菇云已经散去了半个多世纪，可那里依然还是不毛
之地。由此可见，和平是全人类绿色环保的重要前提。

真不敢想象，我们如果再这样继续下去，这个世界将会是一
幅怎样的惨景呢?地上寸草不生，天空尘沙弥漫，人类将在魔
鬼般的尖叫声中化成堆堆白骨。到那时我们只能说，人类曾
经属于过地球，但地球将永远不会再属于人类了。

顾炎武曾经说过，天下兴亡，匹夫有责。保护环境与维护生
态平衡的历史重任要落到我们跨世纪一代的肩上。让我们都
来关爱自然，热爱地球吧，手挽手、肩并肩、心连心地铸起
一道绿色环保的大堤，扞卫资源、扞卫环境、扞卫地球、扞
卫我们美好的家园吧!


