
2023年军人违反纪律检讨书自我反省(实
用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

军人违反纪律检讨书自我反省篇一

尊敬的老师：

好好学习，遵守校纪校规是我们每个学生应该做的，也是中
华民族的优良传统美德，可是我作为当代的学生却没有好好
的把它延续下来。就像很多中国青年都不知道有圣诞节，却
隆重的去过圣诞节一样。我们都在无知中遗失了纪律，不明
白自己的学习目的……花自飘零水自流，一次自习，吵闹沸
腾，老师您几次忧愁，此愁难消在心头，为我们的无知，特
向您检讨。

首先，造成自修讲话最直接的原因是我们自我约束力差了，
作业完成以后，就觉得没事可做；间接原因是我们希望做点
课业之外的事情，不免相互交流，说话声音无所顾忌之时，
慢慢的自习课就沸腾了。

当然，这不能成为自习课不遵守纪律的理由。鲁迅先生说
过……歌德也说……我们只有认真反思，寻找错误后面的深
刻根源，认清问题的本质，才能给集体和自己一个交待，从
而得以进步。

这次上自习讲话违背了教育管理体制，影响了老师的工作正
常运转，此乃不忠，一罪也。又有辜负了伟大父母对我殷切
希望，好浪费在校学习的时间，乃不孝，二罪也。更让老师



您为此事殚精竭虑，伤心失望，此乃不仁，三罪也……在写
此检讨之时，我深感自己的无知，后悔之极。

最后，麻烦老师及同学费时来检阅本人所做之检讨，交了这
份检讨，我正处在老师对我的考验之中，……我现在彻底理
解老师教育我们的苦口婆心……自习课不遵守纪律，决不是
一件可忽略的小事！

只要我们都有很好的约束能力、自主学习能力，在自习课上
就没有任何借口，任何理由可以为讲话开脱！我们只有认认
真真思考人生有那么多事要做，那么多的担子要挑，就没有
理由在正常的自习课堂上不遵守纪律了。

怀着沉重复杂的心情写这篇检讨，但还是写得不好，只怿自
己才蔬学浅，不能更好的运用我们深厚的`汉语言文化，敬请
老师谅解。

为了感谢老师的淳淳教导，我在此保证如果有一次重来的机
会放在我面前，我尽我之所能克制自己，绝不让老师失望。
请老师谅解我这一次的错误吧！。

检讨人：

日期：

军人违反纪律检讨书自我反省篇二

尊敬的老师：

您好!

这个学期的我已经是一名初二的学生了，这个学期过完，下
个学期就要迎接生地会考了。班上的同学们都越来越紧张，
可是我却还是这样不求上进，整日吊儿郎当的，让您看了生



气，给我们的班级也带来了一些不好的风气。更无法原谅的
是，这次我竟然在课堂上公然违反纪律，让任课老师生气了，
也让班里的同学们看了笑话，留下了不好的影响。在这里，
我想认真的对这件事情道个歉，对我的任课老师，以及那些
被我打扰了的同学真挚的说句抱歉。

今天上午的时候，我们上作文课，我本身是一个对作文毫无
兴趣的人，所以寥寥几笔之后我就开始做自己的事情了。一
开始我是想看一看课外书，后面觉得实在是无趣了，我就开
始翻小说了。没想到被同桌发现了，他跟我开玩笑说要告诉
老师，把我的小说没收掉。我当时没有理他，继续看自己的
书了。结果在我看到最精彩的时候，老师直接过来把握的书
收掉了，并且批评了我。

我看向同桌的时候，他对我露出了一个非常得意的表情，这
让我非常的不舒服。所以后面我在他写作文的时候，假装不
小心把他的本子撕掉了一半，当时他可能快写完了，看到这
样的景象，他一时间给了我一脚，我当时气不打一处来，直
接站起来和他吵了起来。他也不甘示弱，直接和我动手了。
当时语文老师就站在讲台上，我们两站在台下旁若无人的吵
了起来。

后来班主任来了之后我，我们才意识到语文老师对我们两个
人彻底没了想法，甚至已经不想管我们了。我当时也才意识
到自己没有照顾到老师的感受，事情发展到这个地步，也是
因为我自己太愚蠢了，所以我真的很羞愧。后来我单独去找
老师道了歉，并且承认了自己的错误，并且做出了今后保证。
语文老师也大度的原谅了我，并且让我今后多去写一写作文，
不能再这样肆无忌惮了。我也连连点头，心里也暗暗的下定
了决定，一定要把自己的语文成绩提升上来。

有些错误，其实受到影响最大的都是自身，但如若因为我一
个人而影响到他人，那的确也是我的责任，所以我不会去为
自己找任何的借口，我错了就是错了，我不去争辩什么。对



于这个同学，我也真的很抱歉，我不应该说那些话刺激你，
所以对不起。对班里被我们影响了的同学，我也只能和你们
道个歉了，真的很抱歉给大家带来了困扰，还望你们谅解。

此致

敬礼!

检讨人：

日期：

军人违反纪律检讨书自我反省篇三

尊敬的xx：

您好！

我先为我这一次违反纪律的行为向您道歉，我知道我是不应
该做这样的事情的，所以在犯了这一次的错误之后我也深刻
的反思了我自己，我知道我是有很多的问题的。对于此次我
犯的错误我感觉到非常的后悔，我不知道我应该怎么做才能
够弥补这一次，但是我保证我之后是绝对不会再犯同样的错
误了的，所以也希望你可以原谅我的这个错误，我是很真心
的悔过了的。

我知道我是应该要遵守纪律的，既然自己是这里的一员，就
必须要遵守纪律，不去做一些不好的事情。我是很清楚所有
的规章制度的，但是自己这一次还是犯了这样的错误，这说
明我的思想觉悟不高，也说明我对自己的行为没有很好的管
控能力，才会让自己做出这样的事情。现在我的心里是真的
非常的后悔的，我也已经明白自己所犯的错误是非常的不应
该的，之后是绝对不会再做出同样的事情了的。我很抱歉自



己这一次的行为带来了不好的影响，也给其它的人做了一个
不好的榜样，在这里我也向所有的人道歉。

我清楚自己所犯的错误并不是一个简单的违反纪律的错误，
而是我对规章制度的不重视，是我的态度出现了问题，这也
会让我不能很好的去做好自己应该要做的事情。现在我是真
的很清楚自己为什么会做出这样的事情了，所以在之后我是
会用规章制度去约束好自己的行为的，保证我是绝对不会再
次的出现这样的错误，我之后一定会管好我自己的。我明白
遵守纪律是我应该也必须要做到的事情，不管我是出于什么
原因才会犯这样的错都是很不应该的，现在我是真的很后悔
了。

虽然我已经明白了自己这一次做的事情是错误的了，但我带
来的不好的影响还是存在的，所以我也希望您能够给我一定
的惩罚，让其它的人知道这样做是会受到惩罚的，他们以后
就不会再犯跟我一样的错误了。不管您给我的惩罚是什么我
都会接受的，既然自己犯了错误就要承担犯错的后果，光承
认我的错误并不能让我记住犯错的教训，之后还是有可能会
再一次的犯这样的错误的，所以我想我是应该要受到惩罚的。
我很感谢您指出了我的错误，没有让我一直就这样错下去，
非常的谢谢您。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

2020年xx月xx日

本文为编辑原创文章，版权归所有，未经授权杜绝转载，违
者追究法律责任。



小编特别推荐

万能检讨书 | 检讨书大全 | 检讨书怎么写 | 检讨书模板 |
检讨书格式

违反纪律自我检讨书

违反纪律学生自我反省检讨模版

检讨书2000字反省自己违反纪律

学生违反纪律反省检讨书怎么写

检讨书自我反省模板

军人违反纪律检讨书自我反省篇四

尊敬的老师：

这是一个深刻的检讨，这是对我这次所犯错误的深刻反思，
我很惭愧，我真的不应该不尊重老师，我不应该不听老师的
话，我作为一名学生，就应该完全的服从老师的管理，而我
这次没有很好的重视老师的话，我感到很抱歉，我希望老师
能够原谅我的这一任性行为，我真的悔过了。

人总是会犯错误的，我知道我不能用这个作为借口，以后我
会尽量避免这个事情的发生，希望老师能够相信我的悔过之
心。人有失手，马有失蹄，相信老师看到我这个态度，也会
知道我是真的有深刻的反思过了，我非常重视这次的事情，
希望老师能够原谅我，我保证以后再也不会犯这样的错误。

这几天，我深刻的认识到，我的不良行为是对于老师管理纪
律的一个挑战，这个是错误的，老师的话是正确的，就算要
犯错误，也不要在您的面前犯错误，听到老师的话不能够假



装没有听到，老师的话就要听错，老师管理学生也是为了学
生好，我们应该明白老师的良苦用心，我们不能挑战老师的
纪律，我们还只是一个学生，我们学生能做的就是服从老师
的管理，好好学习天天向上。

这件事情，我真的感到非常的抱歉，希望老师能够原谅我，
可以认可我的认错态度，我真的反思过了，认识到了自己错
误的严重性，希望老师能够给我一个改过自新的机会，希望
其他同学引以为戒，不要和我一样犯这么低级愚蠢的错误。

此致

敬礼！

检讨书：

20__年__月__日

军人违反纪律检讨书自我反省篇五

尊敬的老师：

您好!

我是高二xx班里的xx同学。昨天我在您的语文课上，带头违
反了课堂纪律，所以今天在意识到这件事情的严重性后，我
就立马写下了这篇悔过的检讨书。希望您能原谅我昨天在课
堂上莽撞无知的行为，希望您能看到我真诚的认错态度，希
望您不要再生我的气了。我会用心反省自己，也会认真的去
改正自己。

昨天，您的语文课是我们班级里的最后一节课，所以在最后
一节课里，我们学生都不免有些浮躁。因为上完您的最后一
节课，我们总算就可以结束一天的课程了，就可以奔向食堂，



奔向诱人的美食了。但是这些都不可以作为借口，早上第一
节课是我们要上的课，和一天中最后一节课也是我们要上的
一节课，不能因为它是最后一节课，而就敷衍对待，这对语
文老师您来说也太不公平了。

再看看班级里的优秀同学，他们从早到晚，都始终如一的用
认真的态度，用平稳的心态来对待一天的学习的，不会因为
在上了一天的课后，太累了，而就在最后一节课里放纵自己。
他们始终用他们饱满的激情和热情来投入到一天的学习中，
不像我，在坚持了不了多久后，开始动摇自己学习的动力，
就开始浮躁起来，开始在班级里窃窃私语，带动周边的同学
讲话。

特别是在昨天您的课堂上，您临时有事情，要出去一趟，就
安排我们在教室里自习。我本来浮躁的心就开始不安分了起
来，自己不用心学习不说，还煽动周围其它同学也不要学习。
一个劲的在班级里讲话，扰乱了班级里的课堂纪律，让一些
想要学习的同学都不能安心的学习。这是一种多么令人可恨
和可耻的行为。

但是在当时，我竟然没有意识到。所以现在，我只能来这里
忏悔，只能怀着一颗深深愧疚的心理度过我在班级里的每一
天，直到自己改正过来，直到老师和同学们都原谅我了。

在以后，不管老师有没有在课堂上，也不管老师上的是一天
中的第几节课，我都不会再做出破坏班级课堂纪律的行为出
来，我一定会谨记这次错误的教训，遵守班级里的一切课堂
纪律，在该上课的时候就认真上课，在不该讲话的时候就绝
不讲话。努力向其它优秀同学看齐，学习他们拼搏奋斗的精
神，以他们为榜样，做一名品学兼优的三好学生。

此致

敬礼!



检讨人：

日期：


