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围绕工作中的某一方面或某一问题进行的专门性总结，总结
某一方面的成绩、经验。总结书写有哪些要求呢？我们怎样
才能写好一篇总结呢？以下我给大家整理了一些优质的总结
范文，希望对大家能够有所帮助。
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在我们的生活中都会有许多垃圾，一些可回收，比如：饮料
瓶、旧报纸、包装盒、旧电池等等，还有一些不可回收的，
比如烟头、果皮、菜叶、等等。听妈妈说，垃圾的回收利用
不仅仅是美化了环境，更是关乎身体健康的大事，这是一个
城市文明的标志。

我虽是名学生，但也能尽自己的微薄之力，为城市的文明添
砖加瓦。平时，我有个习惯，不管在哪儿喝完的饮料罐、矿
泉水瓶，我都会紧紧地攥在手里，绝对不会随便丢弃在外面
的，再远，我会把它们带回来放在家里的小回收站。

在家中，这项神圣的使命就是我在负责，我可是这小回收站
的站长。每到假期，我就会把这些瓶瓶罐罐装进一个大袋子
里。在爸爸的协助下，把硬纸盒类压平和旧报纸、旧报刊归
为一类，把它们整齐地叠放在一起，然后叫爸爸帮忙用绳子
捆起来。

只见爸爸拉住绳子的两端，使劲用脚踩踏叠放好的报纸和废
纸盒，用绳子牢牢地把它们捆绑好。哇!终于大功告成!于是，
我们把这些回收垃圾卖给资源回收站。卖废品的钱就是我的
零花钱。

上次，学校进行义卖活动，我的零花钱就派上用场了。在义



卖活动上，我买了梦寐以求的一些书籍。如果碰上“献爱心
活动”，我就会把它们捐出来，这些零花钱就更能发挥作用，
帮助有困难的人了。

虽然我做的垃圾分类只是一件很小的事，但如果有更多的人
能这么做，我们城市的环境肯定会更优美，让我们一起为城
市的文明多尽一份心力吧!
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生活中，人们避免不了产生垃圾。垃圾是宝物，可是是
个“调皮的宝物”。你怎么对它，它就怎么对你。你对它好，
它就造福人类;你对它差，它就祸害地球和人类。所以，垃圾
分类是变废为宝的最好措施。

我们家也进行了垃圾分类。我们家有四个垃圾桶呢。厨房一
个，装厨余垃圾;厕所有一个，装不可回收垃圾;客厅有一个，
装可回收垃圾;阳台还有一个，装有害垃圾。要知道我们家的
垃圾分类却是因为我的一件小事引起的。

记得我7岁的时候，有一天出去玩。那时正值七月，太阳晒得
人都快成人肉干了。碰巧经过一家超市，我看见超市里的各
种饮品，谗得直舔嘴唇。我掏了掏腰包，刚好2元。我冲进去，
买了一瓶汽水，一拉，便“咕噜咕噜”一口气喝完了。前面
有一个垃圾桶，我想都不想就随手一扔，扔进了一个“有害
垃圾”框。

我漠然地走开，好象垃圾分类与我无关似的。一路上还哼着
小调。刚走出不远，来了一对母子，那弟弟看上去比我还小。
只见他一手拿着废本子，一手拽着妈妈的衣袖问：“废本子
是什么垃圾?”妈妈弯下腰，笑着对他说：“哎呀，儿子你也
懂得垃圾分类啦，真棒!废本子属于可回收垃圾。”那小
孩“哦”的一声跑过去，飞快地将本子丢进“可回收”桶里。
转过头冲妈妈一笑。随后，母子俩走远了。留下我独自一人



脸红，发呆。

我的内心泛起一阵一阵的波澜。是呀，为什么一个比我还小
的孩子都懂得垃圾分类，而我却不能做到呢?我咬咬牙，飞快
跑过去，伸出手将我丢的垃圾捡出来，让它“回家”。瞧!那
汽水瓶似乎在对我笑哩：“谢谢你啊，帮助我找到正确
的‘家’。”

从那以后，我意识到了垃圾分类的重要性。话说“语言不如
行动”我立即向家人和邻居宣传垃圾分类。同时做好自己家
的垃圾分类：有害垃圾，不可回收垃圾，可回收垃圾，厨余
垃圾。例如塑料瓶就必须丢进可回收垃圾桶，决不乱丢乱放。
乱丢乱放就像逃避了自己对环境保护的一份责任一样，有种
强烈的负罪感。

让我们一起参与其中吧，帮垃圾找一个“温馨的家”!
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通过第一阶段一系列主题活动，幼儿完成了“垃圾分类”知
识的积累。第二阶段主要开展了“垃圾分类”践行活动。根
据课题研究实施方案，本阶段主要通过以下方式来完成“垃
圾分类”践行活动：

一、在园里开展了“我是小小监督员”活动，督促每天垃圾
分类投放。

四月份，在班里每天选出一个“小小监督员”，督促班级垃
圾的分类投放。首先让幼儿观察室内有无垃圾，，其次让幼
儿知道产生了什么垃圾，该如何正确分类投放。例如：每天
小朋友吃点的时候可能产生的.垃圾会每天不同，那么对这类
垃圾重点拿出和幼儿讨论该如何投放。对于每天可能产生的
垃圾，如扫下的尘土、卫生间手纸等，开始强调它的分类方
法，以后只是提及，不再作为重点。每天做好记录。



通过每天和幼儿讨论一次不同的垃圾的投放，使幼儿进一步
掌握正确投放垃圾的方法，同时更重要的是使幼儿养成看到
垃圾就进行分类投放的习惯。

二、对幼儿在不同场所“垃圾分类”投放行为进行了统计。

为了扩展幼儿践行“垃圾分类”活动的面，我们开展了幼儿
在不同场所进行“垃圾分类”投放行为的统计。每周通过谈
话询问幼儿在园里，在家里，在公共场所是否有“垃圾分
类”投放的行为，并具体说出投放的物品名称及时间和地点。
例如：老师问某个小朋友：你在园里分类投放垃圾了吗?幼儿：
分类投放了，我把香蕉皮放到了不可回收的垃圾箱里。老师：
在家里分类投放垃圾了吗?(有的幼儿回答不上来，说明没进
行分类投放)有的幼儿会说：我把家里的废报纸放到了可回收
的垃圾箱里。每个幼儿回答不同。老师再问：休息日爸爸妈
妈领你们去公共场所游玩，途中产生的垃圾是否进行了分类
投放?引导幼儿各自讲述自己的经历。如有的小朋友说：星期
天爸爸带我去动物园，给我买了饮料，喝完我把空的饮料瓶
放入可回收垃圾箱，还有的说：妈妈带我去逛街，给我买了
冰激凌，我吃完把纸盒扔进可回收垃圾桶等等，五花八门。
只要小朋友在不同场所能说出一个以上的具体行为，就计入
本周能够进行垃圾分类活动的次数里。

通过这一活动，让幼儿知道不管在哪里都应该对垃圾进行分
类投放。增强了幼儿“垃圾分类”投放的意识，使幼儿
的“垃圾分类”行为习惯进一步养成。

三、开展了“家园共育”宣传活动：

1.为了让家长配合小朋友一起进行“垃圾分类”活动，我们
办了一期“垃圾分类知识宣传”主题专栏。详细介绍了垃圾
如何分类，哪些是“可回收垃圾”，哪些是“不可回收垃
圾”，哪些是“有害垃圾”。



2.为了让幼儿在家有效操作“垃圾分类”，给幼儿布置家庭
手工作业，要求和家长一起制作三个垃圾分类箱，在日常生
活中和家长一起开展垃圾分类活动。

3.为了让家长对“垃圾分类”重要性有进一步的认识，我们
又办了一期世界其他国家对“垃圾分类”处理的方法(做的比
较好的国家)，让家长重视环保教育，从而鼓励、支持孩子养
成垃圾分类处理的习惯。

四、制作了《“垃圾分类”调查表》向家长发放，了解了幼
儿在家开展“垃圾分类”活动的表现及家长对“垃圾分类”
的看法。

共发放56份，收回43份，有效调查表43份。通过对收回的
《“垃圾分类”调查表》的汇总分析，了解了家长对“垃圾
分类”行为的各种看法，增强了我们在园里对幼儿进行“垃
圾分类”教育的信心。从调查统计分析看，幼儿园垃圾分类
养成教育是可行的，有希望的。首先，绝大部分家长了解了
幼儿在园进行垃圾分类养成教育的事实，并能在家积极支持，
和幼儿一起进行垃圾分类，对幼儿初步的垃圾分类养成起到
了积极的作用。其次，绝大部分家长懂得垃圾分类的意义，
只要条件允许，他们很愿意对垃圾进行分类投放。虽然目前
进行垃圾分类投放的社会大环境还不成熟，但能够看出通过
幼儿的行为已经触动了家长的意识，为今后践行“垃圾分
类”奠定了良好的基础。

根据课题研究实施方案，我们采取多种形式，完成了第二阶
段积极践行“垃圾分类”活动的研究内容，达到了我们预期
的目的。
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活动目标：



1.认识垃圾箱上“可回收”、“不可回收”的标记，能够简
单的对垃圾分类方法。

2.教育幼儿爱护身边的环境，将垃圾放在指定的地方，萌生
初步的环保意识。

活动准备

新型垃圾箱的照片，幼儿从家里带来的废物，有关垃圾危害
的图片，自制小型分类垃圾箱。

活动过程：

一、出示小区中新型垃圾箱照片，认识垃圾箱上的标识

1、这是什么？它有什么用？

2、这个垃圾箱和我们以前的有什么不同？

二、认识“可回收”的垃圾

1、可回收垃圾是什么意思？（可回收是可以回收再利用，可
以再三循环的垃圾。）

2、你觉得哪些是属于可回收垃圾呢？

3、幼儿讨论，教师出示相关图片。

三、认识“不可回收”的垃圾

1、不可回收是什么意思？（不可回收就是不可以再次利用，
工人叔叔会把它们填埋掉）

2、哪些属于不可回收的垃圾呢？



3、幼儿讨论，教师出示相关图片。

四、幼儿操作，分类投放垃圾

1、垃圾分类投放很重要，这儿有一些垃圾，大家先看看，哪
些是属于可回收垃圾，哪些属于不可回收的垃圾。

2、请幼儿将垃圾按可回收和不可回收分类投放到垃圾箱里。

3、集体检查投放得对不对。

五、活动延伸

咦，那废电池呢？是属于可回收垃圾还是不可回收垃圾呢？

让我们回家找找，还有哪些垃圾也是有毒垃圾呢？
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1．乐意参与垃圾分类游戏，激发其环保意识。

2．会将生活中常见的垃圾进行分类，了解垃圾分类的意义和
方法。

3．初步了解各类垃圾的循环再造。

重点难点重点：

会将生活中的垃圾进行分类。

难点：

了解垃圾分类的意义和方法。

活动准备：



flash课件、ppt课件、ipad若干、自制体育器械。

活动过程

一、播放视频动画，提问：

1．地球妈妈为什么哭？有什么办法能让他健康起来？

2．教师小结：只有我们将垃圾分类投放到垃圾桶，他就会健
康起来。

二、了解垃圾分类

1．巩固认识垃圾分类的标志。

3．观看ppt，说出生活中常见的垃圾。

4．教师小结：

（1）可回收垃圾是指回收后经过再加工可以成为生产原料再
利用的物品。

（2）厨余垃圾是指我们日常生活过程中产生的菜帮、菜叶、
瓜果皮壳、剩饭剩菜、废弃食物等易腐性垃圾。

（3）有害垃圾指生活中的有毒有害物质。

（4）其他垃圾是指除有害垃圾、可回收垃圾、厨余垃圾之外
的生活垃圾。

三、游戏：我给垃圾分分类

1．播放flash，点选画面上的垃圾，分类投放到相应的垃圾桶。

2．幼儿自主操作ipad进行闯关游戏。



四、了解垃圾分类的意义

1．我们为什么要垃圾分类。

2．教师小结：因为垃圾拖到垃圾站，长时间堆放在外面，就
会引来许多蚊虫，还会发出难闻的味道，严重污染我们的环
境，最传统的方法就是进行填埋，占地面积大，如果全部填
埋，不分类，可回收额也就不能用了。

五、了解垃圾循环再造的知识

1．可回收垃圾的处理方法。

教师小结：可回收垃圾经过工厂加工能再次变成有用的物品。

2．厨余垃圾的处理方法。

教师小结：进行生化处理可以制成车用燃气、市政燃气；经
过堆肥处理变成有机肥料。

六、活动延伸：变废为宝。

活动总结

本次活动利用flash课件教学，化静为动，有效地突出了本课
的重点，突破难点，培养了幼儿的问题意识，使幼儿积极地
投入到学习活动中。在活动中，幼儿学习兴趣浓厚，体验了
分类方法，很好的落实了教学目标。

本节课整个环节都是围绕课件进行，从地球妈妈呼吁大家保
护地球，到神奇龟告诉大家如何进行垃圾回收，垃圾回收后
能怎么再利用，到最后的巩固垃圾分类的小游戏，幼儿一直
在欢快的动画片中进行着活动，整节课下来，老师讲的轻松，
幼儿愉快的掌握新知，这些都有赖于课件对幼儿的吸引力。



当然，在巩固环节，幼儿对某些垃圾属于哪一类不能肯定时，
如果能够利用交互的功能调出课件中向幼儿介绍垃圾分类时
的图像，那更有利于孩子对垃圾分类知识的掌握。但更重要
的是让孩子懂得保护环境不是每个人随口说说而已就可以做
到的，我们要从自己开始，从幼儿园和自己家的周边环境开
始，将我们生活中的垃圾分类，送回属于它自己的家。从小
培养幼儿保护环境的良好行为习惯，让每个孩子都成为环保
小卫士，为美化环境献出一份微薄之力。

通过本次活动，幼儿更多地关注我们生存的空间、生存的环
境，这是本次教育的潜在效应。活动的延伸在于激励幼儿做
一个环保小卫士，做一个环保宣传员，如何做好这些留给幼
儿非常大的创造空间，从而也生成了许多其他环保教育活动，
体现了活动的可持续发展。
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1、让小朋友了解人们处理垃圾的一些方法。

2、增强小朋友的环境意识。

3、培养幼儿的观察力和动手操作能力。

4、愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5、探索、发现生活中的多样性及特征。

教学重点、难点

1、要求小朋友时时刻刻记住不能乱扔垃圾，要丢进垃圾箱里。

2、让小朋友去影响周围的人及家里的人，知道垃圾对人们的
危害。



活动准备

1、大篮子一个

2、每个小朋友从家里带来报纸、易拉罐，纸盒子，玻璃瓶等
废物品。

活动过程

1、通过谈话，引导小朋友说出垃圾就是不要的东西或者没用
的东西。

2、告诉小朋友不要的垃圾要扔进垃圾箱里，如果我们每天都
要扔掉一些垃圾，地球上的垃圾越来越多，就会对我闪闪的
健康造成影响。

3、让小朋友知道人们把垃圾放进垃圾桶然后一环卫工人把它
运到垃圾场，进行处理。

4、引导小朋友给垃圾分类：

(1)可回收的垃圾有哪些?如塑料袋等。

(2)不可回收的垃圾有哪些?台果皮，烟头等。

(3)有害垃圾：如电池，应该放进专用垃圾箱，这样能防止污
染环境。

5、教育小朋友平时要爱护环境，不随便乱扔垃圾，争做“环
保小卫士”。


