
青春畅想演讲稿(通用5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写
演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

青春畅想演讲稿篇一

尊敬的校领导、老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

我发言的题目是：青春的呐喊。

春回大地，万物吐露生机。高考的脚步和春天一起悄悄地想
我们走来，在这明媚的春光里，我们已经进入高考冲刺阶段。

＂逝者如斯夫，不舍昼夜。＂的确，时光如流水般，一泻而
过，转眼间，三年高中只剩下的不足百日。但是现在还有大
部分人耽于玩乐，沉溺于网吧，私心杂念丛生，精神恍恍惚
惚，生命只剩下了躯壳。浪掷青春虚度近三年。而不同的是
另一部分同学勤奋拼搏近三年。前后两种的不同的高中生活，
能折射出不同的人生前途。

暂时放下那些悲观的观念，暂时放下那些所谓的＂我不行＂，
去努力拼搏最后的90天。如果我们做与不做，都会有人笑；
如果做不好与做得好，还会有人笑。那么我们索性就做的更
好来给人笑吧！而今这百日冲刺在有些同学眼里觉得很无聊，
很痛苦。而整日玩些无聊的游戏、看小说、上课睡觉或说
话……来虚度这百日冲刺，之所以感觉如此，是因为没有把
心放在学习上，没有把自己融入到这百日冲刺之中，再说对
考学倍感无力。同学们：只要我们想上学，只要我们还愿意



走这条路，对这条路还有信心，不怕这一路的荆棘，我们就
有学上。古人云：“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来”，
我们也耐的住寂寞，承受的起艰难。我们定能学业有成！

十年铸剑，只为炉火纯青。一朝出鞘，定当倚天长鸣。其中
定有铸剑的艰难与寂寞，然而他们承受了。所以他们能铸成
绝世好剑。十年寒窗寂寞伴，一朝成名幸福随。这也能说明，
不付出何来回报。含笑播种的人，一定会含笑收获。也正是
如此。

历史的使命已经把年轻的我们推向时间的最前言，高考成功
舍我其谁。我们应以十足的信心，百倍的决心，万分的恒心，
将具有人生转折意义的高考进行到底，让我们年轻的生命在
火热的六月尽情的燃烧吧！

谢谢大家！

青春畅想演讲稿篇二

各位好!

说到这里，我想起了这样一句话：“有的人活着，他已经死
了;有的人死了，他还活着。”生命的意义在于活着，那么活
着的`意义又是什么呢?当然不是为了活着而活着，答案只有
两个字，奉献!我想，这绝对不是我们存在的意义。古往今来，
有无数能人志士在自己的青春年华就已经成就了不朽的人生，
在这里我来不及一一列举。

作为一名××人，心中无不闪烁着梦想，那么现在就是我们
努力实现梦想的时候了。我们要做的有很多很多。纵使艰难
险阻，也要努力前行：追求卓越，真诚回报，释放青春能量，
点燃创业梦想。或许我们成不了伟人，纵使我们平淡一生，
但这都不要紧，群星闪烁时我们同样灿烂，这样的平凡其实
是一种伟大。



青春畅想演讲稿篇三

各位老师，评委，同学：

大家好，今天有幸站在这个演讲台上我的演讲题目是《青春，
永不凋谢的季节》

作为新生的90后一代，我们不甘庸庸碌碌地一生，更不希望
像阿q一样自我精神胜利，欺骗自己……然而，想要扼住命运
的喉咙，成为主宰自己命运的主人，我们首先要具备的是甚
么？！___是自信，是实力，是坚持下去的信念与毅力，是敢
于向困难挑战的勇气！

或许，我们对青春迷茫过，对未来怀疑着，对失败，恨并痛
着，但，这都是次要的。保尔x柯察金说：“生活赋于我们一
种巨大的和无限高贵的礼品……充满着期待，志愿，充满着
求知和斗争的志向，充满着希望、信心……”

在人生最好的季节，我们义气风发，我们斗志昂扬，因为我
们明白，青春，我们最大的资本！

人们都说岁月是把杀猪刀，无情地宰割着每一个人的青春。
我们没有谁可以躲的过岁月的长河，但，我们需要做的是什
么？是拼搏！

青春好似繁星点缀的夜空，之不过，青春的星星更繁、更亮，
青春的月更丰满，更耀眼。我们不需要“凌绝顶”的豪迈，
我们所需要做的，是一步步的履行我们青春的誓言。

时光匆匆似流水，失去了就让它失去，不要拿昨天去赌明天，
你伤不起！



青春畅想演讲稿篇四

亲爱的老师、同学们：

大家好！

青春，需要雕琢，才最美；需要经历磨砺的痛苦，才能感受
到青春的美丽。

玉石，需要雕琢，才最美；没有了打磨，怎能剥去尘俗的困
扰，蜕变成玉？

没有雕琢的青春是没有光彩的，正如璧玉般，不经打磨的玉
石是没有价值的，只有经历重重的磨难，才能够将外表的杂
质去除，留下一片绝美的碧玉。

因此，青春需要的，是雕琢。因此，我们需要的，是磨练。

“这个有什么好！整天念念叨叨，烦不烦！”我实在被老妈
碎碎念扰得不胜其烦，对自己实在是没有什么自由活动的空
间感到忍无可忍，更加地对自己身上的重压表示不满，爆发
出了十足十的怒火。

“好啊，那我就不管你！”不屑的声音传来，震得我耳膜有
些不安，淡淡的不安。

不过，到目前为止，获得自由的我完全没有去在乎这些。我
兴奋地在房间里不停地绕着圈，心中盘算着怎么去度过这段
自由的时光，然后便决定把这有限的时光投入到那无限的玩
耍中。这时的我像飞出了牢笼的小鸟，自由自在的。

“我自由喽！”我兴奋地大喊大叫。接下来的每一天，我都
是在玩耍中度过。不得不说，每天闲散的生活比之以前的紧
张忙碌要轻松得多，安逸得多。我不免陶醉于自己的英明决



定中了。

一转眼，期末考试就不知不觉的到了。

玩得不知道天高地厚的我，终于在一个下着绵绵细雨的雨天，
尝到了苦果，领到了那份连我都不忍目睹的成绩单唉！我不
由得长长地叹了一口气，终于品尝到了自由背后的那份苦涩
的果实。

我就像一只无知的小鸟，自以为挣脱了束缚的牢笼，却亲手
将自己关入了纵容的天地。真正的自由哪里会是对自己的放
纵，而应是对自己正确的管理！只有勤奋努力才会有成功，
只有对自己不断的历练，才不会给自己留下任何的遗憾啊！

我，释然。

因为，青春需要雕琢，放纵的青春，不完美。

因为，玉石需要锤打，才会放射出光芒，不然，只不过是一
块石头，而已。

因为释然，所以，我明白了：只有经过自己勤奋的努力，才
能将自己雕琢成一块玉石，才能让，青春无悔。

青春畅想演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

青春是一泓山间的泉水，是一条奔腾的小河。平静时，泉水
叮咚，绵绵诉说着青春的故事;激荡处，汹涌澎湃，百折不回，
抒发着青春的热情。



青春是璀璨的夜空，有如月色般美丽的抱负，也有数不清的
幻想渴望。只是青春的星儿比夜空的星儿更繁、更亮，青春
的月儿比夜空的月儿更丰满、更耀眼。

当我们经历了越来越多的坎坷，我们是否会对未来产生一丝
迷茫，我相信答案是肯定的!但是这并不是我们可以失败的理
由，也绝不是我们就此沉沦的原因，青春应该充满朝气，记
得奥斯特洛夫斯基的《钢铁是怎样炼成的》中有这么一段话：
生活赋予我们一种巨大的和无限高贵的礼品，这就是青春：
充满着力量，充满着期待，充满着求知和斗争的志向，充满
着希望和信心的青春!"的确如此，青，是绿色，是生命的颜
色，春，是季节，是成长的季节，青春是人生最美好的季节，
青春是人生最铿锵的篇章，青春是摧枯拉朽的豪情，青春是
旭日东升的力量，青春的我们意气风发，青春的我们敢为人
先，青春的我们斗志昂扬!

少年兴则国兴，小年强则国强!此时的我们正当年少，正如一
柄刚刚出炉的刀，容不得片刻的等待与迟疑，否则只会在似
水的岁月中慢慢氧化失去光泽，随即斑驳、锈蚀、风化，最
后成为一块废铁!

朋友，青春是一笔不耐花销的财富，请你千万不要徘徊，不
要迷茫，也不要随意的挥霍、虚度。时光匆匆如流水，岁月
如流不复回。不要拿青春去赌明天，须牢记：上帝永不抛掷
色子，就让我们珍惜青春，珍视自己，在青春的岁月里扬起
你理想的风帆，驶向你辉煌的明天。

谢谢大家!


