
江西五老峰的导游词(优秀5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面我给
大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

江西五老峰的导游词篇一

朋友们，先问大家一个问题：您知道在中国的历史上有那座
书院对中国的传统教育产生了七百多年的影响，曾被称
作“天下书院之首”。这就是我们将要去游览的庐山白鹿洞
书院。白鹿洞书院地处庐山五老峰的山麓，他在五老峰呵护
之下，又有卓尔山、后屏山、古翼山环合着，从高处俯瞰他，
就象一个山洞样的。

白鹿洞书院是中国历史上第一所教育体系完备的书院。在遥
远的历史时期，这里是鹿的快乐家园。到了唐代贞元年间，
有一位叫李渤的洛阳少年带着他的弟弟来到了这里。他们在
此隐居读书，优美的山林，使他们学业长进的很快。年少的
李渤在读书之余与生活在这里的白鹿群中的白鹿做上了朋友。
这只经常与李渤交往的白鹿受到李渤的耳薰目染，尽然也善
解人意呀!经常帮李渤到山外的集镇上购买些学习用品和投送
书信的事情。天长日久山外的老百姓以为李渤的这只白鹿是
神鹿，于是就称李渤“白鹿先生”，李渤读书的地方就
叫“白鹿洞”了。李渤兄弟开创了白鹿洞以书为中心的时代
先河。

在南唐的时候，南唐王朝在白鹿洞建立了国家级的学府“庐
山国学”，这是国家办学的开始。到977年的北宋太平兴国年
间，宋太宗御赐白鹿洞书院《九经》等书籍，从这时开始白
鹿洞书院在当时的中国就渐渐生出了名气。



南宋时大教育家朱熹来到庐山山南任南康军知军时，让白鹿
洞书院散发出夺目耀眼的光辉。这个时期中的朱夫子亲自担
当白鹿洞书院的洞主，为学生讲学。并且根据当时社会发展
对教育的需求，制定出一整套完备的教学规范、学规(白鹿洞
教条)，并将四书五经等确定为学生主修课目。

朱熹在白鹿洞书院中将他的教学主张变成教学实践。系统地
改革了旧时官办书院教育仅仅就是读书为做官的弊端，大胆
的推行、创办出新型的书院教育制度。特别注重对学生的德
育的教育，以及全方位的素质教育。为国家培养出急需的德
才兼备的栋梁之材。

朱熹在白鹿洞书院的教育改革实践，直接影响了封建中国后
七百多年的科举教育制定，并成为后世中国办学所遵行的样
榜。也就是从此时，白鹿洞书院开始享有“海内书院第一，
天下书院之首”的美誉。

现在的白鹿洞书院的山林面积有三千亩，其中建筑面积
占3800平方米。整个书院沿贯道溪而建，座北朝南，尚有五
组建筑。在白鹿洞书院里至今有遗存着150多块历代碑刻和许
多摩崖石刻。这都是能感受当年书院浓厚的文化气息的地方。

让我们一同走进这个书香依旧的圣地，去感受一下书院的瀚
墨香味……

井冈山概述

游客朋友们：

大家好!在这春暖花开的时候和你在井冈山相遇，相知，相识，
我感到很高兴!今天这井冈山之旅就由我为大家做向导。我
是##旅游行的##，坐在我身边的这位是我们的司机#师傅。那
么我就长话短说，首先为大家介绍一下井冈山......



井冈山于湘赣边界、罗霄山脉中段，山势高大，地形复杂，
主要山峰海拔多在千米以上，最南端的南风面海拔2120米，
是井冈山地区的最高峰。

井冈山市面积665平方公里，人口5万余人，辖五乡一镇、一
个省属综合殖场和一个自然保护区。市政府座落在崇山间的
茨坪盆地里，井冈山山地面积为总面积89%，森林覆盖率高
达64%，有"绿色宝库"之称，全境有原始森林四处，面积近七
千公顷，植物种类有三千八百多种，其中高等植物二千多种，
木本植物八百多种，中国特有或世界衡有树种有观光木、鹅
掌揪、香果树、银杏、黄杉、冷杉、中国台湾松、福建柏、
银钟花等上百种。井冈山又是天然动物园，八百四十多种动
物栖息在这里，属于国家一、二、三级保护动物有黄腹角雉、
短尾猴、华南虎、云豹、大灵猫、原麝马鹿、毛冠鹿等二十
多种。由于动物资源丰富，1981年井冈山设立了面积达16.6
平方公里的自然保护区。

井冈山自公元前220xx年秦代设群县制起，即为九江群庐陵县
属地，但茨坪的开发是在公元668年以后，大小五井则是在公
元1644年以后才建村立寨，并分属永新县、龙泉县(今逐川
县)。直至井冈山斗争时期的1920xx年，这里才设独立的行
政建制――新遂边陲特别区。1955年成立江西省井冈山管理
局，1984年改为井冈山市。

井冈山山高林密，沟壑纵横，层峦迭峰，地势险峻。其中部
为崇山峻岭，两侧为低山丘陵，从山下往上望，巍巍井冈就
如一座巨大的城堡，五大哨口是进入"城堡"必经的"城关"把
守此地，有"一夫当关，万夫莫开"之势。1920xx年秋，毛泽
东。朱德等中国共产党人率领中国工家红军，在这里创建了
第一个农村革命根据地，为中国革命开辟了一条以农村包围
城市最后夺取城市的正确道路。因而井冈山以"革命摇篮"而
饮誉海内外。1982年，这里被列为国家重点风景名胜
区，1991年被抨为"中国旅游胜地四十佳"，1994年又定为全
国爱国主义教育基地和国家园林城。



这片神奇的土地，曾经养育了毛泽东、朱德等一代伟人。30
多外革命遗址仍保存良好，其中国家级保护遗址10外，省级
保护遗址2处，市级保护遗址17外。馆藏文物近3000件的井冈
山革命烈士博物馆和集纪念堂、碑林、雕塑群、革命烈士纪
念碑于一体的井冈山烈士陵园详细记述了井冈山斗争的 井冈
山于湘赣边界、罗霄山脉中段，山势高大，地形复杂，主要
山峰海拔多在千米以上，最南端的南风面海拔2120米，是井
冈山地区的最高峰。

井冈山市面积665平方公里，人口5万余人，辖五乡一镇、一
个省属综合殖场和一个自然保护区。市政府座落在崇山间的
茨坪盆地里，井冈山山地面积为总面积89%，森林覆盖率高
达64%，有"绿色宝库"之称，全境有原始森林四处，面积近七
千公顷，植物种类有三千八百多种，其中高等植物二千多种，
木本植物八百多种，中国特有或世界衡有树种有观光木、鹅
掌揪、香果树、银杏、黄杉、冷杉、中国台湾松、福建柏、
银钟花等上百种。井冈山又是天然动物园，八百四十多种动
物栖息在这里，属于国家一、二、三级保护动物有黄腹角雉、
短尾猴、华南虎、云豹、大灵猫、原麝马鹿、毛冠鹿等二十
多种。由于动物资源丰富，1981年井冈山设立了面积达16.6
平方公里的自然保护区。

井冈山自公元前220xx年秦代设群县制起，即为九江群庐陵县
属地，但茨坪的开发是在公元668年以后，大小五井则是在公
元1644年以后才建村立寨，并分属永新县、龙泉县(今逐川
县)。直至井冈山斗争时期的1920xx年，这里才设独立的行
政建制――新遂边陲特别区。1955年成立江西省井冈山管理
局，1984年改为井冈山市。

井冈山山高林密，沟壑纵横，层峦迭峰，地势险峻。其中部
为崇山峻岭，两侧为低山丘陵，从山下往上望，巍巍井冈就
如一座巨大的城堡，五大哨口是进入"城堡"必经的"城关"把
守此地，有"一夫当关，万夫莫开"之势。1920xx年秋，毛泽
东。朱德等中国共产党人率领中国工家红军，在这里创建了



第一个农村革命根据地，为中国革命开辟了一条以农村包围
城市最后夺取城市的正确道路。因而井冈山以"革命摇篮"而
饮誉海内外。1982年，这里被列为国家重点风景名胜
区，1991年被抨为"中国旅游胜地四十佳"，1994年又定为全
国爱国主义教育基地和国家园林城。

这片神奇的土地，曾经养育了毛泽东、朱德等一代伟人。30
多外革命遗址仍保存良好，其中国家级保护遗址10外，省级
保护遗址2处，市级保护遗址17外。馆藏文物近3000件的井冈
山革命烈士博物馆和集纪念堂、碑林、雕塑群、革命烈士纪
念碑于一体的井冈山烈士陵园详细记述了井冈山斗争的光荣
历史。您欲探究中国现代革命史迹、追寻先烈光荣传统，井
冈山将给您满意的答复。井冈山不仅革命遗址众多，而且风
影非常秀丽，风景名胜区面积达213.5平方公里，分为茨坪、
龙潭、黄洋界、五指峰、笔架山、仙口、桐木岭、湘洲八大
景区，有景点60余处，景物景观270多个。雄伟的山峦，怪异
的山石，参天的古树，神奇的飞瀑，磅的云海，瑰丽的日出，
烂漫的杜鹃，奇异的溶洞，令人心旷神怡，流连忘返。这里
夏无酷暑，冬无严寒，气候宜人，四季咸游，春赏杜鹃、夏
观去海、秋眺秀色、冬览雪景。是观光浏览、避暑疗养、科
学考察、历史研究的好去处。难怪中国当代文豪、著名历史
学家郭沫若同志在瞻仰革命遗址，浏览龙潭风景区后，发出"
井冈山下后，万岭不思游"的慨叹。

井冈山属中亚热带湿润性气候。年平均气温14℃，全年之中，
七月平均气温24℃，为最热月;一月平均气温3℃，为最冷月。
年均降雨量1865毫米，年均雾日96天。冬温夏凉，暖秋爽，
春夏多阵雨，秋冬多去雾。这里盛产各种"山珍"，其中竹笋、
香菇、玉兰片、石鸡、石耳最享盛誉。这里交通便利，公路
四通八达。北经吉安可往南昌，南往赣州可能福建、广东、
西经宁冈可达湖南郴州、长沙等地。

光荣历史。您欲探究中国现代革命史迹、追寻先烈光荣传统，
井冈山将给您满意的答复。井冈山不仅革命遗址众多，而且



风影非常秀丽，风景名胜区面积达213.5平方公里，分为茨坪、
龙潭、黄洋界、五指峰、笔架山、仙口、桐木岭、湘洲八大
景区，有景点60余处，景物景观270多个。雄伟的山峦，怪异
的山石，参天的古树，神奇的飞瀑，磅的云海，瑰丽的日出，
烂漫的杜鹃，奇异的溶洞，令人心旷神怡，流连忘返。这里
夏无酷暑，冬无严寒，气候宜人，四季咸游，春赏杜鹃、夏
观去海、秋眺秀色、冬览雪景。是观光浏览、避暑疗养、科
学考察、历史研究的好去处。难怪中国当代文豪、著名历史
学家郭沫若同志在瞻仰革命遗址，浏览龙潭风景区后，发出"
井冈山下后，万岭不思游"的慨叹。

井冈山属中亚热带湿润性气候。年平均气温14℃，全年之中，
七月平均气温24℃，为最热月;一月平均气温3℃，为最冷月。
年均降雨量1865毫米，年均雾日96天。冬温夏凉，暖秋爽，
春夏多阵雨，秋冬多去雾。这里盛产各种"山珍"，其中竹笋、
香菇、玉兰片、石鸡、石耳最享盛誉。这里交通便利，公路
四通八达。北经吉安可往南昌，南往赣州可能福建、广东、
西经宁冈可达湖南郴州、长沙等地。

好了，现在车就来到了井冈山山脚下，让我们一起投入它的
怀抱吧!!!

江西五老峰的导游词篇二

五老峰地处江西省九江市庐山东南，因山的绝顶被垭口所断，
分成并列的五个山峰，仰望俨若席地而坐的五位老翁，故人
们便把这原出一山的五个山峰统称为“五老峰”。它根连鄱
阳湖，峰尖触天，海拔1436米，虽高度略低于大汉阳峰，但
其雄奇却有过之而无不及，为全山形势最雄伟奇险之胜景。
下面是小编收集整理的江西五老峰的导游词范文5篇，欢迎借
鉴参考。

在庐山东南面，有一处胜景，那就是五老峰。我们现在来到
了五老峰景区的山门，这是一个石构牌坊，上面的对联是：



峰从天外立，

人向画中行。

对联和壁上的诗刻都是已故的景德镇陶瓷学院书画家、美术
系教授胡献雅的手书，字体潇洒、飘逸。请看，这面墙壁上
刻着胡献雅先生手书的李白诗作。李白登临五老峰时，对这
里的景致发出由衷赞叹，并挥笔题咏：

庐山东南五老峰，青天削出金芙蓉。

九江秀色可揽结，吾将此地巢云松。

诗人留恋五老峰，竟打算在附近建宅隐居。唐代天宝十五
年(756年)，他偕夫人在五老峰下的九叠屏筑草堂读书，了
其“巢云松”夙愿。直到唐玄宗第十六子永王李璘率水师顺
江东下，多次派人上山招他为僚佐，才迫不得已离开了庐山。

请大家继续攀登。现在我们到了第一峰，请看，峰下有各种
奇形怪状的石块，是一派怪石景象。那边似乎是石块叠成的
桥，是的，那叫“仙人桥”。这座桥没有任何人为加工的痕
迹，完全是天然造就，恐怕造物主真是为仙人搭建的。请各
位抬头朝前看，有一个亭子巍然耸立，那是第二峰的标志。

人们建这个亭子的初衷并不是为游人提供一个休息的地方，
而是在云雾浓重的时候，让游人在这里等待，等到云开雾散，
雨停太阳出来，好一睹庐山的真面目。所以这个亭子名
叫“待晴亭”。眼前的这个亭子是福建的一位名叫林尔嘉的
文人在1933年建造的。就在这亭子的山谷中有一个洞穴，这
个洞穴也是天然的，是由冈峦风化而成，它的名字也与“五
老”相连，称“五老洞”。洞口处有一巨型卧石，上面刻
有“五老洞”、“万古云霄”等字样。

削壁千丈，下临深壑，深不可测，这就是第三峰的特点，以



险称奇。各位请看，哪里有一棵古松，它在悬岩绝壁上，不
畏风霜雨雪，顽强的生长着，人们还是以“五老”命名，称为
“五老松”，也称“庐山松”。

现在我们就要向第四峰进发。第四峰离此有一段较长的陆，
通常有不少游客走到这里就掉头下山。常言道：“行百步，
半九十。”对五老峰的游程而言，我们大约仅仅走了一半，
所以离成功还有不短的距离，不能半途而废!恰年还有无限风
光!

现在我们终于登上了第四峰，这是五峰中最高的山峰，全庐
山居第二，海拔1358米，仅次于大汉阳峰。置身于此，“会
挡凌绝顶，一览众小山”的感慨会油然而生。纵目远眺，但
见湖光烟水，微茫映带，市镇田畴，江河交错。什么是“江
山如画”呢?眼前的风光是最好的注释。如果我们是黎明前至
此，天公作美的话，就能看到日出时朝霞喷彩的壮美景观;如
果是黄昏时登临此处，就可见落日抹烟，残阳如血;隆冬时节
置身于此，眼前九十银装素裹，冰雪山峰如万匹白马，奔腾
咆哮。在这第四峰上，朝四下观望，都是下山路。各位是否
想到还有一个第五峰等着我们去游览呢?请看，远处有一个小
亭子，那就是第五峰的位置。看似不远，直线距离大约就是1
公里，然而沿着弯弯曲曲的山路过去，也得走半小时左右。
第五峰并非直插蓝天的形态，而是一条长长的山岭斜斜的向
上延伸，直至最高点。

现在我们来到了第五峰之巅，大家运气不错，正值云霄雾散
之时，放眼望去，波光粼粼的鄱阳湖上帆船点点;近处有狮子、
金印、石船、凌云、旗杆五小峰并立，似静犹动，构成“云
腾水飞山亦动，天上人间一望中”的画卷。

各位游客，我们置身于五老峰之上，对它的局部情况看得比
较清楚，但五老峰的“五老”真相并没有看到，难免有“不
识五老真面目，只缘身在五老中”的感慨。因为此五座山峰
形态颇似并列而坐的五位老人，所以才得名“五老峰”。那



么在哪里可以观赏到“五老”的尊荣呢?我建议到庐山南麓海
会寺去看。

海会寺背倚五老峰，面临鄱阳湖，寺名取地势如“百川汇
海”之意。这个寺庙是明代一位西域和尚建造的，寺内珍藏
着普超法师用自己的指血书写的《华严经》。1933年，蒋介
石在寺旁创办了“庐山军官训练团”。

在参观海会寺之余，游客们可以选择一个合适的地方，抬头
仰望，五老峰形似“五老”，十分逼真，而且姿态各异。其
一像年长的学者，其二像白发军人，其三像老僧打坐，其四
像渔翁垂钓，其五像凸额寿星。他们似乎并坐静听鄱湖涛声。
其实五座山峰像什么，还可以展开想象的翅膀，可以有很多
种答案，大家不妨去试试。

五老峰东邻鄱阳湖，南接含鄱岭，西靠大月山。从鄱阳湖平
原看它，犹如平地拔起，山势巍峨。它原是起伏连片的山峦，
一个巨大的断层崖，由于地壳运动，断层崖分裂，雨水风化
的结果，使原来的毗连的断崖分开成几个锯齿状的垭口，各
自单独成峰。其上部由坚硬的石英砂岩构成，垂直节理发育，
因而显得特别陡峭、险峻。

人们评价五老峰说：“庐山群峰中巍峨壮观者首推五老
峰。”又说：“庐山峰奇数五老。”如果各位有机会再游览
庐山几座山峰，可能会有同感。饱览天下名山胜水的大诗人
李白费叹说：“余行天下，所游览山水甚富，俊伟诡特，鲜
有能过者，真天下之壮观也。”

朋友们，先问大家一个问题：您知道在中国的历史上有那座
书院对中国的传统教育产生了七百多年的影响，曾被称
作“天下书院之首”。这就是我们将要去游览的庐山白鹿洞
书院。白鹿洞书院地处庐山五老峰的山麓，他在五老峰呵护
之下，又有卓尔山、后屏山、古翼山环合着，从高处俯瞰他，
就象一个山洞样的。



白鹿洞书院是中国历史上第一所教育体系完备的书院。在遥
远的历史时期，这里是鹿的快乐家园。到了唐代贞元年间，
有一位叫李渤的洛阳少年带着他的弟弟来到了这里。他们在
此隐居读书，优美的山林，使他们学业长进的很快。年少的
李渤在读书之余与生活在这里的白鹿群中的白鹿做上了朋友。
这只经常与李渤交往的白鹿受到李渤的耳薰目染，尽然也善
解人意呀!经常帮李渤到山外的集镇上购买些学习用品和投送
书信的事情。天长日久山外的老百姓以为李渤的这只白鹿是
神鹿，于是就称李渤“白鹿先生”，李渤读书的地方就
叫“白鹿洞”了。李渤兄弟开创了白鹿洞以书为中心的时代
先河。

在南唐的时候，南唐王朝在白鹿洞建立了国家级的学府“庐
山国学”，这是国家办学的开始。到977年的北宋太平兴国年
间，宋太宗御赐白鹿洞书院《九经》等书籍，从这时开始白
鹿洞书院在当时的中国就渐渐生出了名气。

南宋时大教育家朱熹来到庐山山南任南康军知军时，让白鹿
洞书院散发出夺目耀眼的光辉。这个时期中的朱夫子亲自担
当白鹿洞书院的洞主，为学生讲学。并且根据当时社会发展
对教育的需求，制定出一整套完备的教学规范、学规(白鹿洞
教条)，并将四书五经等确定为学生主修课目。

朱熹在白鹿洞书院中将他的教学主张变成教学实践。系统地
改革了旧时官办书院教育仅仅就是读书为做官的弊端，大胆
的推行、创办出新型的书院教育制度。特别注重对学生的德
育的教育，以及全方位的素质教育。为国家培养出急需的德
才兼备的栋梁之材。

朱熹在白鹿洞书院的教育改革实践，直接影响了封建中国后
七百多年的科举教育制定，并成为后世中国办学所遵行的样
榜。也就是从此时，白鹿洞书院开始享有“海内书院第一，
天下书院之首”的美誉。



现在的白鹿洞书院的山林面积有三千亩，其中建筑面积
占3800平方米。整个书院沿贯道溪而建，座北朝南，尚有五
组建筑。在白鹿洞书院里至今有遗存着150多块历代碑刻和许
多摩崖石刻。这都是能感受当年书院浓厚的文化气息的地方。

让我们一同走进这个书香依旧的圣地，去感受一下书院的瀚
墨香味……

井冈山概述

游客朋友们：

大家好!在这春暖花开的时候和你在井冈山相遇，相知，相识，
我感到很高兴!今天这井冈山之旅就由我为大家做向导。我
是##旅游行的##，坐在我身边的这位是我们的司机#师傅。那
么我就长话短说，首先为大家介绍一下井冈山......

井冈山于湘赣边界、罗霄山脉中段，山势高大，地形复杂，
主要山峰海拔多在千米以上，最南端的南风面海拔2120米，
是井冈山地区的最高峰。

井冈山市面积665平方公里，人口5万余人，辖五乡一镇、一
个省属综合殖场和一个自然保护区。市政府座落在崇山间的
茨坪盆地里，井冈山山地面积为总面积89%，森林覆盖率高
达64%，有"绿色宝库"之称，全境有原始森林四处，面积近七
千公顷，植物种类有三千八百多种，其中高等植物二千多种，
木本植物八百多种，中国特有或世界衡有树种有观光木、鹅
掌揪、香果树、银杏、黄杉、冷杉、中国台湾松、福建柏、
银钟花等上百种。井冈山又是天然动物园，八百四十多种动
物栖息在这里，属于国家一、二、三级保护动物有黄腹角雉、
短尾猴、华南虎、云豹、大灵猫、原麝马鹿、毛冠鹿等二十
多种。由于动物资源丰富，1981年井冈山设立了面积达16.6
平方公里的自然保护区。



井冈山自公元前220xx年秦代设群县制起，即为九江群庐陵县
属地，但茨坪的开发是在公元668年以后，大小五井则是在公
元1644年以后才建村立寨，并分属永新县、龙泉县(今逐川
县)。直至井冈山斗争时期的1920xx年，这里才设独立的行
政建制――新遂边陲特别区。1955年成立江西省井冈山管理
局，1984年改为井冈山市。

井冈山山高林密，沟壑纵横，层峦迭峰，地势险峻。其中部
为崇山峻岭，两侧为低山丘陵，从山下往上望，巍巍井冈就
如一座巨大的城堡，五大哨口是进入"城堡"必经的"城关"把
守此地，有"一夫当关，万夫莫开"之势。1920xx年秋，毛泽
东。朱德等中国共产党人率领中国工家红军，在这里创建了
第一个农村革命根据地，为中国革命开辟了一条以农村包围
城市最后夺取城市的正确道路。因而井冈山以"革命摇篮"而
饮誉海内外。1982年，这里被列为国家重点风景名胜
区，1991年被抨为"中国旅游胜地四十佳"，1994年又定为全
国爱国主义教育基地和国家园林城。

这片神奇的土地，曾经养育了毛泽东、朱德等一代伟人。30
多外革命遗址仍保存良好，其中国家级保护遗址10外，省级
保护遗址2处，市级保护遗址17外。馆藏文物近3000件的井冈
山革命烈士博物馆和集纪念堂、碑林、雕塑群、革命烈士纪
念碑于一体的井冈山烈士陵园详细记述了井冈山斗争的 井冈
山于湘赣边界、罗霄山脉中段，山势高大，地形复杂，主要
山峰海拔多在千米以上，最南端的南风面海拔2120米，是井
冈山地区的最高峰。

井冈山市面积665平方公里，人口5万余人，辖五乡一镇、一
个省属综合殖场和一个自然保护区。市政府座落在崇山间的
茨坪盆地里，井冈山山地面积为总面积89%，森林覆盖率高
达64%，有"绿色宝库"之称，全境有原始森林四处，面积近七
千公顷，植物种类有三千八百多种，其中高等植物二千多种，
木本植物八百多种，中国特有或世界衡有树种有观光木、鹅
掌揪、香果树、银杏、黄杉、冷杉、中国台湾松、福建柏、



银钟花等上百种。井冈山又是天然动物园，八百四十多种动
物栖息在这里，属于国家一、二、三级保护动物有黄腹角雉、
短尾猴、华南虎、云豹、大灵猫、原麝马鹿、毛冠鹿等二十
多种。由于动物资源丰富，1981年井冈山设立了面积达16.6
平方公里的自然保护区。

井冈山自公元前220xx年秦代设群县制起，即为九江群庐陵县
属地，但茨坪的开发是在公元668年以后，大小五井则是在公
元1644年以后才建村立寨，并分属永新县、龙泉县(今逐川
县)。直至井冈山斗争时期的1920xx年，这里才设独立的行
政建制――新遂边陲特别区。1955年成立江西省井冈山管理
局，1984年改为井冈山市。

井冈山山高林密，沟壑纵横，层峦迭峰，地势险峻。其中部
为崇山峻岭，两侧为低山丘陵，从山下往上望，巍巍井冈就
如一座巨大的城堡，五大哨口是进入"城堡"必经的"城关"把
守此地，有"一夫当关，万夫莫开"之势。1920xx年秋，毛泽
东。朱德等中国共产党人率领中国工家红军，在这里创建了
第一个农村革命根据地，为中国革命开辟了一条以农村包围
城市最后夺取城市的正确道路。因而井冈山以"革命摇篮"而
饮誉海内外。1982年，这里被列为国家重点风景名胜
区，1991年被抨为"中国旅游胜地四十佳"，1994年又定为全
国爱国主义教育基地和国家园林城。

这片神奇的土地，曾经养育了毛泽东、朱德等一代伟人。30
多外革命遗址仍保存良好，其中国家级保护遗址10外，省级
保护遗址2处，市级保护遗址17外。馆藏文物近3000件的井冈
山革命烈士博物馆和集纪念堂、碑林、雕塑群、革命烈士纪
念碑于一体的井冈山烈士陵园详细记述了井冈山斗争的光荣
历史。您欲探究中国现代革命史迹、追寻先烈光荣传统，井
冈山将给您满意的答复。井冈山不仅革命遗址众多，而且风
影非常秀丽，风景名胜区面积达213.5平方公里，分为茨坪、
龙潭、黄洋界、五指峰、笔架山、仙口、桐木岭、湘洲八大
景区，有景点60余处，景物景观270多个。雄伟的山峦，怪异



的山石，参天的古树，神奇的飞瀑，磅的云海，瑰丽的日出，
烂漫的杜鹃，奇异的溶洞，令人心旷神怡，流连忘返。这里
夏无酷暑，冬无严寒，气候宜人，四季咸游，春赏杜鹃、夏
观去海、秋眺秀色、冬览雪景。是观光浏览、避暑疗养、科
学考察、历史研究的好去处。难怪中国当代文豪、著名历史
学家郭沫若同志在瞻仰革命遗址，浏览龙潭风景区后，发出"
井冈山下后，万岭不思游"的慨叹。

井冈山属中亚热带湿润性气候。年平均气温14℃，全年之中，
七月平均气温24℃，为最热月;一月平均气温3℃，为最冷月。
年均降雨量1865毫米，年均雾日96天。冬温夏凉，暖秋爽，
春夏多阵雨，秋冬多去雾。这里盛产各种"山珍"，其中竹笋、
香菇、玉兰片、石鸡、石耳最享盛誉。这里交通便利，公路
四通八达。北经吉安可往南昌，南往赣州可能福建、广东、
西经宁冈可达湖南郴州、长沙等地。

光荣历史。您欲探究中国现代革命史迹、追寻先烈光荣传统，
井冈山将给您满意的答复。井冈山不仅革命遗址众多，而且
风影非常秀丽，风景名胜区面积达213.5平方公里，分为茨坪、
龙潭、黄洋界、五指峰、笔架山、仙口、桐木岭、湘洲八大
景区，有景点60余处，景物景观270多个。雄伟的山峦，怪异
的山石，参天的古树，神奇的飞瀑，磅的云海，瑰丽的日出，
烂漫的杜鹃，奇异的溶洞，令人心旷神怡，流连忘返。这里
夏无酷暑，冬无严寒，气候宜人，四季咸游，春赏杜鹃、夏
观去海、秋眺秀色、冬览雪景。是观光浏览、避暑疗养、科
学考察、历史研究的好去处。难怪中国当代文豪、著名历史
学家郭沫若同志在瞻仰革命遗址，浏览龙潭风景区后，发出"
井冈山下后，万岭不思游"的慨叹。

井冈山属中亚热带湿润性气候。年平均气温14℃，全年之中，
七月平均气温24℃，为最热月;一月平均气温3℃，为最冷月。
年均降雨量1865毫米，年均雾日96天。冬温夏凉，暖秋爽，
春夏多阵雨，秋冬多去雾。这里盛产各种"山珍"，其中竹笋、
香菇、玉兰片、石鸡、石耳最享盛誉。这里交通便利，公路



四通八达。北经吉安可往南昌，南往赣州可能福建、广东、
西经宁冈可达湖南郴州、长沙等地。

好了，现在车就来到了井冈山山脚下，让我们一起投入它的
怀抱吧!!!

大家好，我是导游小刘，大家叫我刘导就好了，今天由我带
着大家游览庐山。

庐山，位于我国江西省九江市，以雄、奇、险、秀闻名于世，
素有“匡庐奇秀甲天下”的美誉，是世界文化遗产之一。今
天我们要游览的是庐山的东线，主要景点分别是：芦林湖、
含鄱口、五老峰和三叠泉。

我们首先来到的是芦林湖。芦林湖位于庐山区海拔1040米的
东谷芦林盆地。敬爱的毛泽东主席曾多次在湖中畅游，1993
年桥头修建了“毛泽东诗碑园”，用于纪念他百年诞辰。碑
上刻着毛泽东手迹《登庐山》、《题仙人洞》等诗词。芦林
湖湖水如镜，似发光的碧玉镶嵌在林荫秀谷之中，两座湖心
亭倒映在水中，青山绿水，相映成趣。

现在我们看到的是含鄱口。我们可以看到含鄱口三面环山，
一面临湖，三座山峰连在一起犹如一张巨口，欲饮鄱阳湖之
水，从而得名于含鄱口。含鄱口的奇妙在于一个“含”字，
形成了“千里鄱湖一岭含”的气势。

过了含鄱口，就来到了五老峰。五老峰是庐山主峰，因山顶
被垭口所断，分成五个并列的山峰，大家看这五座山峰是不
是像五个席地而坐的老翁，所以古人把这原出一山的五个山
峰统称为“五老峰”。五老峰从各个角度去观察，有像诗人
吟咏，有的像武士高歌，有的像鱼翁垂钓，有的像老僧盘坐。
其第三峰最险，怪石奇岩千姿百态;第四峰最高，峰顶云松弯
曲如虬。



最后我们游览的是被誉为“庐山第一奇观”的三叠泉。泉水
由大月山流出，由北崖悬口注入大盘石上，又飞泻到二级盘
石，再喷洒至三级盘石，形成三叠，故名“三叠泉”。三叠
泉总落差有155米，瀑布鸣如击鼓，吼若轰雷，仰看与俯视姿
态各异，好似银河落九天，所以有“不到三叠泉，不算庐山
客”的说法。

好啦!各位游客，今天的游览到这里就结束了，感谢大家对我
工作的支持，请大家随我一起到宾馆休息。

欢迎大家来到庐山五老峰!我是你们的导游，我姓x，大家可以
叫我小x。为了便于大家参观游玩，下面我首先大家介绍一下。

五老峰位于庐山的东南侧，为庐山著名的高峰，海拔1436米，
山顶苍穹，下压鄱湖，削辟千仞，绵延数里，山峰受岩层垂
直节理的影响，形成了既相互分割又彼此相连的五个雄奇的
峰岭。

五座主峰俨若五老并坐，故名五老峰。从各个角度去观察，
山姿不一，有象诗人吟咏，有象武士高歌，有象鱼翁垂钓，
有象老僧盘坐。在星子县海会寺上看五老峰最为真切。五峰
中以第三峰最险，奇岩怪石千姿百态，雄奇秀丽蔚为大观;第
四峰最高，峰顶云松弯曲如虬,下有五小峰，即狮子峰、金印
峰、石舰峰、凌云峰和旗竿峰，往下为观音崖，狮子崖，背
后山谷有青莲寺。

五老峰东有“三叠泉”，西南为“庐山松”、“一线天”，
峰麓为海会寺，皆是庐山胜景，为游人必登之地。李白曾有
诗赞曰：“庐山东南五老峰，青天削出金芙蓉。九江秀色可
揽结，吾将此地巢云松。”李白曾在五老峰后山中建筑太白
书堂，隐居于此。

欢迎大家来到庐山五老峰!我是你们的导游，我姓x，大家可以
叫我小x。为了便于大家参观游玩，下面我首先大家介绍一下。



李白曾三次来庐山，写下吟诵庐山的诗篇达二十四首，其中
有一半是赞咏五老峰的，他对五老峰情有独钟。并筑“太白
读书堂”隐居于五老峰屏风叠。多次在诗中表达出对五老峰
的仰慕之情，写下了“庐山东南五老峰，青天削出金芙蓉。
九江秀色可揽结，吾将此地巢云松”。等著名诗句，另向他
的好友卢虚舟介绍五老峰时说“登高壮观天地间，大江茫茫
去不还。黄云万里动风色，白波九道流雪山。”“好为庐山
谣、兴因庐山发”。可谓豪情万丈，用真心真水寄予了李白
对庐山的无限深情。并且在《李太白集》中留下了“予行天
下，所览山水甚富，俊伟诡特鲜有能过之者，真天下之壮观
也”这段传世之文，给了五老峰史诗般的评价。

李白是开元十三年(公元720xx年)二十六岁时，第一次离开能
上能巴蜀，东游庐山的。当时就写下了那首脍炙人口的《望
庐山香炉峰瀑布》之诗。第二次是天宝四年(公元746年)四十
六岁时，再游庐山。这次他对庐山有了更深的了解，并喜爱
上了五老峰，痴迷于道教，来往奔走在名山大川之间。第三
次是天宝末年，到至德初年(公元756年)五十六年时，李白偕
妻子宗氏一起由此往南，经安徽后上庐山的，当时唐代道教
十分盛行，宰相李林莆的女儿李腾农工和蔡侍郎的女儿蔡寻
真，都在庐山修道，李白妻子也有此好，热衷于道，全家人
都有这个嗜好，李白写诗曰：“拙妻好乘鸾，娇女爱飞鹤，
提携访神仙，从此炼金骨。李白和妻子一同到庐山寻访李腾
空和蔡寻真，感慨赋诗曰：“多君相门女，学道爱神仙，素
手掬秋霭，罗衣曳紫烟，一往屏风叠，乘寻腾空子，应到碧
山家，水春云母碓，风扫石楠花。若恋幽居好，相邀寻紫霞。
”意思是讲，那我也可以和你一起修道，“巢云松”。

在这期间正好是“安史之乱”不久，唐玄宗逃至四川，永王
李麟(玄宗十六子)奉诏起兵平乱。天宝十五年大军经过浔
阳(九江)，永王因爱慕李白的名声，天次差人请李白，李白
觉得“辟书三至，人轻礼重，严期迫节，难以固辞”，最后
在僚佐韦子春，抗胡平乱的劝说下从军，就在李白想为国家
做点事情出力时。这年的十二月份，李白兴冲冲地离开了庐



山，踏上了永王东征的楼船。但好景不长战争很快演变成，
永王李0与他哥哥肃宗李享争压皇位的战争，不久永王兵败丹
阳，李白逃至松山被俘，坐狱浔阳。宣慰大使崔涣、御史中
丞若思审问后，认定李白“罪薄可赦”但朝中不同意。判了
个长期流放夜郎，后流放到白帝城时获大赦。当时他的心情
角出笼的小鸟，吟出了“朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还，
两岸猿声啼不住，轻舟已过万重山”的诗句。李白顺江而下
很快抵达浔阳，回到庐山，逗留时间不长，作了首《庐山谣
寄卢侍御虚舟》的工诗，然后去南昌家中，从此李白再没来
庐山。

后人为纪念李白，在五老峰下建有青莲谷草堂。李白号青莲
居士。功轼，苏东坡游五老峰时，面对壮丽景色，追昔李白
行踪写下了一首诗，“偶寻流水上崔嵬，五老苍然一笑开，
若见谪仙烦寄语，匡山白早归来。”

传说康熙做太子时，每次读到谪仙诗“青天削出金芙蓉”时
不其解，在下江南时传程挠数百里，游至鄱阳湖上，一轮红
日从鄱阳湖升起，一抹金色的阳光撒在五老峰下，五老峰角
一金色的睡莲躺在万倾碧波之上，康熙惊曰：“非到此不能
为此语，不到此不知此语工了。”

江西五老峰的导游词篇三

欢迎大家来到庐山五老峰!我是你们的导游，我姓x，大家可以
叫我小x。为了便于大家参观游玩，下面我首先大家介绍一下。

庐山五老峰《圣斗士星矢》中，天秤座圣斗士童虎的修业地。

这原出一山的五个山峰统称为“五老峰”。它根连鄱阳湖，
峰尖触天，海拔1436米，虽高度略低于大汉阳峰，但其雄奇
却有过之而无不及，为全山形势最雄伟奇险之胜景。古代研
经传道的五老，在史话被称为天神或天尊，在星象卦说之中，



他们分别是青灵始老天尊，代表东方、木、黑色;丹灵真老天
尊，代表南方、火、红色;黄灵元老天尊，代表中方、土、黄
色;浩灵素老天尊，代表西方、金、白色;一灵玄老天尊，代
表北方、水、兰色。五老祠所祭的正是这五老天神。由此而
知五老山，是五老携《河图》《洛书》藏经授典的隐身之所，
研卦修行，传经布道的地方，是易学文化创元时期的传播之
地，河洛文化的摇篮之地。此乃五老山的由来。

从各个角度去观察，山姿不一，有象诗人吟咏，有象武士高
歌，有象鱼翁垂钓，有象老僧盘坐。在庐山区海会镇海会寺
上看五老峰最为真切。五峰中以第三峰最险，奇岩怪石千姿
百态，雄奇秀丽蔚为大观;第四峰最高，峰顶云松弯曲如虬，
下有五小峰，即狮子峰、金印峰、石舰峰、凌云峰和旗竿峰，
往下为观音崖，狮子崖，背后山谷有青莲寺。

庐山五老峰翁，故人们便把这原出一山的五个山峰统称
为“五老峰”。它根连鄱阳湖，峰尖触天，海拔1436米，虽
高度略低于大汉阳峰，但其雄奇却有过之而无不及，为全山
形势最雄伟奇险之胜景。

五老峰第三峰最险，峰顶有“日近云低”、“俯视大千”等
石刻;第四峰最高，峰顶云松姿态如弯曲的虬龙。

江西五老峰的导游词篇四

五老峰海拔1436米，座落在庐山的中心。从正面看，好像五
个姿态不一、高低不同的老人端坐在鄱阳湖前。这就应了苏
轼说的“横看成岭侧成峰，远近高低各不同。”

进了五老峰的山门，走过一条长长的、蜿蜒的石阶，就来到
一峰。一峰上有一座亭子，从亭子那儿向下望，就会看到一
群浓雾飘来。亭子在雾中若隐若现，十分美丽。从二峰往三
峰走，有一块巨岩叫一线天。一线天巨岩是两块巨岩中间的



一条很微小的线，故此得名一线天。从三峰往四峰走时，可
以看见庐山松、刀刃石，庐山松年近300岁，但枝叶茂密;刀
刃石就像巨大的锥子从地面冒出来一样。

传说，以前没有五老峰，却有五位经常在湖边钓鱼的老者。
一天，五位老人正在钓鱼取乐，忽然刮起大风，只见湖中白
浪滔天、波涛汹涌。五位老人看着鄱阳湖后面的小村庄都快
被淹没了。五位老人手拉着手，一齐跳入水中，就在他们快
要走到湖中心时，一阵白浪把他们卷入湖中。但马上从湖中
升起五座山峰来，它们越升越高，变成了小村庄的一道屏风，
鄱阳湖也从此安静了下来。

五老峰算是在庐山上独树一帜，大家不要不慎掉下绝壁。

江西五老峰的导游词篇五

五老峰位于山西省永济市市区东南16公里的中条山脉，地处
晋、秦、豫三省交汇之黄河金三角。五老峰原名五老山，因
古代五老在此为帝王授《河图》《洛书》而名。在《周易》
成书之前，五老峰是河洛文化早期的传播地和北方道教全真
派的发祥地之一，《七鉴道书》称之为“道家天下第五十二
福地”，民间有“晋北拜佛五台山，晋南问道五老峰”“北
有五台观庙宇，南在五老看风光”及“东华山”之说。下面
是小编收集整理的江西五老峰导游词精选5篇，欢迎借鉴参考。

在庐山东南面，有一处胜景，那就是五老峰。我们现在来到
了五老峰景区的山门，这是一个石构牌坊，上面的对联是：

峰从天外立，

人向画中行。



对联和壁上的诗刻都是已故的景德镇陶瓷学院书画家、美术
系教授胡献雅的手书，字体潇洒、飘逸。请看，这面墙壁上
刻着胡献雅先生手书的李白诗作。李白登临五老峰时，对这
里的景致发出由衷赞叹，并挥笔题咏：

庐山东南五老峰，青天削出金芙蓉。

九江秀色可揽结，吾将此地巢云松。

诗人留恋五老峰，竟打算在附近建宅隐居。唐代天宝十五
年(756年)，他偕夫人在五老峰下的九叠屏筑草堂读书，了
其“巢云松”夙愿。直到唐玄宗第十六子永王李璘率水师顺
江东下，多次派人上山招他为僚佐，才迫不得已离开了庐山。

请大家继续攀登。现在我们到了第一峰，请看，峰下有各种
奇形怪状的石块，是一派怪石景象。那边似乎是石块叠成的
桥，是的，那叫“仙人桥”。这座桥没有任何人为加工的痕
迹，完全是天然造就，恐怕造物主真是为仙人搭建的。请各
位抬头朝前看，有一个亭子巍然耸立，那是第二峰的标志。

人们建这个亭子的初衷并不是为游人提供一个休息的地方，
而是在云雾浓重的时候，让游人在这里等待，等到云开雾散，
雨停太阳出来，好一睹庐山的真面目。所以这个亭子名
叫“待晴亭”。眼前的这个亭子是福建的一位名叫林尔嘉的
文人在1933年建造的。就在这亭子的山谷中有一个洞穴，这
个洞穴也是天然的，是由冈峦风化而成，它的名字也与“五
老”相连，称“五老洞”。洞口处有一巨型卧石，上面刻
有“五老洞”、“万古云霄”等字样。

削壁千丈，下临深壑，深不可测，这就是第三峰的特点，以
险称奇。各位请看，哪里有一棵古松，它在悬岩绝壁上，不
畏风霜雨雪，顽强的生长着，人们还是以“五老”命名，称为
“五老松”，也称“庐山松”。



现在我们就要向第四峰进发。第四峰离此有一段较长的陆，
通常有不少游客走到这里就掉头下山。常言道：“行百步，
半九十。”对五老峰的游程而言，我们大约仅仅走了一半，
所以离成功还有不短的距离，不能半途而废!恰年还有无限风
光!

现在我们终于登上了第四峰，这是五峰中最高的山峰，全庐
山居第二，海拔1358米，仅次于大汉阳峰。置身于此，“会
挡凌绝顶，一览众小山”的感慨会油然而生。纵目远眺，但
见湖光烟水，微茫映带，市镇田畴，江河交错。什么是“江
山如画”呢?眼前的风光是最好的注释。如果我们是黎明前至
此，天公作美的话，就能看到日出时朝霞喷彩的壮美景观;如
果是黄昏时登临此处，就可见落日抹烟，残阳如血;隆冬时节
置身于此，眼前九十银装素裹，冰雪山峰如万匹白马，奔腾
咆哮。在这第四峰上，朝四下观望，都是下山路。各位是否
想到还有一个第五峰等着我们去游览呢?请看，远处有一个小
亭子，那就是第五峰的位置。看似不远，直线距离大约就是1
公里，然而沿着弯弯曲曲的山路过去，也得走半小时左右。
第五峰并非直插蓝天的形态，而是一条长长的山岭斜斜的向
上延伸，直至最高点。

现在我们来到了第五峰之巅，大家运气不错，正值云霄雾散
之时，放眼望去，波光粼粼的鄱阳湖上帆船点点;近处有狮子、
金印、石船、凌云、旗杆五小峰并立，似静犹动，构成“云
腾水飞山亦动，天上人间一望中”的画卷。

各位游客，我们置身于五老峰之上，对它的局部情况看得比
较清楚，但五老峰的“五老”真相并没有看到，难免有“不
识五老真面目，只缘身在五老中”的感慨。因为此五座山峰
形态颇似并列而坐的五位老人，所以才得名“五老峰”。那
么在哪里可以观赏到“五老”的尊荣呢?我建议到庐山南麓海
会寺去看。

海会寺背倚五老峰，面临鄱阳湖，寺名取地势如“百川汇



海”之意。这个寺庙是明代一位西域和尚建造的，寺内珍藏
着普超法师用自己的指血书写的《华严经》。1933年，蒋介
石在寺旁创办了“庐山军官训练团”。

在参观海会寺之余，游客们可以选择一个合适的地方，抬头
仰望，五老峰形似“五老”，十分逼真，而且姿态各异。其
一像年长的学者，其二像白发军人，其三像老僧打坐，其四
像渔翁垂钓，其五像凸额寿星。他们似乎并坐静听鄱湖涛声。
其实五座山峰像什么，还可以展开想象的翅膀，可以有很多
种答案，大家不妨去试试。

五老峰东邻鄱阳湖，南接含鄱岭，西靠大月山。从鄱阳湖平
原看它，犹如平地拔起，山势巍峨。它原是起伏连片的山峦，
一个巨大的断层崖，由于地壳运动，断层崖分裂，雨水风化
的结果，使原来的毗连的断崖分开成几个锯齿状的垭口，各
自单独成峰。其上部由坚硬的石英砂岩构成，垂直节理发育，
因而显得特别陡峭、险峻。

人们评价五老峰说：“庐山群峰中巍峨壮观者首推五老
峰。”又说：“庐山峰奇数五老。”如果各位有机会再游览
庐山几座山峰，可能会有同感。饱览天下名山胜水的大诗人
李白费叹说：“余行天下，所游览山水甚富，俊伟诡特，鲜
有能过者，真天下之壮观也。”

五老峰位于山西省永济县城东20公里处，以五老峰、古蒲州
为中心，包括黄河滩岸，王官峪、龙头山、云仙阁等6个景区，
最高处月坪梁海拔2100米，总面积300平方公里。区内重峦叠
嶂，悬崖峭壁，怪石险洞，并有奇花异木，珍禽异兽和清幽
泽润的山泉流水，山上岩洞幽深，庙宇甚多，双瀑飞流，为
旅游胜地。

五老峰史称东华山，历史上为北方道教名山，海拔1809.3米，
奇峰险峻，需攀链而上，属丹霞地貌。这里是层层峰峦，森
林古木，各种生物覆盖着整个山野。花红草绿，山光水色，



风光旖旎非凡，故有“北有五台观库存宇，南在五老看风
光”之说。游人往县城西南远眺，见有东锦屏峰、西锦屏峰、
太乙坪峰、棋盘山峰四山峰仙态神姿，隐现于云烟苍茫之中，
将高1809.3米的玉柱峰环抱其中，“有偃蹇伛楼之伏”，犹
如五位老人抱拳作揖迎贵宾之势，故名五老峰。

主峰玉柱峰，石壁如削，形同玉柱，直插云霄，又名“云
峰”、“灵峰”，游人需攀链而上。峰顶上有3000平方米的
担地，北高南低，有七大人文景点：南天门、灵官庙、菩萨
殿、秀士殿、千子堂、祖师庙等建筑遗址。以玉柱峰为中心，
左有东锦屏峰，峰腰建药师洞;右有西锦屏峰，峰下有雷公
洞;北为太乙峰，有五老殿、玉皇殿;南为棋盘峰。“四峰帮
立不敢前，俨然商皓翌帝子”。还有五指峰、笔架峰等大小
山峰31座，或作仙女弄姿，或像猿猴爷视，或如椽笔耸天，
或或者笔架横列，珠辉玉映，惟妙惟肖，共占地有50平方公
里。其间寺庙观宫分布其间有64座，洞穴有12个，源泉有9处。
仙人洞、雷公洞、水源洞、留有马蹄印的张果老洞等洞穴深
邃幽静，形状各异，对地质学、成因学、气象学、水文学、
生物学等分支学科和考古学都很有研究价值。泉水清纯甘甜，
川流不息，有明眼泉、芙蓉泉等，又有神奇的一碗泉，只有
一碗大小，却舀之不尽，涌而不溢。这里的山奇水秀，无处
不绿，还有松涛、云海、奇石、怪崖、松翠、流泉、飞瀑等
景观，呈现出千姿百态的自然风光，游人到此，恰似在神奇
的图画之中。

据史籍记载，早在晋代张僧鉴的《浔阳记》中就有“五老峰
横隐苍空，其形势如河中府虞乡县五老山”的记载。北魏郦
道元的《水经注》中有“奇峰霞举，孤标峰出，罩络群泉之
表，翠柏荫峰，清泉灌项”的描写。历代文人墨客都有文章
诗赋予以赞美和记述，如碑文记述“条山秀甲三晋，五老峰
嶙峋萃律秀丽更甲条山”，誉为三晋之第一胜迹了。据考察，
在山上的古建筑遗址中，有南北朝的石雕佛像，有唐代的细
绳纹砖，宋代的方形花砖，明代的彩塑人像，以及大量的碑
竭石刻，说明古代五峰山早为游客的留连忘返之所，更是佛



道之士修炼、禅坐、栖居之地。道教排列为“第五十二福
地”。

从众多的碑石上看，五老峰曾有千年的繁荣纪事，又有许多
民间传说轶闻，宋代杨业在此屯兵练武，兵围普救寺的孙飞
虎在此安营扎寨，道教八仙中的张果老、吕洞宾等人物都有
许多传奇的趣闻，更增添了五峰山的神秘色彩。每年的七月
初一到十五是朝峰庙会，南北商贾官吏云集人数多达数万。
现存明万历年木刻《条山玉柱晴峰图》、民国初年印制的
《新绘山西虞乡县西南五老峰胜景全图》都生动地描绘了当
时的繁荣景象。直到日军人侵前，从山下的虞乡西关到山上
的玉柱峰顶，沿途开设的茶馆、饭律就达四十多处。山口的
寺庙、梨园社戏轮番献艺，余音缭绕，民间娱乐活动及迎神
赛会尽情抒怀，热闹非常。之后，出于多种原因，五老峰便
逐渐衰落而鲜为人知了。

大家好，我是导游小刘，大家叫我刘导就好了，今天由我带
着大家游览庐山。

庐山，位于我国江西省九江市，以雄、奇、险、秀闻名于世，
素有“匡庐奇秀甲天下”的美誉，是世界文化遗产之一。今
天我们要游览的是庐山的东线，主要景点分别是：芦林湖、
含鄱口、五老峰和三叠泉。

我们首先来到的是芦林湖。芦林湖位于庐山区海拔1040米的
东谷芦林盆地。敬爱的毛泽东主席曾多次在湖中畅游，1993
年桥头修建了“毛泽东诗碑园”，用于纪念他百年诞辰。碑
上刻着毛泽东手迹《登庐山》、《题仙人洞》等诗词。芦林
湖湖水如镜，似发光的碧玉镶嵌在林荫秀谷之中，两座湖心
亭倒映在水中，青山绿水，相映成趣。

现在我们看到的是含鄱口。我们可以看到含鄱口三面环山，
一面临湖，三座山峰连在一起犹如一张巨口，欲饮鄱阳湖之
水，从而得名于含鄱口。含鄱口的奇妙在于一个“含”字，



形成了“千里鄱湖一岭含”的气势。

过了含鄱口，就来到了五老峰。五老峰是庐山主峰，因山顶
被垭口所断，分成五个并列的山峰，大家看这五座山峰是不
是像五个席地而坐的老翁，所以古人把这原出一山的五个山
峰统称为“五老峰”。五老峰从各个角度去观察，有像诗人
吟咏，有的像武士高歌，有的像鱼翁垂钓，有的像老僧盘坐。
其第三峰最险，怪石奇岩千姿百态;第四峰最高，峰顶云松弯
曲如虬。

最后我们游览的是被誉为“庐山第一奇观”的三叠泉。泉水
由大月山流出，由北崖悬口注入大盘石上，又飞泻到二级盘
石，再喷洒至三级盘石，形成三叠，故名“三叠泉”。三叠
泉总落差有155米，瀑布鸣如击鼓，吼若轰雷，仰看与俯视姿
态各异，好似银河落九天，所以有“不到三叠泉，不算庐山
客”的说法。

好啦!各位游客，今天的游览到这里就结束了，感谢大家对我
工作的支持，请大家随我一起到宾馆休息。

大家好!欢迎大家来的风景秀丽的庐山风景区。今天，我就为
大家讲解庐山吧!

庐山位于江西省的北部，庐山的北面，有一条大江滚滚而下，
那就是中国的黄金水道——万里长江，而它的南面就是我国
的第一大淡水湖——鄱阳湖，在地形上，它形成了一江一湖
一山的格局。庐山全山由九十九座山峰组成，其中，五老峰
是庐山的代表山峰，但它不是最高，庐山的最高山是汉阳山。
但较之于全国其它一些名山来讲，庐山不算太高，但我国有
句古话说的好，“山不在高，有仙则名。”相传在殷周时期，
当时有位姓匡的人和几位爱好仙术的朋友去此山结庐修炼。
那时有个周定王，想利用他们。就带人去上山找，只看到一
些被遗弃的草庐，就问居民他们的下落，居民说这些人已
经“羽化登仙”而去。因此，他留下草庐的山，叫“庐山”。



现在，我们来到了庐山的瀑布之一“三叠泉”，唐代的李白
在这里写下了一首诗，那就是“飞流直下三千尺，疑是银河
落九天。”大家看，三叠泉抛珠溅玉，上下争飞。如果是下
雨天，飞瀑如发怒的长龙，冲破青天，凌空飞下，雷声轰鸣，
令人叹为观止。俗话说的好“不到三叠泉，不为庐山客”。
祝贺你们今天成了真正的庐山客。

好!今天的游览到此结束，我相信三叠泉给大家留下了美好的
印象，请大家带回去与家人一起分享这美丽的景色吧!谢谢大
家!

各位旅客朋友们，大家好!我是你们的韩导游。今天，我们将
要去早已被列入《世界遗产名录》的庐山去游玩，我相信你
们一定很期待吧!

我们现在来到了锦绣谷。锦绣谷长约1。5公里，是庐山的著
名风景点。这儿四季花都开，犹如锦绣，所以叫锦绣谷。小
朋友们，你们有没有学过北宋诗人王安石的这首诗：“还家
一笑即芳晨，好与名山作主人。邂逅五湖乘兴往，相邀锦绣
谷中春。”

这边就是黄龙潭。黄龙潭幽深静谧，古木掩映在峡谷间，一
道水流顺石而下，银色瀑布就被冲击进暗绿色的深潭，是不
是非常的好玩?若是有兴趣，可以拍照留恋，但是千万不要掉
进去，如果掉了进去，可没人能救你!

那里就是仙人洞。洞高、深各约10米，深处有清泉滴下，
称“一滴泉”。洞壁有“洞天玉液”等石刻题词。洞中
央“纯阳殿”内置吕洞宾石像，传说八仙中的剑仙就是在此
处修道成仙的呢!大家一定都知道毛泽东主席的这句话：“天
生一个仙人洞，无限风光在险峰。”就是这句话让仙人洞名
扬四海，让庐山举世闻名。

好了，庐山的大部分景点都游完了，你们的心情一定很愉快



吧!别忘了，我们是牛刀小试公司的旅游团，下次一定要再来
游玩哟，一定要哦!good—bye!


