
最新神农溪的传说 湖北神农架导游
词(通用6篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

神农溪的传说篇一

神农架于1986年经国务院批准为国家级森林和野生动物自然
保护区。

神农架区为湖北省的房县、兴山县、巴东县给合部组成，面
积3250平方公里，地跨东经190.56，—110.58北
纬31.15—31.37，现有人口近八在万，林区政府设在松柏镇。
神农架位于长江上游与汉水之间，秦岭山脉和大巴山交汇地
段。东距襄樊市313公里;老河口市271公里：南距沙市345公
里，宜昌市248公里：西距秭归县香溪口205公里;北距十堰
市214公里。

神农架平均海拔1700米，林区内有3000米以上的高峰六座，
最高峰神农顶3105.4米，高出武当山947.4米，峨眉山6.4米，
黄山1161.4米，是华中第一峰。神农架年平均气温7.9℃，年
降雨量1500毫升，是一处保存较完好的前寒武纪(五亿年前)
地质结构的地方，加之处于亚热带气侯向温带气侯的过渡地
带，因此，立体气侯异常显著，有“山下盛夏山岭春，山麓
艳秋山顶冰”之景观。

神农架相传是炎帝神农氏采药之地而得名，这里不仅具有原
始森林的特有风貌，还保存着许多第四冰川时幸存下来的古
老、珍稀、濒危树种和我国特有树种100种以上。药用植物
类1800种之多，其中有珍品：“头顶一颗珠，池边一碗水。
文王一支笔，七叶一枝花。”有60多种药物具有抗癌作



用，100多种药物堪列高级名录。

神农架又是一座野生动物王国，不仅鸟类、鱼类繁多，仅神
农顶，大、粘神农架和金猴岭一带，就发现有数十个种类的
金丝猴20__只以上。原被认为只能生活在北极的白色动物，
如白熊、白獐、白蛇、白猫头鹰等，在神农架也相继发现。
世界上几乎绝迹的驴头狼和神话故事中的千里驹——羚羊，
凌空飞鼠，都自由地生活在神农架。

主峰神农顶海拔3105.4米，是湖北最高峰，也是秦岭以南华
中第一高峰。横空出世，傲立华中。冬春两季，时而漫天飞
雪，时而滂沱倾盆，时而啸啸狂风，时而云雾层层，唯夏秋
之季晴朗，云开雾散之日，万千景观尽收眼底。

神农顶西侧有一迷人的山口若悬河，名风景垭，垭南幽幽，
深谷中石林竞立，参差缭绕，时隐时现，如人间幻境。风景
垭西首屹立着一嘹望塔，塔基海拔高2900米，此塔为护林防
火观察之用，登高视野东达老君山，西达大九湖，南达小神
农架，北达金猴岭。

红坪画廊：红坪十里画廊位于天门垭南麓，长达15公里，在
这底宽不过百米，河流横贯其中的红坪画廊将三瀑四桥五潭
六洞七塔八寨及三十六峰浑然融为一体，令人倾倒，如其中
的刀笔峰、宝剑峰、层楼峰，相传它们分别是炎帝神农氏的'
文房四宝，随身佩剑和居住的楼阁，而其中的独秀峰、莲花
峰则相传为炎帝公主的化身。

神农溪的传说篇二

神农架是殷商文化、秦汉文化、巴蜀文化、荆楚文化源源不
断汇集地，地域民俗文化资源蕴藏丰富，门类繁多。珍贵的
汉民族神话史诗《黑暗传》，优美抒情的民间歌谣，绚丽多
彩的传说故事，构成了神农架民间文学的宝库，也是上个世
纪以前的古老文化封存在神农架的有力见证。由于长期处于



原始封闭状态，自然生态、地理环境特殊，人们深受传统观
念、信仰、生产方式和生活方式的影响，形成和保存了种.种
古老、淳朴的年俗、婚俗、丧俗、酒俗、饮食等具有明显地
方特色的民俗风情，唐(堂)戏、皮影戏、打丧鼓、狩猎、薅
草锣鼓、打火炮、吊锅等成为其主要表现形式。松柏、红坪、
下谷、九湖、新华、宋洛等乡镇多有分布，涵盖国家划分的
十大类别，四十多个小类。

神农架之得名，联系着一则有关神农尝百草的古老传说：远
古时候，神农皇帝为遍尝百草率众寻到了一座高山上，但见
这儿山势陡峭，森林遍野，认定必有奇药密藏，不禁喜出望
外。他先教民“架木为屋，以避凶险”;继教民“架木为梯，
以助攀缘”;采得了良药400种，著就了《神农本草经》，为
向天帝复命，才"架木为坛，跨鹤飞天"而去。后人缅怀始祖
恩德，便将这座高山称做了神农架。

传说中的神农皇帝，即确指炎帝神农氏。神农尝百草，中华
医药兴，因此在百姓心目中具有九五至尊的`崇高地位。遍尝
百草，自然要寻药物丰足的地方，神农架山林则正合其需要，
因为这儿至今仍有“天然药园”之称，盛产药用植物，分木
本、藤本和草本三大类，其中上百种具有滋补、养颜功能，
数十种富含防癌、抗癌元素。

传说对"架"字的解释很全面，也很有说服力。因为神农架的
珍贵药材对生境的要求多很苛刻，最具代表性的当属金钗。
金钗系石斛科植物，依形状又分为人字金钗、豆芽金钗、龙
头凤尾金钗等多种。其中，龙头凤尾金钗最难得，也最珍贵，
因为它既要求生长在悬崖峭壁之端，又要求下临无底深渊，
还要求水面反射的日月光华恰好回落崖头，三者缺一不可。
正是凭借如此生境，金钗才尽得天地灵气、日月精华，才位
居七十二还阳草之首。要采金钗，药农就必须先选合适地
方“架木为屋”，继选合适材料“架木为梯”，梯分包括硬
软两种，木梯主要用于攀登悬崖峭壁，绳梯则主要用于空中
悬身。



至于“架木为坛，跨鹤飞天”，它显然带神话色彩，但用于
炎帝神农氏也毫不过分。天门垭西侧的山脊线呈梯形，顶端
高耸云霄，相传那便是神农"架木为坛，跨鹤飞天"的故址;山
下的河谷遍生紫竹，相传便是刻着《神农本草经》的竹简化
成的。

神农溪的传说篇三

大家好！天生桥是神农架刚开发的一个新景区。此处瀑声如
雷，一桥飞架两山之间，气势恢弘。据了解，此桥由溪水天
长日久冲刷自然形成而得名，集桥、瀑、潭、山、树于一体，
置身其中，犹如"世外桃源"。

景区位于老君山下，是一个集奇洞、奇桥、奇瀑为一体的`休
闲健身、探险揽胜的生态旅游区，总面积20平方公里。天生
桥飞瀑自峭壁倾盆而下，似银河泻地，玉珠飞溅，展出万种
风情；天潭地潭，清澈见底，潭中奇石千姿百态，结伴成群
的鱼儿自由穿梭，令人心旷神怡。

一座貌似龙头的石头架立黄岩河上，石头下有一天生穿洞，
呈葫芦状，高约17米，深10米，洞上方宽4米，下方宽5米，
河水穿洞下泻，使黄岩河两岸一桥横贯东西，因非人工开凿，
故名"天生桥"。若山洪暴发，河水汹涌澎湃，势若蛟龙，而
天生桥却能飞跨两岸，呈现一派“天桥飞渡”之状。天生桥
周围常有野生猴群出没，溪水中栖息着大量的国家二级保护
动物大鲵（娃娃鱼）和众多野生鱼类。天生桥内留存着原始
巴人的生活足迹。

神农溪的传说篇四

大家好，我是时光飞逝旅行社的导游员王超，在这里我对大
家参加我社的旅游团表示热烈的欢迎，在接下去的时间里将
由我为各位提供导游讲解服务，我一定会尽力安排好各位的
行程，使大家在这次旅游活动中感到开心愉快。



下面请大家和我一起去游览神农顶和神农坛两大景区。

神农架地处长江和汉水间的川鄂交界地带，1970年建立行政
区划，面积约为3253平方公里，其中森林覆盖率达67%，区内
居住有汉、土家、回等民族，人口约7.9万。

另外神农架还有个十分气派的称号——华中屋脊，这是因为
神农架中的最高峰——神农顶海拔高达3105.4米，为华中第
一高峰，故而有此称号。

神农架最初只是指一座山峰，即今天的大小神农架，到现在
则指整个神农架林区。

神农架的历史十分悠久，早在旧石器时代就开始有原始人类
在此活动，相传炎帝神农氏曾率众在此搭架采药，教人们耕
种，故将这里称做神农架。神农架也是巴楚文化的发祥地之
一。20世纪80年代，在神农架发现了一部民间唱本《黑暗
传》，以解释宇宙和人类社会的起源、叙说中国古代历史为
主要内容，其特征近似神话史诗，受到学术界的重视，也填
补了华中地区没有发现过长篇神话史诗的空白。

原来神农架凭借其地理位置以及自然环境的优越性，在第三、
第四纪冰川时期充当了生物界的避难所，至今尚较好的保存
着原始森林的特有风貌，其中有金丝猴、金钱豹、华南虎等
极为珍稀的动物。因此，神农架于1990年被联合国教科文组
织人与生物圈计划接纳为成员。

神农架也是一座规模很大的天然药材库，有中草药两千多种，
包括麝香、熊胆、金钗等名贵药物和头顶一颗珠、文王一支
笔、江边一碗水等珍惜草药。其中有60多种具有防癌抗癌的
功效。

现在神农架凭借其丰富的自然资源及旅游资源，在作为观光
度假旅游区的基础上，还开展了森林浴行和自行车、攀岩、



漂流、淡水垂钓等颇受旅游者喜爱的旅游活动。

好，各位游客朋友，现在我们的旅游车呢已经进入了神农坛
景区，请大家稍作准备，我们马上就要下车去游览。

现在我们所在的神农坛风景区位于神农架旅游区的南部，是
神农架旅游的南大门。虽然面积很小，只有0.7平方公里，但
整个景区层次分明，自然风光十分优美。

神农架是神农坛风景区的核心部分，是专供炎黄子孙在此缅
怀先祖，祭祀神灵的场所，祭坛内神农塑像高达21米，高大
雄伟，庄严肃穆，它以大地为身躯，立于群山之中，向上望
去，炎帝双目微启，似在洞察世间万物。头上两只牛角是根
据传说中的“牛首人身”设计的，中间的草坪和两边的台阶
也是根据过去皇宫的格局所布置，中间为天子所走，左右则
是大臣的通道。因为9在古时候被人们认为是最大的数字，故
两边的台阶全是9的倍数。台阶下即是祭坛，置有九鼎八簋、
香炉、编钟、大鼓等器物。每一位炎黄子孙都可以在此祭拜
先祖。

炎帝神农氏首创牛耕，采药救民，光照千秋，不仅因遍尝百
草，搭架采药而使神农架得此名称，更为子孙后代繁荣昌盛、
继续发展与进步作出了巨大的贡献。

离开神农坛，我们现在就要去神农架的至高点——神农顶风
景区。神农顶风景区位于神农架的西部，我们今天主要是要
去游览风景垭和板壁岩。请各位游客朋友往车窗左边看(讲解
时伴有手势，因面对游客，故出右手指自己身体右方)，这就
是被称作“华中屋脊的华中第一高峰神农顶，海拔达3105.4
米。

走过了神农顶，现在我们就到达了风景垭，风景垭原名巴东
垭，号称“神农第一绝”，海拔2800米，风景垭下的板桥河
谷深万丈，满底琅岈，风姿各异，四周岩壁如切似削。遍布



冷杉如裘(qiu)似衾(qin),更加上气象瞬变，神韵竞奇，将这风
景垭的风光齐聚一体。

神农溪的传说篇五

大家好！天生桥是神农架刚开发的一个新景区。此处瀑声如
雷，一桥飞架两山之间，气势恢弘。据了解，此桥由溪水天
长日久冲刷自然形成而得名，集桥、瀑、潭、山、树于一体，
置身其中，犹如"世外桃源"。

景区位于老君山下，是一个集奇洞、奇桥、奇瀑为一体的休
闲健身、探险揽胜的生态旅游区，总面积20平方公里。天生
桥飞瀑自峭壁倾盆而下，似银河泻地，玉珠飞溅，展出万种
风情；天潭地潭，清澈见底，潭中奇石千姿百态，结伴成群
的鱼儿自由穿梭，令人心旷神怡。

一座貌似龙头的石头架立黄岩河上，石头下有一天生穿洞，
呈葫芦状，高约17米，深10米，洞上方宽4米，下方宽5米，
河水穿洞下泻，使黄岩河两岸一桥横贯东西，因非人工开凿，
故名"天生桥"。若山洪暴发，河水汹涌澎湃，势若蛟龙，而
天生桥却能飞跨两岸，呈现一派“天桥飞渡”之状。天生桥
周围常有野生猴群出没，溪水中栖息着大量的'国家二级保护
动物大鲵（娃娃鱼）和众多野生鱼类。天生桥内留存着原始
巴人的生活足迹。

神农溪的传说篇六

各位远道而来的朋友，沿着清澈蜿蜒的香溪河，我们一路来
到了这里，下面我将和大家一起拾级而上，去探寻这条古老
而有神气的香溪河水的源头。

现在我们已进入香溪源景区，它位于神农架东南部木鱼镇西
侧两公里处。于1993年正式对外开放，除了具有神农架“林
木幽深”的特征外，还有他独有的特征，这里四季风光迥异，



各具情趣，夏天尤为清凉、舒适。裹着茫茫薄雾，听着潺潺
流水声，使进入这清幽景色中的你就像进入仙境一样。据说
当年昭君在溪中洗脸时曾掉过一串珍珠入水，从此溪水一年
四季芳香扑鼻，美丽的传说寄托了人们对昭君的追慕，其实
香溪的源头的林间，野花奇草多才是溪水飘香的真正原因。
每逢三月香溪河畔桃花盛开的时候，河水中可看到一种淡红
色的鱼，这种鱼身分四瓣，形似桃化，人称“桃化鱼”。河
水清清，倒影岸边桃花，水中鱼群追戏，是花是鱼确实难以
分辨。清代诗人写下：“花开溪鱼现，鱼戏花影乱；花下捕
鱼人，莫作桃花看的诗句来描绘这种情景。

与静静流淌的.香溪不同，你看香溪的水是叠瀑式的，那湍急
的水时而如撒腿狂奔的野马，时而如快速移动的银蛇。在岩
石的撞击中发出巨大的声音响彻山谷。这充满动感的河水其
实还是天然的矿泉水。水中含有14种矿物元素，饮之甘甜，
沁人心肺，这水还具有提神健身、滋润肌肤的功能。水面上
空气中还漂浮着较丰富的负离子，经常吸收，会使我们血液
里的氧氮含量增加，对增强功能和加快新陈代谢会起到很大
的作用。这水还有一个特点，就是冬暖夏凉，冬天水面上冒
着热气，夏天却凉爽宜人，它的年平均温度大约在4°c左右。
难怪唐代时的“茶圣”陆羽，在尝过用香溪源头的水煮的茶
之后，顿觉满口清香，心旷神怡，于是称香溪源为“天下第
十四泉”。

有这样一首打油诗：“昭君何以美，屈原何以伟，探得香溪
源，自知其中味”。正是这溪水孕育了绝代佳人王昭君和伟
大诗人屈原，那么就请大家带着这个美好的遐想去体会一下
其中的味道吧！

大家向前看，那里有一潭碧水，那便是香溪河的源头，相传
那儿便是当年神农老祖宗的洗药池。他当年在神农架搭架采
药，每天将所采的药草运到这里来清洗后漫漫咀嚼，品味，
并将结果记录下来。他就是在这里完成了我国历史上第一部
医药书典《神农百草经》。上面记载了3650种药草的性能、



用途和400种疾病的特征和疗法。神农百草的精华，神农精神
的灵魂也由此尽融于水中，因而有了貌若天仙的王昭君和赤
胆忠心的屈原。也许在他们灵魂的深处还保留着神农精神的
遗传基因吧。以前这里也叫跳架沟，为什么叫跳架沟呢？那
是因为这里落差较大，从上到下形成了一个瀑布群，给人一
种跳跃的感觉，再加上这里峡谷较深，从山这边到山那边搭
个架子也不是件难事，因此叫跳架沟。著名的诗人徐迟也曾
在源头留下“香溪源”三个苍劲大字，并留下“大三峡不如
小三峡，小三峡不如神农架”的动人诗句，香溪源的美名便
流传开了。

名山名泉出好茗，香溪源头所在地也正是著名的茶叶之乡，
这里的茶叶分布在林深绿重、朝日暮雨、海
拔1000m―1200m之间的山谷中。由于空气新鲜湿润，日照
较少，散射和漫射较多，又无寒冬酷暑，气候温和宜人，且
尽得高山之云雾、香溪之净水、万木之芳香，这得天独厚、
无与伦比的自然生态环境优势造就了优质的神农有机茶，据
《神农百草经》载：“神农采药，为民疗疾，日遇七十二毒，
得茶解之”。

现在大家可在这里亲自品尝由香溪源水泡制的神农有机茶，
袅袅清香中你定会感觉到神清气爽，有回归大自然的快感，
你定会瞬间异常羡慕起在这好山好水间世代生长的神农架人，
那么就请你常来，神农架人将永远敞开美丽的山门欢迎您！


