
地理野外心得体会(大全5篇)
心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。心得体会是我们
对于所经历的事件、经验和教训的总结和反思。以下是小编
帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对
大家有所帮助。

地理野外心得体会篇一

地理野外见习是一种独特而重要的学习方式，通过实地考察
和观察，使学生们得以亲身感受地理学中的理论知识与现实
世界的紧密联系。在这次见习中，我有幸到访了湖南省的一
些地方，收获颇丰。以下是我对于地理野外见习的心得体会。

在见习的过程中，我首先认识到了地理学的实践意义。在课
堂上我们学到了很多关于地理知识的理论，但是将这些理论
应用于实际生活却是不容易的。通过地理野外见习，我们可
以实地考察自然风貌、人文地理等方面，从而更深入地理解
课本知识。例如，我们考察了张家界的景区，在峰峦叠嶂的
山脉和奇特的石柱之间，我不仅看到了大自然的威力和美丽，
也了解了地壳运动和侵蚀等地理过程。通过亲身经历这些地
理现象，我更加明白了地理学的真正意义。

其次，在地理野外见习中，我还体会到了团队合作的重要性。
在实地考察中，我们需要互相帮助、互相配合，才能更好地
完成任务。例如，在浏阳河进行水质采样时，我们需要分工
合作，有人记录采样位置和时间，有人进行水质测试，有人
整理数据等等。只有团队成员各司其职、密切配合，我们才
能顺利地完成采样工作，并达到更好的科研目标。这种团队
合作的精神在今后的学习和工作中也同样重要，毕竟一个人
的力量是有限的，团队的力量却是无穷的。



此外，地理野外见习还增强了我对自然环境的关注和保护意
识。在课本上学习地理知识时，我们往往只关注其普遍规律
和理论，对于个体的影响和生态系统的脆弱性并不容易理解。
然而，在实地考察中，我们亲眼目睹了一些地理环境的变化，
比如水源的污染、森林的砍伐等现象给人类社会带来的巨大
影响。这让我深刻认识到了自然环境的重要性和脆弱性，使
我更加珍惜和保护身边的自然资源。

最后，这次地理野外见习也激发了我对地理学研究的兴趣。
通过亲身实践，我不仅更好地理解了地理学的理论知识，也
对地理学的研究方法和前沿课题有了更深入的了解。比如，
在一次海岸线测量的见习中，我们使用了卫星遥感、地理信
息系统等先进技术，深入研究了海岸线的变化规律。这让我
意识到地理学作为一门学科是充满活力的，也激发了我进一
步深入学习地理学，从事地理研究的愿望。

总之，地理野外见习是一次难得的学习机会，通过亲身实践，
我深刻认识到了地理学的实践意义、团队合作的重要性、自
然环境的保护意识以及对地理学研究的兴趣。这次见习让我
从理论走向实践，从书本走向田野，为我今后的学习和研究
打下了坚实的基础。我相信，地理野外见习将成为我学习路
上一次难以忘怀的经历，也是我成长之路上的一块宝贵的砖
石。

地理野外心得体会篇二

地理野外见习是地理学专业学生必不可少的一段重要经历，
它不仅能够帮助学生将书本中的理论知识与实际应用相结合，
还能够提高学生的观察力和问题解决能力。在我参加地理野
外见习的这段时间里，我受益匪浅，感悟颇多。

首先，在野外见习中，我深刻体会到了地理学的实用性。地
理学作为一门关于地球的科学，它的应用范围非常广泛。通
过实地考察，我们可以更直观地了解到地理学知识在实际中



的应用。比如，我们参观了一座水利工程，可以看到地理学
在水资源管理和利用中的重要作用；我们还考察了一座城市
的规划和布局，深刻体会到地理学在城市发展中的重要地位。
这些实践活动使我对地理学的实用性有了更加深入的认识。

其次，野外见习锻炼了我的观察力和解决问题的能力。在野
外，我们需要通过观察地物的分布和特征来分析地理现象和
问题。例如，我们需要通过观察周围环境的水文和地貌特征
来判断某个地区是否适宜养殖、农作物的生长环境是否合适
等。这种观察和思考的过程既能够锻炼我们的观察力和分析
能力，也能够培养我们的判断和决策能力。

此外，地理野外见习还增强了我对自然环境保护的意识。在
野外，我们亲身感受到了一些地方自然资源的匮乏和环境的
恶劣。例如，有的地方由于过度开发和滥伐，导致植被减少、
水源缺乏等问题。这让我深刻认识到自然环境的脆弱性，更
加珍惜自然资源和环境。在以后的学习和工作中，我会积极
参与环境保护和可持续发展的事业，为保护地球家园做出自
己的贡献。

最后，地理野外见习给我提供了一个与同学们和老师们进行
交流和合作的机会。在野外考察过程中，我们需要相互协作，
共同完成各种任务和调查。通过与同学们的互动和合作，我
不仅加深了与他们的友谊，还学到了很多关于地理学的知识
和技巧。此外，与老师们的互动也让我受益匪浅，他们分享
了很多宝贵的经验和见解，帮助我更好地理解和掌握地理学
的知识。

总之，地理野外见习是一次非常有意义的经历。通过这段时
间的实践，我不仅加深了对地理学的理解，还锻炼了自己的
观察力和解决问题的能力，增强了对自然环境保护的意识，
同时也与同学和老师们建立了更加密切的联系。这些都将对
我的学业和未来的发展产生积极的影响。我相信，在今后的
学习和工作中，我将努力发挥所学的知识和能力，为推动地



理学的发展和地球的可持续发展做出自己的贡献。

地理野外心得体会篇三

6月19日，我们踏上了本次野外实习的最后之旅，这一天我们
来到了闻名世界的特异化石库——澄江帽天山。在澄江动物
化石博物馆，我们有幸见到了寒武纪生物大爆发时期的各种
生物化石，这些来之不易的化石不仅保存完美，而且种类繁
多。他们生动的体现了当时生物的形态特征，使我们如实看
到了地球海洋中最古老的动物原貌。澄江动物化石博物馆的
参观，使我们深刻了解了动物起源的奥秘，认识了动物演化
的漫长历程，同时也深刻体会到人类占据地球的来之不易。

2、圆通山动物园之行

参观了解了古生物霸主恐龙之后，6月25日我们又来到了圆通
山动物园，虽然之前也曾来过，但是这次总感觉和以前的不
同，因为这一次我们是带着专业的知识来学习参观的。

动物园里的动物很多，无论是天上飞的，还是地上跑的，或
是水里游的，应有尽有。我们的观察和普通的游客不同，我
不仅观察动物的外形特征，还要识别每种动物是哪个纲，哪
个目，哪个科的动物，它与其他动物的区别等，并且详细了
解它们的各种特征。通过对动物园动物的观察，使同学们加
深了对动物学理论知识的理解，同时也大大培养了同学们对
动物学这门学科的兴趣。圆通山动物园之行，让我们体会到
的不仅仅是知识水平的提高，我们更加深刻的体会是保护野
生动物的重要性，在笼子里面供人们观赏的动物中，有很多
的种类野生型已经灭绝了，由于人们对环境的破坏和滥猎杀，
很多动物已经从地球上消失了，动物灭绝的速度也是越来越
快，所以学会养成保护动物的.意识，宣传保护动物和提高生
物多样性等的知识，也是我们本次参观动物园的最大收获之
一。



3、昆明动物博物馆之参观学习

时隔几日，6月26号这天我们来到了昆明动物博物馆来参观，
在各位动物学专家的详细介绍下，我们又充实了不少。看到
那一个个栩栩如生的，活灵活现的动物标本时，我们不由自
主的惊叹动物学专家们那精湛高超的手艺，简直就是巧夺天
工。

动物博物馆的参观时间虽然不长，但是我们收获良多，我们
不仅了解了生物的起源与进化等知识，而且知道了保护动物
的重要性及其意义，也知道保护动物的困难性，同时明白了
保护动物就是保护人类自己的道理。

4、禄丰恐龙谷之初探

6月29日全班同学怀着激动的心情踏上了前往恐龙谷的路上，
坐在车上大家纷纷议论和猜测恐龙真正的样子到底是什么样
的，一想到自己马上就可以与几千万年前的地球霸主恐龙零
距离接触，心情就别提有多激动了。

大约两个小时的车程，我们来到了神奇的恐龙谷，这里有很
多的与恐龙体型比例1：1的恐龙塑像，看见这一个个实体比
例的塑像我不禁感叹恐龙之大。当我们来到化石馆，看到这
一具具恐龙的化石时，首先给我的印象就是震撼二字。身边
的这些恐龙化石让我不由得幻想起那个几千万年前恐龙称霸
的繁盛世界。在导游的介绍下，我们了解了有关恐龙的许多
知识。恐龙是生活在距今大约2亿3500万年至6500万年前，能
以后肢支撑身体直立行走的一类陆生动物，是群中生代的多
样化优势脊椎动物，大多数属于陆生爬行动物，但能直立行
走，支配全球陆地生态系统超过1亿6千万年之久，它最早出
现在约2亿4千万年前的三叠纪，灭亡于约6500万年前的白垩
纪所发生的中生代末白垩纪生物大灭绝事件。关于恐龙的灭
绝原因，普遍为大家认可的是陨石撞击说。6500万年前的一
天，突然一颗直径约为10公里的小行星撞上地球，强烈的撞



击导致海啸和火山爆发，撞击产生的铺天盖地的灰尘使地球
数月乃至数年不见天日，地球气温随之骤降，植物无法进行
光合作用而不能生长，恐龙因缺乏食物等原因而永远从地球
上消失了。

本次野外实习总结：

此次野外实习使我们受益匪浅，不仅巩固了我们的专业知识，
也丰富了我们的课余文化知识，是理论与实际的相结合，达
到了学以致用的目的，同时也培养了我们学习和组织的能力
和对动物学知识的兴趣。

地理野外心得体会篇四

“读万卷书,不如行万里路〞，经过为期十一天的野外实习生
活，我学到了平时在书本上没有方法学到的东西，见证了大
自然的美丽和伟大，领略了大山的雄伟,感受了河流的生生不
息，更加铭记了同学之间那真挚的感情，深深地重新认识了
两个字——团结。

做好了所有的准备之后，心中充满了向往和冲动，踏上了去
伊宁县阿吾赞的路。我们在山脚下安营扎寨，在这仿佛人间
仙境般的地方，开场了我们的野外实习生活。来到了这里，
没有了城市的喧嚣和吵闹，一切好似很原始的感觉，条件当
然也不比学校，但是大家没有太多的抱怨，多的是一份成熟
的稳重。在男生的合力之下，“男生宿舍〞——帐篷，也搭
建成功。通电、清扫卫生、给房子搭上遮雨的塑料布，旅途
的疲劳和兴奋后的放松之下，所有人都进入了甜蜜的梦乡。

本的条件，虽然大自然有母亲般的胸怀，但她还是不愿意有
太多人进入其中，不想因为太多的人而破坏她的美丽的容颜。
所以，采集过程中的路途艰辛可想而知，山羊走过的山路，
大家一起前后照应前进。上山容易下山难，这话说得确实不
错，看似平坦的山路中，杂草丛生，荆棘遍布，行进中不停



的传来同学们之间的提醒，听起来简简单单的几个字，却蕴
含着深深的友情。

尤其是走在河滩的石头上时，电影里常见的探险镜头就在自
己的脚下，你拉我一把，我牵着你前进，也只有在电影里能
看得到的友情，在同学们彼此间的帮助和关心中展现的淋漓
尽致。是的，我们六十个人是一个集体，不管民族，我们就
是一家人。

当我们右边是绝壁，大家伏在左侧的山坡上缓缓挪动的时候，
有人因为害怕而哭鼻子，没有人嘲笑和讥讽，有的是一个充
满鼓励的微笑，和一句暖人的抚慰，虽然只是短短的几十米
山路，用了很长的时间，但是没有人觉得危险，因为大家在
一起，虽然只是短短的几十米山路，却是对心灵的一次洗礼，
一次感情的升华。

植物，多为当地常见物种。在大一的理论学习中，我们只是
初步了解了各科植物和动物的主要特征，而通过这几天的学
习，我们能理论联系实际，对于书本上的知识有了具体的认
识，也能更深刻的理解其中的原理。比方，当初在背为什么
菊科是双子叶的第一大科时，我们只是明白纯文字性的知识，
而对于具体却没有一点概念。

在我们这次认识的百种植物中，许多都是菊科的，这就为我
们印证书本上的知识提供了良好的平台。而且，对于诸如枝
刺和皮刺的区别，我们用手去感知这样的学习，不只是眼睛
和大脑的学习，更是全身心地学习，我们将记得更多，记得
更牢，将其化为我们自己的知识和力量。

没有人会忘记，没有人会忘记那些忙碌在灶台边的美丽身影，
没有人会忘记在风雨中盖篷布的英俊身影，没有人会忘记在
我们身边照顾我们，耐心讲解的伟岸身影，没有人会忘记那
条河，没有人会忘记阿吾赞，没有人会忘记那年的夏天，没
有人会忘记那次终身难忘的野外实习。



地理野外心得体会篇五

地理野外见习是大学地理专业学生在校期间的一项重要实践
活动，它旨在帮助学生们了解地理学理论在实际生活中的应
用，并培养他们的实际操作能力。我有幸参加了地理野外见
习活动，并从中收获了许多宝贵的心得体会。下面我将以连
贯的五段式来展开阐述我的心得。

首先，地理野外见习让我深刻认识到地理学理论与实践的紧
密联系。在课堂上，我们学习了许多地理学的理论知识，如
地形地貌、气候变化等。然而，只有通过实践，我们才能真
正理解这些理论的内涵和实际应用。在野外见习中，我亲自
参与了实地勘测和数据收集工作，比如使用地理仪器测量地
形高程、采集动植物样本等。通过这些实际操作，我深刻认
识到地理学理论的实用性和现实意义，也更加懂得如何将理
论知识应用到实际生活中。

其次，地理野外见习让我体会到地理学对人们生活的重要性。
地理学研究的是地球上的各种自然和人文现象，而这些现象
无不与我们的日常生活息息相关。在野外见习中，我们通过
实地考察、观察和分析，深入了解了自然地理和人文地理的
各种现象。比如，我们观察了不同土壤类型对作物生长的影
响，了解了气候变化对农业产量的影响等等。这些知识不仅
让我对地理学有了更加深刻的认识，同时也让我明白了地理
学对于人类社会的发展和生活的重要性。

第三，地理野外见习让我提升了团队合作和沟通能力。在野
外见习中，我们需要与团队成员密切合作，共同完成各项任
务。比如，我们进行地形测量时，需要相互配合，互相协助。
而在采集数据和观察实验时，我们也需要充分沟通，共同协
商解决问题。通过这些团队合作，我不仅学会了更好地与他
人合作，也提高了自己的沟通能力，并懂得了如何善于倾听
和表达自己的观点。



第四，地理野外见习让我增强了对大自然的敬畏之心。在野
外见习中，我们置身于大自然之中，亲身感受到了大自然的
力量和神秘。比如，在山区考察时，我们遭遇了突如其来的
暴雨，体验到了大自然的威力。在湖边观察时，我们被湖水
的浪花所吸引，感受到了湖水的宁静和美丽。这些经历不仅
让我对大自然的奇妙之处有了更加深刻的认识，也让我充满
了对大自然的敬畏之心。

最后，地理野外见习让我明白了自身的不足，并激发了我继
续努力学习的动力。在野外见习中，我发现自己在地理学理
论知识和实践操作能力上还存在许多不足之处。比如，在数
据收集和分析方面，我发现自己的能力相对较弱。然而，正
是通过这次见习，我清楚地认识到了自身的不足，并且意识
到只有不断学习和实践，才能不断提高自己。因此，我下定
决心，在以后的学习和实践中，继续努力学习，积累更多的
地理学知识和实践经验。

综上所述，地理野外见习给予了我许多宝贵的心得体会。通
过实践，我深刻认识到了地理学理论与实践的紧密联系，体
会到了地理学对人们生活的重要性，提升了团队合作和沟通
能力，增强了对大自然的敬畏之心，并激发了我继续努力学
习的动力。(809字)


