
2023年三年级五一劳动感悟 三年级五一
劳动节(汇总8篇)

心中有不少心得感悟时，不如来好好地做个总结，写一篇心
得感悟，如此可以一直更新迭代自己的想法。优质的心得感
悟该怎么样去写呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的
心得感悟范文，我们一起来了解一下吧。

三年级五一劳动感悟篇一

今天正是五一“劳动节”。

每年五一“劳动节”许多人都出去旅游，而就有少部分人在
家里帮爸爸妈妈干活。我就例外，我是在家看弟弟妹妹们。

今天呢！我去我姥姥家里玩了，可是家里还要砌砖，大人们
都去砌砖了，我也想帮他们砌砖，可我姥姥说：“家里还有
你弟弟妹妹呢！你任务是看好弟弟妹妹们，明白了吗？”我
马上回答说：“明白了。”

我弟弟妹妹们最大九岁了，最小才四岁，我想：我大妹妹就
不用管了，光看好那三个小就行了吧！就这样，大妹妹在看
电视，我把三个小弟弟妹妹们都拉到屋里去，让他们都在屋
里面玩。

后来没没想去买东西吃，我姥姥给了我们一共五元钱，让我
们去买东西。

就这样，该吃午饭了，我们五个都去吃午饭了，吃完饭后我
就回家了。

这个特殊“劳动节”真让我羡慕啊！



三年级五一劳动感悟篇二

五一劳动节是我最期盼的日子，因为我可以好好的玩一把，
嘿嘿，天天数日子吧！

盼啊盼，终于盼到了五一长假。长假的第一天，妈妈带着我
和弟弟去溜冰。

我们从北翼商业街南面的一个小门进入了这个地下溜冰场。
只见里面灯火辉煌，许多人在里面尽情地溜冰。彩灯放出不
断变幻的灯光，我看得眼花缭乱。换上了溜冰鞋，我小心翼
翼地步入了溜冰场。看着别人都在娴熟地溜冰，不断做出一
些惊险动作。我有些不知所措，一点也回忆不起来溜冰的动
作了。我是学过一点溜冰的，但这也是好久以前的事了。我
只好学着别人的样子挪动着双脚，扶着栏杆慢慢向前滑，生
怕摔跤，引来别人的嘲笑。

就在这时，弟弟“呼”的一下子快速地超越了我。我想：我
怎能比不过弟弟？于是，我放开手脚，渐渐地加速了。可是，
速度一快，我就重心不稳，“啪”的一下，我摔了个“狗
吃x”。双腿摔得生疼生疼的，我忍着痛爬起来，顿时觉得膝盖
火辣辣的。我撩起裤管一看，还好，没擦破皮。

我微微躬身，扶着栏杆，再次加速，心里回想着以前教练教
我的动作。我似乎突然掌握了什么技巧，居然能不搀扶杆子
而较快地滑行了。我下决心追上弟弟，可是每当我加速到极
限并接近弟弟时，弟弟总能轻而易举地加速到比我快一些，
又甩开我一大段。

我再次达到了最高速度。突然，一个人迎面向我高速驶来，
滑行路线也忽东忽西。眼看就要相撞了，我往边上一侧，双
手紧紧抱住栏杆。那人竟然腾云驾雾般的从我和后面赶上来
的一个人中间穿了过去，把我吓出一身冷汗。



不知不觉中，1个小时的时间如流水般过去了。我和弟弟依依
不舍地离开了溜冰场。我在这个五一节中真快乐！

五一劳动节最快乐的事情就是溜冰了，那感觉真好！

三年级五一劳动感悟篇三

盼望着，盼望着，“五一”假期来了。

我们全家来到桂林玩，没想到却被卷入了“五一”狂挤风暴。

我们随着人流挤进了“kfc”(肯德基)。朝里面一看，哇，挤死
了！一个挨着一个，你不让我，我不让你，人群成了一团团
的。唉，谁叫大家都挑着五月一日这个日子来购物呢！

“狂挤”并没结束，电梯出口那涌出一片人，全挤在电梯口
动弹不得。从电梯上一下来，就得随着人流慢慢地挪动，气
都透不上来。

好不容易从微笑堂里挤了出来，往大街上一瞅，比里面好不
到哪去。我们左挤右挤，挤到了正阳步行街的“kfc”那儿。看
来我没猜错，立马可以用一个字形容――挤，除了这个字再
不能想到另外一个字来准确形容，我真切感受到了“13亿”
有多么庞大。既然大家都那么爱挤，那我就陪你们挤，看谁
挤得过谁！好不容易挤进店里，我用火眼金睛“盯”到了一
个空位！，我们以迅雷不及掩耳之势挤过去坐下，哇，终于
舒服地吃了一顿。

三年级五一劳动感悟篇四

美国：劳动节发源地不过“五一”劳动节起源于美国。19世
纪80年代，美国资产阶级为了进行资本积累，对工人阶级进
行残酷的剥削压榨，他们用各种手段，迫使工人每天从事长
达12到16小时甚至更多时间的劳动。美国广大工人逐渐认识



到，为了保障自己的权利，必须进行斗争。

从1884年开始，美国先进的工人组织通过决议，要为实
现“每天工作8小时”而战斗，并提出“8小时工作；8小时休
息；8小时娱乐！劳动者创造全部财富！”等口号。

1886年5月1日，美国芝加哥的工人举行大罢工。那一天，以
芝加哥为中心，美国全国约35万工人参加了罢工和游行，要
求改善劳动条件，实行8小时工作制。这场斗争撼动了整个美
国。工人阶级团结战斗的强大力量，迫使资本家做出了让步，
美国工人的这一大罢工取得了胜利。

1889年7月，由恩格斯领导的第二国际在巴黎举行代表大会。
为了纪念美国工人的这次“五一”大罢工，会议通过决议，
将每年的5月1日定为国际劳动节。从此，世界各国的工人团
体在这一天举行盛大庆祝活动，许多国家还放假一天。

但是，特殊的是，美国政府后来在设立劳动节时，自行规定
每年9月的第一个星期一为劳动节，所以美国人的劳动节不
在5月，而在9月。

每逢9月的劳动节，美国人可以放假一天，全美各地的民众一
般都会举行游行、集会等各种庆祝活动，以示对劳工的尊重。
在一些州，人们在游行之后还要举办野餐会，热闹地吃喝、
唱歌、跳舞。入夜，有的地方还会放焰火。

俄罗斯：游行、集会、娱乐一个都不少，自国际上设立劳动
节以来，俄罗斯一直重视这个特别的节日。“五一”这天，
俄罗斯全国放假，并举行各种庆祝活动及群众性游行。

过去，上述活动主要是由政府组织，游行队伍中包括各企业、
机关的代表。除政府统筹的庆祝活动外，各种不同政见的非
政府组织、劳工团体，都会在这一天自发举行各种庆祝活动，
既可以借这个机会充分阐述各自的政见，又能扩大本组织的



影响。

一般来说，“五一”游行的队伍要先穿过城市的主要街道、
广场，最后在古老的或者宽阔的中心广场举行大型集会和庆
典。同时，俄罗斯各地的各种俱乐部还会举行内容丰富、色
彩缤纷的娱乐活动，人们的节日情绪很高。

三年级五一劳动感悟篇五

今天，春光明媚，正好适合劳动，因为今天是五一劳动节，
我想应该别人家里的小朋友都出去玩了，就我一个小朋友没
出去玩，因为我们想待在家里休息，还打算在家里搞大扫除，
为了给父母减轻负担，我决定做洗衣服和拖地。

我要开始洗衣服啦！我先把水倒进盆子里，再把我的小短裤
放到水里浸湿，再在小短裤上打上肥皂，用大拇指在最容易
脏的地方用力的搓，搓好了把它放在一旁，继续搓衣服。但
是衣服、裤子和袜子，洗的方法是一样的，还有小朋友们一
定要注意，它们一定要分开洗呢！

我看着我的劳动成果，就觉得很有成就感呢！

终于到五一了，又可以放假咯！

同学们听到这个消息后，一个个都高兴得一蹦三尺高！

而在五一放假的这几天中，让我觉得做的最有意义的一件事，
就是在姑姑家帮姑姑抱小弟弟。

小弟弟十分可爱，胖乎乎的小手和小脚，一颗圆的小脑袋，
整个人都白白胖胖的，让人一看就喜欢！

那天，妈妈把我送到了姑姑家。来到姑姑家后，我便开始劳



动了起来，希望可以帮姑姑做点什么。于是，就这样我白天
和奶奶一起做家务，晚上休息。可是，有一次在晚上休息的
时候。我偶然听到了小弟弟的哭声，与此同时，姑姑和奶奶
也醒了。来到小弟弟身边哄小弟弟。很快小弟弟睡着了，奶
奶也回去睡觉去了。可是，令我惊讶的是不止一个晚上，而
是每次小弟弟哭的时候都是奶奶和姑姑在小弟弟身边哄小弟
弟。想到这儿，我的脑袋里闪现了一个主意：就是帮奶奶和
姑姑一起照顾小弟弟，这样虽然帮不了多少忙，但至少可以
让姑姑和奶奶减轻一些负担。

虽然，五一我并没有到什么地方玩。可是，我却觉得很开心。
因为我完成了劳动节的真正应该做的事！

今天是五一劳动节。放晴的天空，妈妈带着我去锦江山公园
玩。路边的小树，也许是我平时没注意它，不知何时已长出
了绿绿的嫩芽。公园的花开得五颜六色，有红色，粉色，黄
色，与小草的绿色呈现出一幅美丽的图画。由于人多，游玩
的时候，妈妈的手始终牵着我。

去游乐场的途中，我们还看了动物园里可爱的小猴子。小猴
子活蹦乱跳的窜来窜去，有时讨人喜欢的要东西吃，有时还
会在猴妈妈的怀里撒娇。还有熊。鹿。骆驼。马，可是我还
是最喜欢孔雀它张开大扇子般的尾巴不停的在抖动着，五颜
六色的羽毛在阳光的照耀下格外亮丽，是不是看到那么多的
小朋友和它合影也高兴着知道今天过节呢？听到游乐园那嘻
嘻的笑声，我着急的挣开妈妈的手向那边跑去。什么过山车。
小火车。碰碰车等好多……我很勇敢的跟妈妈一起坐了飞天
转椅，我的脚慢慢的离开了地面，缓缓的升了起来。我就像
小鸟一样在蓝天白云下欢快的飞翔着！在游乐场里，我玩的
满头大汗。休息了一会，我们就往山顶走。跟妈妈牵着手嬉
笑着，不知走了多久，到了山顶。站在山顶往下观望一片景
色尽在眼底，我看着妈妈聚精会神的看着远处，好奇的问妈
妈：“你在看什么？”妈妈拍拍我的头说：“看能不能看到
我们的家啊！”伴着夕阳牵着妈妈的手往山下走去，今天有



妈妈的陪伴，我玩的很开心。

三年级五一劳动感悟篇六

今天是一年一度的国际五一劳动节，我原以父母会带我去玩，
但出乎意料的是，父母让我去做农活。

这天下午，我和爸爸、妈妈、奶奶、二姑、二姑爷，还有妹
妹们一起来到河边。欠先拿出打菜籽的工具，接着展开油布。
我和妹妹们的任务是：拔菜子干。二姑爷说：“你数大，你
当大队长。”说完，便各自忙开了。

我和妹妹们也开始干活了。起先，我们都信心十足。平时懒
散的妹妹也干得很认真，一会儿来个“力拔千斤”，一会儿
来个“倒拔垂柳”，可上劲了。可是，好景不长，不多久，
一个个手脚发软，满头大汗，先前的那股兴奋劲不知跑哪儿
去了，一个个死皮烂脸的。爸爸看见后，笑嘻嘻地说：“快
加油!干完活后我们就去买冰淇淋。”听了这句话，我们几个
顿时浑身来劲，半个小时后，我们终于完成了任务。为了能
够早些吃上可口的冰淇淋，我们又帮着父母打完了菜籽。回
家后，妈妈拿钱给我们买了冰淇淋。当我吃着这可口、美味
的冰淇淋时，心里真是美滋滋的。

这个五一节虽然过得要比往年辛苦，但是却让我受益匪浅，
我深深地体味到劳动的'艰辛，但比艰辛更难得的是那份劳动
的快乐。

难忘啊，我的这个五一节!

三年级五一劳动感悟篇七

又是五一了，三年级的学生要写关于劳动节的作文，本文是



本站小编整理的三年级五一劳动节作文，仅供参考。

这个快乐的五一，不同的是，我们没有出去旅游，而是选择
在家写作业和休息。

五月二日，哥哥和姐姐来我们家玩，刚好天气还不错，沙尘
暴似乎减弱了一点。于是，我们去了公园，公园的风景非常
美，人也不是很多。微风吹拂，阳光明媚，花儿和小草在阳
光的照耀下显得很漂亮，公园里到处都是参天大树，水潺潺
流淌，碧波荡漾的湖面上，各种各样的船开来开去，形成了
一道独特的水上风景。有人还在那里拍写真呢，可见这个地
方的风景非常美。

我们漫步在公园的林荫道上，闻着花香，一起在湖边玩耍，
还拍了几张漂亮的照片。我们还冒险走到河边边的小道上，
那感觉，特别刺激。走了一会，我们就决定划船。由于天气
较热，我们选了一个没有顶的船，想着这样可以凉快一下了，
还欣赏更多的美景。后来才知道，被阳光晒着更热!我来控制
方向，哥哥负责蹬船。说实话，船一点也不好控制，一会往
左，一会往右，活像个调皮的小孩，不小心还和别人的船撞
到了一块。就又要掉头或调整方向，有好几次，我还都从很
窄的地方穿过。虽然这个船方向不好掌握，但很好玩，很快，
一个小时就过去了，我们只好恋恋不舍得下了船。

我们去吃饭，吃完美味的晚饭后，我们就回家了。真是快乐
的一天呀!

自从学了《赶海》这篇课文，我对大海充满了向往。“五
一”节到了，为了满足我的心愿，爸爸妈妈决定带我去北海
旅游。

经过五个多小时的路途跋涉，我们终于到达了目的地——北
海银滩。海边的空气很潮湿，弥漫着一股浓浓的鱼腥味。海
滩人山人海，每个人的脸上都挂满了兴高采烈的笑容。我们



迫不及待地换上泳衣，走向大海。这时已经是傍晚了，夕阳
火红火红的，就像一把正在燃烧的火焰，把一朵朵白云都染
红了。大海一望无际，远处天连着水，水连着天，水天一色。
脚下的沙子细细的，到处都是小洞，小螃蟹就住在里面呢!我
们在沙滩上堆起一个大大的爱心，里面写上“20xx”几个数字
以表示我们对北京奥运会的支持。然后我们扑向大海。海浪
一波一波地涌过来，我们在海水中遨游，嬉戏。海水抚摸着
我们，就像母亲的手一样温暖。突然，一个大浪打过来，我
被呛了一口水，啊，又咸又苦!我想起以前读过的课外科普书
讲过，海水里的盐分比淡水高，海水的浮力比游泳池的浮力
大。我试了一下，感觉在海水里确实不容易沉下去。

天渐渐黑了，海水慢慢地涨潮了，带走了我们的爱心图案。
我看着大海，心里默默地想：希望大海把我的祝福和快乐带
到天涯海角去。

这个“五一”节真是一个快乐的节日啊!

今天是“五一”劳动节，我利用五一放假的日子体验家
庭“主妇”的一天。

一大早和往常一样早起来吃过饭玩开始“战斗”。首先从收
拾餐桌上的碗筷的狼藉“战场”，开始洗碗啦!打开水龙头，
因为开的太猛水正好冲到碗上喷我一脸的水，我急忙把水龙
头关小，我用湿抹布沾点洗洁精，仔细擦碗碟，那些碗盘浑
身都冒出了透明的大大小小的泡泡。这些泡泡排成一串，好
像珍珠项链 真好看。接着用清澈的水冲掉残渣，洗净了油腻。
不一会儿碗碟干干净净地出浴了，太干净了，像新的一样。
然后开始打扫房屋，当我刚打扫卧室就累的满头大汗，不能
听继续干。整个房间打扫好了，我的腰腿都酸痛，突然我想
起妈妈腿疼都是干家务累的，我转过脸看妈妈，她正向我走
来，“儿子，谢谢你，让你受累了……”平时妈妈腰疼的表
情很难看，今天看到那微笑的面孔特别好看。我高兴的回答：
“妈你快去休息，我不累，今天劳动节让我表现一下。”我



忘记了累又开始了“战斗”。

一天的“主妇”劳动，我体验到家务劳动也很辛苦，使我深
深体会到劳动的伟大。不管怎样劳动，哪怕你付出的很少，
只要你劳动了，你就是光荣的!

劳动节我受到了启发，懂得了劳动的意义，劳动创造美好未
来

又是五一了，但是这次的我要比往常兴奋的多，不瞒你说，
今天我要和爸爸妈妈去参观我盼望已久的电影博物馆啦!

下了车，我一下子就被迷住了，远看它像一个高大的宫殿，
远看一个大黑盒子。它的主体颜色是黑灰色，让人感到一丝
艺术寂寞，令我迫不及待地想赶快进去。

走进博物馆里，这里的景色让我惊呆了，这里像一个扑朔迷
离的迷幻宫殿，像一个巨大的迷宫。首先，我们来到一至十
展厅，这里展示的是中国电影的创造历史，它是由哪些人创
造出的和一些有名的电影。其中我最喜欢的是7至8展厅，这
里展览的儿童电影和美术电影，这时我真恨自己不是诗人把
它作成一首诗;我真恨自己不是画家把它给描绘出来;我真恨
自己不是作家，把它写得逼真。

接着，我们参观了11至20展厅，位于电影博物馆的四层，这
里有电影拍摄，电影美术，数字特制，电影录音，电影动画
等。最后我们来到了imax巨幕电影，它是目前最先进的电影
技术，它宽27米，高21米，内设403个座位，使用一流的电影
放映技术，巨幕电影的声源均衡，使每个座位都有相同音质。

电影博物馆不仅迷住了我的眼睛，而且还萦绕在我的耳边，
使我对电影事业有了进一步的认识，我想我自己长大后一定
要当一名伟大的电影工作者，让更多的人喜欢上电影。



这次的五一真充实!

三年级五一劳动感悟篇八

手抄报，对于三年级的学生来说都不会感到陌生，为五一劳
动节制作手抄报，他们会制作怎样的作品呢?下面是本站小编
为大家收集的三年级五一劳动节手抄报相关资料，希望对大
家有所帮助。

三年级五一劳动节手抄报的图片1

三年级五一劳动节手抄报的图片2

三年级五一劳动节手抄报的图片3

三年级五一劳动节手抄报的图片4

三年级五一劳动节手抄报的图片5

1) 我的关怀停在你的身旁，让温暖笼罩你;我的真情萦绕在
你的心间，让幸福陪伴你;我的祝福送到你的眼前，让快乐拥
抱你;劳动节到了，开心如意!

2) 求一寸幸运，让你每天有新的收获。织一尺快乐，让你永
远与烦恼无缘。聚一丈财富，让你今世生活无忧。送一生祝
福，让你时刻感受我的思念，住一切都好!

3) 劳动就是生命思想和光明。风流劳动者，艳丽英雄花。勤
俭是美德，劳动最光荣。劳动光荣，劳工神圣。自学成才才
济世，勤劳致富富兴邦。

4) 祝你的努力和汗水尽快变成明天成功的果实。劳动节快
乐!



5) 思念的路，漫漫无边;雨后的虹，美丽瞬间;空中的云，随
风飘散，心中的舟，以爱为帆;没见到你，心中思念!祝劳动
节快乐。

6) 生活是如此美好，人类是如此的进步，一切的一切无不来
自于我们的艰苦劳动平凡的劳动，劳动是那样的默默无语，
在劳动节到来之际，让我们呼喊可爱人类们辛苦了!!!

8) 轻松面对新的一天,抛弃昨日的烦恼,让新一天的生活充满
笑容,让生命之花永远灿烂,让心灵的朝阳永远明媚,让幸福快
乐永伴你身边。

9) 轻轻的一声问候!融入了我所有的心愿，淡淡的一句祝福，
倾注了我无限的真诚。静静的一责短信，悄悄的添满屏幕!祝
愿你.快乐幸福!

10) 劳动是为了更好地享受生活，五一节祝大家：五一过得
轻松!

2) 劳动节愿我们的劳动带给大家春天的回报，祝你全家幸福
愉快!

3) 今天虽然是劳动节，但也要多多注意休息，保持身体健康。
祝节日快乐，生意兴隆!

4) 花儿开满生活的旅途，阳光洒满前进的道路，祝福带给无
尽的喜悦，愿您春日心情更逍遥，祝您五一心情格外美!节日
快乐!

5) 好朋友，切勿抛弃;好家庭，切莫攀比;好情谊，加倍珍
惜;好心境，平衡自己;好机会，不懈争取;好前程，全靠努
力;好短信，祝福你。劳动节快乐!

6) 好久不见，十分想念。在这漫漫的五一长假里，常常忆起



共处的岁月。找点时间，约个地点，带上祝福，来个非常体
验!

7) 多多善待自己!工作是做不完的身体可是累得垮的健康是
生命的利息。五一劳动节一定要放松一下。

9) 同样的清晨，同样的阳光，同样的祝福来自同样的手机，
愿你有个同样的好心情。在同样的今天里，再次给你送上问
候，愿你五一愉快!

10) 衷心感谢你在过去一年为公司做出的贡献，祝五一快乐，
万事如意!


