
小学生阅读读书心得体会(优质5篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。那么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下
面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

小学生阅读读书心得体会篇一

阅读不仅是获取知识和信息的途径，也是让人放松心情的方
式。在现如今的信息时代，阅读的重要性越来越受到关注，
尤其是对小学生来说。阅读不仅能拓展他们的视野，帮助他
们更好地了解世界，还能培养他们的语言能力、思维能力和
情感能力。本文将探讨小学生读书的心得体会，从而更好地
了解阅读的价值。

段落一：阅读能带来愉悦的体验

阅读除了可以学到知识和信息外，还让人得到愉悦的体验。
小学生的内心世界十分丰富，通过阅读可以得到更加丰富的
想象力和创造力。在阅读中小学生可以顺着每个字、每个句
子往前走，直到沉浸在文字中，领悟到文学的神秘魅力。

段落二：阅读是促进语言发展和思维能力的重要途径

阅读有助于小学生促进语言发展，帮助他们更好地表达自己
的想法和情感。在阅读中，小学生不仅能学习到生词新词，
还可以了解语言的规则和构造。这种语言能力的培养离不开
大量的阅读和自己的总结。

段落三：阅读有助于培养情感素质和社交技能

小学生在阅读故事时，会感同身受地体验故事中的情感，从
而培养自己的情感素质。同时，阅读还可以教育小学生如何
与他人相处，提高他们的社交技能。通过阅读，小学生不仅



可以获取知识，还可以获取生活经验和生活智慧。

段落四：阅读能够提高学业成绩

阅读对小学生学业成绩的提高有着极大的价值。小学生阅读
能力的提升可以改善他们课堂上的学习情况，并对未来的升
学、职业发展产生积极影响。从某种意义上说，阅读能够成
为小学生跨越教育发展的重要基石。

段落五：温馨提示：让阅读成为孩子生活的一部分

总之，阅读是一件非常重要的活动，不管是对小学生还是对
成年人都同样适用。阅读能够帮助小学生更好地发展自己的
语言能力、思维能力以及情感能力。家长们可以在孩子的生
活中扮演引导角色，推荐或给他们制定阅读任务和阅读计划。
家庭文化氛围也可以通过建立书房、摆放书架、购买书籍等
方式，来培养小学生的阅读兴趣，让阅读成为孩子生活的一
部分。

小学生的阅读历程将伴随他们成长，我们希望每个小学生能
够读遍名著，领略不同作者的思想和风格，成为阅读的专家。

小学生阅读读书心得体会篇二

有人说：“钱可以创造财富。”有人说：“困难能造就成功。
”而当我读了《把信送给加西亚》后，我却想说：“信念可
以创造奇迹。”

这是发生在一百多年前的事，美国和西班牙之间的战争一触
即发，这时，安德鲁。罗文接到任务：与古巴起义军领袖加
西亚联络，并将信送到他手中。罗文没多问一句话，立即无
条件执行，他克服了种种困难，历尽艰险，终于在预定时间
内完成了任务。凭着这封信，美国成了最后的胜利者。



主人公罗文是那么负责，他的信念如此坚定，接到任务时，
没有多问，而是抓紧时间执行任务，这种精神是多么可贵啊。
我觉得这种精神无论是在生活中，还是工作上、学习上都是
难能可贵的。学生或是下属接到任务时，就该毫无怨言，认
认真真地完成。这么一说，我倒是觉得我们班长身上有罗文
的影子。

这事发生在一年级，我们刚上学那会儿。我们和班长玩得正
欢，刘老师又叫班长去办公室了。“到底什么事儿老叫班
长?”不一会儿，班长就回来了，问道：“有谁知道文印室在
哪儿?”我们摇摇头：“不知道。”一听这话，他就脚踩“筋
斗云”飞奔而去，我们疑惑不解，也就继续接着玩。时不时
只看见他的身影在楼道中闪现，每一次，他都汗流浃背，气
喘吁吁，偶尔望见他停了那么一下下，又挺直腰板，继续奔
路……从后面看，班长简直就像奔跑的火鸡。

生活中，我们也应该像罗文一样，既要自己主动去做，又要
扎扎实实地做事，不能一拖再拖。遇到困难，不能畏缩，而
是要勇敢地去面对。正如书中所说：罗文是敬业、主动、忠
诚、勤奋的象征。全世界人们都应向他学习。

《把信送给加西亚》虽然讲的是小小的一个故事，但是留给
后人的却是深思，因为它教会了我们为人处事的道理以及坚
定的信念定可以创造奇迹。

《平凡的世界》是路遥文集中份量最重的一部长篇。全景式
地描写了中国现代城乡生活通过复杂的矛盾纠葛，以孙少平
等人为代表刻画了社会各阶层普通人们的形象。人生的自尊，
自信和自强，人生的奋斗与拼搏，挫折与追求，痛苦与欢乐，
纷繁地交织，读来令人荡气回肠。

我很喜欢路遥对于这部小说的出发点——“平凡”二字。他
的世界是平凡的，这只是黄土高原上成千上万座村落的一座，
但路遥却在平凡中看到了他的主人公的不平凡，在他的世界



里，人的最大优点就是认识到自己是平凡的。路遥为我们讲
述的不只是那个久远的年代，更是一种人生应有的信仰和追
求。

人的一生就像这本书一样，不在于结局如何而在于过程是否
精彩，人生就该象主人公孙少平那样对生活从来不低头，不
断地去探索和追求在命运的道路上走出一种让所有人都为之
叹服的人生之路。

我们每个人都生活在这个平凡的世界里，现今的社会是一个
喧嚣浮躁，充满诱惑的时代，我们每个人也都怀揣着梦想追
求着自己的快乐生活，而快乐与否往往在于自己的一念之间。
人应该活得乐观，活在自己的世界里要用更广阔的眼界去审
视我们周围的世界，这样才能不至于将自己囚于一个狭小的
范围，人生才是更加充实的。这样对人生才能更有独特的理
解，也才能豁出自己的个性来。也许我们在平凡的工作中会
遇到许多琐碎的事，不公平的事，可是只要我们学会适应，
学会改变，学会选择与放弃，学会善待自己，那么我们就会
从中体会到快乐，所谓日升日落，愁也一天，乐也一天，为
何不欢欢喜喜地去面对每一天呢!

希望我对《平凡的世界》的理解和感悟能让大家以一种愉快
地心情去面对今后的生活，即使有苦难来临，我们也要支撑
起自己弱小的双臂去迎接，即使跌倒了，即使失败了，也不
会后悔，毕竟这就是人生，毕竟我们都生活在这个平凡的世
界，我们都在期盼一个美好的明天。

读书是一种享受，我们可以在享受中得到体会;

读书是一种体会，我们可以在享受中得到乐趣;

读书是一种乐趣，我们可以在享受中得到知识;我爱读书。高
尔基先生说过：“书是人类进步的阶梯。〃书还能带给你许
多重要的好处。多读书可以让你觉得有许多的写作灵感。可



以让你在写作文的方法上用的更好。在写作的时候，我们往
往可以运用一些书中的好词好句和生活哲理。让别人觉得你
更富有文采，美感。读书还可以让你多增加一些课外知识。
培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多读书，增长了
课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可
以激励着你不断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以
发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正自己
前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。多读书，可以
让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，
你就可以勇敢地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问
题。这样，你又向你自己的人生道路上迈出了一步。多读书
还可以陶冶情操，特别是关于亲情的。

人间最难割舍的莫过于亲情。为了亲情，人们可以献出自己
的一切乃至生命。孔融四岁让梨、花木兰替父从军、孟姜女
哭长城等等，古往今来，说不尽儿女忧伤、父难子承、夫唱
妇随的美丽故事。现在的社会是发展的，而浓浓的亲情依旧。
今天我就读了一篇关于亲情的故事——《父亲的拐杖》。而
这片文章讲了一位患有腿疾的父亲，很想得到儿女们的关心，
但他的心一直有在远在千里的老大知道，二老大已经年过半
百，她只能把父亲的心意写信告诉弟弟。他的弟弟以前忙于
工作，从不与父亲聊天，但他看完信后，失声疼哭，并且每
天抽时间主动与父亲聊天，使父亲不再孤单。读了这篇文章，
让我感悟到很多。我想呼吁大家，不要在自己的未来上
演“子欲养而亲不在”的悲剧。

高尔基曾经说过：“书籍是人类进步的阶梯。”所以我们应
该多读书。

每个人都一定读过书。也许有些人读得多，也许有些人读得
少。有些人读书到废寝忘食。有些人没有心思看，有些人把
书当作食物，如果有一天没有读书，就好似到肚子饿了一样
难受。



对我来说，当我孤独的时候，书是我最好的朋友。它既是人
们丰富知识的工具，也是娱乐的消遣品，拿到一本书阅读，
我会感到很开心和放松。

读更多的书有益无害，在我读的书中，给我留下最深的印象
是以下的几篇的：从“悬挂”我觉得这篇文章：因为家境普
通，不幸的是我被迫辍学，让父亲一生内疚，连学校里的一
个女教师都为此感到遗憾，其实，这世间爱是无处不在的。

爱来自平凡而又伟大的灵魂。从文章《我的知青老师》中我
体会到：一个年轻的女老师，在学生受到毒蜂攻击的时候，
奋不顾身地保护学生，这种恩师给予生命的爱，足以证明刻
骨铭心的师生之谊。

从《山妹》这篇文章中我认识到：山妹是一个善良的人，她
为了保护同学们，不顾个人安危与200多磅野猪搏斗而牺牲。

读书对于不同的人有不同的乐趣，对于从事体力劳动的人来
说，读书是一种休闲;对于从事脑力劳动的人来说，读书可能
是一剂灵丹妙药，枯燥、无聊和读书解忧;无知，阅读可以帮
助找到答案，阅读对于我们的益处是无穷无尽的，如果你能
在实践的时候不是简单的使用书本知识，而是在书中的知识
的基础上不断创新，结合自己的实际，灵活使用，就读书的
最高境界。

一本好书就犹如是由钻石似的思想和珍珠似的字句堆砌而成
的无价之宝，其中蕴含的知识和智慧是如此珍贵，可以说是
一个人的良师益友，精神食粮啊!相反，如果我们读了不健康
的书，我们不是在获取知识或乐趣，而是在贬低自己，使自
己庸俗和无知。

在书的海洋中，有时它会让你发笑;有时它会让你觉得你就是
属于这里;有时它会让你觉得你在两个不同的世界。



读书给人安静，快乐的体会，是金钱都不可替代的，书就像
人类的精神营养，缺少了它，生活就枯燥了。如果你想让的
生活充满乐趣，拿起书，来理解生命的真谛吧!

课外阅读是学生提高语文素养和文学素养的有力途径，学生
通过课外阅读不仅可以增加积累，还可以丰富学习生活，纯
净精神世界，陶冶情操，启迪思维。《语文课程标准》提倡
学生要多读书，读好书，读整本书。本月，我指导学生阅读
了林海音的《城南旧事》，通过实践，我对如何指导学生课
外阅读有了一些个人的理解。

一、阅读指导课，开启学生阅读的兴趣

学生刚刚接触到一本书，有的同学并不会因为对其内容“无
知”而充满好奇，反而会因书籍过厚而产生畏难情绪，心想
什么时候才能读完啊?尤其有些书的开头就让人索然无味，让
人难以继续读下去。在这点，我深有体会，当初读《麦田里
的守望者》，读着开头几页，看到书中充斥污言秽语，便产
生排斥情绪，如果不是意志力支持，真的难以坚持读下去。
但是小学生缺乏良好的自我约束能力和坚强的意志力，他们
读书的动机大部分是兴趣，如果某本书让他们索然无味，便
很难有效地阅读。我觉得，当学生接触一本书时，我们精心
上一节阅读指导课，推荐本书，开启学生对本书内容的认识，
会激发学生阅读的兴趣。

进行《城南旧事》指导课，开始我用课件出示骆驼黑白图片，
播放音乐李叔同的《送别》同时动情地朗读《城南旧事》的
序言，给学生创设了良好的阅读情境，激发了学生的情感共
鸣，让学生有了走进这本书的急切心情。然后我对学生进行
了读这本书方法的指导，首先由书名展开想象;接着先读序
言;然后引导学生看目录，学生通过书名、序言、目录对整本
书的内容有了大概的印象，接着，我通过出示人物图片和人
物精彩的片段描写，让学生对人物有了基本的认识。最后，
我播放了电影《城南旧事》中的一些精彩片段，让学生具体



地感受这本书中人物特点，尤其电影中的英子，说话声音清
脆纯净，表情丰富纯洁，让学生非常喜爱，迫不及待走进书
中，体会英子的悲欢离合与酸甜苦辣。

上好阅读指导课是学生有效阅读的第一步，我们要精心撰写
教案，尤其要制作精美的课件，让图片与音乐创设美好的情
境，调动学生情感，引导学生情不自禁想走进书中。

二、读书记录表，辅助学生阅读

俗话说：“不动笔墨不读书。”学生在阅读过程中，除了要
求学生读书做笔记，摘抄好词、好句、概括主要内容、三言
两语说感受，我还作了一份读书记录表，从主要人物、给人
印象、人物命运与归宿、需要阅读的章节几方面辅助和考察
学生的阅读，学生每读一章节，每接触一个人物，便在读书
记录表上留下痕迹，要求简单，容易操作，学生读完这一章，
接触完这个人物，便急切地想读下一章，接触另一个人物，
极大地激发了学生的阅读兴趣。

兴趣是最好的老师，指导学生阅读，我们要从学生的心理出
发，从理解学生的兴趣出发，上好阅读指导课，让学生做读
书记录表，无疑是激发学生阅读整本书的良策，而后，我将
继续在这两方面努力，给学生阅读增添兴趣、情趣。

小学生阅读读书心得体会篇三

人生快事，莫如读书。它能让我们知天地、晓人生。书是我
们生命的源泉。古今中外有成就的人，都与书结下了不解之
缘，并善于从书中汲取营养。从阅读中养成爱好读书的习惯，
体会读书的乐趣，学习和掌握一些读书的方法，这不是人生
的第一大快事吗?下面，我就和大家分享读书的各种乐趣吧!

读书的一大乐趣莫过于当你当你正为一个问题绞尽脑汁，百



思不得其解的时候，或对某一个问题似有所闻的时候，打开
书一看，你就会发现早已有人对这个问题做了充分的论述，
正好骚到了你的痒处。这种“柳暗花明又一村”的感觉你那
么舒服，那么的自在。

多读书，可以让你多加一些可谓知识，可以让你感到浑身充
满了一股力量。这种力量可以激励着你不断前进，不断地成
长。所以树是我们的良师益友。

读书能陶冶人的情操给人知识和智慧。所以，我们应该多读
书为我们以后的人生道路打下好的扎实的基础!

小学生阅读读书心得体会篇四

第一段：阅读是小学生的必修课

第二段：阅读让小学生获得知识和乐趣

第三段：阅读和学习的关系

第四段：阅读改变小学生性格

第五段：阅读可以让小学生更好地交流

结论：阅读对于小学生的意义 首先，阅读能让小学生多获得
知识和乐趣；其次，阅读是提高语文及表达能力的有效方法；
此外，阅读还能改变小学生的性格，让其变得更加自信、豁
达和深刻；最后，阅读可以为小学生的交流增添更多的主题。
这些都是阅读对于小学生的重要意义，也是我们应该在这个
年龄段坚持阅读的理由。

小学生阅读读书心得体会篇五

阅读是人类文明中十分重要的一环，它不仅可以提高我们语



言表达能力和思维能力，而且还可以给我们带来更广阔的视
野和生活经验。尤其对于小学生来说，阅读能够开拓他们的
思维，提高其语言表达能力，促进身心健康发展。本文将探
究小学生爱阅读读书心得体会。

二、阅读是小学生的必修课

小学生一般是在家庭和学校建立了自己的阅读习惯。家长的
引导和帮助可以在很大程度上促进小学生的阅读兴趣。在学
校里，老师也会为学生推荐适合小学生阅读的书籍，让学生
在课余时间多读书。

小学生喜欢什么样的书？事实上，小学生通常会喜欢一些生
动有趣，语言简单明了的故事书，比如格林童话、安徒生童
话等。这些故事不仅有趣，而且丰富了小学生的想象力，提
高了他们的语言素养。

三、阅读的好处

阅读对于小学生的好处不可谓不多。经常阅读不仅可以扩大
小学生的知识面，而且可以让他们掌握更多的知识技能。同
时，阅读还可以强化小学生的眼观、手写等诸多能力，以及
培养他们的耐性和自控力。

阅读还能够开拓小学生的思维，增加他们的见识，增强他们
的自主阅读能力。通过阅读，小学生可以看到世界各地不同
的文化景观，并渴望了解它们。这些经验在他们成长过程中
是不可或缺的。

四、如何让小学生更爱阅读

如何让小学生爱阅读？首先，家长应该鼓励孩子多读书。在
家庭环境中，每天抽出一段时间专门为孩子读一些有趣的故
事，激发他们的阅读兴趣。同时，家长也可以鼓励孩子在图



书馆或其他公共场所借阅自己喜欢的书籍。

学校也可以采取多种方式，让学生爱上阅读。学校图书馆不
仅可以为学生提供适合年龄的图书，也可以组织各种读书文
化活动，鼓励学生多互相分享自己的阅读心得和体会。

五、结语

在小学生阅读中，我们必须要注意到，阅读不仅是对现在有
益的，更是对未来有益的。经常阅读可以为小学生的未来提
供重要的知识储备，帮助他们更好的适应社会的发展和变化。
因此，让小学生爱上阅读成为我们家长和教师的共同责任，
并为他们培养阅读习惯，为他们打下良好的人生基础。


