
最新梦想的激励人心的演讲稿(大全5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听
众。接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

梦想的激励人心的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

有位哲人说过，高度决定远度，站在这个离峰顶仅有百步之
遥的地方，回首过去，从前的美好一一再现——军训时昂扬
的斗志，运动会上矫健的身姿，歌咏比赛中高亢的歌喉——
时光虽然匆匆地从指尖滑过，但每一天每一刻都留下了她温
暖而美丽的痕迹。

收获过幸福的我们现在抬起头来仰望峰顶，似乎看到了那场
没有硝烟的战斗，仿佛闻到了剑拔弩张的火药味——对于中
考，我们有复杂的情感。坚强与软弱交织，勇敢与胆怯重叠，
喜悦与恐惧如影随形，我们忍不住颤抖。

但是，我要在这里高呼：让我们今天的拼搏成为明天最好的
回忆！因为拥有青春，我们没有什么做不到，惟有拼搏，才
能在被失败击倒后，抓她的裤脚重新站起来；惟有拼搏，才
能使我们曾经经历过的生活无怨无悔！

不过，有些人在拼搏前就退却了，他认为自己不够聪明，无
论如何也登不上成功的顶峰。

那么我告诉你，能帮助你成功的要素有五个，你完全可以凭



借他们获得成功女神的青睐——第一是勤奋，第二是踏实，
第三是科学，第四是高效，第五才轮得上智商。

勤奋是成功的第一块基石，常言道“勤能补拙”，可以说，
无论是对于基础好还是基础差的同学来说，勤奋都能让你发
现自身的不足，并给予你坚持不懈的动力。

踏实是成功的关键。在最后阶段务必把知识抓细、抓实、抓
好，先从基本功下手，严把每次作业关，在稳中求进。不夸
饰，不浮躁，能让你更上一层楼。

高效是成功的强大引擎。要做到高效有两个关键。一是提高
时间的利用率，把大块时间留给自己的薄弱环节，好钢用在
刀刃上。二是重视每一次考试，不放过每一次查缺补漏的机
会。

科学的方法是成功的核心！首先你要明白，对于现在的你来
说，老师就是科学。老师们若干年的执教经验会让你少走很
多弯路。所以，要重视对老师指导的应试技巧和方法的消化，
同时，要对老师的专题讲座与考前指导给予高度重视，及时
做好练习巩固，把我们优秀的教师资源最大限度地发挥出来。
另外，我们要学会从老师眼中定位自己，加强与班主任和任
课老师的交流谈心。正所谓知己知彼，百战不殆。

也许你对自己接下来该怎么做已经有了初步计划，但我更要
告诉你，十年树木，百年树人，培养刚正的人品比学习更重
要。中国的留学生在美国取到博士学位但找不到工作，只因
为他逃过两次票。只字不识的魏青刚可以感动中国，因为他
有崇高的人格！在接下来的3个月里，我们一样不能放松对自
己人格的培养。

同学们，三年磨一剑。三个月之后，我不亮剑谁亮剑。苦战
百日，才能会当凌绝顶，奋斗3月，终将破浪展雄风！



在这里，我向这片哈佛红承诺——

为了不辜负学校的培养，我们勤奋刻苦，背水一战

为了不辜负老师的期望，我们披荆斩棘，全力一搏

为了不辜负家长的重托，我们争分夺秒，精益求精

为了不辜负我们的青春，我们竭尽全力，在最后的一百天里
创造比上届初三更成功的辉煌！

郑外高中等我们！谢谢大家。

梦想的激励人心的演讲稿篇二

十年磨一剑，六月显锋芒!漫漫中考长征路已经进入最后的冲
刺，中考的号角已经吹响，远航的征帆已经高扬，同学们，
是亮剑而上的时候了!

“人生能有几回搏，今日不搏何时搏!”当年容国团说这话的
时候，那是充满了为国争光、不达目的势不罢休的豪迈气慨
的。因为他发自内心深处拥有了这种心志，就在赛场上敢打
敢拼，从而为我国夺得了第一个世界冠军，实现了零的突破，
成为我国体育运动史上的一个里程碑。他的这一搏，是我国
体坛上空前的一搏，辉煌的一搏，震惊世界的一搏。

人是靠精神支撑的，拼搏就是竞争，拼搏中要有一股虎虎的
生气。我们要学会拼搏，要有“百二秦川终归楚，三千越甲
可吞吴”的气慨。同学们，相信你们的人生会因拼搏而绚丽
多彩，会因拼搏而风光无限。创造人生的亮点，造就人生的
辉煌。

我想要怒放的生命!让大家见识不一样的你!怒放的你!中考，
是横在我们面前的一条充满着惊涛骇浪的长河，它将检验我



们信念、意志和拼搏力。我们只有搏击巨浪、勇往直前，才
能领略彼岸那绮丽的风光，享受胜利的喜悦。在汗水的浇灌
下，在顽强的斗志下，天道酬勤，中考终究会铸成你人生一
道亮丽的风景线!不要过多的去考虑考试的结果，不管胜与败，
只要你们能问心无愧地说：“我尽力了!”这样，在你们经历
了中考以后，留下得就只有骄傲和微笑，而不是遗憾与羞愧。

十年寒窗，经历了多少挫折、坎坷、伤心失意;十年寒窗，又
有多少幸福、快乐、意气风发，你们终于走到了今天。后天
你们就要走向考场了，关于中考考场的好多注意事项老师们
已经给大家讲了无数次了。今天我再提醒同学们几点：

对接中考不仅体现在作息时间的调整上，更重要的是对于应
考心态的自我调整上。首先心态要平和，不要焦躁，不为题
易而喜，不为题难而悲。不能被考试以外的东西所左右，强
化信心、优化情绪、进入状态，使自己在考试期间心理上能
更适应、行为上能更协调，从而发挥出正常水平或超常水平，
取得理想的成绩。

我说的第二件事是安全问题。在这样的非常时期，我郑重地
呼吁同学们，中考期间，一定要珍爱生命，确保人身安全、
交通饮食安全。重视食品卫生，不要随意吃冷饮、瓜果，以
免吃伤肠胃，吃出意外。在来去考场的路上，一定要注意过
往的车辆，保证有充分的时间到校，避免意外发生。六月是
初夏，天气不是热不可耐，不要长时间开电扇、空调。按物
侯学说，这个季节，人是热不出毛病的，但很可能会因为伤
风感冒而影响中考。总之同学们中考不容易，多年等一回，
时不我待，希望大家在考前有限的时间内，主动地调整自己，
积极地适应中考，全力以赴，争取以最佳的状态考出最佳的
成绩。

长风破浪会有时，直挂云帆济沧海!，同学们，你们的目标正
不断因为你们的搏击而向你们靠拢，越来越清晰，触手可得。
今天我们胸怀天下，志存高远，明天我们一定会成为民族的



脊梁!最后，诚挚的祝愿中考学子旗开得胜，马到成功!

梦想的激励人心的演讲稿篇三

同学们，你喜欢自己吗你对自己满意吗？你很羡慕某些人，
甚至愿意自己也成为他吗？如果你对自己有疑惑，那么我来
告诉你：就似每一片叶子都有它独特的形状，每一朵花儿都
有它独特的香味，我们每一个人都是世上独一无二的个体，
在这个世界上，没有两个人是完全一样的。我们每一个人的
存在，都有自己的价值与意义，别人可以比我好，也可以比
我差，但没有人可以取代我。美国少年天使肯尼，一出生就
因为身体畸形截掉双腿，后来又发现切口的根部被癌细胞侵
入，只好把腰部以下的身体全部切除。但是，肯尼并没有向
病魔低头，他在家人的帮助下向自己的生命挑战，拼命练习
生存技能，使得自己日渐独立，能跟常人一样上学，甚至还
学会了溜滑板、溜冰。肯尼的生命是美丽的、动人的。

有时候我们以为遭遇到的危机使我们走投无路了，却在事后
发现这是生命的转机。美丽的生命在于勇于更新，且愿意努
力学习。化蛹为蝶，才能使生命焕然一新。人的一生也需要
蜕变才能成长。每一次蜕变都回带你走进人生的新领域、新
境界，使你获得新的感受、新的惊喜。

健康的我们，更要学会容忍自己的不足和缺点。俗话说人无
完人。正因为这样，我们才要不断学习、不断提高自己。如
何在正视不足和缺点的前提下，采取积极的行动来弥补不足、
克服缺点呢？一方面要正确和别人做比较，认识到自己在群
体中处于什么样的位置，寻找以后努力的方向；另一方面要
正确认识自己。不要只从不同的方面平价自己，却看不到自
己的优点，老觉得“某某的学习比我好，某某的书法比我好，
某某的琴比我弹得好”，而实际上每个人身上都有自己的闪
光点：学习好的可能体育不如你，书法好的可能学习不如你，
不要一味给自己挑毛病。既能够看到闪光点，也能够看到不
足之处，对自己的认识才会全面，才能更好的取长补短。



台湾著名作家琼瑶，小时候除了语文外，其他学科成绩并不
好。有一次，数学考试她只考了20分，学校发给她一张“通
知单”，要她拿回去给父母盖章。捱到深夜，她鼓足勇气拿
通知书交给母亲。母亲整个脸色都阴暗下去，将他好好责骂
了一顿。她绝望的给母亲写了一封长信，服毒自杀，幸亏抢
救及时，才没有造成终身的遗憾。从死神手中逃回来的她，
分析了自己的长处与短处，下决心取长补短，专心写作。父
母默认了她的追求，她开始发挥自己写作方面的长处，真正
追求自己的事业，最终取得了令人羡慕的成就。

所以我们要多鼓励自己：“成绩单不漂亮没关系，只要我努
力，就是一名好学生！”“基础不好没关系，只要我每天都
有进步，就是一种成功！”“我的生活是充满阳光的，努力
的我最美丽！”这样自信的度过每一天，你会越来越体验到：
我的人生是非常有价值的，我是最棒的！祝福大家！

梦想的激励人心的演讲稿篇四

亲爱的老师们和同学们：

你们好！

今天想和您分享个我听过的故事。

事情是这样的：曾经有位老教授对他的学生们做个测试，老
教授问：“如果你去山上砍树，正好面前有两棵树，一棵粗，
另一棵较细，你会砍哪一棵？”问题一出，大家都说：“当
然砍那棵粗的了！”老教授一笑，说：“那棵粗的不过是一
棵普通的杨树，而那棵细的却是红松，现在你们会砍哪一
棵”大家一想，红松比较珍贵，就说：“当然砍红松了，杨
树也不值钱！”

老教授带不变的微笑看大家，问“那如果杨树是笔直的，而
红松却七歪八扭，你们会砍哪一棵”大家觉得有些疑惑，就



说：“如果这样的话，还是砍杨树，红松弯弯曲曲的，什么
都做不了！”老教授目光闪烁，学生们猜想他又要加条件了，
果然，他说：“杨树虽然笔直，可由于年头太多，中间大多
空了，这时，你们会砍哪一棵？”

虽然搞不懂老教授的葫芦里卖的什么药，大家还是从他所给
的条件出发，说：“那还是砍红松，杨树都中空了，更没有
用！”老教授紧接问：“可是红松虽然不是中空的，但它扭
曲得太厉害，砍起来非常困难，你们会砍哪一棵？”大家索
性也不去考虑他到底想得出什么结论，就说：“那就砍杨树，
同样没啥大用，当然挑容易砍的砍了！”老教授不容喘息地
又问：“可是杨树之上有个鸟巢，几只幼鸟正躲在巢中，你
会砍哪一棵？”

终于，有人问：“教授，您问来问去的，导致我们一会儿砍
杨树，一会儿砍红松，选择总是随您的条件增多而变化，您
到底想告诉我们什么、测试些什么呢？”老教授收起笑容，
说：“你们怎么就没人问问自己，到底为什么砍树呢？虽然
我的条件不断变化，可是最终结果取决于你们最初的动机。
如果想要取柴，你就砍杨树，想做工艺品，就砍红松。你们
当然不会无缘无故提斧头上山砍树了！”

听了这番话，大家有怎么的感悟呢？期中考试刚结束不久，
不知道大家考的是春风得意呢还是愁容满面呢？每天我路过
很多教室门口，都能看见同学们每天忙碌学习，一天又一天，
时而顺利，时而备受挑战，你可曾问过自己，你每天忙碌的
学习，你的目标是什么呢？参加中考？参加高考？考个好高
中？考个好大学？还是以后有个好工作？有个好的收入？还
是你有个梦想，你自己的梦想！你是在为这个梦想——在今
天努力而享受的学习。当我们成绩不理想时，当我们学习压
力大时，甚至当我们有时候想放弃，那时的我们如果淡忘了
初衷，忘记了梦想和目标，我们会无力前行，如果我们知道
我们这辈子想做个怎么样的人，有个怎样的梦想，你就会充
满力量，因为你知道今天只是过程，明天就在前方。所以今



天老师想问问你：这辈子你选择成为什么样的人？你又有怎
样一个属于你的梦想那？不忘初心，奋勇前进。祝福大家。

谢谢大家！

梦想的激励人心的演讲稿篇五

各位尊敬的老师，亲爱的同学们：大家下午好!

三年前，我们怀着对未来的美好憧憬，载着家人与老师的殷
切期望，坚决地踏入了启智中学。流年似水，岁月如梭，在
不知不觉中我们走到了今天——离中考只有68天。“君不见
黄河之水天上来，奔流到海不复回，君不见高堂明镜悲白发，
朝如青丝暮成雪。”是的，时间正如风驰电擎的战车正载着
我们奔赴68日之后的战场，在战场上只有拼杀，没有逃逸，
战场造就猛士，同样，也考验着懦夫。

行百里者半九十，最后的几步才是最关键最艰难的，也是最
容易出问题的，我们必须要有深刻清醒的认识：中考竞争异
常惨烈，到最后一刻都充满着变数，谁大意和松懈一下，谁
将落后。因此，我们全体同学必须一鼓作气、乘势追击，中
考，容不得我们有一丝迟疑!中考，容不得我们有片刻懈怠!
中考，容不得我们有半点闪失!中考，我们必须胜利!

“沧海横流，方显英雄本色”，狭路相逢勇者胜，此时不搏
更待何时?人生总是在竞争中不断超越，生命总是在拼搏中熠
熠闪光。既然我们选择了中考，我们就没有理由退缩。中考
的战鼓已经擂响，已经到了为理想奋力一搏的最后时刻!让我
们倍加珍惜这最后的68天，做好手中的每一道题，走好脚下
的每一步路;调动起全部的智慧，凝聚起全部的热情，全身心
的备战中考。让我们以高昂的斗志，百倍的信心，坚定的意
志，扎实的基础，高超的技能，以优异的成绩，向学校、家
长、社会交一份满意的答卷。让我们的火热的青春，在这临
近中考的最后68天中闪耀出最美丽的光彩!



同学们，生命不打草稿，人生没有彩排，生活不需要旁观者。
我们要用68天的时间，丈量自己的脚步，用每一秒记录回报
母校和社会。或许你在多次考试中折戟沉沙。但你是否想过，
人之一生有谁会一帆风顺?没有“山重水复”，哪里有“柳暗
花明”?自古以来君子当自强不息，请抬头回望，周围一马平
川。我们要手指青天，仰天而啸，我们要奋力向前!我们始终
坚信，有志者事竟成!我们将打点行装，背负老师的嘱托，父
母的期望，承载必胜的信念和母校的荣光。

我们的天下是奋斗的天下。“少壮不努力，老大徒伤悲。”
若再问谁是英雄，又有谁会甘拜下风，偃旗息鼓呢?昨日的誓
言，今日的计划，明天的奋战。我们坚信：虽然我们不能改
变自己的出身，但我们可以改变自己的命运!我们正“青春年
少，风华正茂”，我们敢“指点江山，激扬文字，粪土当年
万户侯。”我们怕什么?青春无悔，生命无怨。我们要用自己
的行动来诠释自己的人生。在我们眼中，永远不存在“失
败”，我们展现的是不灭的活力，永恒的朝气。我们的誓言
是：永不低头，越战越勇!三年磨一剑剑剑扬眉出鞘;九年对
寒窗窗窗捷报频传。拒绝蹉跎，志在高天，铸造辉煌，扬眉
六月。'未觉池塘春草梦，阶前梧叶已秋声'时间是不允许质
疑的，当我把手伸向黎明，祈求它再给我留点时间，它却又
在弹指间留过。

学问是苦根上长出来的甜果，我们要用勤奋的力量推动脚下
的阶梯，勇往直前。少年自有少年狂，涉昆仑，笑吕梁。磨
剑九年今日试锋芒，烈火再炼68日，化莫邪，断金钢!十年寒
窗磨利剑，六月沙场试锋芒!


