
2023年论坛主持词开场白(实用7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮大家整理的优
质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

论坛主持词开场白篇一

吉林省： 吉林市 通化市 白城市 四平市 辽源市 松原市 白
山市

浙江省： 绍兴市 温州市 湖州市 嘉兴市 台州市 金华市 舟
山市 衢州市 丽水市 安徽省：

海南省： 海口市 三亚市

贵州省： 贵阳市 安顺市 遵义市 六盘水

陕西省： 咸阳市 榆林市 宝鸡市 铜川市 渭南市 汉中市 安
康市 商洛市 延安市

青海省： 西宁市

宁夏： 银川市 固原市 青铜峡市 石嘴山市 中卫市

新疆： 乌鲁木齐 克拉玛依市

论坛主持词开场白篇二

全国扶贫是一个涵盖全国各地的系统性工程，旨在帮助贫困
地区脱贫致富，改善当地居民的生活状况。作为一名志愿者，
我参与了多次扶贫活动，深入贫困山区，亲身感受到了当地
居民的生活艰辛和扶贫工作的挑战。下面就我参与全国扶贫



的心得体会，结合实际经验论述我的见解。

第二段：扶贫的难点

全国扶贫工作难度极大，首先体现在地理环境方面：我所参
与的扶贫地区大多是山区或偏远地带，通信、交通等基础设
施条件差，许多地方无法通途，进出困难；这就对我们志愿
者的精神和体力提出了很高的要求。其次，在扶贫工作的过
程中，需要克服当地居民旧观念的影响，让他们接受新的技
术和理论，吸收新知识；这就需要加强阵地教育，并为当地
居民提供精准的扶贫政策向导。总之，扶贫是一项综合性的
工作，需要多方面协作、多方面支持才能取得实效。

第三段：精准扶贫的新思路

精准扶贫是新时代扶贫工作的主流思路。通过对贫困程度、
原因、症结等细节进行精细化分析，为扶贫政策的制定提供了
“指导书”和“路线图”。“送上门来”的简单救助方式已
经过时，现在需要给贫困地区提供长期的、可持续的、真正
的帮助。就我在扶贫工作中的体会，要提高扶贫实效，我们
必须首先深入贫困地区，了解当地贫困原因和症结；其次，
灵活运用各种扶贫手段和扶贫政策，制定地区特色的扶贫方
案；最后，利用宣传、教育等手段，让当地群众积极参与扶
贫工作。

第四段：扶贫的方法探讨

扶贫的具体方法很多，但是必须结合当地实际情况，因地制
宜。在我走访的很多地方，发现当地居民最缺乏的是就业机
会和职业技能。因此，我们就可以通过开发当地的农产品和
手工艺品，以及发展一些以当地特色产业为基本经营模式的
小型企业，带动当地居民增收致富，提高他们的生活品质。
而且，我们也可以从营销、宣传方面着手，挖掘当地的文化
和旅游资源，将其进行集中式宣传推广，吸引外界人群，实



现贫困地区的脱贫致富。

第五段：全民扶贫的责任

全民扶贫是实现全国扶贫任务的重要保障。作为一个社会公
民，每个人都应该发挥出自己的作用，为社会的扶贫工作做
出贡献。不仅仅是帮助贫困家庭进行捐赠，也可以利用自己
的专业知识，为当地居民提供更加实用的技术支持和职业建
议。在我参与的全国扶贫工作中，我深感只有全员参与，才
能让贫困地区真正实现脱贫致富，实现全民共同富裕的目标。

结论：总之，全国扶贫工作对于推进我国的绿色发展和可持
续发展具有重要的意义。只有让所有人都参与到扶贫工作中，
才能推动其更好的发展。作为一名志愿者，我将一如既往地
贡献自己的力量，带动着更多的人投身到扶贫工作中，为贫
困地区带去更光明的未来！

论坛主持词开场白篇三

其实各门学科之间不仅有知识上的联系与交*综合，也有思维
方法上的一致与统一。本文借此提出几点认识，与广大同仁
商榷。

物理、化学都属自然学科范畴，这之间存在着许多共同的关
键性概念，如质量、能量、运动、作用力、气体、电子、平
衡、体系、环境等。在这些共同概念之间不仅有知识之间的
互相渗透，也有方法上的互相融合。在共同知识的演绎下，
出现了一些系统的公共思维摸式与基本方法，只不过是各门
学科对这些结合点知识的研究方向不同。如守恒思想的应用
在化学方面，主要表现有：质量守恒、物质的量守恒、原子
守恒、电子守恒、电荷守恒;表现在物理方面有：质量守恒、
能量守恒、机械能守恒、动能守恒、动量守恒、电量守恒等。
平衡的动态性在化学上最突出的是化学平衡、电离平衡、溶



解平衡、水解平衡;物理学上则有力及力矩的平衡、理想气体
中的p、v、t变化的平衡;生物上的生态系统平衡等。

另外，数学作为自然科学之首，在其思想中所产生出的共同
方法如归纳法、平均值法、等效法、整体法、极限法等都是
不自觉地作为一般方法在化学、物理的具体知识中共同运用。

如速率是物理运动学中所讲的一个基本物理量，有关图象的
表示方法、图象中点、线、面的含义等都可以完全转移到化
学反应速率中得到应用。

化学和物理不同，正如著名学者吴国庆在一篇文章中谈及物
质的物理性质时指出：“化学和物理不同的是，物理关心的
是各种性能的理论和正确测量物质性能的方法的原理和仪器，
而化学却关心具体物质的具体性能(包括各种具体的数
据)。” 因此中学物理学实验大多都注重物质运动规律研究，
在实验过程中为了减少误差，往往要培养学生处理实验数据
的能力，包括数据的合理组合、数据的筛选评价、数据的迁
移转换、数据的归纳统摄等。而日常的化学实验在这方面就
存在不足，在平时的习题训练中，如果能将这些方法嫁接来
处理一些综合性的化学应用实验习题，见到新型化学题
如1994全国高考卷37题，1999年上海卷26题和32题将会游刃
有余，得心应手。

表面看这两个定律之间毫无关系，仔细推敲定律的内涵，它
们都是研究 “补给” 现象的规律。楞次定律作为判断电磁
感应现象中的感应电流方向的规律，通俗的理解为“感应电
流的效果总是反抗产生感应电流的原因”; 勒沙特列原理作
为判断平衡移动方向的基本原理也可理解为“平衡的移动方
向总是反抗给定因素的原因”。它们之间都可简单的比喻
为“来拒去留”，因此研究方法与思维形式都是一致的。如
果在化学课上讲完勒沙特列原理后能引导学生类比物理上的
楞次定律，在物理课上讲完楞次定律后能引导学生类比化学
上勒沙特列原理，学生的整体思维肯定会产生一次飞跃。



物理学是基础，化学是物理的发展，从史学角度看，气体状
态方程、克拉珀龙方程与阿佛加德罗定律之间都是有联系的，
随着学科分工的不同，容易让人将两者割裂，在化学课上巧
妙地引入气体状态方程、克拉珀龙方程就有利于学生对阿佛
加德罗定律及推论、气体摩尔体积更深刻地理解应用。

总之，化学与物理之间没有特别严格的区别，在不同的课堂
从不同的角度对比讲授，既可结合共性中的系统方法，又可
嫁接个性中的专门方法。这将对培养学生的综合应用能力是
大有裨益，尤其在化学科中借用物理的方法往往能起到事半
功倍的效果。

论坛主持词开场白篇四

入夏，就没个好天气。春天与夏天混了，刮了若干天的风，
这又阴雨连天。

上月底，学校通知，可以报名参加全国act少儿英语大赛。报
名费：35元。知道儿子没报班学过英语，他会的仅是课堂上
老师教的那些皮毛。但，这是个机会，不想让儿子错过。不
是为了争得比赛的名次，而是想让儿子有个机会锻炼自己，
目的很简单，就是想让儿子通过这个比赛学会用英语自我介
绍就可以。

征得儿子的同意，交钱报名。咨询过老师，老师说会有专门
的老师给辅导。事实，没有，只是发了个单子，上面有简单
的自我介绍和若干的英语单词。中间还受到过儿子的埋
怨：“妈妈，你为什么给我报名呀，我什么都不会。”我说，
其他小朋友呢。儿子说：“其他小朋友都会，就我不会。”
于是，我就给儿子说，谁都不是一下子就会的，他们都学过
英语班，只有你没学过。但你可以跟老师学，学了就会了。
要有自信，妈妈让你参加比赛，不是为了让你取得名次，而
是让你有个参与的机会，通过这次学习，会用英语把自我介



绍表达出来就行。儿子似懂非懂，但还是热情不高。通过老
师发的两页纸，我也没展开教他，只是单纯的从表面上念了
几次给他听，感觉他也会说，就没再继续关注。

6.13，周一，初赛。

晚上接儿子回家时，儿子手里有了一张小纸条，通过初赛，
可以进入复赛。哇，儿子通过了初赛。简单询问了儿子比赛
时的情况。才艺表演，儿子居然自己想出唱自己会的英文歌，
这是儿子每天听自己学会的。还说，他没唱完老师就说让停
了。看来，一切都非常顺利。

相反，儿子班上有一小朋友，不仅参加了英语班的学习，而
且孩子妈妈还展开式教他，孩子能自我介绍很多，完全英语，
而且会写那些单词，才艺表演，孩子妈妈还专门写了文章让
孩子背诵下来。也不知道什么原因，准备得这么充分，那孩
子初赛居然没能通过。这真的大大出乎所有人的所料，况且
班级老师还等着孩子出成绩呢。

后来了解，班级报名15人，初赛过关的只有八九个。可以进
入复赛，只是复赛的地点换了，可能考的内容与发的单子上
的一样。过了复赛，就可以去北京参加正式的act大赛了。

要去北京比赛，可不是闹着玩的。凭着对自己孩子的了解，
还是打算放弃复赛吧。相信如果真的考的内容与初赛形式差
不多，儿子肯定能过关。麻烦就在后期的啦，停止。而且儿
子也说：“妈妈，你就别让我参加复赛了，再参加复赛，还
得学习，你想把我累死啊。”哈哈……也许这是更好的理由，
也许这是儿子的不自信表现，但，我决定还是放弃，等儿子
学会英语以后还是有机会的。

名次与荣誉是次要的，只要儿子能学会知识才是

主要的。



论坛主持词开场白篇五

近年来，全国范围内发生了多次降薪的现象，这给广大人民
群众的生活带来了一定的困扰与压力。然而，对于这一现象，
人们的态度和感受却各不相同。通过这一系列的降薪事件，
我从中吸取了一些心得体会，对此我愿意分享给大家。

首先，降薪事件给我带来了对自身价值的重新审视。在过去
的生活中，我曾经过分依赖高薪并且开始忽略了自身的能力
和价值，降薪让我意识到，一个人的经济利益换取不了一生
的真正幸福。现如今，我开始注重提高自己的素质和能力，
提升自身的竞争力，而不再仅仅期待薪水的提高。因此，我
主动报名参加了一些培训课程，提升了自己的专业能力，让
自己能够在市场竞争中更加出色地脱颖而出。

其次，降薪事件让我认识到金钱并非万能。在以前，我常常
用金钱衡量人的成功与否，忽略了一些更加重要的东西，譬
如家庭、健康以及个人的精神追求。然而，当薪水下降后，
那些一直以来被金钱掩盖的问题也浮出了水面。我开始更加
关注家人的生活，陪伴他们，共同渡过难关，并与他们共享
快乐。同时，我细心呵护自己的身体健康，注重锻炼，保持
良好的生活习惯。此外，我开始追求一些个人兴趣爱好，如
阅读、写作等，让自己更加充实。

第三，降薪事件使我学会了理性消费，树立正确的金钱观。
在过去，我经常陷入拼命赚钱购买名牌奢侈品的陷阱中，并
刻意追求炫耀与虚荣。然而，在降薪发生后，我开始深刻地
反思自己的消费行为。我认识到，金钱是通过自己辛勤付出
得来的，它应该用来满足生活的需求和提升生活质量，而不
是用来满足虚荣心和攀比心。因此，我开始理性消费，优先
考虑真正的需求，避免盲目购买和浪费。

最后，降薪事件也让我体会到了人与人之间的互助和团结的
重要性。在经历了降薪后，我看到了那些真正关心和帮助我



的人。他们愿意倾听我的困难和烦恼，并给予我实质性的帮
助和支持。因此，我也开始积极参与到社会公益事业中，为
那些贫困的人们提供援助，并积极参与一些志愿者活动，用
自己微薄的力量帮助到更多的人。我深刻地感受到，只有通
过大家的共同努力和团结合作，我们才能够共同渡过困难，
实现共同的目标。

通过这一系列降薪事件，我对自己的认知和生活观念都发生
了重大的转变。我不再以金钱作为衡量一切的标准，而是更
加注重自身的价值与能力的提升；我也不再追求虚荣和炫耀，
而是理性消费，关注家庭和健康；更重要的是，我学会了与
人共享、互助与团结。希望在全国降薪的背景下，广大人民
群众也能够通过这一经历激发出内在的力量，实现个人的成
长与进步，共同创造更加美好的生活。

论坛主持词开场白篇六

全国模范，是一个备受人们尊重和关注的称号，也是一个需
要通过不断的努力和奋斗才能获得的荣誉。当我获得这个荣
誉的时候，我感到无比的自豪和充实。在这段时间里，我体
会到了什么是“全国模范心得”，也对这个称号有了更深入
的理解。

二、成为全国模范的过程

作为一名全国模范，我知道这并不是一件简单的事。在我的
道路上，我充满了争取，坚持和不屈不挠的精神。我真正理
解了“磨练出自己”这句话，我通过自己的努力和不断的尝
试，不断提高自己的素质和能力。这种努力意味着经受了许
多挫折和困难。

三、背后的付出

获得这个称号并不是一个独立的行为，它背后有着许多支持



和帮助。我的家人和朋友一直支持我，这让我有了一个坚实
的后盾，使我坚信，无论遇到什么困难，我都不会被击倒。
同时，这个称号的获得也需要环境的支持，这是对获得者和
社会的共同贡献。

四、弘扬形象，鞠躬尽瘁

作为一名全国模范，维护好自己的形象成为了我的使命，这
也是传承精神的象征。我深知作为一面旗帜的责任，公众对
我的眼睛，我需要时刻保持自己的言行举止，更好的引领榜
样，让更多的人受益。这是我感到最有意义的一部分，同时
也是充满挑战和压力的一段时光。

五、感动与启示

在成为全国模范的过程中，我收获了许多，也学到了许多。
同时，我也受到了许多人的鼓励和支持。在这个过程中，我
感受到了社会的美好和发现了许多需要我去改善的问题，这
让我对未来充满希望和信心。同时，这个称号为我带来了许
多机会，让我和更多的人接触，不断体验生活，积累经验。
我珍惜这一切，我会把它变为积极的力量，去创造更多的可
能性。

总而言之，全国模范的获得不是一种虚荣和花架子，而是需
要勇气和实际的行动。随着这个国家的发展和留学的开放，
这个称号更需要我们去发扬光大，为社会贡献更多的力量，
在其中坚持信仰和追求的同时，用自己的实际行动去践行和
承担责任，让这个荣誉真正的带来更多的意义和价值。

论坛主持词开场白篇七

近年来，我国加大了扶贫力度，展开了全国扶贫攻坚战。我
参与了扶贫工作，深有所感，于是想通过这篇文章，分享自
己对全国扶贫工作的心得体会。



第一段，简述全国扶贫工作。

全国扶贫工作即是将资金、技术和各种资源投放到贫困地区，
解决其基本生活问题，提高其生产力和生活水平。我国的扶
贫工作在一开始时，多以扶贫资金为主，而现在逐渐转向了
综合性的扶贫手段，主要包括产业扶贫、教育扶贫、医疗扶
贫等多方面的全方位支持。全国的扶贫工作已经见到了显著
的结果，如农村贫困人口已经实现了近三亿人的脱贫，可见
我国在发展扶贫工作中取得了巨大成就。

第二段，贫困地区的真实情况。

贫困地区的大多数人生活艰苦，缺乏基本的生活条件，也无
法获得正常的医疗和教育资源。多数人只能经营着土地，而
土地又缺乏有效的耕作技术和科学管理方式。加之天灾人祸
等各种不确定因素，经常会导致产出大量减少，社会经济状
况不断恶化。在贫困地区，很多人甚至连饭都吃不上，更不
用提有什么余钱去购买生活必需品。

第三段，贫困地区的改善与帮扶。

贫困地区的改善必须借助全国性的扶贫工作，同时也需要有
地方政府以及社会上各种力量的积极参与。如在产业扶贫方
面，可以通过发展特色农业、旅游业等行业，促进地方经济
的稳定和发展。在教育扶贫方面，可以通过劝导家长和孩子
多参与学校活动，积极学习利用科技提高学习成绩。在医疗
方面，可以尽量提供各种必需用品，同时还需要培训生活常
识，帮助其积极参与民和扶贫的工作。

第四段，扶贫工作中的困境和挑战。

扶贫工作中也存在着一些问题，首先就是存在一定程度的贪
污问题，导致扶贫资金不能够完全用于贫困地区的建设和改
善。此外，由于贫穷山旮旯区域的特殊性、民风习俗的各异、



乡土文化之芜杂等因素，可能会导致扶贫工作的难度不断增
大，最终可能会无法实现这个目标。可见，在扶贫工作发展
中，在理解贫困历来需要的基础上，完善措施、加强监管是
不断推进全国扶贫工作的前提。

第五段，扶贫工作的历史使命和未来方向。

在这个新的时代里，扶贫工作的历史使命是让所有的人，无
论是富人还是穷人，在经济上达到平等状态，推动全社会前
行。而在未来的工作中，全国扶贫工作必须注册优质经济资
源，注重提高地方发展水平，同时也要切实加强队伍建设和
制度健全，为全民增贫保险机制找到合适的办法，以此推进
全国经济发展和人类全面进步。

总之，全国扶贫工作是我国的基础性任务，也是详尽实践的
题中之义。在扶贫工作中，我们能够获得很多人生的认识，
同时也能够感受到改善他人生活所带来的快乐和满足。借此
机会，我们也希望全国各级领导机关，能够走出总结和制定
扶贫方案的弊端，建立科学的财政监管、防欺骗机制，从而
使目标更加明确，计划更加实用，能够为国家实现发展带来
更大的贡献。


