
2023年母爱的演讲稿(通用10篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦
恼吧。下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

母爱的演讲稿篇一

亲爱的老师们同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《母爱》。

各位在座的，当我们一回家就吃上可口饭菜的时候，当房间
总是被默默整理的时候，当我们穿着干净衣服上学的时候，
我们是否像习惯于阳光的抚育一样习惯了母爱的滋润?在心安
理得地接收的同时，又有多少人想到应该去回应那一份亲情?
没想到今日的母爱，地位竟如此尴尬。这正是因为我们的目
光都聚焦于校园，聚焦于游戏，聚焦于娱乐圈，以至忘记了
报答近在身边的母爱。但是，我相信你们一定没忘吧!

也许我们可以从小处做起。放学后的一句问候，能使母亲感
到温暖;热乎乎的一杯清茶，能清凉母亲的心;面对面的一次
闲聊，能够化解母亲的劳累;生日里的一张贺卡，能让母亲露
出笑脸。你可能认为这些都太微不足道了，根本不能表达什
么。没错，这些都是微不足道的小事，但如果持之以恒，这
涓涓小流终将汇成爱的汪洋大海。

其实，就算我们竭尽全力来报答母爱都不过分。要知道，小
乌鸦长大后尚能对丧失觅食能力的父母全力供养，这被称
为“乌鸦反哺”，那么作为有“万物之灵掌”之称的人，难



道我们在对父母尽孝方面还不该做的强过乌鸦百倍千倍吗?我
们应该好好反省。

亲爱的同学们，让我们一起珍惜父母在身边的日子吧!因为在
我们心中母亲应该都是我们的奇迹!不要等到我们失去他们的
那一天才发现我们不曾做的还有很多很多……让我们从现在
开始学会感恩吧。真心的为母亲做些事情，哪怕捶捶肩，洗
洗碗，哪怕陪他们散散步聊聊天，哪怕给他们唱段曲子，讲
个笑话!让我们一起将这份感恩之心延续，我想母亲的冬天将
不再寒冷，黑夜将不再漫长，幸福快乐将常常配在母亲身旁!

我的`演讲完毕，谢谢大家。

母爱的演讲稿篇二

妈妈，亲爱的妈妈，你现在的身体好吗？前几天电话里说，
你的老寒腿又犯了，现在好些了吗？儿子惦记你，儿子牵挂
你，儿子无时无刻不在思念着你。

那次，爸爸来电话，说你患了急性胃穿孔，住院期间茶不思
饭不想，就想让我回去看看你，因为，我们娘俩已经两年多
没有见面了。接到电话，儿子的心咯噔一下提到了嗓子眼，
体弱多病的妈妈呀，你能经得起病魔的折磨吗？那时，儿子
恨不得坐上火箭一下子飞到您的跟前，抚慰在您的身边，为
你熬上一碗小米粥，煎上两个荷包蛋，一口一口地送到你的
嘴边。可是，儿子没有做到。那是因为哪一段部队执行奥运
安保任务，实在是太忙了，就连我们教导员的父亲患病，家
就在部队跟前，他都没有回去照顾啊。您说，我还怎么好意
思像领导请假呢？儿子只能默默地把对您老的爱，化作一种
力量，用加倍的工作平添对妈妈的思念。

妈妈，今天儿子再一次地说一声对不起！对不起！对不起啦。
对不起您的养育之恩，对不起您的千里担忧。



妈妈，亲爱的妈妈！儿子的心也是肉长的，看到您老两鬓霜
白，皱纹苍苍，为儿的何尝不想常回家看看，只是儿子的消
防工作性质是保卫着千万个像你一样的妈妈啊。

妈妈，亲爱的妈妈！我现在还珍藏着当兵时您老用丝线绣的
四个字“精忠报国”，就是您老的这份嘱托，才让儿子赴汤
蹈火屡建战功啊。

妈妈，亲爱的妈妈！儿子永远想你，想你不要在为儿女操劳！
儿子永远爱你，爱你像岳母那样激励儿子精忠报国！等儿子
完成了消防大业回家后永远陪伴在您的身旁，为你洗脚、为
你揉肩，为你梳头，为你点烟。

母爱的演讲稿篇三

尊敬的老师、同学们：

大家好!

有一个人，她永远占据在你心最柔软的地方，你愿用自己的
一生去爱她;有一种爱，它让你肆意的索取、享用，却不要你
任何的回报……这个人，叫“母亲”，这种爱，叫“母爱”!

母亲给予我们生命的体验，我们感激;母亲使我们茁壮成长，
我们感激;母亲给予我们的教育和开导，使我们获取知识和力
量，我们感激;在我们的生命里，总会有困难和曲折，是母亲
给予我们关怀和帮助，我们更应感激。

广告中曾写到小男孩为自己母亲洗脚的感人片断，可在现实
生活中，又是否是每个儿女都能够做得到的呢?“滴水之恩当
以涌泉相报”我们或许有时会对一个陌生人的一点关怀念念
不忘，却对母亲的大爱熟视无睹，嫌她唠叨，或因一些小事
就大发雷霆……然而，母亲却永远在一旁默默地支持我们，
耐心的开导教育我们，给予我们支持和鼓励。



让我们从今天开始，从孝顺母亲开始，学会感恩吧!为母亲洗
一次脚，为她捶一捶辛劳的脊背，给母亲一个暖暖的.拥抱，
一句温馨的祝福，一脸感恩的笑容吧!

在此，我想引用一首诗来结尾：孩儿的成长，是母亲再生的
希望;孩儿的失败，是母亲酸楚的泪水;孩儿的成功，是母亲
幸福的微笑。

我的演讲完毕，谢谢大家!

母爱的演讲稿篇四

是母亲生育我们，是母亲把我们抚养长大。

只有我们自己才知道；父母简易朴素供我们上学、吃不饱穿
不好。这些说明什么？那就是爱，考试不好母亲没有批评我
们而是一二再再而三的鼓励我们说：没事，以后再好好努力
就行了。

生活的一些小事都可以显现出来母爱是无私的，比如：你生
病的时候，你要什么母亲给你什么。

你不愿写作业时母亲“逼”你学，那也是为你好。

父母都希望我们将来考上个重点大学，成为对国家、社会有
用的人才，不像让我们成为好吃懒惰的人。

我希望母亲以后不要再去这么辛苦的过日子了。

我在这里向全球的母亲说一声：“妈妈您辛苦了”。

母爱的演讲稿篇五

大家好。今天我演讲的题目是《沐浴母爱的阳光》



校长说：爱很多人很容易，爱一个人却很难。如果你连生你
养你的母亲都不爱，那又怎么能做到爱别人呢？校长的话引
人深思，或许，我们真需要好好地爱我们的母亲。

看着您的手已不像过去那样白皙，岁月的风霜已把它雕刻得
千沟万壑，看着您缕缕青丝中，已夹杂些零零星星的白发。
我的心为之一颤，这还是我的母亲吗？我明白，母亲做这一
切都是因为我。是啊，世上所有的债都能计算，唯独我们欠
母亲的永远还不清。

是啊，转眼间我们已经长大了，在我们成长的岁月里，父母
为我们付出了无数心血。同学们，让我们大声地喊出：“爸
爸，妈妈，你们辛苦了。”

“父爱无言”说的真是太对了，父亲不仅在生活上帮助我们，
而且还教会我们怎么做人，教会我们要向困难挑战，不向困
难低头。父亲谢谢您。

记得那是在我小学的时候，有一天下大雨，我独自一人走在
回家的路上，那时的路非常坎坷。我一步一跌的回到家，到
家后发现我的大腿被划开了一个大口子，鲜血哗哗的流了下
来，母亲为我包扎伤口，父亲却大声的说："真是的，就这么
点小伤，至于吗?真不像一个男孩子。"我听后心里就如同被
烈火烧着一样。第二天母亲说让父亲骑车送我上学，父亲却
说："我没时间，让他自己走吧。"我听后大声说："哼，不送
就不送，我走了。"说后，向学校跑去。心想：“你不送就不
送，有什么大不了。"但是就当我要进入校门的时候，突然看
见身后有一个身影，回过头一看，竟然是父亲。我明白了，
我顿时明白了。我一个箭步过去抱住了父亲。父亲说："没事
了，上学去吧。"多么朴实的话语，但从他那眼神中，我看到
了他对我的期盼，信心，鼓励。他让我学会坚强，做一个人
坚强的男子汉。



刚刚离开父母，过寄宿生活的我们有时难免会有些想家，但
每当我有些想家的时候，就会想起父亲对我的信心，给我的
鼓励我就不能辜负父亲对我的期望，所以我不能想家，应该
拿一个好的成绩来回报他。

同学们，你们可知道有一种爱，让你任意索取，享用，却从
不要你任何的回报。这种爱就是"母爱"。今天，无情的岁月
已在母亲的额头上留下痕迹，一丝丝白色的头发已从母亲的
黑发中钻了出来，但是，母亲却永远爱着我们。当我们在外
面上学的时候，是谁在远方盼望着我们?当我们的书包破了的
时候，是谁为我们一针一线的补上?这个人就是母亲。母亲我
爱你!

就是开学的第一次月考，我的成绩非常的不理想，当我知道
了成绩的时候，我伤心了，我痛哭了。我认为，我对不起我
的母亲，我对不起在远方为我含辛茹苦的母亲。当我回到家
的时候，当我用哆嗦的手指把成绩单交给母亲的时候，我本
以为母亲会说我，可我没想到的是，我亲微笑了，他轻轻地
对我说："孩子，没关系，这不过是一次小小的考试，没关系，
你不是笨孩子，只要你肯努力，下次就一定会名列前茅，妈
妈相信你。"母亲说后，我流下了激动的眼泪。从那以后我努
力学习，终于取得了一个好的成绩，取得了一个"优秀中学
生"的称号。我所获得的一切成绩都离不开母亲的鼓励，母亲
谢谢您!谢谢您给予我的信心，是您让我得到了鲜花和掌声。

母爱的演讲稿篇六

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。可是，
来年的春天，它又出现在枝头呼朋引伴。

这时，我想到了感恩，难道候鸟的回归不是对树林的感恩吗？



是的，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他成长；苍鹰感恩长空，
因为长空让他飞翔；高山感恩大地，因为大地让他高耸。因
为感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情，
因为感恩才让我们懂得了生命的真谛!

当我们用很酷的方式把吃剩的烟头弹出时，当我们用很轻松
的口吻说自己蹉跎时光时，当我们用很浪漫的心情与朋友闲
逛时，当我们用很自豪的态度逃课上网时，当我们用很潇洒
的姿态应付生活时，而我们的父母呢？总是以很富裕的方式
给我们掏钱，总是以很轻松的口气对我们说上班不累，总是
以很奢侈的方式让我们吃顿饺子，总是以一种很幸福的口吻
对我们说拥有我们这样的孩子，他高兴。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。

朋友们，感恩我们的父母吧！

父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法在别人面前谈
起；父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们不愿在众人面
前夸赞炫耀；父母的一生可能是普通的，普通的就像一块随
处可见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌倒的时候，扶
你起来，教你站立，指引你一步步走向成功。

朋友们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人
生路，让感恩与你我同行！

母爱的演讲稿篇七

各位老师、同学们：

我演讲的题目是“感恩母爱”。

当我们早上匆匆忙忙地从床上爬起时，是谁已经为我们做好
了可口的早餐？当我们背上书包急急地走出家门时，是谁的



身影徘徊在窗前张望？是什么样的人才能做得这么多却不求
一点回报呢？是妈妈。

从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，嘘寒问暖，
知冷知热。在我们还不能清楚地表达自己时，妈妈不厌其烦
地教我们呀呀学语；当我们还没有能力保护自己的时候，妈
妈义无返顾地用那博大无私的爱为我们遮风挡雨；当我们自
认为已经长在要摆脱她的庇护时，妈妈不无担心地默默注视
着我们；当我们开心的时候，妈妈用明亮的眸子微笑地看着
我们；当我们难过的时候，妈妈明知道自己帮不了什么忙却
还是陪着我们一起忧伤……妈妈为我们做的已经太多太多，
可是她却从来没有要求任何的回报，这是一种多么广博多么
无私的爱啊！

妈妈不要华丽昂贵的首饰，不要价值不菲的礼物，送给妈妈
最好的礼物就是我们自己。因为——孩子长大了，懂得如何
疼妈妈了。这就是在告诉妈妈：妈妈，我爱你！

我的演讲完毕，谢谢大家！

母爱的演讲稿篇八

各位老师、同学们：

我演讲的题目是“感恩母爱”。

当我们早上匆匆忙忙地从床上爬起时，是谁已经为我们做好
了可口的早餐？当我们背上书包急急地走出家门时，是谁的
身影徘徊在窗前张望？是什么样的人才能做得这么多却不求
一点回报呢？是妈妈。

从小到大，妈妈一直是我们身边最亲最爱的人，嘘寒问暖，
知冷知热。在我们还不能清楚地表达自己时，妈妈不厌其烦
地教我们呀呀学语；当我们还没有能力保护自己的时候，妈



妈义无返顾地用那博大无私的爱为我们遮风挡雨；当我们自
认为已经长在要摆脱她的庇护时，妈妈不无担心地默默注视
着我们；当我们开心的时候，妈妈用明亮的眸子微笑地看着
我们；当我们难过的时候，妈妈明知道自己帮不了什么忙却
还是陪着我们一起忧伤……妈妈为我们做的已经太多太多，
可是她却从来没有要求任何的回报，这是一种多么广博多么
无私的爱啊！

妈妈不要华丽昂贵的首饰，不要价值不菲的礼物，送给妈妈
最好的礼物就是我们自己。因为——孩子长大了，懂得如何
疼妈妈了。这就是在告诉妈妈：妈妈，我爱你！

母爱的演讲稿篇九

不久前的一次生病经历，让我深切地感悟到妈妈对我的爱。
它让我心酸、令我感动，我发誓长大以后，尽我所能让妈妈
快乐、幸福。

那是今年三月份的一个周末，因为白天在海边疯玩了一个下
午，全身汗水湿透，又被凛冽的寒风吹了个透心儿凉，晚上
临睡时，我就感觉四肢无力、难受无比。可我还是忍住，觉
得休息一晚，应该就万事大吉。没想到半夜，妈妈就被我断
断续续、有气无力的呻吟声给惊醒了。

“来来，哪里不舒服？”妈妈习惯性地把手放到了我的额头
上。“天哪，宝贝儿，头这么烫，你发烧了。”打开灯，妈
妈更是被眼前的一幕给惊呆了。只见我脸红得发紫，上下嘴
唇都被烧得裂开了血口。拿出体温计一量，我发烧39。5度，
吓得她赶紧喊醒爸爸，背起我立刻赶到了医院，医生告诉妈
妈，是重感冒。开了药方，取回了一大堆红红绿绿的药片，
这时我已经被烧得精疲力尽。迷迷糊糊中，感觉被灌下了一
些水和药片，这一夜妈妈被我折腾得几乎就没合眼。第二天
我依旧高烧不退，这更吓坏了妈妈，她又把我带到医院，医
生说感冒退烧是要有个过程的，不能操之过急。但妈妈可听



不进去，紧接着又带我去了另外一家医院。看着她瘦弱的身
躯背着我楼上楼下跑个不停，心疼的泪水顺着我的面颊哗哗
流了下来，我哽咽地说：“妈妈，您让我下来自己走吧，我
能行。”但她执意不让我下来，这次医生又给我开了一堆抗
生素和退烧药，并且特别叮嘱妈妈说这种抗生素一天4次，要
严格按时服用。回到家我躺在床上，妈妈又开始忙碌为我做
可口、有营养的饭菜，服侍我把药吃下，并记录好这次服药
的时间，算好下次吃药的时间，让我好好休息。不知过了多
久，妈妈又喊我起来吃药，看到她布满血丝的双眼，我非常
不舍地说：“妈妈您睡会儿吧，我好多了。”妈妈说她不困，
还是继续坐在床边让我安心休息。就这样，妈妈陪在我的身
边渡过了一个又一个难熬的不眠之夜。在这几天里，我能感
觉到妈妈的爱就像空气一样，时刻包围在我的身旁。对于我
来说，这是一段心痛而美丽的日子。不久，在妈妈的精心呵
护下，我终于痊愈。

这次生病，妈妈这份沉甸甸的母爱令我难忘、让我刻骨铭心。
它让我想起：“人没有权利要求别人尊重你。除了家人，没
有人有义务必须对你好。有人尊重你，应当感激。有人对你
好，应该感恩。”对妈妈我们更应该懂得感恩。

母爱的演讲稿篇十

如果世界上只剩下一种爱，那么我希望是：母爱。

您一定还记得，刚出生的我，那如此可爱的模样，因为您没
次看到我月的照片，眼睛里都充满了快乐的光芒。

您一定还记得，儿时的我，拽着您的衣角跟在您的身后，其
实那是因为您胆小的孩子害怕黑暗中一个人的孤单。

您在身后扶着扶着，渐渐放开可手，而我也就学会了骑车，
也许您也想到了我今后的人生，您将渐渐放开手任我去飞翔。



您一定还记得，中学时，您在我学习的身影后，默默注视，
偶尔送来一杯水、一个苹果。

您一定也记着，高考的前一天晚上，我一夜没睡，您和父亲
也陪了我一夜，您在我额头上轻轻的抚摸，至今留在我的心
中，因为那给了我勇气。

您一定也记着，每次大学的假期，我象小鸟一样飞了回来，
却总有飞了出去。

您的记忆中一定还记录着儿子从胎儿到如今二十几岁的小伙
子的每一个细节，每一个点点滴滴，我相信，我知道，您一
定记得！

是的，孩儿已经长大，已经长的比您、比父亲还要高；是的，
孩儿已经长大，已经离开家乡，在遥远的异乡努力求学；是
的，孩儿已经长大，再不会钻在您的怀里，再不会拽着您的
衣角，再不会害怕黑暗。

但您的怀抱永远是孩子最温暖的回忆。

如果说孩子是一艘乘风破浪的船，那您的怀抱就是这艘船远
航的起点——一个无风无雨的港湾。

如果说孩子是一只自由飞翔的风筝，那您期盼的目光就是那
根不会断线，牵挂着他，惦念着他，祝福着他，孩子也永远
不会非出您的视线！我总认为，我是一个无法用优异成绩回
报父母的孩子。

在我孤单的时候我会想到母亲那博大深沉的爱，于是我便不
再孤单；在我疲倦的时候，我会想到母亲眼角的皱纹和头上
的白发，于是我就振作精神、继续前行。

我无法再用语言表达我对母亲深深的敬意，因为泪水已经浸



满了我的眼眶，我只是希望，我们所有的儿女们，在母亲节
这一天，对我们伟大的母亲说一句：妈妈，我爱你！！！

我们的妈妈就因为这么简简单单的一句话，早已经流下满足
的泪水了。


