
最新读原著学原文悟原理心得体会 自学
原著心得体会(汇总5篇)

心得体会是指一种读书、实践后所写的感受性文字。我们应
该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分
享。下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助
到大家。

读原著学原文悟原理心得体会篇一

自学原著是一种高效、自主的学习方法，通过阅读原著书籍
来获取知识和思想的启迪。无论是对于学生还是职场人士来
说，自学原著都具有非常重要的意义。在我自学原著的过程
中，我深刻体会到了它的价值和好处。下面我将从培养独立
思考能力、提升阅读理解能力、拓宽知识面、增强学习兴趣
以及激发创造力这5个方面来分享我的心得体会。

首先，自学原著有助于培养独立思考能力。阅读原著意味着
读者需要直面作者的思想和论点，并对其进行分析和评价。
与读解别人的解读不同，自学原著要求读者在阅读的过程中
自行思考、辨析和推理。对于学生来说，自学原著能够培养
他们独立思考、解决问题的能力，使他们不再依赖于老师的
灌输。对于职场人士来说，自学原著能够帮助他们形成独立
的观点和见解，提高自己的决策能力和判断力。

其次，自学原著能够提升阅读理解能力。阅读原著需要读者
具有良好的阅读理解能力，理解作者的观点和意图，并将其
转化为自己的知识和经验。自学原著要求读者能够准确把握
作者的表达方式，理解其言外之意，从而更好地解读书中的
内容。通过不断自学原著，我的阅读理解能力得到了很大提
升，我能够更加深入地理解和理解书中的思想和观点。

第三，自学原著能够拓宽知识面。原著书籍多为经典之作，



有着广博的知识内涵和深邃的智慧。通过阅读原著，我们可
以接触到不同领域的知识，拓宽自己的视野，了解更多的文
化和历史。在我自学原著的过程中，我读到了很多我以前没
有接触过的领域和观点，这让我对世界有了更深入的了解，
也丰富了我的知识面。

第四，自学原著能够增强学习兴趣。对于学习而言，兴趣是
最好的老师。通过自学原著，我们能够接触到那些富有魅力
和智慧的作品，从而激发起我们对知识的好奇心和热爱。我
曾经读过一本名为《人类简史》的原著，作者以生动有趣的
方式描绘了人类的发展历程，让我对历史和人类学产生了浓
厚的兴趣。这种兴趣也推动着我不断深入学习原著，进一步
扩大了我的知识领域。

最后，自学原著能够激发创造力。原著书籍蕴含着丰富的思
想和观点，给了我们很多发散思维的启示。通过阅读原著，
我们能够接触到各种不同的想法和观点，从而激发我们自己
的思考和创新能力。在我自学原著的过程中，我发现自己的
创造力得到了很大的激发，我开始能够独立思考问题，提出
自己的见解，并将其应用到实际生活中。

总之，自学原著是一种非常有意义和有效的学习方法。通过
自学原著，我们能够培养独立思考能力，提升阅读理解能力，
拓宽知识面，增强学习兴趣，激发创造力。在我自学原著的
过程中，我不仅获取到了丰富的知识和思想，还提高了自己
的学习能力和思考能力。我相信，通过自学原著，我们每个
人都能够开阔眼界，提升自己。

读原著学原文悟原理心得体会篇二

我想我们每个人都应该读过《西游记》吧!它是四大名著之一，
在这部名著中，令我们大开眼界的就是孙悟空这一角色，深
受读者们的喜爱，而我也是其中一个粉丝。



在电视剧中或动画片中，我们看过孙悟空，也了解孙悟空，
可孙悟空的性格到底如何呢?孙悟空，一个机智多谋，神通广
大的美猴王，曾大闹天宫，闯地府，游东海，甚至被扔到太
上老君的八卦炉里炼丹，结果他练成了火眼金星，是这只小
猴子更加顽劣，不知天高地厚的他，还是被西天如来佛祖压
在了五指山下五百年，对他来说已经是最大的惩罚了，最终
终于有一天，唐三藏受观音菩萨的指点，使孙悟空这只“泼
猴”不再顽劣，最终因保护唐三藏而成佛。

多么艰难的一段路程啊!师徒四人历经九九八十一难，才到达
西天，取得真经，在生活中，只有历经磨难，我们才能成功，
虽然在这条道路上，会有许多艰难险阻，但是我们只要不轻
易放弃，就一定会有所回报，反之就会一事无成。

名著之所以能成为名著，是因为在它的.背后，有很多值得我
们学习的精神与品质，例如：孙悟空的机智勇敢，猪八戒的
老实憨厚，沙和尚的勤劳能干等等，都是我们需要学习的地
方，当让还有很多很多的值得我们学习的地方。尤其是在
《三打白骨精》中，孙悟空展现出了嫉恶如仇的面容，他对
师父、师弟也十分爱护，生怕他们有任何闪失，担心妖怪会
伤害到他们。在这条艰难的取经路上,孙悟空不畏艰险，敢于
面对困难，最终终于如愿以偿，取得真经。

面对人生的烦心琐事，我们一定不要轻易就放弃，因为你一
旦放弃，就真的失败了，所以我们要坚持下去，最终也一定
会有所回报。

读原著学原文悟原理心得体会篇三

自学原著是指不通过教师的指导和辅导，独立自主地学习经
典原著著作。这种学习方式对个人的学习能力、独立思考和
自律性有着很高的要求。通过自学原著，我深切体会到了很
多的收获和体会，下面就我学习原著的心得体会进行分享。



首先，自学原著对于个人学习能力的提升有着很大的帮助。
自学的过程中，需要自己整理、分析和理解书中的内容。对
于较为困难的课题，要主动寻找各种学习资料和参考文献，
进行深入研究。这样的学习方式刺激了我学习的欲望，并提
高了我独立解决问题的能力。同时，自学原著也培养了我主
动学习的习惯，让我拥有了更多的自主决策和创新思维的能
力。

其次，自学原著对于独立思考的训练非常有帮助。通过阅读
原著，我学会了思辨的能力和独立的判断力。在自学的过程
中，我需要对文中的思想和观点进行自己的理解和解读。这
让我能够从不同的角度思考问题，并提出自己独立的见解。
同时，通过自学原著，我感受到了不同领域的文化和知识，
拓宽了我的思维和眼界。这对于培养我们成为有思想的人非
常重要。

再次，自学原著对于自律性的提高也起到了积极的作用。自
学原著需要坚持和耐心，需要自己制定学习计划和时间安排。
没有老师的督促和压力，自律意味着要自己克服疲惫和懒惰，
坚持每天学习。通过自学原著，我学会了如何管理自己的时
间和精力，提高了自我管理的能力。长时间的坚持和自我约
束，让我在学习上取得了更好的效果。

最后，自学原著对于个人成长和自我实现有着深远的影响。
通过自学原著，我发现了自己对某些领域的兴趣和潜在潜力。
我能够进一步深入地研究和学习我感兴趣的主题，并一步步
培养自己的专业技能。通过自己的努力，我可以在原著的基
础上进行创新和实践，为自己的进一步发展和成就提供更好
的基础。

综上所述，自学原著是一种对个人能力和发展起着重要影响
的学习方式。通过自学原著，我不仅提高了学习能力和独立
思考的能力，也提高了自律性和自我管理的能力。此外，自
学原著还为个人的成长和实现提供了更好的平台。因此，我



会继续坚持自学原著，并将其作为一种重要的学习方式和生
活态度。

读原著学原文悟原理心得体会篇四

这是一个英雄辈出的时代，在烽火连天的世界里，却引发了
一个又一个惊心动魄的故事!

那正是在罗贯中笔下的著作《三国演义》。

三国演义内容丰富，成语众多，虽然看起来比较麻烦，但是
能让我们正真领会作者的艺术才华。

在这本书里我最喜欢的是被评为 “治世之能人，乱世之奸
雄”的曹操以及才华横溢的诸葛亮。

曹操是一位纵横捭阖的政治家。曹操参与的大小战役有许多，
如破黄巾、斩刘辟、黄邵、攻下邳、绞吕布。特别是官、官
渡之战，曹操以 “公兵不满万，伤者十二三”的情况战
胜“众十余万”的袁绍。他的胜利是侥幸吗?不，绝不是!这
说明了曹操过人的军事才能。有人说曹操挟天子以令诸侯是
卑鄙。但我不这样认为，曹操处在一个群雄角逐的时代，英
雄们四处割据，四处扩张，在这样一个不是你死就是我活的
年代，“挟天子以令诸侯”正说明了曹操有高超的政治手段。

我想，若无诸葛亮，刘备就不可能建起蜀国，诸葛亮的才华
可谓是深不可测。他考虑周到，而且不讲私情，他最喜欢用
火攻。想当初，诸葛亮的隆中对、巧借东风、写出师表、六
出祁山、七擒孟获、智退司马懿无不体现了诸葛亮的机智才
华。就连他死了的时候也机关算尽。正是因为如此，我深深
的敬佩这一位先生。



三国演义读书心得

读原著学原文悟原理心得体会篇五

自学原著是指通过自己的努力和资源，独立地阅读学术、文
学等领域的经典著作。自学原著不仅是一种有效的学习方法，
更是一种提高自我素养的途径。在这个信息爆炸的时代，我
们常常被各种碎片化的知识所困扰，追求独立自主地学习原
著，有助于我们培养自己的思辨能力，提升自己的综合素养。
下面我将分享自己在自学原著过程中的心得体会。

第二段：拓展视野

自学原著丰富了我的知识储备，扩展了我的视野。原著著作
往往是经典中的经典，他们代表着当时作者的智慧和思想。
通过阅读原著，我得以深入了解不同学科的基础理论和重要
思想，通过与作者的对话，我加深了对各种学术观点的理解
和把握。此外，原著也往往蕴含着许多历史文化的信息，通
过研读原著，我可以更好地了解过去的社会背景和人文情怀，
从而更好地理解当下和展望未来。

第三段：培养批判思维

自学原著也培养了我的批判思维。原著往往是作者在特定时
期的思想成果，其中或许有我们可以认同的部分，也有我们
需要思考的部分。通过细致地阅读、挖掘和思考，我能够发
现并分析出作者的思想演绎过程、逻辑链条和问题所在。这
样的分析和反思，让我不仅能够审视和评价原著的思想价值，
同时也能提升我的分析能力和批判思维。在这个信息时代，
尤其需要培养这样一种思维方法，以区分真假、理性思考。

第四段：自我成长



自学原著也对我的自我成长产生了显著影响。原著是智者的
遗产，里面蕴含着他们的思想、经验和智慧，通过与他们对
话，我感受到了知识的力量和思想的启迪。我从中学到了如
何处理问题、如何审视生活、如何塑造自己的价值观等。同
时，原著著作也提出了一些关于人性、伦理和社会问题的思
考，通过对这些议题的深入研究，我加深了对人生的认知，
对社会的理解更加丰富。

第五段：分享与运用

自学原著是一次独特而珍贵的学习体验，它不仅能够给我带
来学习上的收获，更能改变我对世界和人生的认知。而这些
认知和领悟，并不应该仅局限于我的个人成长，我应该将其
分享给他人。通过分享，我可以与他人一同探讨、交流和启
发。同时，自学原著的知识和智慧也可以运用在我的生活中，
帮助我更好地解决问题、成就自我。自学原著不仅是一个学
习过程，更是一个将学习付诸实践并回馈于社会的过程。

结尾

自学原著是我们丰富自我、提升素养的重要途径。通过自学
原著，我们可以拓展视野、培养批判思维、实现自我成长。
而这些收获也不应该满足于个人，我们应该将知识与智慧传
播给身边的人，同时也要将所学知识运用于实践中，创造自
己的价值。自学原著的过程可能并不容易，但只有踏入其中，
我们才能享受到它的魅力，收获真正属于自己的智慧。


